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  چكيده

ختي شناوانرگيري مذهبي و سرمايه هدف پژوهش حاضر بررسي ارتباط بين پايبندي به احكام بودن، جهت
ان دختر و پسر آموزشكده سماي دانشگاه آزاد اسلامي آموزدانشجامعه آماري  ان بود.آموزشداندر ميان 

نفر دختر و پسر به سهم برابر كه به شيوه  50نمونه پژوهش تعداد  بود. 98-97 يليتحصواحد اردبيل در سال 
احكام، سرمايه  هاي عامل بهي انتخاب شدند، افراد نمونه پرسشنامهامرحلهي دو اخوشهگيري نمونه
اي به دست هتكميل كردند. براي تحليل داده را گيري مذهبي آلپورتختي لوتانز و پرسشنامه جهتشناروان

هاي ضريب همبستگي پيرسون و تحليل رگرسيون استفاده شد. بر اساس ضرايب همبستگي آمده از آزمون
-و جهت ختيشناروانمربوط به سلامت  هايمؤلفهبه استثناي جهت گيري مذهبي دروني با  عامل به احكام

- ؤلفهمگيري مذهبي بيروني با عامل به احكام و كل داشت، جهت گيري مذهبي بيروني رابطه مثبت و معنادار

ختي رابطه مثبت و معنادار داشت. بر اساس نتايج رگرسيون چندگانه همه شناروانهاي مربوط به سرمايه 
ختي داراي تأثير مثبت و معنادار بر پايبندي به احكام بودند و در آن ميان شناروانهاي مربوط به سرمايه مؤلفه
  .هاي اول و سوم به ترتيب بالاترين ضرايب مثبت را به خود اختصاص داده بودندمؤلفه

  .ختيشناروانسرمايه  ي مذهبي،ريگجهت مباحث آيات الاحكام، :هاي كليديواژه
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  مقدمه

سي شكل گرفت، ظهور رويكرد شنارواناي اخير در حوزه ههايي كه در دههيكي از زمينه

هاي هاي نافذ و مؤثري در زمينهبودكه موجب تحولات قابل ملاحظه و پژوهش نگرسي مثبتشناروان

ها ه علمي تجربهنگر مطالعسي مثبتشناروانو همچنين در پيشرفت تحصيلي گرديد.  مختلف رفتاري

-ي مثبتسشناروانكنند. ها را تسهيل ميكه رشد اين ويژگيو نهادهايي است  و صفات فردي مثبت

تار از پردازد در بدو امر شايد يك پيوسآسايش رواني و كاركرد بهينه مي كه بهنگر با توجه به اين

ختي را شناانرواما بر طبق اين ديدگاه افرادي كه فشارهاي  ،سي باليني يا بخشي از آن باشدشناروان

ندگي به دنبال امري به مراتب بيشتر از تسكين از درد و رنج هستند و اين افراد كنند در زتحمل مي

مندي بيشتري هستند تا صرف كم كردن غم و نگراني، اين و رضايت لذتدر پي خشنودي بيشتر، 

كه  سي مثبت نگرشناروانيكي از مفاهيم مهم ، داشته و داراي هدف هستند افراد زندگي معناداري

رفتار سازماني مورد توجه قرار گرفته و اخيرا هم وارد مطالعات آموزشي  حوزهير در در سال هاي اخ

1ختيشناروانشده است، مفهوم سرمايه 
ايه ). سرم2007، 2آويلو، آوي و نورمن، (لوتانز است 

هاي انساني و اجتماعي است، مفهوم جديدي است كه به تازگي ختي كه نسل سوم سرمايهشناروان

تي خشناروانيك حالت  .)1391(حسين پور و عليزاده،  در رفتار سازماني مثبت معرفي شده است

، يوشبينخ، ديام سازهگرا و انعطاف پذير نسبت به زندگي است كه از چهار مثبت و رويكرد واقع

ي ختشناروانها به عنوان يك ظرفيت شود و هر كدام از آنتشكيل مي و خودكارآمدي آوريتاب

تحقيق است،  ي بر نظريه ومبتنبوده و گيري معتبر شوند، داراي مقياس اندازهمثبت در نظر گرفته مي

 دهاي عملكردي ارتباطبوده، قابليت رشد دارد و به طور چشمگيري با پيام وابسته به حالت

 قادر را افراد ختيشناروان سرمايه از بودن برخوردار همچنين ).2007 ،و همكاران دارد(لوتانز

 برابر رد شده، تنش دچار مترزا،كاسترس هايموقعيت برابر در بهتر يمقابله بر علاوه تا سازدمي
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 تأثير حتت كمتر و برسند خود مورد در روشني ديدگاهبه برخوردارباشند، بالايي توان از مشكلات

 روبينز،( ندهست نيز بالاتري ختيشناروان سلامت داراي افراد گونهاين لذا بگيرند، قرار روزانه وقايع

تاريخ   ).1393محمدزاده، اميدوار و اميدوار،  اني،؛ به نقل از نريم1998، 1ميلت و ساككيوپه واترز،

ناسي شچنان كه از مطالعات باستانورز قدمتي ديرينه دارد. آنبشريت نشان داده است كه انسان دين

آيد، مذهب به عنوان جزء لاينفك زندگي بشري در تمامي اعصار شناسي از اعصار دور بر ميو انسان

هاي اي غني و فراگير و پيچيده است كه جنبهاست دين به اندازهمعتقد  2بوده است. ويل دورانت

ند. اما كاي متفاوت جلوه ميهاي مختلف به گونهها و نگرشمختلف و متفاوت آن براي ديدگاه

اي از تاريخ بشر خالي از اعتقادات ديني نبوده است (خداپناهي مهم است اين كه هيچ دورهكه چه آن

داري آگاهانه و گرايشات مذهبي تأثير اظهار داشت كه دين توانمي. )1384و خاكساربلداجي، 

وجه نسل جوان دارد. البته ت ويژهبهگوناگون رفتار فردي و اجتماعي جامعه،  هايجنبهسزايي بر هب

 شودميجوانان معطوف  بزهكارانهزيادي كه امروزه به رفتارهاي نابهنجار اخلاقي يا خلاف شرع و 

ا حدودي مبين ت تواندمي، گرددميضربتي اتخاذ  طوربهپيشگيرانه يا تنبيهي كه  يهاسياستو نيز 

ل مديران و مسئولان در انتقا دههبيش از دو  هايفعاليتو  هاتلاشنگراني از اين واقعيت باشد كه 

و هنجارهاي ديني به نسل جوان، با نوعي عدم موفقيت و ناكامي روبرو شده است  هاارزشباورها، 

 ). 1385سرمدي، (

ا و پيروان دين خود ر استبه معناي شريعت و مذهب بوده » دين«در زبان اوستايي ايران باستان 

). همچنين به معناي پاداش، آيين پرستش خداوند تعالي، رسم و 1368(حجتي،  خواندندمي» دينانبه«

بار  90حدود » دين«لفظ  در قرآن كريم هم كه). 1355قانون، قهر و مسلط شدن آمده است (شعراني، 

به كار رفته، بدين معاني است: جزاء و حساب، كيش و شريعت، دين اسلام، رسم و قانون، حكم و 

محققان  همه). از دين تعريفي كه مورد اتفاق 1380(سرمدي،  پرستييگانهفرمان، دعا و عبادت، آيين 

 آورنديمسخن به ميان » بل تعاريف دينبرج با«كه برخي دانشمندان از  ايگونهباشد، وجود ندارد؛ به
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كه اكثر قريب به اتفاق ايشان  دهدميمروري بر آثار دانشمندان مسلمان نشان ). 1998، 1ويليم(

(تعريف سنتي از دين).  اندداده(برخلاف دانشمندان غربي) تعريف واحدي از دين را مدنظر قرار 

ديان ا كليهوفان دين، تعريف خود را متوجه علماي دين برخلاف دانشمندان علوم اجتماعي و فيلس

؛ براي مثال، استاد مطهري منظورش از اندكردهتعريف خود را به دين اسلام محدود  دايرهننموده و 

اديان الهي از آدم تا خاتم است، چون بنابه استدلالي درون ديني، كه متكي بر آيات  كليهدين اسلام، 

اوند يكي بيش نيست. و آن همانا دين اسلام است (مطهري، قرآن كريم است، دين الهي در نزد خد

ه ك داندميعقايد و يك سلسله دستورهاي عملي و اخلاقي  مجموعه). علامه طباطبايي دين را 1362

، ). در تعريفي ديگر1362باطبايي، (ط اندآوردهپيامبران از طرف خداوند براي راهنمايي و هدايت بشر 

باح (مص ورات عمل مناسب با اين عقايد استبراي جهان و انسان و دست ياآفرينندهدين اعتقاد به 

داري اعتقاد به وجودي متعالي است كه وعده فرارسيدن زندگي شايد بتوان گفت دين). 1368 يزدي،

؛ 1997گيدنز، ( كنيمدهد در اين دنيا به شيوه اخلاقي رفتار دهد و به ما فرمان ميپس از مرگ را مي

ترين منبعي است كه موجوديت انسان در آن پرورش يافته ). دين به مثابه عميق1378ي، ي صبورترجمه

ين هر فرد د، بسته است. بنا به گفته كارلايلو تمام ابعاد آن از جمله وحدت انسان با خداوند به آن وا

عتقادات ا گذارد.هاي هويت ملي او نيز تأثير ميكند و بر جنبهت وجودي هر انساني را مشخص ميعيواق

هاي اين عقايد در قلب انسان، اصول ديگر زندگي خورند و جوششمذهبي با سرنوشت انسان پيوند مي

)، مذهب را به عنوان فلسفه 1950( 3آلپورت ).2001 ،2يوآخيم( دهندا عميقاً تحت تأثير قرار ميانسان ر

 ي سلامت روان دانسته،كند و آن را يكي از عوامل بالقوه مهم براوحدت بخش زندگي توصيف مي

ما به اين كند. ااو معتقد است نظام ارزشي مذهبي، بهترين زمينه را براي يك شخصيت سالم آماده مي

طور نيست كه تمامي افرادي كه ادعاي مذهبي بودن دارند، داراي شخصيت نكته نيز توجه دارد كه اين

گيري مذهبي دروني و و صورت جهتگيري به د)، اين جهت1950سالم هستند. از ديدگاه آلپورت (

                                                                                                                                                    

1 . Vilim 
2. Joachim 
3. Allport 
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گيري مذهبي دروني، مذهبي فراگير، داراي اصولي سازمان گيري مذهبي بيروني است. جهتجهت

اي براي رسيدن به هدف. شخصي كه يافته و دروني شده است كه خود غايت و هدف است نه وسيله

شود. صيتش يكي ميكند و مذهبش با شخگيري مذهبي دروني دارد با مذهبش زندگي ميجهت

گيري مذهبي بيروني دارد، مذهب با شخصيت و زندگيش تلفيق نشده است؛ براي شخصي كه جهت

گيرد اي است كه براي ارضاي نيازهاي فردي از قبيل مقام و امنيت مورد استفاده قرار مياو مذهب وسيله

د منفكه براي زندگي هد مذهب يك سيستم اطلاعاتي است). 1384اي و مظاهري، (خوانين زاده، اژه

اي از كند. مذهب به عنوان نظام اعتقادي سازمان يافته همراه با مجموعهاطلاعات و دانش فراهم مي

دهي افراد به تجارب زندگي است كننده شيوه پاسخها و اعمال تعريف شده است كه تعيينآيين

اره سنتي فرد اش -افت مذهبي). مذهب شامل كيفياتي است كه به ب2006، 1ورنو ه ، وارد(زولينگ

بااين وجود، اين تحقيق با هدف تعيين رابطه بين اهميت دادن به خواندن نماز با ). 2008، 2دارد (كلي

شكده انه آموزهاي پسرانه و دختران دبيرستانآموزدانشختي در شناروانگيري مذهبي وسرمايه جهت

  سما  انجام شده است.

  روش

ختي شنارواناهداف مقاله كه بررسي رابطه جهت گيري مذهبي و سرمايه  با توجه به ماهيت موضوع و

روش تحقيق حاضر توصيفي از نوع از  ان در آيات الاحكام بود،آموزدانشبا پايبندي به احكام 

  استفاده شده است.همبستگي 

ر و پسان دختر آموزدانشجامعه آماري در اين پژوهش كليه  گيري: جامعه، نمونه و روش نمونه

نفر  50آماري به تعداد  نمونه a=05/0با استفاده از جدول مورگان و با  .اردبيل بوددبيرستان سما مقطع 

انتخاب شدند. با  يامرحله دو ياخوشهگيري ، به روش نمونهسما ان دختر دبيرستانآموزدانشاز 

 25تعداد له دوم، از ) تقسيم شد. در مرحدو جنساصلي ( ياخوشهاستفاده از اين روش، ابتدا به دو 

                                                                                                                                                    

1 . Zulling,Ward & Horn 
2 . Kelley 
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 .دان منتخب مورد مطالعه قرار گرفتنآموزدانشبه صورت تصادفي انتخاب شدند و همه  نفردر هر جنس

 ها از ابزارهاي ذيل استفاده شد:آوري دادهجهت جمع

 21گيري مذهبي آلپورت، شامل پرسشنامه جهت :گيري مذهبي آلپورتپرسشنامه جهت

ئه مي شود و بعد از اطمينان بخشيدن به وي در حفظ امانت داري پاسخ جمله است كه به آزمودني ارا

هاي ارائه شده از طرف آزمودني، از او خواسته مي شود با كمال صداقت، احساس و نگرش خود به 

هر يك از عبارات را با علامت زدن و انتخاب يكي از گزينه ها مشخص نمايد. سوالات آزمون 

وافقم است، م كاملاً )موافقم، د تقريباً )مخالفم، ج تقريباً )مخالفم، ب لاًكام )داراي چهار گزينه: الف

گذاري نمره 4تا  1ليكرت از  يادرجهبر همين اساس اين پرسشنامه بر اساس يك مقياس چهار 

هاي مورد بررسي نمرات ها در مقياسشود. اين پرسشنامه نقطه برش ندارد و هرچه آزمودنيمي

ند بيشتر داراي آن صفت هستند. آزمون محدوديت زماني ندارد و به صورت دست آورهبيشتري ب

سالگي به بالا قابليت  16گروهي اجرا مي شود، همچنين اين پرسشنامه محدوديت سني ندارد و از 

در ايران ترجمه و هنجاريابي شده كه اعتبار و روايي آن توسط  1377اين آزمون در سال . اجرا دارد

و  71/0دست آمده است. همساني دروني آن با استفاده از آلفاي كرونباخ ه) ب1377جان بزرگي (

جهت گيري مذهبي  12 تا 1هاي عبارات است. در اين مقياس، گزينه 74/0پايايي بازآزمايي آن 

 1967. آلپورت و راس در سال سنجندجهت گيري مذهبي دروني را مي 21تا  13روني و عبارات يب

ي اهاي مذهبي دروني و بيروني تهيه كردند، در مطالعات اوليهگيريسنجش جهتاين مقياس را براي 

  است. 21/0گيري بروني و دروني كه صورت گرفت، مشاهده شد كه همبستگي جهت

 شده براي بررسي روايي همگرايي مقياس ساخته ):2007(ختي لوتانز شناروانمقياس سرمايه 

اي طور وسيعي بر نامه از مقادير استانداردشده كه بهاز اين پرسشنامه استفاده شد. اين پرسش

فته استفاده قرار گر مورد سنجندساختارهايي كه اميد، تابĤوري، خوشبيني و خودكارآمدي را مي

سؤال  24ها نيز اثبات شده است. اين پرسشنامه شامل است و قابليت اعتبار و پايايي اين خرده مقياس

 ملاًكا( يادرجه 6وآزمودني به هر گويه در مقياس  هاستهيوگ 6هر خرده مقياس شامل  است كه
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است و  6/24نسبت خي دو اين آزمون برابر با . ليكرت پاسخ ميدهد )موافقم ملاًمخالفم تا كا

 بيترتبه ختي شنارواندر اين مدل به ساخت و رواسازي مقياس سرمايه  CFI ،RMSEA يهاآماره

 %90بالاي لوتانز و همكارانش پايايي پرسشنامه را ). 2007و، (لوتانز و آولي هستند 08/0و  97/0

  اند.كرده گزارش

اس پرسشنامه التزام عملي به اعتقادات اسلامي مقي پايبندي به احكام):( احكامپرسشنامه عامل به 

گيري رفتارهاي دينـي نوجوانـان و جوانـان  خودسنجي التزام عملي به اعتقادات اسـلامي بـراي اندازه

ـسلمان تدوين شده است. در انتخاب جملات اين مقياس، آن دسته از اعمال و رفتارهاي دينـي كـه م

 25رود، در كانون توجه قـرار گرفتـه اسـت شامل هـا از يـك جـوان مسلمان انتظار ميانجـام آن

شود ئه مياست كه به آزمودني اراشامل نماز، روزه، وضو، امر به معروف و نهي از منكر و... جمله 

هاي ارائه شده از طرف آزمودني، از او داري پاسخو بعد از اطمينان بخشيدن به وي در حفظ امانت

شود با كمال صداقت، احساس و نگرش خود به هر يك از عبارات را با علامت زدن و خواسته مي

، ي) كمب ،) هيچگزينه: الف پنجها مشخص نمايد. سوالات آزمون داراي انتخاب يكي از گزينه

نج پ است، بر همين اساس اين پرسشنامه بر اساس يك مقياس زياد، هـ) خيلي زياد )، دتاحدودي )ج

هاي مورد بررسي ها در مقياسشود. هر چه آزمودنينمره گذاري مي 5تا  1ليكرت از  ي ادرجه

ده از آلفاي ادست آورند بيشتر داراي آن صفت هستند. همساني دروني آن با استفهنمرات بيشتري ب

  .بود/. 72/. و پايايي بازآزمايي آن 821كرونباخ 

و پردازش به صورت زير  SPSS22افزار  آوري شده پس از ورود به محيط نرمهاي جمعداده

تحليل  و هاي ضريب همبستگي پيرسوندست آمده از آزمونهاي بهراي تحليل دادهد. بتحليل شدن

  استفاده شد.ن رگرسيو

  نتايج

با  يدرون يذهبم يريگجهت يبه احكام به استثنا يبنديپا يشان داد عامل به احكام به عبارتن جينتا
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، اشتد رابطه مثبت و معنادار يرونيب يمذهب يررگيو د يختشناروان سرمايهمربوط به  يهامؤلفه

 يهاؤلفهممل به احكام و كل ابا ع يدرون يمذهب يريگءجهتبه استثنا يرونيب يمذهب يريگجهت

 يدرون يذهبم يريگنشان داد جهت جينتا. داشت رابطه مثبت و معنادار يختشناروان سرمايهمربوط به 

 اداريرابطه معن يدرون يريگجهت زيو ن يختشناروان سرمايهمربوط به  يهامؤلفه زيبا احكام و ن

 گريدكيها با فهمؤل ريسا نيارتباط ب يختشناروان ، سرمايهدوم مؤلفهاول با  مؤلفه يبه استثنا .نداشت

 ).1جدول ( بود مثبت و معنادار

 

  ذهبيگيري مختي و جهتشناروانهاي سرمايه مؤلفهضرايب همبستگي بين عامل به احكام و  .1جدول 

  عامل به  پارامترها

  احكام

ختيشناروانهاي سرمايه مؤلفه گيري مذهبيجهت   

 دروني بيروني چهارم سوم دوم اول

       1 عامل به احكام

فه
مؤل

يه 
رما

 س
اي

ه وان
ر

شنا
تي

خ
      1 0/828** اول 

272/0 0/661** دوم  1     

    1 0/547** 0/807** 0/925** سوم

   1 0/559** 0/418** 0/395** 0/730** چهارم

ت
جه

ي  
گير

بي
ذه

  1 0/778** 0/775** 0/486** 0/641** 0/842** بيروني م

210/0 دروني  150/0  144/0  323/0  139/0  209/0  1 

دهد.را نشان مي %1**: معناداري در سطح احتمال   

ه هاي مربوط به سرمايمؤلفهپايبندي به احكام) با ( احكامدر بررسي ارتباط بين عامل به 

-ؤلفهمعنوان متغير ملاك و ، كه در آن عامل به احكام بهختي از طريق رگرسيون چندگانهشناروان

درصد تغييرات عامل  99تي به عنوان متغيرهاي مستقل نتايج نشان داد بيش از خشناروانهاي سرمايه 

نيز ضريب همبستگي چندگانه  ) و 2R=٩٩/٠( استختي بوده شناروانبه احكام تحت تأثير سرمايه 

 ٩٩/٠( ودبختي) با عامل به احكام مثبت و معنادار شناروانهاي سرمايه مؤلفه( مستقلبين متغيرهاي 

r=ر ختي بشناروانمربوط به سرمايه  مؤلفه). براساس مدل رگرسيون حاصل هر چهار 2 ) (جدول
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رين هاي اول و سوم به ترتيب بالاتمؤلفهعامل به احكام تأثير مثبت و معنادار داشت، و در اين ميان 

معناداري  tضريب مثبت را به خود اختصاص داده بودند، نتايج آزمون تحليل واريانس و نيز آزمون 

 جداول) (p=٠٠١/٠(درصد تأييد نمودند  99مه ضرايب رگرسيون برآوردي را با حدود اطمينان ه

  ).4 و 3
  ضرايب همبستگي، تبيين و تبيين تصحيح شده مدل رگرسيوني حاصل .2جدول 

  نتايج تجزيه واريانس رگرسيون برآوردي .3جدول 

  SS df MS  F p  مدل

  000/0  132/2337  671/2731  4  683/10926  رگرسيون

     169/1  45  597/52  باقيمانده

       49  280/10979  كل

  

  رگرسيون براي متغيرهاي تحقيق خلاثه نتايج ضرايب استاندار شده .4جدول 

 T p  ضرايب استاندارد شده  ضرايب استاندارد نشده  مدل

B SE    Beta  
  000/0  -13/21  -  214/1  -6/25  عرض از مبداء

  000/0  11/22  412/0  05/0  21/1  اول مؤلفه

  000/0  50/20  271/0  05/0  98/0  دوم مؤلفه

  000/0  38/12  278/0  08/0  03/1  سوم مؤلفه

  000/0  61/23  298/0  04/0  96/0  چهارم مؤلفه

  گيريبحث و نتيجه

ه ختي با پايبندي بشناروانگيري مذهبي و سرمايه بررسي رابطه جهت هدف پژوهش حاضر،

وط به مرب يهامؤلفهعامل به احكام با  ان در آيات الاحكام بود. نتايج نشان داد كهآموزدانشاحكام 

  SE  سازگار شده R  R2  R  مدل

1  998/0  995/0  995/0  08/1  
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 يمذهب يريگجهت، داشت رابطه مثبت و معنادار يرونيب يمذهب يررگيو د يختشناروان سرمايه

 .داشت اداررابطه مثبت و معن يختشنانروا سرمايهمربوط به  يهامؤلفهمل به احكام و كل ابا ع يرونيب

ي و ختناشروان هيسرما نيب يميمعنادار و مستق يكه همبستگ ندنشان داد )1397( ميرزائي و همكاران

 هيسرما زانيم شيبا افزا ينداريد شيافزا گر،يآن وجود دارد؛ به عبارت د عامل به احكام

عامل به  نيب ميمعنادار و مستق يود همبستگ، وججينتا نياست. همچن مراهه انيدانشجو يختشناروان

 ار ينفس، مركز كنترل و خودكارآمد عزت ،يختشناروان هيمربوط به سرما يهاو مؤلفه احكام

 معناداري تگهمبس انيوجدانشي ختشناروان هيسرما يرمتغبا و ابعاد آن  ينداريد زانيم ني. بندنشان داد

 يارتقا به ،پايبندي به احكام دانشجويان زانيدر م شيافزا هرگونه ،يعبارتوجود دارد. به يميو مستق

 هيرماس زانيبا م و نيز ابعاد پايبندي به احكام. كنديآنان كمك م يختشناروان هيسطح سرما

رابطه  يختناشروان هيو سرما ينداريد نينشان داد كه با هافتهيداشتند.  يكينزد رابطه يختشناروان

 رد و به بيان ديگر، نتايج بيانگر وجود ارتباط مثبت و معنادار بين ابعاد متغيرمثبت و معناداري وجود دا

 ينداريد ريآن بود كه توسط متغ انگريب جينتا تيدر نهاختي بود. شنارواندينداري و ابعاد سرمايه 

گيري ختي با جهتشناروانرابطه سرمايه  ) در بررسي1397نصرتي و بستان نبي ( است. نييقابل تب

گيري ختي با جهتشناروانبين سرمايه  ،مندي زناشويي در زوجين متقاضي طلاقبي و رضايتمذه

 نشان دادند و دست آوردندبهمندي زناشويي در زوجين طلاق رابطه معناداري مذهبي و رضايت

آزادي  .ندبيني كمندي زناشويي را پيشگيري مذهبي و رضايتتواند جهتختي ميشناروانسرمايه 

ختي با اضطراب مرگ شناروانبررسي رابطه جهت گيري مذهبي سرمايه ) در 1397( وي نياو خسر

 ختي ابعاد آن با اضطراب مرگشنارواننتايج نشان دادند بين سرمايه  سالمندان شهرستان ممسني

نفي م گيري مذهبي اضطراب مرگ رابطه معنادارمنفي وجود دارد. بين جهت سالمندان رابطه معنادار

گيري مذهبي دروني اضطراب مرگ رابطه معنادارمنفي وجود دارد. بين جهت دارد. بين جهتوجود 

 مثبتي وجود دارد. نتايج رگرسيون چند متغيره گيري مذهبي بيروني اضطراب مرگ رابطه معنادار

گيري مذهبي دروني در تبيين اضطراب مرگ سالمندان بيش از جهت گام نشان داد كه جهتبهگام
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بي بيروني است، همچنين نقش تاب آوري در تبيين اضطراب مرگ سالمندان بيش از گيري مذه

غيرهاي دهد متدر نهايت نتايج مربوط به رگرسيون متغيرهاي مستقل، نشان مي. ديگر ابعاد است

ه يج ياد شده هرچند سرمايكل به لحاظ نتامستقل تأثير معناداري بر متغير وابسته دارند. در 

ان قابل قبول است، اما به منظور حفظ و استمرار و تقويت اين ويژگي آموزدانشبين ختي در شناروان

هتمام ختي ارائه نمود؛ اشناروانتوان پيشنهادهاي زير را براي تقويت سرمايه در افراد مورد مطالعه مي

 وجهها از اوايل كودكي با تهاي اخلاقي و ديني و نهادينه سازي آندر افزايش و يا آموزش ارزش

هاي ديني عنصري مهم در تقويت به نتايج به دست آمده در تحقيق حاضر از آنجايي كه ارزش

آيد و در تقويت عزت نفس و خودكارآمدي افراد مؤثر ختي به حساب ميشناروانعناصر سرمايه 

ز اتوان ها فراهم آيد در اين زمينه مياست، بايد در جامعه شرايط بهتري براي شناخت اين ارزش

ي گفتماني بيني استفاده كرد كه حتي كساني را كه پايبندي بيني ضعيفي دارند تحت تأثير فضاها

ي مقدس هادهد. تأكيد بيشتر بر انجام اعمال و مراسم جمعي ديني مثل نماز شركت در آيينقرار مي

ما داراي  رو مراسمات مذهبي كه بر سلامت روان افراد نيز تأثيرگذار است. بنابراين از آنجا كه كشو

هاي اخلاقي را در جامعه چرا كه جوان و فرهنگ اسلامي است بايد سعي نمود علاوه بر آن ارزش

به خصوص قشر تحصيل كرده جوان نيازمنديم اين ارزش ها براي برخورداري از سلامت رواني و 

داري رهاي اخلاقي و فرهنگ اسلامي و در نهايت برخواجتماعي هستند بنابراين با گسترش ارزش

از افرادي داراي سلامت رواني و اجتماعي مي توان براي رسيدن به جامعه ايده آل از لحاظ اسلامي، 

  اخلاقي و رواني اميدوار بود.
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On the relationship between the issues of verses of decrees, 
religious orientation and psychological capital in students 
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Abstract 

The purpose of this study was to investigate the relationship between adherence to decrees, 
religious orientation and psychological capital among male and female students. The 
population of this study was the male and female students of the Sama Institute of Islamic 
Azad University of Ardabil Branch in the academic year of 2018-2019. The sample consisted 
of 50 males and females who were selected by two-stage cluster sampling. The participants 
completed the following questionnaires: the Agent-to-Decrees Questionnaires, the Luthans' 
Psychological Capital Questionnaire, and Allport Religion Orientation Questionnaire. The 
internal consistency of the questionnaires was investigated using Cronbach's alpha. Pearson 
Correlation Coefficient and regression analysis were used to analyze the data. Based on 
correlation coefficients, there was a positive and significant relationship between the 
adherence to decrees, except for internal religious orientation, and the components of 
psychological capital and external religious involvement. There was also a positive and 
significant relationship between external religious orientation, except for internal religious 
involvement, and the adherence to decrees and all components related to psychological well-
being. Based on the results of multiple regressions, all the components of psychological 
capital had a positive and significant impact on adherence to decrees, among which the first 

and third components, respectively, had the highest positive coefficients. 

Keywords: Issues of verses of decrees, religious orientation, psychological capital 
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