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����� �� ��� ��
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��*��) +)�� ���,' ��-�./ �
01� �  ��	
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�*��)��
�  

�)23� �4�51�)�7��� 8� 9�* :2: 9��� ���<� ��/3 ��	�> ?���> �4  

"!�-A  

 ����� ��	
� �� ����� ������ �	������– ������ � 	 !" !#��� 	 $%� &���' ��(� % �)*+ �

 ,%- �� �.�/0 �#�1� �.�/0 	�-   , ����, ���2��- ���  � �" �2��+���3!2  4 . 6��� ��	
� 47��8

�-  ����&�	 , �� �2��- ,  ���9(� :�2 4' %-�+ 6�+�  �*� �# %�+  �1394 -1393  	 &�	�@� A'�� 4+

 $��%�, 	� ��� ����-  ���� .%-�+ &%� B�8�  6�+�  ,��2  ��	�� 	 ����� 6' &�   ,  ��   4+ 4-�/- &	�3

  %7�30 ��- 4-�/- $��D 4+ ���3	 � 	 E�F�-  G��2 �  &	�3 :���' 	 �#����%-  &%� H#AI#�8 J�K .

 B�- �  �@�	
��@#���� ���) M� 	 ,���� �+ (:���' &	�3 �+ ,���� %7+ 	 6)" 	 & �8  � � 4��-�+ ���@2��4 � 

@�6. ���  	 ���' ���3�#)CLDQ(  �&	�3 	 �� � �+ &	�3 .!2  &%�  �8  � �#����6 P�84 � 45 

4��"   !(� � ������ �	������� �����– ������ ��(� %� 	  !" !#��� 	� �" %����3&  .  &%�� !2%+ ���

 M-�#� �' 6��(� �  &���2  �+)ANCOVA( 2��+ ��� .!��3 � �" �4���# 6��(� ���  4'   ,�@- �&%�� !2%+

 �  &���2  &��� H# �2��- �)*+ R8�� �- ��)01/0P<(  	 �#�1� �.�/0)05/0P<(  .!2  &%�H# �+��+  &���2 

��� � & �  ������������ �����– ������  !" !#��� 	 $%� &���' ��(� %� 	�� R8�� %- �� �)*+  �2��-

 �- �� E��T� �#�1� �.�/0 	�-  �  , ������.   

"B��:&!��# &�4  ����������� - ������ $%� &���' ��(� %� 	�#�1� �.�/0 � ,%- �� :U��  	.  

                                                                                                                            
1 ������	 . ��� ����	�� :���� ��������� ���� �� �	�� !��"��� �##$% �   

2 '�"� ������(� . ��	 )�*+ �� �	�� !�(��, 

3�.*���� /01� �� �	�� !��*��% )�.� �"�2 ������(� .  

4. �(��, '�"� �##$% ���� ����	��! ���� /01� �� �	��*.�  

:45���� 6���%    5/3/95  

::��;+ 6���%  20/8/95  
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�D�!  

�- ���- ���3�#1
 JUTD  V# W�0 ��	�3 4+ 4' !2  �� :U��  �  HI/��-   �X� YUXK  X� �

  �� �X� $��XD 4+ 4'    X' 	 E�XP�'  � �%X8 ��X�   Z�X� �,  ��X3 �+���  	 ,%X- �� �,

 �X# �,�' :[%�2  �H���-  �- ���X-  �X��#� ��X�  ���X\�  �X�   H��X�) %X�' 	  �, ��X./�2000.(   HX# 

�-  ���� 6.X@� � �  �,   �#�X�    X\��� � :U�X�  �X�\-4 �      �4X8�� ^X�� ��� %X# 	 �� %��X�

4-�.� �� ��+ 	 �� %��� A��/� 	 _ �  ���'�� �I���/� ���%#    `7X� ��AX�I-  `7X� ��� 

\��� � `7� ���%-����2 	 a�/7� �4 �     �4X���� �  �X�- _ �  � `7X� ����� G �� �:�7�

    �� %X# �I���X/� �$�X0UK  �� ��-         ���X7� ��X+ 	 �� �X" �X+ 	 ���3�X# V)X2 ��X�'��

�� �-��) %���+2�2003!2	�� 	 HP�.�- �,�#	�� b3 �2007)8� �  6�- 4+ b �&A�'�� 	 �1391  � �X+ .(

:U��  ���         4X8�� 	 !X" W%X0 6X� �0 HX#  4X�/8 �  4X' !2  &%� �'d �%7�� 6#[ ���3�#

�� H�%�2) %��+4 �2006    �, ��X./� 	 �X���  �  6X�- 4+ b1390 ��AX#�)� b1384 .( fX�- �  4X8�� 

�- �I- ���P+ ��#� � �+ a�  	 H#%X� 	  aX�  � �X+  ,�X/�7�  ,�X'�'  Y�X�   �Xg#  �X�   ��X.# ) %X�' 

��h�)/�� ���3 6�/� 	 � �2 5� 2004� �( i" 	  �X�+  4X+  �	�X+  h�X�6)2003 X��  (4 �  4X8��  HX#  

�-  ����,  	%(� �*-� �!2  4��  �+� 48��  �X�  !#�#%X�  4�X� %- 	  aX#   4X8��   � �X� �  

!2 �� b%�� 4g��- � �  $�X0UK  �� ��  �X+  6.X@�  4X8 ��  �X�   �	�X'[) %-�X�  $�X'���  	

�,��2  2001b j- 	 	 j-��7� 2012b �, ��./� 	 �	��  �  6�- 4+ 1393.( %#�+ � !*8  � �X8  

�	� �� 	 !���7� ��� R2��� ��\�� 4+ �# A�  4�� 4' 48�� �  4X+  4X+�k�  $��X*�  �X��  �X#�  �#�X�+ 

�!2  �U� ����� ) �/- ������� ��@�3   �H#���X/' 	 &AX��1390  $A0�X+ ��	
X� .( )1387( 

                                                                                                                            
1  . learning disabilities 
2  . lerner 
3. Troyan, Nicolson & Fawcett 
4. Seidman 
5. Ek, Holmberg, Geer, Sward & Femell 
6. Hog 
7. Wang & Huang 
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 ,�@- �X�  %X�  X.#�  6X� �0 �   ��X� �X��+  &%X��'    ��- ���X2��- ���3�X# :U�X�    4X8�� �#�X2��-/ 

,	A� �@�' A�- �!2    E �TX�  �X�l�� �2��+-  ��3�XP�   ��X+   ���X7�-  ��IX����� 	   �#�X2��-

48�� H��7� ��- '&%����� � � 4��m� 	 �- ���2��- ���+   _� 	 !X" �!0�X2 ��X�  ,%X- �� 

4�� G � .%- 1)1977 &���  (��%�' n��(� �+ �	� 	 48�� :U��  ���3�# 4+ $��D �%��	��- 

,�@- �� %� �-�'�' � �  4' �#�2��- &
#	  �%��XP�  4X8�� �  �+�XF�-  	  !X"  ���oX�  �%X�� 

�%-�  �p�� 	 , ��./� )2007�.2��' V� �(2 )2009�P�  	 (3 )2004 AX�- (  ��X*q   %X-�'  4X' 

�#�- �� ,�'�' � ����'��' # �8 � 48�� 	 � , �	 �-��P+ ��� �� %- �� �%�/- �� �*-�  � 

� ,%- �� 	 $����#� � :�2��� %7+ �+�� 4+ ��� ���+ %�'  �  6�- 4+) ,�X��r  &%X#�  	 �%X+�0 �

�	��� ��g#� �1394� .( 47��T� �  4' h�)�#	 s2��4 )2010   ,�X@- !X��3 $��D (  %X� & 

4' 48�� ,�'�' , ���2��- !)P- 4+ ,�'�' `�7� ��0�� .!2    

G�2 �+ `#�7� H/g-  , 	� ����2 ��-��#�+5� �- ���2��- 4+ 6.@� �#�� � !(D 	  �- 	�

,%- �� 	 �g� $�/�' ,�' �+ �� �3 .H��p/� �- ���2��- 4+ , ��0 ��U��  � 4'�,�'�' 

��0 at� �+ �� ��� �  ����� ��R2��� � �+ uT2 ���� ,�� � 4���� �*�$� ���-�+� � 

�,%- �� H���- 	 �g� �,�' n����- �%��P� `#�7� �� ��. H#  ,�'�' 4+ W�I�� ,%- �� V# 

H�� �# V# `#� �!l� ����F� ����T�  � R.��� �� %-�� .4#Ag� 	 6��(� B �-  &�)��  �� � 

H�� ,%- �� ��%- �� ��- � �/*� !��@�� �*-� ��#  %�'  �#� avU0 ���P+ �/*� �  ,�#�8 ��� 

��.� 	 , A�� %�� _�' �-��'  � � ��� ,%- �� ��.�� �� ��2 )`�2 �" �- 	 ����- 

1384.( ,�'�' �U�)� �,%- �� i"�� $���)��  �%7�� R.��� �� %-�� .H#  $���)��  �+ �Zw� 

,	A�  �# 4+�8 H���2 �8 Z	�� fF@� !2  .H#  ,�'�' � V�.�� H�+ Z	�� �  �\- �6. 

                                                                                                                            
1. Ross 
2. McCloskey 
3. Epsy 
4. Willburge 
5. British Psychological Society: BPS 



D�E� �)�
��) & :&��F��� &�4  ?���>1395                                           Journal of  Learning Disabilities, autumn 2016     
                  

       "���  &6"��.� :  &1/59 -40                                                                                Vol. 6, No.1/40-59 

43 

	 &� %-  :�.�  ��r �%��P� x�9F+ ��	�� 4' �  �\- !*8�+�# �#�1� 	 :�K y�T� �+ a� 

%-�  $	��� ),U��' 	 �_	�2 1996�, ��./� 	 ����  �  6�- 4+ b1390 .(&�)��  ,�' � 

$�/�' 4�)� 4+ �a� G%� ,� $�/�' �\-� 4+ H���3 Z	��  %�+  	 ��*�-  �$�/�' 4��v� �- �� 

�# 4-	� 	 �- �� �� 4/�' 	 ��� 6.@� %#%� � �g� ,�' �� 4/�' �  �I# 6.@� ��� 

,�'�' , ���2��- !2  .H#  :U��  4+ 6+�" ��K 4\�U� �  � !��@�� ���9(� 	 !���7� ��� 

4- �	� �3%-� 4' WA��P� $��*� ,%- �� !2  �g#  :U��  ��  %�')1994� DSM-IV(. 4r�3  

������� y�+�� +4 B��� :U��  ��� ���3�# �!2  $	���� ��  B��� :U��  ,%- �� [�+ !2  	 

� �+ v � 4 � W�I��	� 4�� %� ��� ��-��� ����� &�*+ 	 ���3 �  ����)� � �@F)- �� 48�� 4+ 

H#  &	�3 �  :U��  ��� � �  !�/�  4+  ��/��� 	� )�g��-�+1 	 �, ��./� 2008.(  

!" �  $�	��  ��X� W�[ �  4X����         � �X+ �X2�2  i+�X� 	 !X2  �X����� 	 ���3�X# �6�X9(�

�_�') !2  ,�'�' ���3�# ��3[�3 �#���2�-� 	 H/�'2�2006j- 	 b 	 j-��2012 �  6�- 4+ b

�, ��./� 	 �	�� 1393 .(!" �# 48�� V# !���7� �- 	� 4#�� !2   4X'  4X+  �X�  ,�X.�   �X�   �X� %X� 

������ �3��� �" ������ 	��  � � 6+��� V# _�(� �# !���7�  �-[�XK �   ̂ X�� �X�  %X�' 	 

 � W�[ $�0UK  	 &�/- RP' ��' 	 W�[  � 4v �  .%#�/- 48�� 	 n�" �,�+ �J��	 4+ �-  ,�X+  	

R2��� ,�+  _�X(�  H�X�p/� 	  , AX��  �AX�I-   �X�  �I�XP+  _�XP� �) � 3   �, ��X./� 	2009b 

H�.2��4 �,�P- �2 	2000 �  .(R90 �\- 4T�- - !P#� ������� 48��  �X#  !X"  4X+  4��X2	  %X�# �� 

�������� A'�/� �� %#�� �G �� 	  4- ��3��X2 �����  !X#�/�  �X�  .�X�   !X" 	  4X8��  �+�XF�-   4X+ 

�z#�%� ,��A/� �+ �-�@�� 4���- � �K :�2��� 4��	  �'�' %�� ��   :�'���X3) %X+�# 	  , ��X./�5 �

                                                                                                                            
1. Berninger 
2. Kirk, Gallagher, Anastasiow & Coleman 
3. Rapcsak 
4. Hoskyn 
5. Gathercole, Alloway & Willis 
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2006 ��[��� b1
 	  �, ��./�2008   _�X' �� %X*I- $�%X" .( �   $�X9F@�  ���X+  %X��  �X-U�0 

�!2  � &�	 !����K  	 4+ x�9� :�2 � ��� :	  �W	 	 !" :��K  � �{  W%0  %X��  &�I�X2 

�)90 	 � �{  �/' �4+�g� !"�� � %#���- 	 �.# .!2  �  ��� 6.@� ,�'�'  ��Xr  �- ���X-  �X�� 

����3�# W%0 48�� �#  !X"  �X�  ) %X��+ H�%�X22 �2006     �, ��X./� 	 �X���  �  6X�- 4X+ b1390 � .(

 RP'$��*� ��      	 !X" �  �  &
X#	 &�XI#�8 4X8�� 	 !X" �H���- 	 ,%- �� 4�/8 �  ���9(� �

 |��#  �2�2  ��- ���3�# �  4���� H#%�r � 48����    4X+ �XP� 4\��� �  $�0UK  	�	 a� b%�'

\���4 �  �X' �  ��7� a� 	 �$%� &���'      &%X�� 	 $�X0UK  ���X2 &�X��d 	 �X- �3 AX�� �,    4X+

 48�� 	 !" WA��P� $%� &���' 4\�����  %��+ ��� %/�7#��)1383 .(  

%7�� 6� �0  & �-�� 	 42�%� 4+ y�+�� �0�/�8  ��- 	� ���P#���  a' 	 ��" �+ � %- ��

�-  �*8��6.� H��r a� 	 , ���� $�0 ���3 ���-  47��T� � ���� , �{m�  ���' � .%��+

 ��� 6� �0 �  4' 48�� 	 !" !�/� �{m� ��� :U��  �  6� �0 �#�2 �  %#�)- %��P� ���3�#

 �\- �  .%� 6��t H#%� 	 ��- 	 �-	��+�-  ����6� �0 ,  a� A� � GU' G� 	 M� ,� �  

6� �0 y�+�� 4+ ,�/�7� H#��@�+ �+ �  � ��{o���� �*8���) %-� w3��2	1370 ���3 .(

�	� �� ���+ }Uk� b%��P� �*8�� �+ 	 ��" a' H#  6��0 H#%� 	 	 ,�/�7� �� &�)��  H#�/� �

�#� $U/8 %#�+ H��3 U�  W�I�� %-%��7� � �.�  ~0�+ ��' H#  ��� 4��3 %��+ �# 	 ����  ��

�-  � �# ��� !�2�P� , ���� a'�� �� �*-�	  6)���� ��+%�#�%��+ . ,�+ � %D 	 �# � 

� A�- ,��� �K  	 H#%� 	 ,� Z�� %��+ �,�#A#���� %- �� �# ��� !�2�P�  � a'  %�'

H�P�)  �& # ���2�1388.(  

 	 ��-��� :U��  ,��� 	 ���I@�� � H#%�  ���3�#��  �7�)K .%��+ &%��' H��7� %- ��

�-  H#  4' !2 �� 6.@� ���+ , ����  �� �   � ,�@-�� �#�� 6.@� 4�/8 �  b%��  � 4'

 H# �-  ���� &%��@� , ��  `���.� W�g-  � 6.@� �42�%� 4+ H��� �  B����  �# ���� �+ ���

                                                                                                                            
1. Penolazzi et al 
2. Seidman 
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�� ���9(� `�7� �.�/0 	 �2� �����2) %��+1386.(  M.0 	 ���3� H#%� 	 4' ����D �

+ 4��P� H#  �%���+ 4�� %- 4���� H#  � R2��� 6/7�  H�+ ��� ��- �g#  	 ��� ~0�+ ��� � 4

 , %-��� 	 H#%� 	��  	 H#%� 	 � ��� 	 ���-  ���� W%0 	 ��#��' �+ ��%�� �- G�P�  4+ , 

 H#%� 	 .%� %� �� �g�� 4��P� 6��-  ���� H#%� 	 �+ 4P#��� � ���3�# :U��  ��r , 

�-  ����	 H#  �%-�  ��	���� ��I- �U�)� ��t ,  , %-��� �  �%� �  ��+ !#�/� 4r�3 H#%� 

 %� �  ��+ � �� �� ,�'�' 4+ ��  %-� %- ����  �K  � �*-� �# 	 %����  �*-� H��p/� .%��'

 W�I�� 	� �#�2��� !*8 H�/� 4+ 	 %-�  ���/' n� �� �� , %-��� ��' ���3��2 ��� �

&��� ��� �*-� �+ u�(D &�	�@� 	 H#%� 	 ��I- ���	) !2  ��	�1�1972 	 G[ 	 �  6�- 4+ b

�H���[ V�1980H#%� 	 .( ,�'�' � �  �- ���- ���3�# 	 W�%�2 ,	  4P#��� � �+ H#%� 	 

,�'�' ��0 4+ ��8 H#  4' �.� ��  � Z�T7� 4+ ��v�P� 4' ~0�+ �3%-� ��)*+ ,� �� 

�� �� �%��.+ }�/v  � H�d �� ��3� 6.@� %-��� �� 	 6.@� ��� 6D�� ��1� �  �	 � 

�3%-� ,�� %��P� 	 �  ����P+ �  6v�P� ,�p/� ���U2 �-�/P8 	 �- 	� 6��t �� &%� 	 

4r �P+ H./� !2  ��r ���/�+ ��� `��F� 4+ &
#	 ���/�+ ��� �- 	� %-�� .��2 �  �I# 

&%0 �  �  H#%� 	 �  H��  H��r �- %-��� G�P�  �3%���� &�' 	 �# $��)� !#	%(� 4+ 

$�K�)��  �� �+  , �I#�� ���� ) %��' �����78 	 ���P� �%g1393��� 47��T� .( `��F� ,�@- 

�� %� 4' & �-�� ���# 4' , %-��� ,� �� 4+ ���- �-  %-��r ���3�# � �  ��� 6.@� ����2 

��@�+ !)P- 4+ H#%� 	 ��0 %��P� .�%� 	 ��� ,�'�' 6.@� ��  (�!#	% ���# �  6�)" 

�!� %*+ G�P�  !��	�(� 	 �J�T2 �#[�+ �  G��2  	 �3�P�   � !)P- 4+ H#%� 	 ,�'�' 

��0 4+�g� �� %��' ����v�.��)  �g�3	  �)��K�)#�8���1391 .(  

�+ ����� 	 H#%� 	 ,  $�0UK  4+ �*-� �� , �� ��@� a'�� &%� �+ & �-�� ��  �K�� 4+

� ,�'�' H��   ���'  � ���3�# :U��  4+ U�) .&��� ��� ��	���� �)�'�� �  6�)" 

                                                                                                                            
1. Wetter 
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�� �� ������ ��%/� 	 ���I� 	 R�'�� ,� �+ �.#	� ������ - ������ �  &���)� 6�)" �+ ��.�  

���� �� %�- �� ���  � ���# %�� �� �+ ���3��2 ��@�+ � �+ �+ �-	��+��@� ,�@- ��' 	 %�� �� 

�g�� 4+ �������� �-� ,	%+ 4��-�+ 	 �@-�.� �@- )4�I-� 	 �, ��./� 1389.(  �!�+�� � H#%� 	

6.� ��� 6.@� 6� �!�9F� ���3 &�	�� A�- 	 ������ ��&%/0 ��- ������ 	 �-��� � � 

 &��� �������� !#��� � �+ ������ 	 ������ ,�99F�� �#�2 	 ,�/�7� �, �I-��� b%-� 

I�� �&%� 4�����!���7� ���  	 ��$��*� ���-  �0�/�8  	 ���9(� � �%8 ���./� 4+ , ����

  � �*-� %�� :A�� � �*-� n#�@� �+ %�+�# ���3� Z%� �������� �  �3  H#%� 	 .%-%�����- H#%� 	

V��.� .�' %�� �� ,�2� �� ������ ���l� 	 ������ 6��(� �$��*� �� H#%� 	 4' %��P� �#

�� 3 4+ %�- �� �  4-��{m�  ,�'�' n#�@� 	 _�' ����� n�" �+�#��  	 &%��@� � �+ �*-� � 

+4 # ���3�$��*� ���H���[ V� 	 G[ 	) %��' &���2  �  4#�� �1980$��2  .(1 )1972 %��7� (

 H#%� 	 4' !2 ��  !'�� �� ���3�# �- ���- 4+ U�)� , %-��� ����� � :A�� � %�- ��

.%���+ 4��  )����3 	 ����31971 %#�+ %-%��7� ($��*� �� � %-��2  � �/- �  &���2  �+ a��7� �

 ����� ,� ���l� � �+ �	 ��/0 �#�- �� 	 �#�� _�' ����� �  �*-� ��   ����� H#%� 	 4+  �

�H���[ V� 	 G[ 	 �  6�- 4+) %-�	� !2 4+ ���*+ _�1980 $�)�  �s�(� !�/�  �K�� 4+ .(

�+ �	%2
 ����3�# 4' !2  %��7� 4g��- 6� �0 ������ ��9F� �T�(� 	 b!2  6� �0  �9F�

���	�+ 6��� ��I- 	 ��,�3%-��3�# � !2  4' 	 ���3�# �+ ����� ,�-�  ��{o��� b� w3 6� �0 

�T�(� 6��� !���' �����+ ������ �a�7� !2 4+ �+�# �$�0UK  	 V/' H#%� 	 ,�' 	 

,[�P/� .!2  6� �0 ������ ��)" �.�/0 ��{� �- ����  � � �+ �� .��3 �# �3�)8  6+����

��*q   �	%�+ �� �  4' �� V# �+ �6� �0 H#  �  6��0 	 �I# �{  �� !P�� 	 !P��) %-� w33� 

2007 	 �  &
#	 48�� s�(� �	� ������ � E��T� $ ���l� �g#  � �+ �-��� ����� �.#	� .(

                                                                                                                            
1. Stott 
2. Bandura 
3. Fist & Fist 
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  � � A+ �� &���2  E��T� �������� �g#  	 E��T��- ����� ���' � �+ �T�(� ���  %��7� 	 %�'

���') !2  6.@� ����� ���l� �R2��� �T�(� $ ���l� ,	%+ !2 1 �2013�r�.�� .( )1998 (

 ��*q �� 	 , %-��� � E��T� $ ���l� �g#  � �+ �  6.@� 6� ���  s+ 	� B�- %#�+ �*-�

� a'��  	 %�' ���l� & �-���	� �� .�3 ,�3�3 |�10  H�+ 	 & �-�� � W�2�� E�F� �

�#�- �� 	 $�" y��- ,��+ ��10  4+ !)k� ��I- !#��� n#�K �  ����l� H��r �� �I# 	 ,�'�' �

6.@� �� �  �# � A'�/� �& �-�� � &%-��2 ��3 	 !�3 �# A�  �& �-�� ��10   	 � 

Z��� �  ���2H#������ .!2  �#w� ,�.�  $ ��\�-  	 Z %2 )1986(� ,��+ �� %�' �I���� 4' 4+ 

H#%� 	 ���3� ��2� �  6.@� ��� _�' ,�� &  �� ��� , ��� ��2 	 �����' �)2��� �  

�� ,�@- �� %�� �� ,	%+ !��� ,�@��2�P�  , %-��� �+ �� ����+ ��T��  �  6�- 4+) %�#�/-

 ���� �'�*� ���� �' 	 & � a#�'1388(. 

�%�/- �� �$�" y��- �+ 4�.� 	 H�F�I- �+ �+ ���)� �$%� &���' �-��� ����I�  ��  	

-� 6.@� 6� 	 Z%� H��7� �f�F@� :�)- 4+ ,�78 �� ��� %7�2  .!2  H./� ,��� 6" %� � �*

&%/0 4-[�7� n#�@� �&��� H#  � %�'�� H#�� ��-  ���� W�g-  4+ , !2  $	���� ����D 4+ ����' 

H��2  : )3�1990 ���\- 	 R#  4/8�� �,��+�� 	 M#�# �  6�- 4+ b1386 48�� 	 ��I- !)k� .(

�%�/- �� 4+ �� �3
#	 �  �I# �.#  ��  $�" y��- 	 ���� 4� %� B�- H#  � ��  � A'�/� .%��+

��r y�)��  !)k� �������� H���3 &%#�- 	 ��2 6.@� ����� 48�� �+ 4' ��7� H#%+ b%-�  �@

�3
#	 �6.@� 4+ ,	A� �	� �� � �" !��t ��� �� !)k� ��� �3
#	 H���3 &%#�- �+ 	 ��3 �� �

R�2� ����� ��� !)k�&%# 6� 6+�" ��t 	 �� ��+ �	� �� � � �� 6.@� W	 %� 4+ 6��0 H�/� .��

 	 ,�/�7� �H#%� 	 �%�� �- 	�-  ���� .@� 6� �  �g�� 6��  ��r�.��) ��1998����' b 

2013/�+ i8 �� �	� H#  � ��  .(�� 6.@� �  ���+ � s�� 	  !P�- ��  �	�@� 	 !2  &�' ��3

                                                                                                                            
1. Corey 
2. Farshtain 
3. Edelstien 
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 V/'��  :%�'1 	 H#%� 	 �  �6.@� �  �# � A'�/� � �+ ���3 $��D 6.@� �  �# �A'�/� (

�-  �� 	 ,�/�7� 4�2 �� ������  �!)k� �������� ��!����� ��  ,�-�'  � �� E�� $��D 	

.%�� � �" 48��2 A'�/� (�-  ����  �+ �,� 4+ ,%�2� � �+ 	 ��3� �" &%�#� Z %�  �	� H#%� 	 	

6� & � �	�@� V/' 4+ �& �-�� 	 �� $�-�.�  	 �#�- �� 4+ 48�� ��  �� 4�*� W %"   4��-�+ 	 �g# 

 ���\- 	 R#  4/8�� �,��+�� 	 M#�#)1386.(   

4+ &��� H�P+ ��'��6.@� �)*+ � �+ R2��� ������ � ��� ,%- �� �-  , ������	�� 

 �%-	�'�' 	 �%� ) !2 1388( ��@�+ .�	� ����� :U��  ,��� �  �%��P� ��(� �� ���3�#

 �+ ��' ��/0 4+�g��-  ����� & �-�� 	�	 W%0 4' !2  &  ,�@- ���3�# :U��  ��r ,  

��r ,%� �-[�K 4+ ,��� ~(+4 �  �g�� ,� ��/' �@F+�{  �# 	 ,�����  !*8 H�/� 4+ .��

 ~0�+ �*-� ����� 	 H#%� 	 !'��@� 	 ���./���  �  �(�(D _� 	 !� �+ H#%� 	 ��

&��� .%���+ 4��  !)k� �{  ,��� %�# �� � 	 4��  6.@� ��:U��  ,��� � �+ ����F� � �� �

,%- ��  4���3 ��' 4+�� H#  �  ��#�  %7� b�� ��&� �� ,� �  ���+ %��P� ��� ��  :�  %����)0

W�- 	 a���P� ����� � A�  ��%�r � 4-�2� �, ��./� 	 � ��) � 1393 �(�	� ������� � 

� 	 ���3� �a���P����� �%72 	 ���� �& A��0 ��/#�') �)�'�� 	 ������1390 �(�	� �� �

��P� %�r a\-�� ����� ��� �A#  	 $A0�+) ��1389( �p�� �	� �+ !" �# A�  �

,���r) �, ��./� 	 &%#� 1394, ��./� 	 ���) !" ����� �(1�2000	 ��+�.� b ���HI# 

2000, ��./� 	 �)�' b2� 2003��-�g-�� b 2007 	 ��%+�0 2012��  �  6�- 4+ b�� �, ��./� 	 

1390 .(�	� ��� ������ ��� 4' }���D �+ ��' 	�� �-  ���� .��� %���+ 	 &�+ �%7+ V� �

6� �0 �{m� (��T�  � �-#&% �� 3�%-� 	 4+  #H ����R ��+� �  ��q�! ��������� 	#&
  � �  

!2 �� %��.  4' !2  ���� � H# 4��-�+ 472�� 	 !��@�� �+ �./' ������ ���  �

��	���  ��2 4+ �%#%8 �������� ��� )���� �+  �#4-� 	 %�r 4-�2�  �  		�3 � �����& 

                                                                                                                            
1. Moody & et al 
2. Kibby, Marks & et al 
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�H/��' �%#��) !2  &�' !��@��  M#	 	 A������ �,��[��1 �20114/8�� b  �, ��./� 	 & A��0 �

1390 .( �2��+:�(��� �@�	� 	 �& A-�� )1394 ,�@- A�- (��  %� �����$��*� �� y�)��  �

�{m�  ,�'�' H#%� 	 4+#	 $��%� %�����- �&
�� %- ��  �# A�  �+$��*� ��,�'�' �0�/�8  � �

$��8 	 ���./� a' ���	 ���  �{m� %��+ .  

�8	 4' H#  4+ 48�� �+ :U��  ���3�# � �-  ����,  �0�- �3%���  � � H#%� 	 4+ �8	 

�� �	� 4+ 4' W%0 ���./� �*-� � i�� $U.@� ,�@- %-��� �g�� �� �3 .�+  w� �g#  ��I- 

R2��� 	 ���3� , ��� W�[ 4+  ��- �*-� �H#%� 	�{m� 6� � �� , %-��� 4+ V/' � �

	 !�  %�� �� ,%- �� �#�2��- 4r �P+ _�' �+ V/' 	 !#�/� & �-�� %- ��+ !����� ��� 

4+ ���I/@r !2 �	� .� ���� 4' �3  & �-�� �� � ��� 6.@� �- ���- ���3�# %-��� 

��� �+ BUK  �# 	 � �  ��I- ���� 	 s�t �%���+ _�' ,�-� �  �� Z�K !(� ��@�  � �"

	 4���3 ��r 4���� 6#�P� �  ���3�# �- ���- �  ���- )$A0 � 6.@� �M�- %�� ��0�/�8  

&� %���� 	  (...4' %� %� �� � �+ 6� ,� !"	 	 �	��- ����P+ %#�+ Z�D �'�*�) �'  ����

a#�'�& � 	 � ��� �'1388.( �+ ����� ��uT2 R2��� � i"�� H#%� 	 �-  ���� :U��  , 

R2���� ����3�# �+ �#�- �� , %-��� a�\�� &%� H#  	 uT2 ���3� �  �#�- �� _�' s2�� H#  

����� R8�� ��#w� ,	%+ %�" y�� s2�� , %-��� H#%� 	 �&%� �+ ����� �.#	� ���I� 

H#%� 	 4+ �0�- �� �� !2 �� 	 %�+�# �+ n���� �.#	� �+ ������-������ 48�� 4+ ��.�  ���� 	 

�-��2 	 ���(� ,�'�' ���' �� %+�# 4' H#  ��  ~0�+ �# A�  �%����' ����9(� �-�g�� 	 

�0�/�8  �� ) �� �+ �/�� ����'��#��r &%-� �+ � 	 4��' ,��I+��� �1394.(   

�- ���- y�)��  4+ 48�� �+  w� �� ��2�� :�)- 4+ ���� ��	
� H#%� 	 ����� �+ ���3�# �#�3

 H#  4+: m2 �	� �#� 4' !2   ������ ����� ������-  	 $%� &���' ��(� %� 	 ������

�-  �#�1� �.�/0 �)*+ 	 �- ���2��- ,��� � !" �# A�  , �����{m� �!2     

                                                                                                                            
1. Loud, Kafman, Halahan, Martinez   & Vis 
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���  

 H# $��D 4+ 47��T� � J�K R��" � �@#������ ,���� - M� ,����   �8  :���' &	�3 �+

 �k' %� �#���� &	�3 ��10  .!2  &%�6 4��-�+ !(� 4P�8 &�+ ������  ,���� .%- 

:U��  ���  $��D 4+ ���3�#��� ,����  	M� ,����   �8  :���' 	 �#���� &	�3 	 �� � �+

.!2  &%�   

DL��7: D)
.) � ��� D)
.) &��F : 6��� ��	
� 47��8- � ����  ��Xr ,  �- ���X2��- 

�	& �  6�+�  �*� �# %�+  %X-�+     ���X9(� :�X2 4X'1394-1393      $��%X� 	 &�	�X@� AX'�� 4X+

, 	� ��� ����-  ����.�+ &%� B�8�  6�+�  ��	�� 	 ����� 6' &�   ,   ��  &	�3 4-�/- 4+ 

 %7� 30 ��- 4+ $��D 4-�/-���3  	 E�XF�-  G��2 � 15   	�X3 � �X�-  	 �#�X��� &15  � �X�-

 :���' &	�3&%� H#AI#�8 .%-  :%� &���2  �#� ���� A+  �  $�0UK  ��	��3 !*8  

����*�>D & M-�� &�4 &��F��� ����
�# )CLDQ(: $�0UK  ��D  H#  ��	
� 

�  n#�K ���@2��4 � $U.@� ���3�# 	 ���' )CLDQ( i/8 ��	� .%#�3 H#  �2�� 4��- 

s2�� $�.�#	 	 , ��./� )2011( 4�*� 	 s2�� ��8�� 	 �#��� `#�� )1390( ��g�� �+�# &%� 

.!2  �2�� 4��- ���� � �+ ��I��+�t 	 �#�2��� �-�'�' 4' 6.@� ���3�# �%-�  4���2 

&%� !2  	 6.@� ��� ���3�#  � � z�� 6��0 �2�2  �,%- �� E�P� �,�' !���� 

��0�/�8  E �T�  �0�/�8  	 �.�/0 ��� �#�1� 4�)K �%�+ ��  %�' 	 �  49�9� ��� 

, 	� �g�2 �+��T� �+ � �� .!2  H#  �2�� 4��- �  20 a�#� 6�.@� &%� !2  	 s2�� H#%� 	 

�-  , ���� 6�/.� �� .�� �2�� 4+ �� $��)0 � V# G���� $�.�� 5 48� �  �  }UD  )1( �� 

4@�/� )5( �� %��+ ��8��) 	 �#��� �`#�� 1390.( ��)�0  H#  �2�� 4��- 	 4��m���� �,� s2�� 

,�3%-��2 �2�� 4��- �+ �	� ��� �-�P/� �-	� 	 �#������+ �2��+ &%� 	 �#��� 6+�" ���)"  � 

!2%+ &  !2  $�.�#	) 	 �, ��./� 2011.( �# 	� � �I/� 4��m� ��� H#  �2�� 4��- �+ 

�2�� 4��- ��� � %-��2  !��@�� ���9(� 4+ # H R���� �� A3 &%� :!2  ,%- �� 64/0b 
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���#� 44/0b !���� �0�/�8  64/0b E �T�  �0�/�8  46/0 	 �#�1� 30/0 $�.�#	) 	 

�, ��./� 2011.( $�.�#	 	 , ��./� )2011( � W�� ���D  �-�P/� �-	� 6' $[ m2  � + 4

T2 	4 � 4)2�(� ����� ��)-	�' 95/0 �� A3 &�/-.%-  � 47��T� ����8 	 �#��� `#�� 

)1390( ��)�0  T2 �+4 � ����� ��)-	�' 90/0 �� A3 &%� .!2  y�)��  ���@2��4 � 6.@� ��� 

���3�# 	 ���' �+ &�� G���� ��� ,%- �� 81/0� !���� �0�/�8  78/0� E �T�  �0�/�8  

76/0� $U.@� �#�1� 70/0 	 ���#�60/0 4+ !2 &%�� !2  ��8��) 	 �#��� �`#�� 1390.(  

:���'� "!4��� N�!7  	 4-�� � &%� &  `���.� W�g-  �I-�Ir �+�#��  	 �2��+ � �+

������l�  �.�/0 	 ������� � &%� �g# �-  ����  x�9F� :	%8 � 4- �	� ��%�# �� H# 

%��@�& � �- 	 �� .!2  &%� 4���- ��� 4��2	 4+ (�	�@� s2�� &%� �� �K) ����� �� &%� !){ �

 H#  ���� 6.@� ���' ������7� �  �.# :	%8  .!2  &%� E�P(� �#U�   

:��7� ���   �X-   %X�+      ���3�X# :U�X�  � �  , ��X��      $��%X� 	 &�	�X@� AX'�� 4X+ 4X'

, 	� ���%-�+ &%� B�8�  ��� ���@2�� �+4 � 6.@� ���  ) 	 ��X�' ���3�#CLDQ  �#�X2��� (

�-  M�2 .%-%�  , �������2��- ��r�-         4X-�/- aXg� n+�XT� :�X��' 	 �#�X��� &	�X3 	 �

���  %�+  .%-%� &��/3 �  M� .%� W�g-  &	�3 	 �� � �+ ,����   �k' %X� ,�6   4XP�8 4X��-�+� 

������ �����– ������ !" !#��� 4��-�+ 	 ��(� %� 	     �	� �X+ 	 &%X� 4Xv �  �#���� &	�3 4+

4�� %� ��� :���' &	�3 !��I- W�g-  � � +M� �$�P�8 ,�#�� �  %7  	 �#���� &	�3 �+ a� ,����

 &	�3 �+ a�i/8 �  M� 	 %�  �8  :���'   �$�0UK  ��	� W�- � 	 �@�	
� ���  � A� SPSS 

 �+ 	 &%��	� ��%� 6��(� 	 4#Ag� ����� �. 

�	� ��  � 4' ����#�/� 	 :	%81  � 	 &�	�@� A'�� � ,�78 �� �+ !2  &%� &  u����

�� %� 	 s2��) 4-���� 4P�8 H#  � .!2  &%� H#�/� (i8  �	� ��H#�/� 	 ����� u�(D � 

 ,%- �� �������� �#�2 4+ 6.@� a�/7� W%0 �6.@� �  �# � A'�/� �(�#�I�  $��D 4+)

&��� �48�� 	 !" �# A�  �_�' �� ���3��' 4+ �!)k� ����� !#��� ��{m�  ��*.��.�
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������ 	 ���2 !��	�(�{  ���� ����� ���' � �+��� 6.@� � � w3  �.�/0 	 ,%- ��

 �#�1�!���7� .!2  &%� &  ����� �� 4-�� � �� &%� &  ����� A'�� � 4��� �� W�[ �

P�8 � M�2 .�3 H#�/�4 �  W%0 �# 	 !��@�� 4+ 48�� �+ 	 4���3 � �" �2��+ ��� %7+

@�� !���-  ����4��-�+ � �4��� �.!2  &%� :�/0  W�[ $ ���l� %7+ � �#�� 4�� %�  � 4'

 :!2  �#� J�� 4+ %� 4���3 ��' 4+ 6.@� 6� � �+ �,��� $�P�8 :�K  
 N�!71 . &�
�$������  �O�7  

N
��

 D
O�

7
  

-   &�	�@� 4)��9���� 6.@� 	 i8 �� !�7�	 �+�#��  	 � .,� 6�0 	 �8��  

-  6.@� �+ ���	  ���2�����-  ���� 	 .,� u�(D 6� �I-�Ir  

- .4-�� � i8 �� �+ H#�/� � �+ (�#�I�  �	� �+) ,%- �� H#�/�  u�(D �	� �����  

- �(- 	 �	� 	 Z %�  u����& � »����� &%��@� :	%8 6�/.�«  

- �(- �+ H#%� 	 $��\-& �  ,%- ���-  ���� �� :�.�  i�� 	 :A�� � ��� �+& � .&%� &  �����  

- �� 6� �0 Zw����+ E�)2  H�� w3 ���' �,�#A#��� ,�' �����) ,%- �� H#�/� W�I�� � ���� G   �X�  ... 	

.(  

P�
� 

DO
�7

  

  

������ �����- :H#%� 	 ������  

-&��� �6.@� �  �# � A'�/� ����� ������� !#��� � ��      ,�X' W	�X(� 	 ���X2 ����X� �  &���X2  	 !)k� �

� �+ s)��� ���� �������� ���' � �+  .:A�� � `���.� W�g-  	 ,%- �� H#�/ 

- ��� :�.�  i�� ����� .�.�.�� $��#�/� �+ ,%- �� 

-  ���9(� !��@�� ,  �����+�-  ���� .a*� ��t 	 �#A8 $���)��  H���3 &%#�- 	 �	 4+ 

- ,� RXXPr�+ �  �� �XX� �XX� 6XXk� �XX��� � » 	 ��XX3 ���XX+ �6XX)�� �!XX" �XX+ «...�  &���XX2  �XX*-� ��XX8 4XX+ 	 

.!)k� ��������+ 

-  � �'w�  Y�� $�� %"  !){»����� &%��@� :	%8.«  
P


*
  D

O�
7

  

- &��� W	 %� ��.H#%� 	 s2�� ��#�@� �  

- �%�/- �� 	 $�" y��- ,�' 4�P8�+ �� ��-  ����.  

- .:A�� � 4- �	� $��#�/� 4�    

-  � ��' �� A3 !){»����� &%��@� :	%8.«  

P�
�1

A
 D

O�
7

  

- � �+�#��  �:A�� � ��' &��  

-  �+�#�� $��*� �� ,%- �� ��-  ����.  

-  !�7�	 RP� �+ 4��-�+ � ���- ��� $ ���l� �g# �-  ����.  
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 D
O�

7

Q
E

�>
  

- :!��@�� !�)k� !*8 ����.� � � �/�2  	 4��-�+ !��@�� �+�#��   

-  »����� &%��@� :	%8 «!���7� W�g-  ,��� 4+ 48�� �+ 	 !" �+ �� /.�.�� 6�  

DO
�7

 
Q

��
 

 ����	�� ���1):  ,�@- �&  W�g-  $�P�8 :�K � i8 �� 4' �#����' 4-�/- 	 $��#�/� �2��+��    4XP�8 � .%�

 ���M� ,����   .!2  &%�  �8  } %g� 

R���)  

 ��	
� H#  � ,�3%��' !'���-  ����&�	 �- �� �2��- ��r ,  � 	 %-�+ �# %�+  �

&	%(� ��2 �7  ��12  4+ y�+�� &	�3 	 �� � �- 	 �� H#��@�+ .%���  � �" :�2�-  ���� , 8  	

11  � �8  �  �8�� $�0UK  .�+ 4��2��� ,����  	M� ,���� &%�� !2 4+ &	�3 	 �.!2   

 N�!72 . ���L� S��$)� � T�U)����*��)  ��.)���,' ��-�./ � �)�
�  

��V��  �
�	�  "��F  ��!L�  M SD 

�*��)�)�
�  

��� ,����  
�#����  15  80/23  67/4  

:���'  15  27  10/3  

M� ,����  
�#����  15  40/11  23/5  

:���'  15  26  81/4  

��-�./ ���,'  

��� ,����  
�#����  15  40/11  25/4  

:���'  15  33/14  71/2  

M� ,����  
�#����  15  53/9  73/3  

:���'  15  93/13  51/3  

   

n)K z#��- :	%8 2 � &	�3 :���' H�I-��� $ �/-  �X2��- �- �X�  MX�  ,�X���  !)XP-  4X+  &	�X3 

���,���� ���' a' ���� ,�@- ��  .%� � ���� 4' � &	�3 �#���� �/- ��X� &  MX�  ,�X��� 

!)P- 4+ �/-��� & ���,���� ���'  ��#�,�@- �� %� 	 i/8  �X/- ��X� &  &	�X3  �#�X���  AX�- 

!)P- 4+ &	�3 :���' ��/' .!2  � &	�3 :���' H�I-��� �/-��� &    �#�X1� �X.�/0 MX�  ,�X��� 
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!)P- 4+ &	�3 ��� ,���� ���' ,�@- �� %� 	 �  &	�X3  �#�X���  AX�-  �X/- ��X� &  MX�  ,�X��� 

!)P- 4+ �/-& ��� ��� ,���� ���' ���@�+ ,�@- �� %� 	 i/8  �X/- ��X� &  &	�X3  �#�X���  AX�- 

!)P- 4+ &	�3 :���' ���' 6+�" 4\�U� �   � ,�@- �� .%�  

 N�!73 M# "�.) D� W
��� X)����
# M��$� R���) D32� .�)�
� �*��) N���# � +���	� "��F �� ��  

  SS  df  MS  F P  Eta  

���,����  98/227  1  98/227  83/12  001/0  32/0  

M�,����  07/786  1  07/786  25/44  000/0 621/0  

 %�+  ��� �	�P� M-�#� 	 �/-�� & � �+ 6��(�  �'M-�#� �+  &���X2  �   ,�X���  H#�X�  &%�g�X2 

�%� M�2 6��(� W�g-  .!��3 ,�/� ��XK  4X' �  :	%X8 3  �*X@�  �!X2   $	�X��  H�X+ 	  &	�X3 

�#���� 	 :���' � ��7� �� %��+ )001/ 0 P< .(H#  4g��- H#%+ !2��7� 4' $	���  &%��X@�  &%X� 

H�+ H�I-��� &�/-,%- �� :U��  � 6' &	�3 �#���� 	 &	�3 :���' )00/00( � ��7� �� .%��+ � 

4g��-  ����� ������������- ������    !X" !X#��� 	 $%� &���' ��(� %� 	 �X+    :U�X�  ,�X��

,%- �� � uT2 )01/0P<( �{m� .!2  H# �+��+ 4���� :	  ��	
� ��)� �+ ��{o�  ������������- 

������     !X" !X#��� 	 $%X� &���' ��(� %� 	 �X+   U�X�  ,�X�� ,%X- �� :  �X-  , ��X��  %X�#o� 

�� .�� H��p/� 4���# �� ,�@- �� %� 4' ���,���� �+ z#��- M� ,���� ��{o� � ��7�  4�X�   !X2  

4' � H#  ��	
� :���' &%� .!2   
 N�!74N���# � +���	� "��F �� �� ���,' ��-�./ "�.) D� W
��� X)����
# M��$� R���) D32� .  

  SS dF  MS  F P  Eta 

���,����  64/252  1  64/252  79/58  000/0  68/0  

M�,����  90/23  1  90/23  56/5  026/0 17/0  

,�/���K 4' � :	%8 4 �*@� �!2  $	��� H�+ 	 &	�3 �#���� 	 :���' � ��7� �� %X��+ 

)01/0P<(. H#  4g��- H#%+ !2��7� 4' $	��� &%��@� &%� H�+  �X/-&  ��X�    �#�X1� �X.�/0 6X' 
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&	�3 �����# )80/8( 	 &	�3 :���' )5/11( � ��7� ��.%��+ � ������ �����– ������ 	 %� 	 

 !" !#����+  �#�1� �.�/0�- , ���� � uT2 )5 0/0P< (�{m� .!2  H# �+��+  4�X��� W	 

��	
XX� �XX�)� �XX+ ��{oXX� �����XX� ���XX��- ���XX��� %XX� 	  !XX" !XX#��� 	�XX+  �#�XX1� �XX.�/0

�-  , ���� %�#o� ��.�� H��p/� 4���# �� ,�@- ��%� 4' ���,���� �+ z#��- M�  ,�X���  ��{oX� 

� ��7� 4��  !2  4' � H#  ��	
� :���' &%� .!2   

DE��) � Y$� &��F  

�- ���2��- �.# �  ��� 6.@� i#��  H�+ ��-  ����,  .!2   �X-   ��X��,   , ���X2��-  4X+ 

6�� 6.@� ,%- �� � R�t  G	� �� �+ �6.@  48 ���� %-�� .H#   &	�X3  �X+  �X8	  4X.-� �  

��� �7�)K ���P+ �%-� ����+ -�/ !��@�� %�- �� ���9(� �+��T� 4��  %���+ 	 �+  ��FX2  ���XP+ 

4+ 6�9(� 4�   &  	  �X#  _�X�   6�X9(� �X�  �%X�#�/-  4X'  HX#   4X+  4X+�-  �X�  $��%XD  ��0�X/�8  

���XX9�"  �XXI���� 	 ��K�XX0 - �XX- 	� � �XX+ ���XXP+  ,�XX@# 	 4XX7��8 4XX+ :�XX)-  	 �XX��� ) � 

�, ��XX./�1390( .   	 ��XX��� � �XXT�(� 6XX��0 , �XX�0 4XX+ H#%XX� 	 	 ��XX� 6XX��0 , �XX�0 4XX+ !XX"

 `��F� ����.�/0�-  ����  6��0 	 H#  �	� ��' !*8 H�/� 4+ �%-�  �/*� ��-��   %X- ��

 ,%- �� :U��  ,��� ��-  ���� , �{m� .�� i" 	  

:	  4����  n��(� ����� �  �+ $��)0 ������������-  ���X���      	 $%X� &�X��' ��X(� %X� 	

!" !#��� �-  ,%- �� �.�/0 �)*+ �      6X��(� 	 4X#Ag� �  6XD�� z#�X�- .!2  �{m� , ����

&   4���� 4'   ,�@- ��:	  %�#o� ��  	 �� H# �.#	�  ��-  ,%- �� �.�/0 �)*+ ���� , 

2  &�+ �{m��/- H�I-��� 	 !��� & �2��- �-  �- �� !�7"�� �+ 4P#��� � ��#���� &	�3 , ����

M� 4\�U� 6+�" ���' �,����  ��	
X� z#��- �+ 4' !2  &�'  %�� :���' &	�3 4+ !)P- �    ��X�

:�(XX��� �XX@�	� 	 �& A-�XX� )1394) , ��XX./� 	 �XX���  �(1390, ��XX./� 	 &%XX#� ,�XX��r �( 

)1394 	 ��XX� �() , ��XX./�2000 ) HI#�XX� 	 ��XX+�.� b(2000 ), ��XX./� 	 �XX)�' b(2003 b(

) �-�XXg-��2007 �(0��%XX+�2012�, ��XX./� 	 �XX���  �  6XX�- 4XX+ b1390 ( 4XX�/8 �  .�  �#�XXP/�
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H��)� �� 4���# H#  � �+ 4' �#��  ����� 4' !2  H#  !��3 �\- � , �� ������������–  ���X��� 

#��� 	 $%� &���' ��(� %� 	!" !  �+    �)X2��� s# �X� �s�X(� ��- 	 !���q �  R2��� &���2 

 �  ��\�-  ��� �.�/0 	 ����� �	�+ � �+  � �X-   ��X��   a� �X� ,  �X�     H#%X� 	 ���X�� .��X2 �

 ���3� �# A�  	 ,%- �� :U��  ��� 	 H#%� 	�-   ��� � , ����6.@�   ��X���.� � 4v �  	

 ������2��� �I-�� `���.� 	 R�-  H#  � �+      �X+ �	� HX#  nX���� �X+ H��p/� 	 , ����  !X#���

 a� A� 6� �0 Zw� �!"    HX#  � G��X2  ���X' 	  ��  H#  � �+ ����.� � H#  ,�' E w8 	

$��*� |����  R8��  ��  ,%- �� �-  H#  � .!2  &%� , ����  

 4����	 ����� �  �+ $��)0 ��	
� W ������������- ������    	 $%X� &�X��' ��(� %� 	
!" !#��� �-  �#�1� �.�/0 �.�/0 �)*+ �     	 4X#Ag� �  6XD�� z#�X�- .!2  �{m� , ����

&  6��(� 4���� H#    ,�@- ��%�#o�  �X�  �X�.   ���X��  �X����� �����X�-  ���X���    ��X(� %X� 	
!" !#��� 	 $%� &���'  �X-  � �#�1� �.�/0 �.�/0 �)*+ R8��   ��X��   	 !X2  &%X� ,

/- H�I-������� & �-���� �#�1� �.�/0  &	�X3 ���     MX� !X�7"�� � �#�X��� ��X�   � ,�X���
4\�U� 6+�" ���' �:���' &	�3 �+ 4P#���    �X� H#�+�X�+ .!X2  &�'  %�� �      ���X�� !X�3 , �X�

������- ������ %� 	     �X-  �#�X1� �X.�/0 �)*+ � ������ X ������ �.#	� �+ ���)�  X�� , ��
4���# H#  .!2  &�+ �{m�   4X���# �X+ ��    ) ,�X2�%� �X@�	
� ��X�1999  ) , ��X./� 	 	�%X� �(2009 �(

) , ��./� 	 ���� 1390��	
� � 4' (        ���X�� �  � ��X��+  �X�  4X' %X-  ,�X@- �X� ���
������ �����- ������ %� 	     X8 �� �#�X1� �X.�/0 �)*+ �+ ������ X ������ �.#	� �+ ���)� 4

�� ����� .�  �#�P/� �%-�� ������������ - ������  !X" !#��� 	 $%� &���' ��(� %� 	 
  � �XX+ ���XX��� ��XX���.� � 4XXv �  �XX+�XX' ��XX� 6.XX@� � � wXX3�{  �XXT�(� 6XX� �0 ��  ���XX���

�-  ���� 	 ,      G��X2  	 E �TX�  ���X' 	 ���3�X# � !�+ w8 �g#  �+ 	 :U��  H#  �+ 4�+���
�)*+ R8��  |����  	 E�P� �.�/0$��*� �� � �#�1� 	 �K�)�� !2  &%� .  

 !#	%(� � �� n��(� H#  ���  4-�/- &	�3 ,�+ 	%(� 4+ , ��   $��%X� 	 &�	�X@� A'�� 4+

, 	� ����-  ��� 6�+�  , ���� �+��+ .�' &���   4+ ��	
� H#  z#��- a�/7� � �+ H#!�7"�� ��� 
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�I# %#�+  6/0 y����  �+�� �*�@�� 4���� H#  � %�/"U0 , �I@�	
� 4+ .��    �	� HX#  4X' ��

��l�� �+  � �-���    �XI# ��X�, 	�  ��X� &	�X3 � ���        4X+ .%X�� � �X" �X2��+ ��X� $	�X��� ��X�

�� �*�@�� &�	�@� A' �� � 6t�� , �	�@�  �.#	� �  �� ����� �����X�-  ���X���   	 H#%X� 	

!" !#��� �� , ��0 4+   :U�X�  ,�X�� 4+ V/' � �+ ��D  ,�   4X�/8 �  ���3�X# �X2��-  �- �X�

 H����P� 4+ .�� &���2 d�� �*�@�� ��	�� 	 ����� ��  � s+�#  �������  �X��    � �  &
X#	

������ ����� &��+�– H#%� 	 ������ &��� 	 ��!" !#��� �  �X-   ��X��,   � ���X��  �X� �

 G� %� ,�/�7� !�%� H/� � 	 !*8 ���	  $�P�8�-  4+ V/' :U��  H#  � �  , ����  �X� 

.%-��I+ �\- � 

Z���� 

 �+ �/�� ��1���b ���' ���I-�*8��#��r &%-� �+ b 4�/2 �+� %-	 & 4��' ,��I+��)  �8 %/(� ��1394 .(

%� 4���  � �2��3��  �0�/�8 	 ���' ��������  �@-�.��-  ���, �  �P�4+U�)� ���-  �-�#���  :

 �@F+�{ 	 �'��%�� �����  	H#%� �+ 	��.# ��� ��4�g� ���- �- ���  �#��3�� 5)1 :(31-7.   

 ��	�� ��7�Ut�& A/2�" b %�3�2b  ��.#���4)�K  ��- �8�X*� b %X/(�  	  �%X-��  a#�X� )1393 .( �X@F+�{  

$U� %� �P� ��'�� �+ �# A�   4X��  �  4X8��  �X-   ��X��,   �X+  �- ���X-  �X��  X#���3� . X�g�4� 
�- ���-��� ��3�#�� 4)1 :(37-23.  

%�/� H#���/' 	 4���� �&A�� ��@�3 b,�3
� ������� b4�� � �����  )1390����� �@F+�{  .( !" 

�#�- �� �+ ,%- �� �-  ����,  ��� , ���2��- #��4 � W�2 �# %�+  �*�  �,�*�D 4����9� , 	� ����2 

�#��k�2   �� �1)3:(202-139.  
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The efficacy of compilation parent based short-term 
cognitive-behavioral training and strengthening precision in 
the treatment of reading disorder and improving the spatial 

performance of students with reading disability  
T. Aslani1, S. Aghajani2, A. Rezaei Sharif 3 & P.Porzoor4 

Abstract  
The purpose of this study was to determine the efficacy of compilation of parent 

based short-term cognitive-behavioral training and Strengthening precision in 
treatment of reading disorder and improve the spatial performance of students with 
reading disabilities. The research population consisted of students with reading 
disorder in primary schools for the school year 1394-1393 in Ardabil city that were 
referred to counseling and psychological services center of Ardabil General 
Directorate of Education. Sample selected consist of 30 dyslexic students that 
selected wiht available sampling. The experimental method and pre - posttest 
design with control group was used. In this study data was collected by Colorado 
Learning Difficulties Questionnaire (CLDQ). After implementing the pre-test, for 
both groups and experimental group for 6 forty-five-minute sessions under training 
the play therapy based on recognizable-behavioral approach was conducted and 
after end of this period, post-test for both groups was conducted. The obtained data 
were analyzed in two levels of descriptive and inferential statics and by use of 
covariance test (ANCOVA) with SPSS software. The obtained results showed that 
use of parent based short-term cognitive-behavioral training and Strengthening 
precision caused improvement in reading performance of students (P<0/01) and 
improve the spatial performance (P<0/05). The results showed that the parent based 
short-term cognitive-behavioral training and Strengthening precision has positive 
effects on the improvement of reading performance of students and leads to 
improve the spatial performance. 

Key words: parent based short-term cognitive-behavioral training, strengthening 
precision t, dyslexia, spatial performance. 
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