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 زماني و آگاهي واجي بر سطح -اثربخشي آموزش سازماندهي فضايي
  هاي يادگيريآموزان مبتلا به اختلال خواندن و نوشتن دانش

  4 صبا حسنوندي و3، يوسف اعظمي2، باقرحسنوند1عليرضا پيرخايفي
  

  چكيده
 نوشتن و نخواند سطح بر واجي و آگاهي  زماني-فضايي سازماندهي پژوهش حاضر بررسي اثربخشي آموزش

آماري اين پژوهش  ي هجامع. دبستان  شهرستان كرج بود اول كلاس يادگيري هاياختلال مبتلا به آموزاندانش
پژوهش حاضر به لحاظ هدف .  بود91-92آموزان مبتلا به اختلال يادگيري شهر كرج در سال تحصيلي دانشي  ليهك

با استفاده از روش . آزمون دو گروهي بودپس-آزمون شبه آزمايشي از نوع پيشكاربردي بود و به لحاظ روش،
اول تحصيلي دبستان انتخاب و در دو گروه آزمايش  ي ه دختر و پسر از پايآموز دانش 30گيري تصادفي تعداد  نمونه

ابزار پژوهش  . صورت مساوي گمارش شدند  به،پژوهش حاضر ي هبه عنوان نمون)  نفر در هر گروه15(وكنترل 
ها، از روش آماري كوواريانس به مظور تحليل داده. بودارساخواني شيرازي و نيلي پور ن تشخيص نحاضر، آزمو

 سطح بر واجي و آگاهي زماني -فضايي سازماندهي ها نشان داد آموزشتحليل داده. چند متغيري استفاده شد
 در تأثيرچنين اين  بود و همؤثرمدبستان،  اول مقطع يادگيري هاياختلال ان مبتلا بهآموز دانش نوشتن و خواندن

 ايجاد با و هدفمند بالا كيفيت با خواندن آموزشي  برنامه توان گفتمي بنابراين. دختران بيشتر از پسران بود
 براي را زمينه قرار دارند، يادگيري مختلف سطوح در كه براي يادگيرندگاني مناسب و يكسان هاي فرصت
  .سازدمي فراهم آنها پيشرفت

  .يادگيري اختلال نوشتن، و خواندن واجي، آگاهي زماني،-فضايي سازماندهي :هاي كليديهواژ
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  قدمهم
 و ها لمشك توصيف براي كه هستند اصطلاحاتي نخستين اغلب يادگيري هاياختلال

آموزاني كه مبتلا به دانش. روندمي كار به مدارس در خواندن درس به مربوطهاي  معضل
توان ذهني خفيف هاي مشترك زيادي با كودكان كم ويژگي، هستندهاي يادگيري ناتواني

هاي مشترك ويژگي). 2003، 1هالاهان و كافمن(هاي عاطفي دارند وكودكان مبتلا به پريشاني
 ادراكي و هاي مشكلها، هاي حركتي انداماختلال توجه، ناتواني: هاي يادگيري عبارتند ازناتواني

 زبان هاي مشكلدر ايجاد وتجهيز راهبردهاي شناختي براي يادگيري ، ناتواني ها پردازش داده
 مربوط به رياضي و رفتارهاي هاي كل نوشتاري، مشهاي مشكل خواندن، هاي كلشفاهي، مش

 اعلام 1994وزارت آموزش و پرورش آمريكا درگزارش سال  ).1997، 2لرنر(نامناسب اجتماعي 
 ي زمينه آموزان سن مدرسه، خدمات ويژه درش درصد از تمام دان4داشته است كه بيش از 

هاي آموزشي ويژه  درصد برنامه2/54از اين كودكان . اندهاي ويژه يادگيري دريافت كردهنارسايي
اغلب متخصصان و ). 1384 ،سيف نراقي ونادري(اند ساير آنان درمدارس عادي آموزش ديده و

: موارد استاين اند كه شامل ها اشاره كردهاختلالاصلي در اين دسته از  ي هشناسان به سه طبقروان
  ).2000، 3هال، هوقز و فيلبرت(اختلال در خواندن، اختلال در نوستن و اختلال در رياضيات 

گيري است و  اصطلاحي است كه براي هاي ياد يا نارساخواني يكي از اختلال4لكسيديس
نارساخواني تحولي تا .  رودند به كار مي قادر به خواندن نيست،رغم هوش طبيعيبهكودكاني كه 

تصور . دهداي كافي روي مي هوش عادي و آموزش مدرسهبا وجودحدود زيادي ارثي است كه 
ديداري يا -شناسي، شنيداري يا مغناطيس سلوليشود كه نارساخواني با نواقصي در واجمي

 بنا). 2010 و همكاران، 1، هيم2013 و همكاران، 5كانتياني(هاي خودكار مخچه مرتبط باشد مهارت
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 خواندن هاي تلالاخ به يريادگي هاياختلال درصد 90 تا 85) 1978 (2گروكالسونگالا نظر به
خواندن پايه مشترك مشترك بسياري از اين پژوهشگران اين است كه ي  عقيده .است مربوط

  .  )2011، 3استاد( دل شهاي تحصيلي است و بايد اهميت خاصي براي آن قائموفقيت در تمام زمينه
 نسبت كمي در يها داده اختلال در نوشتن ي ههاي يادگيري، درباردر مقايسه با ساير اختلال

اختلال زبان . دهددست است به ويژه وقتي كه اين اختلال در غياب اختلال خواندن روي مي
 ،اشتن هوش طبيعي دبا وجود نيز اصطلاحي است كه براي كودكاني كه  4نوشتاري يا نارسانويسي

عمل نوشتن در واقع با چند مهارت بسيار مشخص از جمله . رود به كار مي،نويسندبد مي بسيار
 شكل هر ها، ترسيم گرافيكيتوانايي نگهداري موضوع در ذهن، تنظيم موضوع به صورت كلمه

سروكار حرف و كلمه، به كارگيري صحيح ابزار نوشتن و داشتن حافظه ديداري و حركتي سرآمد 
نويسند و زماني كنند يا بسيار بد خط ميينه نويسي يا وارونه نويسي ميي آاين كودكان معمولاً. دارد

كردن، كاربرد دستور زبان،  هاي زبان نوشتاري نظير هجيدهد كه مهارترخ مي اين امر
 طور هاي عمومي در زبان نوشتاري فرد بهدهي فكر در نگارش يا مهارتگذاري، سازمان نقطه

  . كمتر است،شودبيني مياش پيشهاي هوشيبارزي از ميزاني كه با توجه به توانايي
محصول سطوح ) 2012 (همكاران و 5هاي يادگيري مطابق نظر ريتراي از اختلالبخش عمده

 فيزيولوژيك هاي مشكلو  ها صها اگر به دليل نقسطح اين آگاهي. آموزان استهاي دانشآگاهي
هاي خواندن و نوشتن بسياري از اين اختلال. ر محصول الگوهاي يادگيري استنباشد، بيشت

  .ها  استمحصول عدم يادگيري و ياددهي سطوح آگاهي
هاي زبان كلام را داند كه گروهي از مهارتشناختي را اصطلاحي ميآگاهي واج 6ترويا
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ها  مهارت كاربرد آنكند و به صورت آگاهي از صداهاي زبان گوينده و توانايي وتوصيف مي
 به شكل سه به حداقل است ممكن كلمه يك كه جايي آن از ).2003 ،1اسپروگويكا(باشد مي

 تقطيع شكل سه. دارد وجود شناختيواج آگاهي نوع سه حداقل شود، تقطيع اشسازنده صداهاي
). 1994 ،2ريد (پاركر و نورث واحدهاي و واج هجا،: از عبارتند اشسازنده صداهاي به كلمه
 خواندن هايمهارت بر آگاهي اين كه است اين ،دارند تاكيد آن بر پژوهشگران اين كه چه آن

 در .برندمي رنج واجيآگاهي مشكل از خواندن اختلال مبتلا به افراد از بسياري و است اثرگذار
   .شناسي، معناشناسي و صرف و نحو استهاي واجواقع تحول زبان وابسته به تحول مهارت

شناختي و ناميدن هاي آگاهي واجنشان داده شده است كه مهارت) 1993 (3در پژوهش كتز
پردازش ). 1993كتز، ( مهارت خواندن هستند ي هبيني كنندترين متغيرهاي پيشسريع خودكار مهم

سه نوع .  اشاره دارد،شناسي در زبان گفتاري و نوشتاري واجيها دادهشناختي به كاربرد واج
شناختي و ناميدن سريع شناختي، حافظه واجآگاهي واج: شناسي وجود دارد پردازش واجمهارت
شناختي است و به صورت مهارت در شناختي دشوارترين سطح آگاهي واج آگاهي واج. خودكار

، به نقل از 2000(اسميت و همكاران . شودهاي كلمات تعريف ميشناسايي، تقطيع و تركيب واج
لفه شامل تشخيص قافيه، شناختي از چندين مؤ دند آگاهي واجمعتق) 1993ان، پيرزادي و همكار

اي كه در يادگيري خواندن مؤلفهشناسايي، تركيب، تقطيع و حذف واج تشكيل شده است و سه 
اين ). 2001 و همكاران، 4پينادو-پلاسينيكا( دارد شامل شناسايي، تركيب و تقطيع است ،اهميت

آموز گرفته تا الگوهاي گوني داشته باشد؛ از دوزبانه بودن دانشتواند علل گونا معضل مي
 كه دانندمي پيچيده رفتاري را خواندن) 1995 (5تامسون مانند ييها متخصص. ناكارآمد يادگيري

 بازنمايي دروني، واژگان بودن دارا: نظير است، شده تعيين پيش از هاي توانمندي  عدهيك نيازمند
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 برچسب رمزگرداني، واجي، تناظر از آگاهي صوتي، عنصرهاي براي مدتكوتاه ي حافظه آوايي،
 نمادها، تركيب نوشتاري، نمادهاي دار جهت ماهيت شناسايي واجي،-كلامي-بينايي گذاري
 . گيرند مي قرار واجي آگاهي ذيل هامهارت اين از بسياري. اجرا و تركيب و شناسايي

. اندفضايي متمركز شده تجسم و ازماندهي بر سها پژوهشعلاوه بر آگاهي واجي، برخي 
 يك با و هم با رابطه در كه را شي مختلف هايقسمت مكاني موقعيت سازماندهي و تجسم فضايي

 به را اشيا فضايي ساخت اغلب ما). 1376 نوربخش، (كنندمي مشخص ،هستند عمومي مرجع نظام
 جز به جز را آن اجزا اغلب كه واقعيت اينبا وجود  كنيم،مي درك يكپاچه كل يك صورت
 يافته وحدت كل صورت به را جز به جز هايبرداشت بايستمي بنابراين و كنيممي بررسي

 لمسي، اكتشاف هندسي، اشكال آزمون و بررسي با) 1376 (نوربخش. )1991 لاندو، (درآوريم
 افراد بين داد نشان چرخش، هنگام به جديد اشيا تشخيص و شي، مختلف هايبخش فضايي ادراك

  .دارد وجود فضايي سازماندهي و تجسم در معناداري تفاوت افرادسالم و خواندن مبتلا به اختلال
هاي خاصي يي است كه هركدام با روشها پژوهش ادبيات پژوهشي داخل و خارج كشور حاوي 

راي  ب؛اندهاي يادگيري پرداختهواجي و سازماندهي و تجسم فضايي در اختلالبه بررسي آگاهي
 پژوهش ادبيات بر مروري و نظري بررسي يك در) 1385 (سليماني و كاظمي مثال، دستجردي

 توانايي عناصر ترينكليدي از كي يشناختيواج آگاهي دادندكه نشان شناختيواج آگاهي پيرامون
 داراي افراد خواندن توانايي بر شناختيواج آگاهي بردن بالا كه دادند نشان آنها. است خواندن
در پژوهشي به بررسي اثر آموزش ) 2010 (همكاران و 1هسكچ. بود خواهد اثرگذار يادگيري اختلال

كار آزمايشي بر روي گروه . آموزان مبتلا به اختلال يادگيري پرداختندفضايي و واجي بر دانش
ها بر بهبود  نفره در طرح چهار گروهي سولومون نشان داد كه اين آموزش20آزمايش و كنترل 

سليماني و همكاران . هاي خواندن و نوشتن اثر مثبتي داردهاي يادگيري از جمله اختلالاختلال
ي  نيز در پژوهشي به بررسي ارتباط بين آگاهي واجي و سرعت ناميدن خودكار با نمره) 1388(
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نمره نتايج اين پژوهش حاكي از آن بود كه هرچه . خواندن در پايه اول ابتدايي شهر تهران پرداختند
  .شد  زمان سرعت ناميدن خودكار كمتر مي،بودي خواندن بهتر  نمرهخواندن بهتر 

 ؛اندهاي بهبود آنها پرداخته خواندن به بررسي راهيها ل نيز با تاكيد بر اختلاها پژوهشبرخي 
با انجام پژوهشي  بر محور آموزش خودگردان به تاثير بالا بردن آگاهي ) 2012(1براي مثال بركلي

نتايج آزمون در گروه آزمايش . هاي خواندن پرداخت شناختي و فضايي و ديداري بر مهارتجوا
هاي انجام فراتحليل. اي آموزش بر روي گروه آزمايش بود  جلسه10 ي  حاكي از اثر معنادار دوره

. يد نقش آگاهي واجي در نارساخواني استنيز مؤ) 2013( و همكارانش 2 مانند فراتحليل رن،شده
هاي آگاهي واج شناختي در بين كودكان به بررسي اثر دوزبانه  در پژوهشي بر روي مهارتها آن

- بين دانشنخستنتايج نشان داد، . هاي خواندن پرداختندها بر مهارتبودن و آموزش اين مهارت

چنين مشخص شد كه هم. آموزان و كودكان يك زبانه و دوزبانه در اين زمينه تفاوت وجود دارد
 اما اين اثر بر .آموزان مي گذاردهاي دانششناختي اثر مثبتي بر مهارتهاي واجزش مهارتآمو

در پژوهشي به بررسي اثر آگاهي  )2009 (3سويي لورنت و مارتينت از.  بيشتر استها يك زبانه
آموزان فرانسوي زبان و اسپانيولي زبان يك زبانه و هاي خواندن دانششناختي بر مهارتواج
 نفره نشان داد كه آموزش بر 30ها روي دو گروه آزمايش و كنترل انه پرداختند و نتايج آندوزب

ها نتيجه گرفتند كه يادگيري و آموزش با آن. هازبانه  اثر بيشتري دارد تا دوها مهارتهاي يك زبانه
  . في نفسه مانعي براي آگاهي زباني و واج شناختي است زبان مادري، زباني بر خلاف

آموزان به مسائل يادگيري توسعه ما نياز است كه معلمان و دانش  رو به رشد وي جامعهدر 
دلايل مختلف ارثي و محيطي روي  هاي يادگيري بهجا كه ناتوانياز آن. توجه بيشتري نشان دهند

و برخي از كودكان ناتوان در يادگيري، ) 1384، ترجمه جواديان، 1994 هالاهان وكافمن،(دهد مي
به عبارتي اين كودكان براي طرد شدن از  ؛ عاطفي بيشتري قرار دارنديها معرض خطر مشكلدر 
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 و شيوع طورهمين .چنين مفهوم خود ضعيف، آمادگي بيشتري دارندسوي همتايان خود و هم
 را زيادي بسيار يها لمعض و ها لمشك خواندن اختلال خاصه و يادگيري هاياختلال گستردگي

 فضاي بهبود جهت در ييها لاختلا چنين درمان و شناخت لذا .آوردمي پديد يآموزش نظام براي
  .)2011، 1وردريچ و اشميت(راهگشاست  يادگيري اختلال مبتلا به افراد براي آموزشي

 يادگيري مبتلا به اختلال كه افرادي بين در كه رسد به نظر مي،به پيشينه پژوهش حاضر توجه با
 افرادي از  بسياري در واقع،. است اثرگذار شناختيواج اگاهي و فضايي  آموزش سازماندهي،هستند

 حاصلشان ها مشكل از بخشي برند،مي رنج يادگيري و خواندن يها معضل و ها لمشك از كه
 يها پژوهش در الهمس نيا. است فضايي سازماندهي و شناختي وتجسمآگاهي واج در ناكارآمدي

 دو نيا آموزش همزمان اثر يبررس به ها پژوهش نيا از  يكچيه  اام .اندشده گرفته يپ زين يخارج
 ياثربخشددار قصد حاضر پژوهش قبلي مباحث به توجه با. اندنپرداخته نوشتن و خواندن سطوح بر

- اختلالمبتلا به  آموزاندانش نوشتن و خواندن سطح بر يواج يآگاه يزمان ،ييفضا يسازمانده

   .يدنما يبررس كرج شهرستان در را دبستان اول مقطع يريادگي هاي

  روش
گروه  تجربي با طرح نيمه از نوع ،پژوهش حاضر به لحاظ هدف كاربردي و به لحاظ روش

  . استكنترل نابرابر
هاي يادگيري آموزان مبتلا به اختلالجامعه شامل دانش :گيريجامعه، نمونه و روش نمونه
مراكز آموزشي يادگيري ويژه در  هاي اختلال با تشخيص كهخواندن و نوشته شهرستان كرج بود

هاي غير رسمي  از طريق آزمون وكسلر و آزمون،وابسته به سازمان آموزش و پرورش استثنايي
طور در اين  همين. ندمورد شناسايي قرار گرفت 92-91نويسي در سال تحصيليخواندن و املا

آموزان به اختلال خواندن ي دانشبه منظور تاييد ابتلا) 1391(پژوهش، آزمون شيرازي و نيلي 

                                                                                                                            
1.wodrich & Schmidtt 
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آموز مبتلا به اختلال يادگيري در دو گروه آزمايش و كنترل به دانشنفر  30افراداز اين . انجام شد
  : از ابزار زير استفاده شدها دادهبه منظور گردآوري .  نفره گمارش شدند15صورت دو گروه 

 اين آزمون يك ):1391(ر پو پرسشنامه تشخيص اختلال نارساخواني شيرازي و نيلي
با اين آزمون سطح خواندن كودك بررسي . آزمون انفرادي است و مركب از آزمونهاي تكميلي

اين آزمون داراي دو بخش . شودچنين وضع املا و مهارت رونويسي نيز مشخص ميشود و هممي
طلب و  هدف از اين آزمون بررسي ميزان دقت، سرعت، درك م؛آزمون متنهاي خواندن: است

ر  املا تناظ: اين بخش چندين زيرشاخه دارد شامل؛هاي تكميليآزمون. خطاهاي بنيادين است
در . هاقاعده، آزمون رونويسي و آزمون خواندن كلمه بييها نويسي، واج، آزمون خواندن كلمه

رونباخ اين پژوهش پايايي پرسشنامه اختلال نارساخواني شيرازي و نيلي پور با استفاده از آلفاي ك
ميزان .  بدست آمد88/0 و نوشتن 81/0پايايي عامل خواندن .  نفري محاسبه گرديد50در نمونه 

چنين جهت تعيين روايي هم.  به دست آمده است87/0آلفاي كرونباخ پرسشنامه به صورت كلي 
توان ي م،با توجه به نتايج آزمون تحليل عاملي. ابزار از تكنيك تحليل عاملي اكتشافي استفاده شد

 و همچنين 6/0 بالاتر از K.M.Oگفت ابزار از ويژگي روايي برخوردار است زيرا مقدار شاخص 
  . معنادار است01/0مقدار شاخص بارتلت در سطح 

. طراحي و اجرا شد) 2002( آموزشي گلين ي  براساس بسته، آموزشييها جلسه: روش اجرا
 2هي واجي به مدت دو ماه هر هفته  زماني و آگا-براين اساس، آموزش سازماندهي فضايي

آزمون و پيش. اجرا گرديدبراي گروه آزمايش )  جلسه16در مجموع (اي  دقيقه30ي  جلسه
. آزمون براي هر دوگروه، قبل ازآموزش و بعد از آموزش انجام شد و مورد مقايسه قرارگرفت پس

ي وابسته به سازمان آموزش مراكز آموزشيادگيري ويژه در  هاي اختلال تشخيصآموزاني كهدانش
هاي غير رسمي خواندن و املا نويسي در سال  از طريق آزمون وكسلر و آزمونو پرورش استثنايي

آموزان در ابتدا از بين اين دانش. ندمورد شناسايي قرار گرفت ، دريافت كرده بودند92-91 تحصيلي
به منظور تاييد ) 1391(لي سپس آزمون شيرازي و ني.  نفر انتخاب شدند30رت تصادفي به صو
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 نفر به صورت تصادفي به دو گروه 30سپس اين . آموزان به اختلال خواندن انجام شدابتلاي دانش
ها نسبت به نوع در اين پژوهش براي تجزيه و تحليل داده.  نفره تقسيم شدند15آزمايش و كنترل 

ا از روش كوواريانس چند ههاي آمار توصيفي و براي بررسي سوالمتغيرهاي تحقيق از روش
آموزان گروه  دانش. تحليل شدندSPSS 16 ها با استفاده از نرم افزارداده.  استفاده شد1متغيري

  .  دريافت كردند،آيدآزمايش مداخله را به شرحي كه در زير مي
   مداخلههاي شرح جلسه
 جلسه 5ك فضايي،  جلسه به آموزش ادرا5كه از آنها .  برگزار شدمورد 16 در قالب ها جلسه

  . جلسه به آگاهي واجي اختصاص داده شد6به ادارك زماني و 
   خلاصه جلسات آموزشي.1جدول 

  هاي تعبيه شده در فضاي سه بعدي كلاسآموزش تشخيص بالا و پايين بودن عكس: جلسه اول
  بيه شدههاي تعهاي مختلف عكسآموزش تشخيص بالا و پايين بودن بخش: دوم ي جلسه
  هاي مختلف يك واژهآموزش تشخيص محل قرار گيري بخش: سوم ي جلسه
  قبل و در صورت نياز اصلاح خطاهاهاي  هاي ارائه شده در جلسهپيگيري آموزش: چهارم ي جلسه

ك فضايي
ادرا

  

  ها در عكسها شكلآموزش تشخيص موقعيت : پنجم ي جلسه
  هاي مرتبط با آنروز و شب و ظهر و عصر و فعاليتآموزش تفكيك  :  اول ي جلسه
  هاها و پازل، تكميل جورچينويرهاهاي مختلف روز با استفاده از تصها و بخشآموزش فصل: دوم ي جلسه
  هاي فوق بر محور قبل و بعدتاكيد بر ترتيب زماني، آموزش فعاليت: سوم ي جلسه
  اي زمانيهآموزش بر محور ضرباهنگ: چهارم ي جلسه

ش سازماندهي 
آموز

زماني
  

  ها هآموزش با تاكيد بر حروف و كلم: پنجم ي جلسه
ها با مشكل مواجه  كه كودك در تلفظ آنييها هاي سه بعدي از روي كلمهآموزش ساخت مجسمه: اول ي جلسه
  است
   به صورت بزرگ بر روي جعبه، مقواها آموزش حوه نوشتن شكل:  دومي جلسه
ها و درآوردن آنها به قالب اشكال بزرگ جهت تقويت حس ديداري موزش ترسيم شكلآ: سوم ي جلسه
  ها آموز جهت تلفظ مداوم انآموزان نسبت به حروف و درخواست از دانش دانش

ش آگاهي واجي
آموز

  

   ترسيم شدهها و تصويرهاي واقعي با شكليها  و حرفها زش شناسايي  و تطبيق كلمهآمو: چهارم ي جلسه

                                                                                                                            
1 .MANCOVA 
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  تلفظ تعداد زيادي شكل و تصويربررسي : پنجم ي جلسه
  آميزي برخي حروف مورد نظريافتن و رنگ: ششم ي جلسه

  نتايج
 كل نمونه را 67/26 و 33/23 است و به ترتيب 8 و 7در گروه آزمايش تعداد دختران و پسران 

  است و به ترتيب7 و 8همچنين در گروه كنترل تعداد دختران و پسران . اندبه خود اختصاص داده
در مجوع نيز  تعداد دختران و پسران در . اندكل نمونه را به خود اختصاص داده33/23و 67/26

هاي توصيفي متغيرها  شاخص2در جدول .  نفر گمارش شده است15هاي آزمايش و كنترل گروه
  .شامل ميانگين و انحراف معيار نمونه ارائه شده است

  و انحراف معيار نمونهميانگين : هاي توصيفي متغيرهاشاخص. 2جدول 
           F  M  SD  جنسيت  گروه   

  گروه آزمايش  /.75  23/6  7  دختر
  /.77  29/6  8  پسر
  گروه كنترل  /.81  43/6  8  دختر
  /.72  27/6  7  پسر

 ميانگين و انحراف معيار در گروه آزمايش براي دختران          ،  دهد نشان مي  2گونه كه جدول    همان
همچنـين در گـروه كنتـرل        .  اسـت  77/0 و   29/6راي پـسران بـه تريـب         و ب ـ  75/0 و   23/6به ترتيـب    

 72/0 و   27/6 و براي پسران به تريـب        81/0 و   43/6ميانگين و انحراف معيار براي دختران به ترتيب         
به منظور تشخيص تفاوت بين گروه آزمايش و كنترل در خوانـدن و نوشـتن از روش تحليـل                 . است

  . ذكر شده است3د كه نتايج آن د رجدول استفاده شكوواريانس چندمتغيره 
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متغيره گروه آزمايش اول و كنترل در اختلال خواندن و  نتايج آزمون تحليل كوواريانس چند. 3جدول 
  نوشتن

 df  مقدار  ها آزمون  هاگروه
  فرضيه

df خطا F P 

  001/0 7874/173 6 3  9886226/0  رديابي فيلاي
  001/0 7874/173 6 3 0113774/0  لامبداي ويلكس

  001/0 7874/173 6 3 893698/86   هاتلينگTاثر

  
 آزمايش 

  كنترل و
  001/0 7874/173 6 3 893698/86  ريشه رويبزرگترين

01/0 **P<  05/0                *P<  
 نشانگر آن است كه تفاوت معناداري بين گروه آزمايش و تحليل كوواريانس چندمتغيرهنتايج 

 به منظور تشخيص اثربخشي آموزش آگاهي واجي و .نوشتن وجود داردكنترل، در خواندن و 
ان دختر و پسر از تحليل كوواريانس چندمتغيره آموز دانشسازماندهي فضايي بر سطح خواندن و نوشتن 

  . آمده است4نتايج به دست آمده در جدول. استفاده شد
  

  ي در متغيرهاي وابسته گروه آزمودنتغيري براي بررسي اثرهايهاي چندم آزمون. 4جدول 
 df  مقدار  هاآزمون  هاگروه

  فرضيه
df خطا  F  P 

  001/0  546/5  00/106  28  405/0  رديابي فيلاي
  001/0  546/5  00/106  28  595/0  لامبداي ويلكس

  001/0  546/5  00/106  28  680/0   هاتلينگTاثر

  
آزمايش و 
  كنترل

  001/0  546/5  00/106  28  680/0  ريشه رويبزرگترين
گروه آزمودني در متغيرهاي هاي چندمتغيري براي بررسي اثرهاي  داري آزمون باتوجه به معني

-همين. داري وجود دارد دختران و پسران تفاوت معني  هاتلينگ، بين وابسته با تأكيد بر آزمون رديابي

 04/0ح هاي تك متغيره نشان داد كه خواندن و نوشتن دختران و پسران در سط طور، نتايج آزمون
  . داري وجود دارد تفاوت معني
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  گيري بحث و نتيجه
 سطح بر واجي آگاهي زماني-فضايي سازماندهي هدف اساسي پژوهش حاضر اثربخشي

نتايج به . دبستان شهرستان كرج بود اول مقطع يادگيري هاياختلال آموزاندانش نوشتن و خواندن
 نوشتن و خواندن سطح بر واجي هيآگا زماني-فضايي دست آمده نشان داد روش سازماندهي

 است و اثربخشي آن در دختران مؤثردبستان  اول مقطع يادگيري هايمبتلا به اختلال آموزان دانش 
، )2001(2، نلسون)2004(1ي هوفرها پژوهشاين نتايج با نتايج به دست آمده از . بيشتر از پسران بود

  .، هماهنگ و همسو است)2007(4انگكيج و ووري ، و دانجيل،)2006(همكاران  و3ريچاردز
 كه از موضوع اين اهميت به توجه توان گفت بامي اين پژوهش ي هنتيجه بدست آمددر تبيين 

 تركيب توانايي عدم ها،واج در شنيداري ضعيف تميز نارساخوان، انآموز دانش يها ويژگي
 بهبود باعث واجي آموزش آگاهي بنابراين ،است ضعيف شنيداري و بسندگي صداها

 قوي به ارتباط نيز پيشين يها پژوهش در كه شودمي آموزان نارساخواندانش در فوق يها علامت

و ؛ 2007همكاران،  و دانجيل(بود  شده اشاره يادگيري خواندن و شناختي واج آگاهي ميان
  ).1999 همكاران، و 5بلكمن

 است، ضروري يازينپيش تقطيع واجي، مهارت داشتن براي قافيه از آگاهي و حساسيت
 نظير شناختيواج آگاهي. دارد خواندن يادگيري در را نقش ترينواجي مهم تقطيع مهارت
 در افزايش مهمي نقش واجها، و هجاها سازي جانشين و اضافه كردن كردن، حذف آموزش
 با نيز يافته اين دارد، نارساخوان كودكان واج در -نويسه ارتباط ايجاد و زبان صداهاي آگاهي
 برنامه اجراي و پيگيري با كه آنها طوري به است؛ همسو )1999(همكاران و هاي بلكمنيافته
 كه دادند نشان دبستان، ودوم اول هايپايه و دبستانيپيش هاي سال در شناختيآموزش واج كامل

                                                                                                                            
1. hoofer 
2. nelson 
3. richards 
4. dongil,Woori &  Kijung 
5. blackman 
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 اما .دارد ايالعادهاهميت فوق تحصيلي نخستين سالهاي در شناختيهاي واجمهارت آموزش
 كه داد او نشان هاييافته كه زيرا ندارد، مطابقت) 2004(1هاي پالسونيافته با حاضر، شپژوه

 در نارساخوان كودك 78روي  بر شناختيجآگاهي وا آموزش تأثير ميان معناداري تفاوت
 هايمهارت تقويت و در يادگيري دبستان، دوم و اول ي هپاي در عادي كودك 75مقايسه با 
  .ندارد وجود هاواج تركيب و تقطيع صداها، شامل تشخيص خواندن زيربنايي
 واجي آگاهي زماني فضايي، آموزش سازماندهي كه داد نشان پژوهش اين نتايج مجموع در
 هاي يادگيري داشته و دختران مبتلا به اختلال پسران توانايي خواندن و نوشتن بهبود در مثبتي تأثير
 ايجاد با و هدفمند بالا كيفيت با خواندن آموزشي  برنامه توان گفتمي بنابراين است؛
 قرار دارند، يادگيري مختلف سطوح در كه براي يادگيرندگاني مناسب و يكسان هاي فرصت
  .سازدمي فراهم آنها پيشرفت براي را زمينه

 در ودبستان  سني گروه از استفاده. ها نيز مواجه بوده است اين پژوهش با برخي محدوديت
 را با ديگر تحصيلي مقاطع و سني هايگروه به نتايج تعميم مقطع دبستان در لتحصي حال

 نيز جامعه به دهيتعميم قدرت كاهش و نمونه پايين  حجمطورهمين. كندمحدوديت مواجه مي
 هاي از مداخله استفاده كه دارد لازم به ذكر است امكان. هاي اين پژوهش استاز ديگر محدوديت

و  بهتر نتايج بتوانند ،)فضايي -ديداري پردازش فعال يا حافظه تقويت( ردرويك برچند مبتني
 درشود پيشنهاد مي. كنند نارساخوان ايجاد كودكان خواندن توانايي بهبود در تريدقيق

 در طور همين.شود استفاده ديگر تحصيلي مقاطع و ديگر سني هايگروه از آتي يها پژوهش
 با نتايج و شده استفاده ها لاختلا ساير با همراه نارساخواني به مبتلا كودكان از آتي يها پژوهش

  .شود مقايسه حاضر پژوهش هاييافته

  

                                                                                                                            
1. paulson 
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The effectiveness of spatial organization and phonemic 

awareness on reading and writing of students with learning 
disorders  

A. R. Pirkhaefi1, B. Hassanvand2, Y. Azami3 & S. Hassanvandi4 
  

Abstract  
The aim of the present study was to investigate the effectiveness of 

spatial-temporal organization and phonemic awareness on reading and 
writing of first grade students with learning disorders. The research 
population included all students with learning disorders in academic period 
of 2012-2013 in Karaj. The design of the present study, regarding its 
purpose, was expo facto and, regarding its method, was quasi-experimental 
including two-groups with a pretest and a posttest. Using random sampling, 
30 girl and boy students from first grade were chosen and divided into an 
experimental and a control (15 students in each) groups. Shirazi and Nilli' 
(2013) test for diagnosing dyslexia was used. To analyze the data, 
MANCOVA and test of analysis variance were used. Analysis of data 
showed that instruction of spatial-temporal organization and phonemic 
awareness on reading and writing of students with learning disorder was 
effective. Also, this effect was more apparent in girls than boys. Thus, we 
can claim that high-quality and target-specific reading instruction programs 
and devising the same opportunities for learners who are learning at 
different levels are likely to provide the basis for progress.  

Keywords: spatial-temporal organization, phonemic awareness, reading and 
writing, learning disorders. 
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