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تحليل نقش ميانجي اميد به تحصيل در رابطه بين حمايت تحصيلي و اشتياق 

  انآموزدانشبه تحصيل در بين 

2و  غفار كريميان پور 1علي خالق خواه
 

  

  

  چكيده

حمايت تحصيلي بر اشتياق تحصيلي با نقش ميانجي اميد به تحصيل در  تأثيراين پژوهش با هدف بررسي 
پژوهش از نظر هدف كاربردي و از نظر روش توصيفي از  متوسطه انجام شد. ان مقطع دومآموزدانشبين 

ان مقطع آموزدانشي نوع همبستگي به روش معادلات ساختاري بود. جامعه آماري پژوهش شامل كليه
اي چند مرحله اي، ي شهرستان ثلاث باباجاني بود كه با استفاده از روش نمونه گيري خوشهدوم متوسطه

هاي حمايت تحصيلي، اميد به ها از پرسشنامهآوري دادهعنوان نمونه انتخاب شدند. براي جمع نفر به 252
استفاده  LISRELو  SPSSتحصيل و اشتياق تحصيلي استفاده شد. براي تجزيه و تحليل داده ها از نرم افزار 

/. و 43ياق تحصيلي با بتاي ها نشان داد كه اثر مستقيم حمايت تحصيلي بر اشتشد. نتايج تجزيه و تحليل داده
اثر  32/0دار است و همچنين اميد به تحصيل بر اشتياق تحصيلي با بتاي معني 55/0بر اميد به تحصيل با بتاي 

دار مستقيم دارد. همچنين اثر غير مستقيم حمايت تحصيلي بر اشتياق تحصيلي از طريق اميد به تحصيل معني
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  مقدمه

ا به تحصيل بستگي ان در امور تحصيلي به ميزان اشتياق آنهآموزدانشموفقيت  امروزه در مدارس،
ان در مدرسه و كلاس مشاركت بيشتري دارند و علاقه و انگيزش بيشتري از آموزدانشدارد. اين 

ان به تحصيل، متغيري است كه آموزدانش). اشتياق 2013، 1خود نشان مي دهند (وانگ و اسكيل
شود براي يادگيري حياتي است تا جايي كه از آن به عنوان يك عامل مهم در يادگيري ياد مي

). اشتياق تحصيلي به ميزان انرژي صرف شده توسط فراگير براي انجام كارهاي 2008، 2(زينگير
). نيومن، 1391 نعامي و پيريايي،گردد (تحصيلي و اثر بخشي و كارايي حاصل از آن اطلاق مي

ان و تلاش مستقيم آموزدانش) اشتياق تحصيلي را به عنوان سرمايه رواني 1992(3والگ و لامبورن
تواند اند كه ميها تعريف كردهآنها براي يادگيري و كسب مهارتها و تمايل به ارتقاء سطح موفقيت

فعاليتهاي كلاسي، سازگاري با فرهنگ منجربه مشاركت موثر در فعاليتهاي مدرسه، شركت در 
ان شود (شاري، يوسف، غزالي،اوسمان و داژير، آموزدانشمدرسه، رابطه مناسب با معلمان و ساير 

) اشتياق تحصيلي با دو مولفه اشتياق 1998). در مدل اشتياق تحصيلي رومبرگر و لارسون (2014
شوند. در اين مدل ارند مشخص ميازگاري تحصيلي نقش دتحصيلي و اشتياق اجتماعي كه در س

ال در امور اشتياق اجتماعي با رفتارهايي چون حضور در كلاس، قبول مقررات و مشاركت فع
نسبت به مدرسه و  آموزدانشهاي شود و اشتياق تحصيلي نيز نگرشمرتبط با كلاس تعريف مي

) اشتياق 2004پاريس (شود. مدل بلومنفيلد و ميرا شامل  توانايي برآوردن انتظارات عملكرد
اي در تياق تحصيلي نقش عمدهداند. اشتحصيلي را داراي سه بعد رفتاري، عاطفي و شناختي مي

ان در مدارس، كاهش رفتارهاي پرخطر در مدارس آموزدانشت تحصيلي، ارتقاء تحصيلي پيشرف
و درگيري  را نسبت به اهداف آموزشي آموزدانش). زيرا تعهد 2015، 4دارد (جنيفر، فردريك
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زادگان، زاهد بابلان و احمديان، كند (بشرپور، عيسيرا بيشتر مي با تكاليف مربوطه آموزدانش
اني كه اشتياق تحصيلي داشته باشند، توجه و تمركز بيشتري بر مسائل و آموزدانش). 1392

-شـان مـيمدرسـه تعهـد بيشـتري ن موضوعات مـورد هـدف يادگيري دارند، به قـوانين و مقـررات

كنند و در آزمـونهـا عملكـرد بهتـري ناسازگارانه و نامطلوب اجتناب ميدهنـد، از انجـام رفتارهاي 
هاي موفقيت ). همچنين اشتياق تحصيلي با استراتژي2001 دارنـد (مسلش، اسكافيلي و ليتر،

بين به عنوان پيشبيني در زمان تحصيل شده و افزايش خوش ان رابطه دارد زيرا منجر بهآموزدانش
). 2009 ،1كند (سالما آرو، تولوانان و نارميسطح بالايي از اشتياق در فعاليتهاي مدرسه عمل  مي

تواند پيامدهاي منفي جدي نظير عدم پيشرفت در مدرسه، در مقابل فقدان اشتياق به مدرسه مي
، 2(وانگ و هولكامبيتمايل به رفتارهاي انحرافي و خطر ترك تحصيل را به همراه داشته باشد 

ان در فعاليتهاي تحصيلي و آموزدانشات مثبت اشتياق تحصيلي بر درگيركردن تأثير). 2010
ثر بر آن ضرورت ) و شناخت عوامل مؤ2011 ،3افزايش ميزان تلاش آنها (اونيل، بلانس، اسكافلي

 كند. مطالعه اين عوامل را ايجاب  مي

ان در تكاليف تحصيلي و پيگيري اهداف آموزنشداشناسايي عوامل موثر بر حفظ  امروزه
ترين ). يكي از مهم1396آموزشي از اهميت زيادي برخوردار شده است (خرمايي و كمري، 

توان در نظريه اميد پيدا كرد (اسنايدر، حث انگيزش و پيشرفت تحصيلي را ميعوامل موثر بر ب
تحقيقات تربيتي و آموزشي معرفي شده ). اين نظريه به عنوان يك مدل انگيزشي جديد براي 1994

گرا و توجه به توانمنديهاي انسان، توجه به سازه اميد از طرف ديگر ظهور روانشناسي مثبتاست و 
). اميد به عنوان فرآيندي از تفكر درباره هدف با انگيزش براي 2013را افزايش داده است (ماليك، 

(تيموري، رضايي و  اهداف معرفي شده است حركت به سوي اين اهداف و راههاي رسيدن به اين
. در واقع اسنايدر بنيان گذار نظريه اميد و درمان مبتني بر آن، عقيده دارد كه )1398محمدزاده، 
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براي ايجاد اميد وجود دو نوع تفكر الزامي است. تفكر راهبردي، تفكر عامل. تفكر راهبردي بخش 
براي خلق مسير و تفكر عامل جزء انگيزشي اميد  شناختي اميد و نشان دهنده ظرفيت و توان فرد

  ). 2007است كه فرد خود را براي استفاده از اسن مسيرها بر مي انگيزاند (الكساندر و آنوبيوزي، 
تواند انتظار داشته يا مي  آموزدانشه متوسط سالهايي است كه يك دهنداميد به تحصيل نشان

موزش ببنيد و از رسمي ثبت نام كرده و آ لف تحصيلاتاميدوار است كه در مقاطع مخت
). اميد همواره به عنوان يك سازه بين 2014آموزشهاي ديده شده بهره بگيرد (اوكپالا و اوكپالا، 

راك شده، ادراك كنترل، شود كه با عزت نفس، توانايي حل مساله ادموقعيتي سنجش مي
امد مثبت همبستگي مثبت و معنادار نشناختي، خوش بيني، عاطفه مثبت و انتطارات پيسرسختي روا

اداري اميد به طور معنان پر اميد نسبت به همسالان كمآموزدانش). 1395دارد (خرمايي، كمري، 
). دانشجويان 1997اند (كوري، اسنايدر، روبي و رهم، تري نشان دادهرفتارهاي تحصيلي سازگارانه

هايي مورد نظر خود خواهند رسيد، در واقع اميدوار بيشتر احتمال دارد باور كنند كه به نمره ن
 ). 2000دانشجويان پر اميد توانايي تحصيلي خود اعتماد دارند (آنوگبوزِ و اسنايدر، 

ان رابطه دارد، حمايت تحصيلي است (لي، آموزدانشاز جمله متغيرهايي كه با اميد به تحصيل 
ان يش ميزازـفاب ـا غيرمستقيم موجـمستقيم ير هر منبعي كه بهطودن ). مهيا كر2018چوي، چيو ، 

(كولي، د ـيآميب حمايت تحصيلي به حسادد، گرزان موآشنو عملكرد تحصيلي در داغبت ر
د، بر منابع متعدوه ت تحصيلي علاـ). حماي2016، 1مارتين، باترل، آرمسترانگ، آنگر، ليبنبرگ

بر درنيز را  4ختيشناو حمايت  3اريزـباحمايت ، 2اطفيـحمايت عهمچون مختلفي ي جنبهها
حمايت منبع ي ) درباره2010( 6ن، راسل و لونيشانو، باتلل، ينتز). و1998، 5لينتزد (ورـگيمي
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ي چندبعدع يك موضوزان، موآنشاز داحمايت تحصيلي ع معتقدند موضوزان موآنشتحصيلي دا
صيلي ـتحن، از حمايت همسالا-ينلدين و والدوا-زان، معلمموآنشدا- معلمنقش ست. ا

زان موآنشداتحصيلي ي كميت فعاليتهاو كيفيت در نقش مهمي كه هم مينمايد ابهايي فرتركي
كه گردد ميزان موآنشد داعملكرد ليل موجب بهبودين اتحصيلي به ي يفا ميكنند. حمايتهاا

اي برز موآنشلاش داتو ست زان اموآنشاي دابرس كلادر ها و ارزشها رنتظاي اهكنندمهيا
ش از عين تلاز در موآنشدر واقع داد. ـميكنأم وـبا تشويق ترات را نتظاو اها ارزشين استيابي به د
ي شمندس ارزحسابيند و اتهديد محيط نميض معرد را در خوده و بوردار منيت كافي برخوا

ارد، وـين مـه ابلكد، وـمعلم حاصل نميشر فتاع رنوي سطهواتنها به د عملكرس و حسااين اميكند. 
ر اـر چهـ) ب1992( 1هستند. فوردتعامل با يكديگر در كه ، عناصر ميباشدز اي اهـمجموعورد تاـسد

). به 1390ر، مادر، همسالان و معلم تأكيد دارد (به نقل از ساماني و جعفري، دـلي پـصاع ـمنب
ئه زان، اراموآنشدابه رت نتظاو اا ـهل ارزشاـنتقشامل اين منابع انقش )، 2004ل (ينتزي وهعقيد

من امين محيط أتد و يجارات، انتظاو اا ـهارزشن ـياه ـستيافتن بدجهت رد خوزابو هنمايي را
 .باشدز ميموآنشاي دامين حمايت عاطفي برـأترات و نتظاو اها ي ارزشستادر رافعاليت اي بر

ان با پيشرفت تحصيلي آموزدانشاند كه درك روابط حمايتي از سوي مطالعات مختلف نشان داده
تر تعهد، مشكلات رفتاري كمتر و روابط مثبت با همسالان ارتباط دارد (همر و بيشتر، سطوح بالا

كنند اني كه احساس ميآموزدانش). 2008، 3؛ اسكينر، فورر، مارچاند و كايندرمن2001، 2پيانتا
مندند در كند داراي عزت نفس بالاتري بوده و علاقهها را حمايت ميمعلمشان در مدرسه آن

؛ ترنر، ماير، آندرمن، مبدگلي، 2003، 4ه و معلم خود را راضي كنند (ديوسمدرسه حضور داشت
اجتماعي -) در پژوهشي نشان داد كه بين جو رواني1394اميري جوميلو ( ).2002، 5گرين و كنگ
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 1هاي تحصيلي رابطه وجود دارد. جايارسناكلاس، مديريت كلاس و حمايت عاطفي با هيجان
ن نتيجه رسيد كه حمايت اجتماعي ادراك شده نقش پيش بيني كننده ) در تحقيق خود به اي2014(

) نشان دادند كه حمايت اجتماعي ادراك شده 2013( 2اشتياق تحصيلي را دارد. جاناتيك و كينگ
داري دارد. كاديما، ان رابطه معنيآموزدانشاز طرف معلم، والدين و دوستان با اشتياق تحصيلي 

3دامن، ورسچورن و بويز
ان و روابط نزديك آموزدانش) نشان دادند كه خودتنطيمي بيشتر 1520( 

باشد. صادقي، ويسكرمي و چهري ان ميآموزدانشبيني كننده اشتياق تحصيلي آنها با معلم پيش
دار دارد. مثبت و معني تأثيران آموزدانشبر درگيري تحصيلي  ) نشان دادند كه آموزش اميد1395(

كه بين حمايت تحصيلي ادراك شده با اشتياق تحصيلي رابطه مثبت و ) نشان داد 2015جنيفر (
) در پژوهش خود به 1396داري وجود دارد. ميكائيلي منيع، مهدوي فر، عيسي زادگان و مهنا (معني

ان رابطه مثبت و معني داري وجود آموزدانشاين نتيجه رسيدند كه بين اميد و انگيزش تحصيلي 
) در پژوهشي نشان دادند كه بين اميد و موفقيت تحصيلي رابطه 2016( دارد. محمدي پور و رحمتي

) نشان دادند كه بين حمايت معلم و اميد به تحصيل رابطه 2018وجود دارد. لي، چوي و چيو (
) در پژوهشي نشان 2016مثبت و معني داري وجود دارد. لانگ باردي، پرينو، مارنگو و استاني (

  با اميد به تحصيل رابطه وجود دارد. آموزدانشلم و دادند كه بين رابطه بين مع
سازان كشور هستند، آموزش و پرورش نقش اصلي را در پرورش ان امروز، آيندهآموزدانش

ان بر عهده دارد. از جمله عوامل موثر بر ميزان يادگيري و پيشرفت تحصيلي آموزدانشاين 
ند نقش كليدي در ارتقاء و پيشرفت تحصيلي تواباشد كه ميان، اشتياق تحصيلي ميآموزدانش
ان شهر ثلاث آموزدانشان ايفاء كند. بنابراين، بررسي وضعيت اشتياق تحصيلي آموزدانش

ان با نقش آموزدانشباباجاني، و تعيين روابط ساختاري بين حمايت تحصيلي و اشتياق تحصيلي 
ي برخوردار خواهد بود. با توجه به نقش اميانجي اميد به تحصيل، از اهميت و ضرورت فوق العاده
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ان، اين پژوهش با هدف بررسي نقش ميانجي اميد به آموزدانشاشتياق تحصيلي در عملكرد مثبت 
ان مقطع دوم متوسطه آموزدانشتحصيل در رابطه بين حمايت تحصيلي و اشتياق تحصيلي در بين 

  شهرستان ثلاث باباجاني انجام شد.

  روش

 هدف كاربردي و از نظر روش، توصيفي به روش معادلات ساختاري است.  اين پژوهش از نظر

ان مقطع آموزدانشي آماري پژوهش شامل تمامي جامعه گيري:جامعه، نمونه و روش نمونه
بود كه با استفاده از جدول  1396- 97تحصيلي دوم متوسطه شهرستان ثلاث باباجاني در سال

ي آماري نفر به عنوان نمونه 250چند مرحله اي، تعداد  ايگيري خوشهمورگان، با روش نمونه
  هاي زير استفاده شد:ها از پرسشنامهآوري دادهانتخاب شدند. براي جمع

سئوال و  24اين پرسشنامه داراي  ):2005ي حمايت تحصيلي ساندز و پلانكت (پرسشنامه
حمايت تحصيلي مادر  )،7- 12)، حمايت تحصيلي پدر (1-6چهار بعد حمايت تحصيلي دوستان (

گذاري پرسشنامه بصورت طيف ليكرت باشد. نمره) مي18- 24) و حمايت تحصيلي معلمّ (13- 18(
به  »كاملاً موافقم«و  »موافقم«، »مخالفم«، »كاملاً مخالفم«ي هاباشد كه براي گزينهاي ميدرجه 4

ها، پرسشنامه در اختيار پرسشنامهشود. قبل از اجراي در نظر گرفته مي 4و  3، 2، 1ترتيب امتيازات 
سه تن از اساتيد حوزه علوم تربيتي قرار گرفته و روايي محتوايي پرسشنامه مورد تاييد اساتيد 

) به ترتيب براي ابعاد حمايت 1389صاحبنظر قرار گرفته و پايايي آن توسط ساماني و جعفري (
) و حمايت 86/0تحصيلي مادر ( )، حمايت85/0)، حمايت تحصيلي پدر (76/0تحصيلي همسالان (

دست آمده به 85/0ي پرسشنامه در اين پژوهش ) گزارش شده است. پاياي85/0تحصيلي معلمّ (
  است.

ال و بر طبق نظريه فردريك، بلوم و سؤ 15اين پرسشنامه داراي  پرسشنامه اشتياق تحصيلي:
 5ني و در مقياس ليكرتي ا) ساخته شده است داراي سه بعد رفتاري، شناختي و هيج2004پاريس (



   Journal of school psychology, Autumn 2020                                       1399شناسي مدرسه، پاييز رواني مجله     
                  

  Vol.9, No.3/50-67                                                                      50-3/67ي ، شماره9ي دوره            

    57 

ها، پرسشنامه در ). قبل از اجراي پرسشنامه2011(وانگ و همكاران،  ي طراحي شده استگزينه ا
اختيار سه تن از اساتيد حوزه علوم تربيتي قرار گرفته و روايي محتوايي پرسشنامه مورد تاييد اساتيد 

) و پايايي 74/0ضريب آلفاي كرونباح (صاحبنظر قرار گرفته و پايايي كل پرسشنامه با استفاده از 
) گزارش شده است. پايايي پرسشنامه در اين 86/0) و هيجاني (82/0)، شناختي(82/0ابعاد رفتاري(

  به دست امده است. 72/0پژوهش 
سئوال و داراي چهار بعد اميد به كسب  27اين پرسشنامه داراي  پرسشنامه اميد به تحصيل:

) و 23-15)، اميد به سودمندي مدرسه (15- 7ب مهارتهاي زندگي ()، اميد به كس7- 1فرصت ها (
ي گزينه ا 5شنامه در مقياس ليكرتي ) مي باشد. نمره گذاري پرس27-23اميد به كسب شايستگي (

ها، پرسشنامه در اختيار سه تن از اساتيد حوزه علوم طراحي شده است. قبل از اجراي پرسشنامه
وايي پرسشنامه مورد تاييد اسانيد صاحبنظر قرار گرفته و پايايي آن تربيتي قرار گرفته و روايي محت

به دست  81/0گزارش شده است. پايايي پرسشنامه در اين پژوهش  94/0توسط خرمايي و كمري 
   امده است.

روش معادلات ساختاري با استفاده از نرم افزار و  spssبراي تجزيه و تحليل داده از نرم افزار 
Lisrel شد. استفاده  

  نتايج

ان مقطع دوم متوسطه شهرستان ثلاث باباجاني در سال آموزدانشنفر از  250در اين پژوهش 
درصد) بودند.  8/48نفر پسر ( 122درصد) و  2/51نفر دختر ( 128حضور داشتند.  96- 97تحصيلي 

 نفر در پايه پيش 36درصد) و  2/37نفر در پايه دوم ( 93درصد)،  2/49در پايه اول ( 123
درصد) مشغول به تحصيل بودند. ميانگين و انحراف معيار متغير حمايت تحصيلي  4/14دانشگاهي (

 28/61ترتيب برابر با بهاشتياق تحصيلي ميانگين و انحراف معيار ، 25/10و  41/69به ترتيب برابر با 
 د. بو 12/58و ميانگين و انحراف استاندارد اميد به تحصيل به ترتيب برابر با  62/9و 
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براي بررسي نرمال بودن داده از آزمونهاي كولموگروف، اسميرنوف و آزمون چولگي و 
كشيدگي استفاده شد. نتايج بررسي چولگي و كشيدگي براي داده ها نشان داد كه داده هاي به 

+) قرار دارند كه نشان از نرمال بودن داده مي باشد. همچنين نتايج 2تا  -2دست آمده در بازه (
داري براي متغير هاي پژوهش كولموگروف اسميرنوف نشان داد كه مقادير سطح معنيآزمون 

باشند؛ بنابراين هر سه متغير داراي توزيع طبيعي هستند. مي =05/0αبزرگتر از سطح آزمون يعني
استفاده شده است كه مقدار اين  KMOهمچنين براي بررسي اعتبار و كفايت داده ها از شاخص 

، 87/0هاي اين پژوهش به ترتيب براي پرسشنامه حمايت تحصيلي برابر با  شاخص براي داده
به دست آمده است.  87/0، پرسشنامه اشتياق تحصيلي برابر با 82/0پرسشنامه اميد به تحصيل برابر با 

اين شاخص در دامنه ي صفر تا يك قرار دارد، و هر چه مقدار اين شاخص به يك نزديك تر باشد 
  ورد نظر براي تحليل عاملي مناسب تر است. اندازه نمونه م

گيري محاسبه شد. هاي برازش براي الگوي اندازهقبل از ارزيابي الگوي ساختاري، شاخص
كند. ارزيابي ساز با متغيرهاي مكنون را آشكار ميگيري، ارتباط بين متغيرهاي آشكارالگوي اندازه

گيري هاي برازش الگوي اندازهشود. شاخصم مياين الگو با استفاده از تحليل عامل تأييدي انجا
، برازش بسيار مناسب اين الگو را نشان مي دهد؛ بنابراين متغيرهاي آشكارساز توانايي 1در جدول 

  كردن متغيرهاي مكنون را دارند.لازم براي عملياتي
 هاي آماري برازندگي الگوي پژوهش. خلاصه شاخص1جدول 

)2X(  )df(  /df2X  )RMSEA( )GFI(  )AGFI(  )CFI(  )NFI(  
20/56  41  37/1  05/0  93/0  90/0  98/0  94/0  

  افزار ليزرل براي بررسي روابط بين متغيرها در شكل پايين ارائه شده استخروجي نرم
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  شده پژوهش به همراه ضرايب استاندارد. الگوي برازش1شكل 

 
 tشده پژوهش به همراه ضرايب . الگوي برازش2شكل 
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 داري براي مسيرهاي الگوول ضرايب استاندارد و سطح معني. جد2جدول 

T مسير اثر مستقيم اثر غيرمستقيم 

 از متغير به متغير

 حمايت تحصيلي اشتياق تحصيلي 43/0 17/0  54/3

  اميد به تحصيل اشتياق تحصيلي  55/0  -   61/4
 حمايت تحصيلي  اميد به تحصيل  32/0  -   37/3

)، t=54/3) و (43/0م حمايت تحصيلي بر اشتياق تحصيلي با بتاي (، اثر مستقي2براساس جدول 
) و اثر حمايت تحصيلي بر t=61/4) و (55/0اثر مستقيم اميد به تحصيل بر اشتياق تحصيلي با بتاي (

غيرمستقيم حمايت  تأثيردار است. براي بررسي ) معنيt=37/3) و (32/0اميد به تحصيل با بتاي (
يلي با نقش ميانجي اميد به تحصيل، بايد ضريب اثر غيرمستقيم (حاصل تحصيلي بر اشتياق تحص

ضرب اثر مستقيم حمايت تحصيلي بر اميد به تحصيل در اثر مستقيم اميد به تحصيل بر اشتياق 
است كه  17/0تحصيلي) محاسبه شود. ضريب اثر غيرمستقيم حمايت تحصيلي بر اشتياق تحصيلي 

به تحصيل در رابطة بين حمايت تحصيلي و اشتياق تحصيلي ي اميد دهد نقش واسطهنشان مي
دار است. بررسي برازش الگوي ساختاري پژوهش نشان داد شاخص ريشة ميانگين مجذورات معني

، 98/0) برابر با CFI)، شاخص برازندگي تطبيقي (05/0) برابر با (RMSEAخطاي تقريب (
) برابر با AGFIيافته (كويي برازش تعديل، شاخص ني93/0) برابر با GFIشاخص نيكويي برازش (

دو بر روي درجه و شاخص خي 94/0) برابر با NFI، شاخص شاخص برازندگي هنجارشده (90/0
 بر برازش مناسب و مطلوب الگو دلالت دارد.  37/1) برابر با X2/dfآزادي (

  گيريبحث و نتيجه

تحصيلي با نقش ميانجي اميد به حمايت تحصيلي بر اشتياق  تأثيراين پژوهش با هدف بررسي 
  ان انجام گرفت. آموزدانشتحصيل در بين 

كه حمايت تحصيلي بر اشتياق تحصيلي اثر مثبت و مستقيم دارد. اين نتيجه با  نشان دادنتايج  
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 )،1398نريماني، رشيدي و زردي ( )،1394)، اميري جوميلو (2005جنيفر (هاي نتايج پژوهش
)، 2014)، جايارسنا (2015كاديما، دامن، ورسچورن و بويز ( )،1398دهقاني و عزيزيان كهن (

ان، يك موضوع چند آموزدانشباشد. حمايت تحصيلي از همسو مي )2013جاناتيك و كينگ (
همسالان از تحصيل -والدين و والدين  - ان، معلمآموزدانشبعدي است و تركيب حمايتهاي معلم، 

ند كه منبع و مشوقي براي افزايش ميزان تمايل و اشتياق كهايي فراهم مي، تركيبآموزدانش
تواند باعث ان در مدرسه باشد و از طرف ديگر، نبود هر كدام از اين منابع چهارگانه ميآموزدانش

 1ان باشد. وانگ، برينكورث و اسكيلآموزدانشخسارات جبران ناپذيري به روند تحصيلي 
ان در مدرسه و فعاليتهاي آن و آموزدانشمشاركت بيشتر  ) به رابطه مثبت حمايت معلمان با2013(

اند. حمايت تحصيلي به اين دليل ان اشاره كردهآموزدانشهمچنين كاهش رفتارهاي مخرب 
ان در مدرسه آموزدانششود كه تلاش و مشاركت ان ميآموزدانشموجب بهبود اشتياق تحصيلي 

اني كه احساس كنند از طرف والدين، آموزدانشكند. و فعاليتهاي مدرسه را با تشويق توام مي
گيرند با اعتماد به نفس بالايي با تكاليف مدرسه مواجه دوستان و يا معلم مورد حمايت قرار مي

تواند ميزان تمايل و اشتياق آنها را هاي مدرسه سازگار شوند كه در بلند مدت ميشده و با چالش
كند و مدرسه را به تلاش احساس امنيت و ارزشمندي ميدر عين  آموزدانشافزايش دهد. در واقع 

كند. درك حمايت تحصيلي از طرف معلم، والدين و عنوان يك محيط امن و حامي درك مي
احساس تعلق آنها به مدرسه را افزايش و اشتياق تحصيلي آنها را  آموزدانشهمسالان توسط 

لدين، دوستان و معلم) در ايجاد رفتارها، دهد. اهميت تعامل منابع حمايت تحصيلي (واافزايش مي
احساسات و افكار مثبت را برخي از نظريه پردازان از جمله بندورا در نظريه شناخت اجتماعي و 

اند. ات مثبت آن نيز اشاره داشتهتأثيرريان و دسي در نظريه خود تعييي مورد تاكيد قرار داده و به 
هاي آن قدرت پيش بيني تغييرات اشتياق مولفه براساس نتايج اين پژوهش، حمايت تحصيلي و

ان را دارند بنابراين حمايت تحصيلي ادراك شده و اطمينان و اعتماد آموزدانشتحصيلي در 

                                                                                                                                                    

1 . Wang, Brinkworth & Eccles 
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تواند در كاهش و افزايش ميزان ان، ميآموزدانشبه اين منابع چهار گانه از طرف  آموزدانش
  مثبت داشته باشد. تأثيركنند تحصيل مي ان و ميزان انرژي كه صرفآموزدانشاشتياق تحصيلي 

نتايج نشان داد كه اميد به تحصيل بر اشتياق تحصيلي اثر مثبت و مستقيم دارد. اين نتيجه با نتايج 
زادگان و مهنا )، ميكائيلي منيع، مهدوي فر، عيسي1395صادقي، ويسكرمي و چهري (پژوهشهاي 

اشد. اسنايدر اميد را خصيصه فعالي مي داند ) همسو مي ب2016) و محمدي پور و رحمتي (1396(
كه دربرگيرنده داشتن هدف، قدرت برنامه ريزي و اراده براي دستيابي به اهداف، مورد توجه 

). بنابراين 1391رسيدن به هدف و توانايي رفع آنهاست (طاهري، پورمحمدرضايي، سلطاني، 
كند. در پي اين احساسات خوش بين  مياميدواري با هيجانات مثبت، فرد را به موفقيت در آينده 

مثبت تعيين اهداف صورت گرفته و و انگيزش و اشتياق لازم براي رسيدن به آنها شكل مي يابد. 
كنند. تر مياني كه اميد بيشتري دارند، تلاششان را صرف كسب اهداف مشكلآموزدانش

تر ديگر ارزيابي مي كنند داف سختها را با اهاهدافشان را با اطمينان بيشتري به دست آورده و آن
ان از آموزدانشان اميدوار نسبت به ساير آموزدانش). در واقع 1991(اسنايدر، هريس، اندرسون، 

ان با سطح اميد بالا آموزدانشتفكرات مثبت، عزت نفس و اعتماد به نفس بيشتري برخوردارند. 
كنند (سليگمن، كل مثبت تري معرفي مياحساسات را با انرژي بيشتري گزارش داده و خود را به ش

هاي زندگي ما رابطه دارد و از جمله حيطه هايي كه اميد به آن قابل تعميم ). اميد با حيطه2002
هاي ها و گذرگاهان اميدوار در زندگي عاملآموزدانشع است، حوزه تحصيل مي باشد. در واق

كنند، انگيزه خود را ه موانع برخورد ميبيشتري براي دنبال كردن اهداف خود دارند و هنگامي ك
حفظ كرده و از گذرگاههاي جانشين استفاده مي كنند، زيرا اميد به تحصيل بر اساس روانشناسي 

كند تا به جاي تمركز بر ضعف هاي كمك  مي آموزدانشمثبت نگر استخراج شده است، به 
  انسان، توانمنديهاي او را مورد توجه قرار مي دهد.

مچنين نشان داد كه حمايت تحصيلي بر اميد به تحصيل اثر مثبت و مستقيم دارد. اين نتايج ه
) 2016) و لانگ باردي، پرينو، مارنگو و استاني (2018نتيجه با نتايج پژوهشهاي لي، چوي، چيو (
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 غبتر انميز يشازـفا بـموج غيرمستقيم اـي مستقيم ربهطو منبعي كه هر دنكر مهياباشد. همسو مي
(كولي، مارتين، د ـيآمي بحسا به تحصيلي حمايت دد،گر زانموآشندا درلكرد تحصيلي عم و

 همچونمختلفي  يجنبهها د،متعد منابع بر وهعلا كه .)2016، 1باترل، آرمسترانگ، آنگر، ليبنبرگ
توان گفت كه ميزان د. ميرـگيميبر در نيزرا  شناختيو حمايت  اريزـبا حمايتي، اطفـع حمايت

ان زمينه ساز افزايش اميد به تحصيل در آموزدانشاك شده تحصيلي از طرف حمايت ادر
ان شود. در واقع توجه والدين، معلمان، دوستان به مدرسه و تكاليف تحصيلي آموزدانش
ان نسبت به رويارويي با چالش آموزدانش، در آموزدانشان، روابط و شرايط مدرسه و آموزدانش

و در زمينه موفقيت تحصيلي خود اميد سطح بالايي داشته باشند. از  هاي تحصيلي اميدوارتر بوده
طرف ديگر اميدواري مجموعه شناخت برآمده از احساس موفقيت، ناشي از انرژي معطوف به 

ريزي براي هدف است كه با موفقيت در زمينه هاي مختلف در ارتباط است. بنابراين هدف و برنامه
تواند احساس مياز منابع چهارگانه حمايت تحصيلي يباني مي توان گفت ادراك حمايت و پشت

  ان را بيشتر و ميزان اميد آنها به تحصيل را بالا ببرد.آموزدانشموفقيت 
به طور كلي نتايج اين پژوهش نشان داد كه حمايت تحصيلي بر اشتياق تحصيلي به صورت 

 تأثيراق تحصيلي به صورت مستقيم مستقيم و غير مستقيم اثر دارد، همچنين اميد به تحصيل بر اشتي
شود تا مسئولين مدارس و همچنين والدين ضمن توجه به منابع چهارگانه دارد. بنابراين پيشنهاد مي

ان توجه كرده و آموزدانشساز اميد به تحصيل در حمايت تحصيلي و افزايش آن، به عوامل زمينه
امهاي موثري بردارند. اين پژوهش دربين ان به تحصيل گآموزدانشدر جهت افزايش ميزان اشتياق 

شود  در تعميم آن به ساير ان مقطع متوسطه دوم انجام گرفته است، لذا پيشنهاد  ميآموزدانش
  ان و ساير شهرستانها احتياط لازم صورت بگيرد.آموزدانش

  

                                                                                                                                                    

1. Collie, Martin Bottrell, Armstrong, Ungar & Liebenberg 
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Analyzing the mediating role of hope for education in the 
relationship between academic support and the  academic 

engagement among students 

A.Khaleghkhah1111 & Gh. Karimianpour2222  

 
Abstract 

The purpose of this study was to investigate the effect of academic support 
on academic engagement with the mediating role of academic hope in 
education among high school students.The research was applied in terms of 
purpose and in terms of descriptive method of correlation type using 
structural equations. The statistical population of the study consisted of all 
second grade high school students in Sallas Babajani city, that Using a 
multi-stage cluster sampling method, 252 individuals were selected as 
samples. The data were collected through questionnaires of academic 
support, academic hope and academic engagement. SPSS software and 
LISREL were used to analyze the data. The results of data analysis showed 
that the direct effect of academic support on academic engagement with beta 
was 0/43, And on academic hopes with a beta of 0.55 is significant, The 
academic hope on academic engagement has a direct effect with 0.33 beta. 
Also, the indirect effect of academic support on academic engagement is 
significant through the academic hope.  

Keywords: Academic support, Academic engagement, Academic hope
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