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  چكيده

ي حسي، حركتي و هابرنامه يكپارچگي حسي به عنوان يك روش جايگزين دارويي، تلاشي براي بهبود ظرفيت

از باشد.هدف محركهاي هدفمند در جهت ارتقاء كاركردهاي عالي ذهن مي شناختي افراد، توسط تمرينات و ارائه

 وعملكرد غيركلامي، توجه هاي هوشميزان مهارت بر يكپارچگي حسي تعيين اثربخشي آموزش ،حاضر پژوهش

آزمايشي و طرح پژوهش از  روش پژوهش از نوع نيمه. دباشان داراي اختلال يادگيري رياضي ميآموزدانش رياضي

دختر و پسر داراي  آموزدانشنفر  40نمونه مورد مطالعه شامل  آزمون با گروه كنترل بود.آزمون، پسنوع پيش

بود كه به شيوه  96- 97شهرستان ميانه در سال تحصيلي  9-11اختلال يادگيري رياضي مقطع ابتدايي در دامنه سني 

دسترس انتخاب و با انتصاب تصادفي در دو گروه آزمايش و گواه جايدهي شدند. ابزارهاي مورد  يري درگنمونه
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  مقدمه
ان در آموزدانشهاي تجارب اوليه دوران كودكي، پايه و اساسي براي طيف وسيعي از توانايي

). افرادي كه دچار 1388ت، باشد (اخوسهاي آموزشي، دقت و توجه، خودمديريتي و ... ميزمينه

اشند، در دوران كودكي با انواعي از بهاي يادگيري به ويژه در زمينه غيركلامي مييناتوان

هاي شناختي و در حركتي و هماهنگي- روانشناختي در سيستم پردازش حسي-كمبودهاي عصبي

، 1شوند (متسلا، گلووي و ايشكنتيجه اختلال در عملكرد تحصيلي، عاطفي و اجتماعي همراه مي

استدلال، تكميل تصاوير  ـ ادراك فضايي،ان مشكلاتي در عملكرد بصري آموزدانش). اين 2017

گردد (سيمرود و و همچنين توالي حافظه بصري دارند كه منجر به عدم انعطاف پذيري شناختي مي

هاي كودكان با ) نخستين پژوهشگري است كه ويژگي1962(3). مايكل باست2015، 2كلايكمن

اين كودكان ). 2010، 4ديداري را توصيف كرد (كاتز،گلدستين و بيرز–اختلال پردازش فضايي

بعداً  بطور گسترده توسط پايرون رورك و همكاران كه اين سندرم را اختلال يادگيري غيركلامي 

هاي جديد نشان دهنده اين است كه ). يافته2012ناميدند مورد مطالعه قرارگرفتند (عليزاده، مي

بطوري كه  گيردهاي يادگيري عددي و محاسبات رياضي در دوران جنيني شكل ميحتي توانايي

كودكان نارس، اختلالات رياضي بيشتري نسبت به كودكان عادي دارند كه خود به دليل عدم 

يافتگي كافي در محيط يادگيري است شكل گيري كامل تحول عصبي و عدم سازش 

). انجمن روانپزشكي آمريكا ميزان شيوع اختلال يادگيري 2018، 5(اليس،كوربينيان و استفان

  ).2014، 6ان ابتدايي عنوان كرده است (مارناتآموزدانشيك درصد جمعيت  رياضي را در حدود

گيرد و در بيشتر عملكرد رياضي يك موضوع پيچيده است كه زبان، كميت و فضا را دربر مي
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هاي عددي پايه هاي انجام گرفته براي بهبود عملكرد تحصيلي رياضي بر بهبود يادگيريپژوهش

كه مشكل اصلي بيشتر در ). در حالي2008، 1كيه شده است (اونزمانند شمارش و حساب كردن ت

هاي فراگيري و يادآوري مفاهيم رياضي، دشواري در انجام محاسبات، نارسايي درزمينه زمينه

فضايي، نقص در فراشناخت و  - راهبردهاي حل مساله، مشكلات حافظه، نارسايي پردازش ديداري

). مغز انسان در زمينه پردازش 2018و همكاران، كاركردهاي اجرايي و توجه است (اليس 

هايي است و به همين دليل اطلاعات ضروري از منابع اطلاعات در هر لحظه دچار محدوديت

اي بوده و با افزايش تمركز و دقت، اين محدوديت باعث بروز شناختي موجود بايد به نحو بهينه

اند ). پژوهشگران اظهار داشته2017مي، نقصان در عملكرد تحصيلي نگردد (نجاتي، شهيدي و حل

 2دادهايهاي مناسبي جهت جذب فعالانه درونهاي حركتي با ايجاد فرصتكه آموزش مهارت

حسي مختلف از محيط و از بدن خود شخص در قالب رفتار هاي حركتي هدفمند باعث بهبود 

اين امر باعث بهبود  گردد وعملكرد متقابل كرتكس مغز و سطوح پايين تر مغز يعني مخچه مي

(سورتچي، سازمند،كربلايي و شود يادگيري و درنتيجه عملكرد تحصيلي بويژه رياضي مي

  ).2001، 3؛ شام وي كوك و لوكات1387جديدي، 

از جمله مشكلات ديگر كودكان داراي اختلال يادگيري رياضي نقص در عملكرد توجه و 

هاي عالي ذهن است و به ه يكي از فعاليت). توج1387باشد (سورتچي و همكاران، تمركز مي

باشد كه در ساختار هوش، حافظه و ادراك هاي اصلي ساختار شناختي ميتنهايي يكي از جنبه

. حتي نواقص )1397، و بشرپور نيهشج يصادق ،يمانيزاده، نر يتق( كندنقش مهمي ايفا مي

و  سليمانيگردد (نريماني، مي خفيف در عملكرد توجه، منجر به ايجاد اختلال در امر يادگيري

هاي پردازش شده از ). عملكرد توجه از طريق تنظيم و اولويت دهي به محرك1394تبريزچي، 

). 1387كند (فريار و رخشان، به عنوان دروازبان ذهن عمل مي 4طريق سيستم اعصاب مركزي
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4. central nervous system 
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يي يادگيري و وجود هاي تحقيقاتي از ضعف در عملكردهاي توجه در افراد داراي ناتوانايافته

). 1382 ،كند (عبدالحيسن زادههاي فردي در الگوهاي توجه در اين افراد حمايت ميتفاوت

اند كه مشكلات توجه در بسياري از افراد، همراه با ناتوانايي يادگيري ديده پژوهشگران اظهار كرده

-). پژوهش1393و دالوند،  ؛ افروز، قاسم زاده و تازكي، مهاجري1393شود (آقابابايي و اميري، مي

اند كه كودكان داراي اختلال يادگيري رياضي نسبت به كودكان بهنجار در جستجوي ها نشان داده

دهند كه نارسايي توجه در اين ها نشان ميتري دارند. حتي بعضي يافتهعملكرد ضعيف 1ديداري،

) نشان داد كه 1387). مسعود نيا (0102، 2افراد تا سنين بزرگسالي نيز ادامه دارد (لاندرل و  ويلبرگر

از  5و توجه پايدار 4تغيير توجه 3افراد داراي اختلال يادگيري رياضي در توجه بصري انتخابي،

)  نشان داد كه توجه شنيداري انتخابي كودكان 2010( 6تري برخوردار هستند.گريعملكرد ضعيف

هاي ديگر نشان دهنده تر است. پژوهشداراي اختلال رياضي در مقايسه با كودكان بهنجار پايين

 درمان مختلفي در هايديدگاه). 1395رابطه قوي بين اختلال يادگيري و توجه است (دادستان، 

شناخت درماني، رفتار درماني و دارو درماني  به توانجمله آنها مي از كه دارد وجود نقص توجه

طالعاتي بر روي كودكان داراي اختلال ) با انجام م2014. وحدت، دراييني و اوستري (اشاره كرد

رياضي به اين نتيجه رسيدند كه اين كودكان در پردازش اطلاعات حسي به ميزان قابل توجهي 

)  هم در پژوهشي كه انجام داده 2013( 7. هرونيزهاي خود ضعيف تر هستندنسبت به همسن و سال

 .كردل يادگيري رياضي تاكيد ميبود بر وجود اختلال در پردازش حسي در كودكان داراي اختلا

اين عدم پردازش صحيح منجر به ايجاد مشكلاتي در توجه و تمركز شده و فرد در شروع و حفظ 

  توجه دچار مشكلاتي خواهد شد.

                                                                                                                            
1. visual seeking 
2. Landerl, Willburger 
3. visual selective attention 
4. attentional switching 
5. sustained attention 
6. Geary 
7. Hornis  
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داري بالاتر از هوشبهر در افراد داراي اختلال يادگيري رياضي هوشبهر كلامي بطور معنا

اي معناداري بين تواناييهاي كلامي و غيركلامي (شناختي، هباشد كه از وجود تفاوتغيركلامي مي

درصد  20). حدود 1397، دهشيري وبني جمالي ، آقايي ثابتديداري) حكايت دارد (- فضايي

كساني كه دچار ناتوانايي در يادگيري هستند در خرده آزمونهاي هوش غيركلامي مانند: محاسبه، 

 .)1420، 1تري دارند (مارناتينام عملكرد پايارق رمزگرداني، اطلاعات عمومي و فراخناي

ها دارند. اين خرده آزمون كودكان داراي اختلال رياضي عملكرد پائينتري در طراحي با مكعب

ديداري طراحي شده است. به نظر - هاي انتزاعيبراي اندازه گيري توانايي تخيل و تركيب محرك

ان را آموزدانشن ميزان هوش غيركلامي اين تواها ميرسد كه با برطرف كردن اين محدوديتمي

هاي هاي درماني مرسوم در اين زمينه مي توان به يكپارچگي حسي، آموزشبهبود بخشيد. از روش

هاي توانبخشي يكپارچگي حسي بر ها نشان از تاثير برنامهشناختي و فراشناختي اشاره نمود. پژوهش

اي: محاسبات رياضي، استدلال رياضي، درك و فهم هان در زمينهآموزدانشهاي افزايش توانايي

؛ كيس، 1393(آقابابايي و اميري،  باشدهايي از زبان نوشتاري و دست خط ميخواندن و جنبه

هاي آموزشي ) معتقد بودند كه برنامه2012(3). همچنين رزنكراس و راتول2،2010اسميت و ابرين

ت آموزشي و تحصيلي بويژه در درس رياضي تواند به بهبود وضعيمبتني بر يكپارچگي حسي مي

توان به ارتقاء عملكرد هوشي ذهني دست يافت و با اطمينان درماني ميSI 4منجر شود. با كمك 

  .)1382هاي مختلف يادگيري برخورد كرد (عبدالحسين زاده، بيشتري در مواجهه با چالش

-ان اختلال چند عاملي شناخته ميكه اختلال يادگيري از نظر علت شناسي به عنوبا توجه به اين

هاي يكي از برنامه .رو متخصصان مختلفي در امر درمان اين افراد در تلاش هستند شود از اين

رود روش درماني حركتي به كار مي–درماني كه در سطح جهان براي رشد مسائل حسي

                                                                                                                            
1. Marnat 
2. Case,Smith,Obrien 
3. Rosenkranz, Rothwell 
4. Sensory integration 
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نظريه ) مطرح گرديده است.آيرس 1989( 1باشد. اين روش توسط آيرسيكپارچگي حسي مي

يكپارچگي حسي را مطرح كرد تا بهتر بتواند ارتباط بين رفتار و عملكرد عصبي و بويژه اطلاعات 

-حسي را توضيح دهد. هدف او بيان فرضيه اي بود كه ارتباطات ويژه عملكرد عصبي، رفتار حسي

ها يا حركتي و يادگيري تحصيلي را توصيف كند. وي اميدوار بود با كمك اين فرضيه گروه

الگوهاي خاص اختلال عملكرد در كودكاني كه مشكلات يادگيري يا حسي دارند را بيابد و 

ها پيدا كند. يكپارچگي حسي فرايند عصب شناختي هاي درماني خاصي را براي اين گروهروش

كند و براي كاربرد است كه اطلاعات حسي بدست آمده از بدن فرد و محيط را سازماندهي مي

). اين روش به 1388گيرد (وصالي ناصح، محمدزاده و كاشف، محيط بكار مي موثر و مناسب در

باشد و كارايي سطوح انتزاعي تر مغز را كه عنوان بنايي جهت بهبود عملكردهاي عالي مغز مي

رياضيات نيز از اعمال آن است افزايش داده و از اين طريق بر كارايي و بهبود آموزشي اين 

؛ فرهبد، هداوندخاني و 2012، 2(ونگ،كستيماكر، چاين و گريبلگذارد كودكان تاثير مي

هاي پويا ،رشد ادراكي ) خاطرنشان ساخت كه از ديدگاه سامانه2001. سانتراك ()1396مهشيدي، 

شوند. بنابر اين افراد براي كنند بلكه آميخته ميو رشد حركتي بطور مجزا از يكديگر رشد نمي

كنند. بر طبق نظر نند و براي تجربه نمودن ادراك حركت ميكتجربه نمودن حركت، ادراك مي

ادراكي بايد از مراحل خاصي عبور كند تا به –هاي حركتي) فرد در كسب مهارت1989( 3آيرس

اند يا برخي از مراحل بعدي برسد، افراد داراي اختلال رياضي در يكي از اين مراحل توقف كرده

) به 2008(  4) و اونز1397نين آقايي ثابت و همكاران (اند. همچمراحل را به خوبي طي نكرده

اند و اينكه تا چه در توسعه يادگيري و توجه تاكيد كرده 5حركتي هاي حسي واهميت مهارت

  ها در بالا بردن توان يادگيري فراگيران مي تواند موثر باشد.اندازه اين مهارت

                                                                                                                            
1. Ayres 
2  . Wong,  Kistemaker, Chin   &  Gribble 
3  . Ayres 
4  . Owens 
5.motor skills 
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روش مداخله مورد توجه بيشتري به عنوان يك هاي گذشته آموزش يكپارچگي حسيدر دهه

) كه بخشي از اين توجه بدليل تقاضا براي مداخلات 2012قرارگرفته است (ونگ و همكاران، 

دارويي در كودكان است. ميزان شيوع نسبتا زياد اين اختلال و وجود پيامدهاي ناشي از آن نه غير

ازد بلكه در اغلب موارد سراسر سهايي روبرو ميتنها در دوران كودكي، مبتلايان را با دشواري

هاي مادي و معنوي بسياري زندگي آنان را متأثر ساخته وهم براي خود فرد و هم براي جامعه هزينه

درستي تشخيص  موقع و به كه اگر اين كودكان به) 2002، 1كند(پرهام و ميلوكسرا تحميل مي

شتري: مردود شدن، اخراج ازمدرسه، داده نشوند و درمان مناسب وكافي دريافت نكنند با احتمال بي

كرد پيشرف تحصيلي پايين و مشكلات سازش يافتگي فردي، اجتماعي و هيجاني را تجربه خواهند

. بنابراين با توجه به اهميت ويژه آموزش در دوران طلايي رشدكودكي، )1393(افروز و همكاران، 

ز ضرورت و اهميت بيشتري تشخيص و مداخله به موقع و زود هنگام مشكلات اين كودكان ا

كمبود هاي درماني منسجم و كامل و كل). نبود پروت2010كيس و همكاران،باشد (برخوردار مي

گرفته در زميته ميزان تاثير اين برنامه هاي درماني و پراكندگي و عدم انسجام در تحقيقات انجام

باشد. بنابراين ود ميهاي پژوهشي موجها و محدوديتهاي مورد پژوهش از جمله خلاءحوزه

هايي جهت ارائه راهنمايي براي هدف از انجام اين پژوهش، آگاهي يافتن از وجود چنين رابطه

ها و ابزارهاي درماني و همچنين برنامه ريزي و تعيين محتواي آموزشي و طراحي و ساخت پروتكل

هاي عملكرد در زمينه هاي درماني موثر همچون يكپارچگي حسي در بهبود و ارتقابردن روشبكار

- دگيري رياضي مييااختلالتوجه تمركز، هوش غيركلامي و عملكرد تحصيلي كودكان داراي 

آموزش  ياثربخش نييتع باشد. لذا با توجه به مطالب عنوان شده، پژوهشگر درصدد بررسي و

 انآموزدانش ياضيتوجه وعملكرد ر ،يركلاميهوش غ يهامهارت زانيبر م يحس يكپارچگي

  است. ياضير يريادگياختلال  داراي

  
                                                                                                                            
1 Parham & Mailloux 



     Journal of  Learning Disabilities, Autumn 2019                                    1398پاييز  هاي يادگيري،ي ناتوانيمجله   
                  

 Vol. 9, No.1/92-114                                                                            92-1/114ي شماره 9ي دوره         

99 

  روش
آزمون با گروه كنترل آزمون، پسآزمايشي و طرح پژوهش از نوع پيشنيمه  روش پژوهش از نوع

   بود.

و  ان دخترآموزدانشجامعه آماري در اين پژوهش كليه  جامعه، نمونه و روش نمونه گيري:

 كه اختلال بودند1396-1397سال تحصيلي در  ساله در مقطع ابتدايي در شهرستان ميانه 9- 11پسر 

با مراجعه  هاي لازم از اداره آموزش و پرورش منطقهپس از كسب مجوز .داشتنديادگيري رياضي 

كه داراي پرونده اختلال رياضي  ان داراي اختلال رياضيآموزدانش ،به مراكز اختلال يادگيري

 130كه تعداد آنها  شناسايي شدند ودندبوده و توسط همكاران توانبخشي آنجا تشخيص داده شده ب

، آزمون هوش d2هاي اوليه با استفاده از آزمونهاي ثبت توجه تمركز نفر بود كه پس از ارزيابي

هاي اوليه مبني بر وجود اختلالات غيركلامي وكسلر و آزمون رياضي ايران كي مت، تشخيص

با استفاده از روش نمونه د، سپسشتوجه تمركز، هوش غيركلامي و عملكرد تحصيلي پايين داده

 وپسر)  20دختر و  20(، جنسساله) 11- 9(نفر كه از نظر سن 40گيري تصادفي ساده، از بين آنها 

از نظر اقتصادي  ) پايه تحصيلي (پايه هاي سوم تا پنجم ابتدايي) و95- 105(وضعيت هوشي

نفردختر و  20نفر 40ين اين از ب انتخاب شدند. وسازي شده  يكساناجتماعي (قشر متوسط جامعه) 

 نفر براي گروه كنترل به صورت تصادفي ساده انتخاب شدند. 20گروه آزمايش و  براي پسر

با مشاركت در  والدينموافقت كودك و رضايت آگاهانه، اين پژوهش،  در هاي ورودملاك

ب و ضري داشتن اختلال يادگيري رياضي، ابتدايي پنجمتا  سومپژوهش، تحصيل در پايه 

 غير از اختلال رياضي،هاي خروج از پژوهش داشتن اختلال يادگيري بهبود. ملاك 90-105هوشي

روان و مغز كه در مصاحبه اوليه با والدين مورد  سابقه صرع و تشنج و ساير اختلالات اعصاب

گرفتن رضايت كتبي از والدين جهت شركت در برنامه درماني، گرفتن مجوز گرفت. پرسش قرار

ز اداره آموزش و پرورش، ارائه اطمينان به والدين و مسئولان آموزشگاه جهت محرمانه لازم ا

ماندن اطلاعات فرزندانشان، از ملاحظات اخلاقي پژوهش بود. جهت گردآوري اطلاعات از 
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  ابزارهاي زير استفاده شد:

و توسط شده  ساخته 2002كمپ در سال  توسط بريكن  d2آزمون :1زآزمون توجه و تمرك

، از اين آزمون جهت سنجش توجه تمركز و )2012اقري هنجاريابي شده است (باقري، ب

سال كاربرد دارد .ميزان پايايي اين  9اين آزمون براي كودكان بالاي  گردد.تلاشمندي استفاده مي

ميزان  .)2012 ،(باقري اعلام شده است 86/0و روايي آن در حدود  90/0حدود  در ايران آزمون

نيمه كردن  كرونباخ و دوهاي آلفايها در خارج از كشور براساس روشوني مقياسهمساني در

براي  اعلام شده است. 84/0 و روايي آن ٪99ميزان اعتبار سازه ، 94/0 براون حدود- اسپيرمن

و  رو)، شابلون ارزشيابي و دستورالعمل آزمون، برگه آزمون(پشت اجراي اين آزمون بايد برگه

قبل از شروع آزمون دستورالعمل اجراي آزمون براي آزمودني  دسترس باشد. برگه ارزشيابي در

است را انجام  هايي را كه در متن آمدهشود و بطور همزمان آزمودني هريك از گاممي خوانده

دهد و در نهايت كند سپس مرحله تمريني را انجام ميدهد، ابتدا فرم مشخصات را تكميل ميمي

در هنگام اجراي تمرين زمان به  شود.و نحوه انجام آن قبل از شروع آشنا ميبا ساختار خود آزمون 

بعد از اجراي مرحله تمريني پشت برگه آزمون  گيرد،اندازه كافي در اختيار آزمودني قرار مي

ثانيه زمان در نظر  20سطر وجود دارد كه براي هر سطر  14شود، در اين قسمت برگردانده مي

ن ثانيه آزمودني بايد توقف كند و به سطر بعدي برود. اين كار تا پايا 20پايان در  ،شده استگرفته

آوري شده و توسط ها جمعپس از پايان اجراي آزمون برگه. سطر ادامه خواهد يافت 14اتمام 

در برگه ارزشيابي غلط و نزده  تعداد پاسخ هاي درست،شابلون پاسخ نامه تجزيه و تحليل شده و 

هاي استاندارد و رتبه صدكي محاسبه در نهايت با استفاده از جدول استاندارد  نمرهشود و ميثبت 

  ).2012گردد (باقري، به عنوان نمره برش معين مي  50شود و رتبه صدكي مي

آزمون غيركلامي وكسلر جهت ارزيابي  :وكسلركودكان آزمون سنجش هوش غير كلامي

ضريب پايايي اين آزمون به روش دو نيمه كردن  رود.عملكرد هوش غيركلامي افراد بكار مي

                                                                                                                            
1.Test of Attention & Concentration 
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باشد. روايي اين آزمون در همبستگي با آزمون مي ٪90آزمايي آزمون و ضريب باز ٪ 90حدود 

اين  .بدست آمده است 71/0بادي كالج  و با آزمون پي 78/0استنفرد بينه (تجديد نظر چهارم) 

الحاق قطعات، رمز  ،هاطراحي مكعب ،ويرآزمون از شش خرده مقياس: تكميل تصاوير، تنظيم تصا

مقياس  5كه در اين پژوهش فقط از ) 1390عابدي،  (صادقي، ربيعي و و مازها تشكيل شده نويسي

ماه  11سال و  16تا  6هاي سني استفاده گرديده است و مازها اجرا نشد. اين آزمون براي گروه

گردد، تمام مواد ه در دفترچه راهنما اجرا ميكاربرد دارد.اين آزمون بر اساس دستورالعمل ارائه شد

د، محل اجراي آزمون، تهويه، نور، يآزمون از قبل بايد تهيه گردي نياز براي اجرا و لوازم مورد

. اين آزمون به سازي شدارتفاع ميز بايد متناسب  اًدوري از سرو صدا و امكانات فيزيكي مخصوص

  صورت انفرادي بوده و در يك جلسه اجرا گرديد.

براي تدوين يك برنامه  1983الي  1981هاي بين مت در سال آزمون كي :1آزمون كي مت

مقطع ابتدايي  انآموزدانشجهت سنجش و اندازه گيري عملكرد تحصيلي رياضي كاربردي 

ميزان اعتباردروني اين آزمون در  بودخرده آزمون  13طراحي گرديد كه داراي توسط كنولي 

اين آزمون در ايران  در مقطع ابتدايي بدست آمده بود. 97/0 و روايي آن  96/0خارج از كشور 

 هومن، و (محمداسماعيل هنجاريابي گرديد) 1376(اسماعيل و تحت سرپرستي هومن توسط محمد

برآورد شد و ميزان آن براي پنج پايه  اعتبار اين آزمون با استفاده از روش آلفاي كرونباخ ).2003

روايي اين آزمون نيز به صورت روايي همزمان با آزمون  آمد.بدست 84/0تا  80/0تحصيلي بين 

WRAT  براي پنج پايه ابتدايي بدست  84/0تا  78/0كاغذي جوزف جاستاك) بين  (آزمون مداد

باشد درصد براي پنج پايه مي  62تا  55آمد.همچنين ميزان همبستگي با اين آزمون نيز حدود 

 13باشد كه داراي آزمون رياضي كي مت يك آزمون قدرتي مي .)1381(محمداسماعيل، هومن، 

 ذهني، اندازهيگويا، هندسه، جمع، تفريق، ضرب، تقسيم، محاسبهشمارش، اعداد مقياس:خرده

اهيم اساسي، عمليات و در سه حيطه: مف مساله ها و حلداده و پول، تخمين، تفسير گيري زمان

                                                                                                                            
1.K-Math 
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نتيجه زمان اجرا تحت تاثير سطح كلاسي،  باشند درپاسخ مي باشد كه اين پرسشها بازمي كاربردها

اري اين ذگ براي نمره برد.دقيقه زمان مي 50تا  40ودباشد. حدتوانايي، مهارت و كارايي مي

 خام خرده كنيم تا نمرههاي مختلف را باهم جمع ميهاي خام بدست آمده از حيطهآزمون نمره

در نهايت با استفاده از جدول  .كنيمرا محاسبه مي سه حيطه خام سپس نمره آيد، ها بدستآزمون

سپس نمره معادل كلاسي و سني كرده و  لاستاندارد نمره خام كلي را به نمره استاندار تبدي

  گردد.مشخص مي آموزدانش

هاي حسي جهت تقويت مهارت يكپارچگي حسيبرنامه توانبخشي مبتني بر اي: روش مداخه

ان استثنايي توسط فرهبد، هداوند خاني و آموزدانشو حركتي و همچنين عملكرد تحصيلي 

اين برنامه شامل ) در سازمان آموزش و پرورش استثنايي كشور تهيه شده است. 1396مهشيدي (

تلف حسي، حركتي، ،هوش دهي شده است كه ابعاد مخگروهي از تكاليف سلسله مراتبي سازمان

-غيركلامي، توجه (انتخابي، پايدار، انتقالي و تقسيم شده) و حافظه كاري را مورد تقويت قرار مي

دقيقه، درطي شانزده جلسه توسط  60اين برنامه به صورت انفرادي هفته اي دوبار و به مدت د. ده

هاي حسي مختلف از تجربه - 1مل موارد و اصول اوليه برنامه شا پژوهشگردر دفتر مشاوره اجرا شد.

جمله بينايي، شنوايي، بويايي، لامسه، حركت، آگاهي بدني و جابجايي نقطه ثقل بدن را تفسير و 

ارتباط  -3هاي بسيار پيچيده است. پايه و اساسي براي رفتارها و يادگيري -2كند.دهي ميسازمان

و يادگيري تحصيلي اوليه را توصيف بين رفتار و عملكرد عصبي و بويژه پردازش اطلاعات حسي 

شوند و در هاي زماني و مكاني درون دادهاي حسي مختلف تفسير و تداعي ميجنبه -4كند. 

شوند تا هاي هيجاني ارائه ميبخش بوده و با محركتكاليف فرح -5شوند. نهايت يكپارچه مي

تا رسيدن شركت كننده به  تواندتكاليف مي - 6انگيزه شركت كننده را براي اجرا تقويت كند. 

تصميم پيشرفت برنامه مبتني بر كارايي شركت كننده است و حضور  - 7 سطح مطلوب تكرار شود.

  درمانگر براي ارتقاء سطح تكليف نياز است.

هاي لازم براي روش اجراء برنامه آموزشي به اين صورت بود كه ابتدا مجوزروش اجرا: 
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شد و پس از ارائه اين مجوزها به رش شهرستان ميانه گرفته اجراي پژوهش از اداره آموزش و پرو

ساله داراي اختلال يادگيري رياضي كه پرونده  9-11 آموزدانش 130مركز اختلالات يادگيري 

ان به صورت جداگانه و آموزدانشسپس از هر كدام از اين  ،تشكيل داده بودند، شناسايي شدند

  d2كلامي وكسلر و آزمون ثبت توجهمون هوش غيرهاي ايراني كي مت، آزانفرادي آزمون

گرفته شد. نتايج بدست آمده حاكي از پايين بودن نمرات در هرسه آزمون را داشت. گروه 

و به صورت انفرادي در يكي  بار(هر سه روز يكبار) 2جلسه يك ساعته هفته اي  16آزمايش طي 

برنامه يكپارچگي حسي قرار گرفتند از مراكز مشاوره روانشناختي توسط پژوهشگر تحت آموزش 

آزمون به عمل آمد و نتايج و بعد از اتمام برنامه توانبخشي از هر دو گروه آزمايش و كنترل پس

  ها ثبت گرديد.آن

  نتايج
شده از آزمون آماري تحليل كواريانس استفاده به منظور تجزيه و تحليل آماري داده هاي پژوهشي

ميانگين و انحراف كمك گرفته شده است.  SPSSافزار آماري رمو در تمام مراحل تحقيق از ن

هاي پژوهش دو گروه آزمايش و كنترل در جدول آزمون متغيرآزمون و پساستاندارد نمرات پيش

) براي K-Szاسميرنوف (- ارائه شده است. همچنين در اين جدول نتايج آزمون كولموگروف 1

 Z آماره جدول نيا به توجه با. است شده گزارش هاوهگر در هاريمتغ عيتوزبررسي نرمال بودن 

 گرفت جهينت توانيم لذا .باشدينم داري معن هاريمتغي تمامي برا فنورياسم- فولموگركو آزمون

  .باشديم نرمال هاريمتغ نيا عيتوز  كه
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پس آزمون در دو گروه آزمايش و كنترل -هاي توصيفي نمرات پيش آزمون. شاخص1جدول 

)n=(40  

 M  SD  K-SZ P  گروه  وضعيت  متغير

هوش غير 

  كلامي

    51/3  45/93  يكپارچگي حسي  پيش آزمون

  

12/1  

  

  

163/0  

  04/3  58/92  كنترل

  48/4  25/102  يكپارچگي حسي  پس آزمون

  61/4  4/94  كنترل

توجه و 

  تمركز

    76/2  95/32  يكپارچگي حسي  پيش آزمون

  

73/  

  

  

655/0  

  2/2  32  كنترل

  96/2  36/43  يكپارچگي حسي  پس آزمون

  9/2  6/32  كنترل

عملكرد 

  تحصيلي

    51/2  9/70  يكپارچگي حسي  پيش ازمون

  

132/1  

  

  

154/0  

  34/2  65/72  كنترل

  3/3  271/81  يكپارچگي حسي  پس آزمون

  95/1  4/72  كنترل

 دري شناختي توانبخش مونآزپس و آزمونشيپ ونيرگرس بيشي همگني بررس آزمون جينتا
 آزمون جينتا .تبرابراسوه گر دو درهر ونيرگرس بيش كه داد نشان وكنترل شيآزماي هاگروه

ي توانبخشس انيوار كه داد نشان هادرگروه هتوابس ريمتغي هاانسيواري همگني بررسي برا نيلو
 هوش زانيم شيافزا برحسي يكپارچگي  برنامه ريثاتي بررسي برا. باشديم برابر هادرگروهي شناخت

  .شد استفاده كراههي انسيكوار ليازتحلداراي اختلال رياضي  انآموزدانشي كلام ريغ
  

نتايج تحليل كواريانس تك متغيري براي بررسي تفاوت گروه آزمايش و كنترل در  .2جدول

  متغير هوش غير كلامي

 اندازه اثر  SS Df F  Sig  شاخص آماري       

  037/0  243/0  40/1  1  87/28  پيش آزمون

  436/0  0001/0  66/28  1  4/586  گروه

        37  7/757  خطا

        40  388115  كل
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محاسبه  Fآزمون و با توجه به مقدار دهد كه با حذف تاثير متغير پيشنشان مي 2نتايج جدول 

هاي هوش غير كلامي هاي تعديل شده نمرات مهارتشود كه بين ميانگينشده، مشاهده مي

آزمون تفاوت در مرحله پس» آزمايش و كنترل«كنندگان برحسب عضويت گروهي  شركت

. بنابراين با توجه به نتايج جدول نتيجه گرفته )F=(1,37)66/28و P>05/0( دارد معناداري وجود

يكپارچگي حسي در شركت كنندگان  صفر رد شده واستفاده از روش درمانشود كه فرض مي

ان آموزدانشهاي هوش غيركلامي كنترل تاثير بيشتري بر مهارت گروه آزمايشي به نسبت گروه

 43بوده است، يعني 436/0» معنادار بودن عملي« داراي اختلال رياضي داشته است. ميزان اين تاثير

ان مربوط به آموزدانشهاي هوش غيركلامي هاي فردي در مهارتدرصد كل واريانس يا تفاوت

  ده است.   روش درماني توانبخشي شناخي بو

. نتايج تحليل كواريانس تك متغيري براي بررسي تفاوت گروه آزمايش و كنترل در 3جدول 

  متغير توجه تمركز

شاخص آماري       

  متغيرها

SS Df F  Sig  اندازه اثر 

  007/0  622/0  24/0  1  22/2  پيش آزمون

  762/0  0001/0  76/118  1  56/1070  گروه

        37  52/333  خطا

        40  58657  كل

/ 0001) است كه در سطح 76/118توجه و تمركز در پس آزمون(  Fآماره 3با توجه به جدول 

دهد كه بين دو گروه در ميزان توجه تمركز تفاوت وجود و اين امر نشان مي باشدمعني دار مي

آزمون پيش Fدهد كه اين تفاوت در جامعه بزرگ است .آماره/ نيز نشان مي762دارد. اندازه اثر 

دهد كه ها نشان مياين يافته دار است.معني 622/0باشد كه در سطح /) مي24توجه و تمركز نيز(

توان گفت كه آزمون دارد. با توجه به اين يافته ميآزمون تاثير معني داري بر نمرات پسپيش

ان داراي اختلال يادگيري آموزدانشآموزش يكپارچگي حسي موجب افزايش توجه تمركز در 
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  شود.ي ميرياض

. نتايج تحليل كواريانس تك متغيري براي بررسي تفاوت گروه آزمايش و كنترل در 4جدول 

  عملكرد تحصيلي

 اندازه اثر SS  Df F  Sig  شاخص آماري       

  35/0  001/0  50/20  1  29/100  آزمونپيش

  826/0  0001/0  90/175  1  17/857  گروه

        37  31/180  خطا

        40  236660  كل

) است كه در سطح 90/175عملكرد تحصيلي در پس آزمون(  Fآمار 4وجه به جدول با ت

دهد كه بين دو گروه در ميزان عملكرد تحصيلي تفاوت باشد و اين نشان ميدار ميمعني 0001/0

  Fدهد كه اين تفاوت در جامعه بزرگ است. آمارهنيز نشان مي 826/0اندازه اثر  وجود دارد.

ها معني دار است. اين يافته 001/0باشد كه در سطح ) مي50/20تمركز نيز( آزمون توجه وپيش

-با توجه به اين يافته مي آزمون دارد.داري بر نمرات پسآزمون تاثير معنيدهد كه پيشنشان مي

ان داراي آموزدانشتوان گفت كه آموزش توانبخشي شناختي موجب افزايش توجه تمركز در 

  .شودمي اختلال يادگيري رياضي

  يريگجهينتبحث و 
هاي كمبود توجه و هدف از پژوهش حاضر، بررسي اثربخشي برنامه يكپارچگي حسي بر نشانه

ان داراي اختلال يادگيري بود. نتايج نشان آموزدانشتمركز، هوش غيركلامي و عملكرد تحصيلي 

، هوش غيركلامي داد كه آموزش به روش يكپارچگي حسي منجر به افزايش معنادار توجه تمركز

بر طبق نتايج بدست آمده از شود. ان داراي اختلال يادگيري ميآموزدانشتحصيلي و عملكرد

ان داراي اختلال آموزدانشهاي هوش غيركلامي پژوهش حاضر در فرضيه اول ميزان مهارت

رل گيري از برنامه توانبخشي يكپارچگي حسي نسبت به گروه كنتيادگيري رياضي در صورت بهره
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اين يافته با نتايج پژوهش هاي انجام يافته توسط توكلي، جمهري و يابد. بطور معناداري افزايش مي

هاي حسي حركتي هدفمند توانستند هوش غير ) كه معتقد بودند با ارائه محرك1394كراسكيان ( 

مايلوكس ان داراي اختلال يادگيري را بالا ببرند همسو است. همچنين پرهام و آموزدانشكلامي 

هاي ويژه به توان با انجام آموزش) در پژوهشي همسو به اين نتيجه رسيده بودند كه مي2002(

ان داراي آموزدانشاي ميزان هوش غيركلامي وسيله تمرينات يكپارچگي حسي بطور قابل ملاحظه

ركتي ح- هاي حسياختلال يادگيري رياضي را بهبود بخشيد. پياژه عنوان كرد كه گرچه طرح واره

در آغاز در سطح عمل هستند اما به تدريج در سطح ذهني بازنمايي شده و زمينه را براي 

هاي مطرح شده اين مسئله را چنين سازد. با توجه به پژوهشسازماندهي ادراك و انديشه فراهم مي

هاي ورودي كارآمدتر توان تبيين كرد كه هر چه كودكان در زمينه دريافت و پرداخت محركمي

رسد كه به نظر مي ).1393(افروز و همكاران، شوند وند در درك و فهم محيط نيز تواناتر ميش

كنند بلكه آميخته هستند هاي حسي حركتي و ادراكي بطور مجزا از هم رشد نميرشد سامانه

كنند ). بنابراين افراد براي تجربه كردن حس و حركت، ادراك مي2008؛ اونز، 1989(آيرز، 

برنامه يكپارچگي حسي به وسيله ). 2011(تبريزي، كنند به كردن احساس ادراك ميوبراي تجر

افزايش ميزان تفكر فضايي، حافظه ديداري، تقويت بازشناسي تصاوير و تقويت گستره توجه 

طولاني مدت ديداري و گستره فراخناي ديداري فضايي، موجبات بهبود در عملكرد هوش 

زنگي و سرعت عكس العمل مچنين با افزايش ميزان گوش بهسازد. هغيركلامي را فراهم مي

اسدي دوست، ملك پور و مولوي، (شود موجب بهبود و پيشرفت در رمزگشايي اطلاعات مي

   ).2015سيمرود و كلايكمن، ؛ 1394

هاي بدست آمده از پژوهش حاضر در بحث دوم ، نشان دهنده تاثير معنادار برنامه يافته

ان داراي اختلال يادگيري آموزدانشحسي بر افزايش ميزان توجه و تمركز  يكپارچگي توانبخشي

 هاي انجام گرفته توسط اونزاين يافته با نتايج پژوهشاست. رياضي در گروه آزمايش داشته

) و 2010، شوركي و همكاران()2001)، هاررتشون و همكاران (2001) شام وي كوك (2008(
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منطبق است. پژوهشگراني همچون شام وي كوك و ولوكات  ) همسو و1393كاران (افروز و هم

حركتي و يكپارچه –) به اين نتيجه رسيد كه مداخلات حسي2001( )، هارتشون و اونز2001(

گردد. هاي شناختي از جمله افزايش دامنه توجه ميسازي حسي در نهايت موجب تقويت مهارت

هاي حسي حركتي و ند كه مهارتاز طرفي بسياري از متخصصين و پژوهشگران معتقد بود

دهند كه تقويت هر يك باعث اي را ميهاي شناختي از جمله توجه با هم تشكيل چرخهمهارت

ي رسد كه مشكل اصلي ناتوان). به نظر مي2010ملك پور، گردد (شوركي وتقويت ديگري مي

) است كه روي يادگيري رياضي در زمينه اختلال پردازش اطلاعات (توجه، درك، حافظه، زبان

). كپارت معتقد است 1393گذارد (افروز و همكاران، تفكر، گوش دادن و صحبت كردن تاثير مي

تر پس از رشد مناسب هاي ذهني عاليكه يادگيري حركتي مبدا يادگيري ادراكي است و فرايند

اكي هاي ارتباطي ميان يادگيري حركتي و ادردستگاه حسي حركتي و دستگاه ادراكي و پيوند

-توان تبيين كرد كه برنامههاي مطرح شده اين مسئله را چنين ميآيد. با توجه به پژوهشبوجود مي

گذارند و هاي آموزشي يكپارچگي حسي بر بهبود عملكرد متقابل كورتكس مغز و مخچه تاثير مي

 مه). برنا2008شود(اونز، ميهاي شناختي مانند توجه كردن اين امر منجر به بهبود مهارت

كند تا در عملكرد خود مهارت پيدا كرده، آنها را ارزيابي يكپارچگي حسي به كودك كمك مي

برنامه يكپارچگي  آگاهي داشته باشد.طرف ساخته و بر ميزان پيشرفت خودكند موانع احتمالي را بر

حسي به وسيله آموزش نحوه مهار اطلاعات نامربوط موجب افزايش سازماندهي شناختي از جمله 

شود. همچنين با افزايش مدت زمان حفظ علائم و نمادهاي ديداري و شنيداري موجب وجه ميت

. پس با تمركز خواهد شد و كاهش تداخل اطلاعات نامربوط شده ،موجبات افزايش ميزان توجه

 ،تمركز بهتر خواهد شد و هاي يكپارچگي حسي ميزان توجهغني سازي محيط به وسيله آموزش

  .آيندها تنها از طريق تجربه، آموزش و يادگيري بوجود ميزيرا اين مهارت

نتايج به دست آمده از مقايسه گروه آزمايش و كنترل نشان دهنده اثرات مثبت برنامه 

اين  .يكپارچگي حسي بر يادگيري مفاهيم رياضي در كودكان داراي اختلال يادگري رياضي دارد
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)، اسدي 2007)، اخواست (2003حسين زاده (نتايج با نتايج حاصل از پژوهش كه توسط عبدال

همسو ) 2013، هورونيز ()1392)، وصالي ناصح (1387)، مسعود نيا (1394دوست و همكاران (

توان تبيين كرد كه سيستم حسي و حركتي به هاي مطرح شده چنين ميباشد. با توجه به پژوهشمي

قشري مغز هستند كه مسئوليت هاي عنوان جزئي جدايي ناپذير تشكل و ساخت پذيري ياخته

هاي حسي يعني ادراك درون داد ).2010دارند (گري، هاي عالي مغزي را برعهده عملكرد

باشند (هورونيز، ، بصيرت، فهم و ايجاد حواس مشترك، كليدي جهت هر نوع يادگيري ميشناخت

وند اين به ش). چون در خلال يادگيري اطلاعات حسي با دقت و بطور كافي پردازش نمي2013

كه عملكرد مناسب مغز به يكپارچگي  گذارد چرانوبه خود بر كارايي عملكرد مغزي تاثير مي

اي مهمي كاركردهاي حسي عملكردهاي واسطه ).1387خوب حواس بستگي دارد (مسعودنيا، 

شوند و در رشد همه آورند كه پايه شناخت ميهستند كه نظام پيچيده و هدفمندي را بوجود مي

هاي ). پس بين مهارت1380زاده، ؛ عبدالحسين1388باشد (اخواست، به كودك موثر ميجان

). با تحريك پذيري حواس به 2012ادراك حسي و يادگيري رابطه مثبتي وجود دارد (عليزاده، 

هاي بالاتر سيستم عصبي وسيله يكپارچگي حسي پيام رسان ميان نوروني ايجاد مي شود كه بخش

ها به ). اين فعاليت1387(مسعودنيا،  كندباشند را تحريك ميظه و شناخت ميكه مربوط به حاف

هاي سيستم اعصاب مركزي بخصوص هيپوكامپ سبب بهبود عملكرد دليل تعديل سازگاري

بنابراين با تمرينات يكپارچگي حسي رشد  ؛شوندحافظه و در نتيجه بهبود عملكرد يادگيري مي

هاي تر شده و رشد مهارتتر آمادههاي ذهني عاليبراي فعاليت گردد و اوذهني كودك تسهيل مي

 و فصل امتحانات با حاضر پژوهش برخورد دليل به شود.يادگيري و موفقيت در مدرسه حاصل مي

-نمونه مجدد بررسي امكان اوليا، و مدارس زم مسئولينلا همكاري عدم همچنين و مدارس تعطيلي

 در .دانست حاضر هاي پژوهشمحدوديت از يكي توانمي را گيريپي مطالعه نداشتن فراهم نشد، ها

 پايداري تا انجام شود نيز پيگيري مطالعات آينده هايپژوهش در كه شودپيشنهاد مي نتيجه

 توجه تمركز و عملكرد تحصيلي ،بر هوش غير كلامي يكپارچگي حسي آموزش اثربخشي
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گردد كه در ودن تعداد نمونه پيشنهاد ميهمچنين به دليل پايين ب .گردد مشخص انآموزدانش

هاي بزرگتري استفاده تعميم پذيري نتايج با احتياط برخورد شود و در مطالعات آينده از نمونه

اي كاربردي براي عنوان برنامههمچنين پيشنهاد مي شود كه برنامه يكپارچگي حسي به گردد.

ان به عوامل توانبخشي آموزدانشحصيلي هوش غيركلامي و عملكرد ت افزايش ميزان توجه تمركز،

همچنين پيشنهاد مي شود  .مراكز و مدارس معرفي شود تا به صورت عملي مورد استفاده قرار گيرد

  هاي درماني ديگر نيز مورد مقايسه قرار گيرد.كه ميزان اثر بخشي اين روش درماني با روش

  منابع
فضايي حافظه فعال و كوتاه مدت در  -ولفه ديداريبررسي م ).1393( شعله ،اميري و سارا ،آقابابايي

، )4( 2 ،شناسي شناختيان عادي. مجله روانآموزدانشان با اختلالات يادگيري و مقايسه با آموزدانش

9-1  

دو روش  اثربخشي ).1397( غلامرضا ،دهشيري و شكوه السادات ،بني جمالي ؛سيده سارا ،آقايي ثابت

ان مبتلا آموزدانشفضايي بر بهبود عملكرد رياضي -ي كلامي و ديداريتوانبخشي شناختي حافظه كار

  .5-22، )2( 18 ، به اختلال يادگيري رياضي. فصلنامه كودكان استثنايي

). اثربخشي 1393مريم. ( ،دالوند و محمد ،مهاجري ؛طيبه ،تازيكي ؛سوگند ،قاسمزاده ؛افروز, غلامعلي

ناتوانيي مجله	هاي يادگيري.ان با ناتوانيآموزدانشي توجه حركتي بر افزايش دامنهـمداخلات حسي

  . 23-37، )1(4 ،هاي يادگيري

ان كم توان آموزدانشيادگيري  -). بازي هاي آموزشي و تأثيرآن بر فرايند ياددهي1388اخوست، آسيه (

 .91-102)، 5(4مجله تعليم وتربيت استثنايي، 	ذهني آموزش پذير.

). بررسي اثر يكپارچگي حسي و 1394آديس. ( ،كراسكيان موجمباري و فرهاد ،جمهري ؛زهره ،توكلي

مطالعات روان 	تمرينات تفكر فضايي در بهبود هوش غير كلامي كودكان مبتلابه اختلال يادگيري.

 .19-33 ،)19(5 ،شناسي باليني

آموزش  ير بخش). اث1397گودرز و بشرپور، سجاد. ( ن،يهشج يمحمد؛ صادق ،يمانيزاده، سارا؛ نر يتق

 يروان شناس يمجله. يفعالشيتوجه/ ب ييان مبتلا به اختلال نارساآموزدانشبر بهبود توجه  يداريادراك د



     Journal of  Learning Disabilities, Autumn 2019                                    1398پاييز  هاي يادگيري،ي ناتوانيمجله   
                  

 Vol. 9, No.1/92-114                                                                            92-1/114ي شماره 9ي دوره         

111 

  .102-120)، 1(7، مدرسه

تأثير درمان  ).1387( حبيب االله ،جديدي و اشرف ،نوريكربلايي ؛حسينعلي ،سازمند ؛حسين، سورتجي

ساله با نشانگان داون. مجله  7تا  5رشت و ظريف كودكان هاي حركتي ديكپارچگي حسي بر مهارت

 . 41-48، )2( 9، توانبخشي

). رواسازي و اعتباريابي چهارمين ويرايش 1390محمدرضا. ( ،عابدي و محمد ،ربيعي ؛احمد ،صادقي

 .377-386 ،)28(7 ،روانشناسي تحولي: روانشناسان ايراني	مقياس هوش وكسلر كودكان.

 -ي حسيهامهارتراهنماي معلم، تقويت ). 1396( شهداد ي،ديمهش وفاطمه  ي،اوندخانهد ؛مژگان ،فرهبد

دوره اول و  يو درس يآموزش يزيگروه برنامه ر يو توان بخش يآموزش يزيمعاونت برنامه ر .حركتي

  ي.دوم متوسطه حرفه ا

آستان قدس  هد،مش ي ها.كلات يادگيري، مفاهيم و ويژگ). مش1387فريار، اكبر و رخشان، فريدون. (

  .رضوي

ان دختر داراي آموزدانشي الگوي پاسخ دهي  ). بررسي و مقايسه1382عبدالحسين زاده، عباس (

آموزش و پرورش  .يادگيري ويژه در رياضيات و دان شĤموزان عادي به آزمون بندرگشتالت اختلالات

   .خراسان رضوي استان

تلالات رياضي كودكان داراي اختلالات رياضي پايه اول تأثير بازي در درمان اخ). 1387(، ليلي مسعودنيا

  تا پنجم مقطع ابتدايي شهرستان ميبد. پايان نامه كارشناسي ارشد رشته تربيت بدني. دانشگاه اهواز

مت. انطباق و هنجاريابي آزمون رياضيات ايران كي ).1381( حيدر علي. ،هومن و الهه ،محمد اسماعيل

  .322-332، ) 4( 2 ،فصلنامه كودكان استثنايي

). بررسي تأثير توانبخشي شناختي بر بهبود 1394نرگس. ( ، تبريزچي و اسماعيل ،سليماني ؛محمد، نريماني

شناسي رواني مجله	.ADHDان داراي اختلال آموزدانشنگهداري توجه و پيشرفت تحصيلي رياضي 

  .118-134 ،)2(4 ،مدرسه
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The effect of sensory integration program on non-
verbal intelligence, focus attention and academic 

performance of students with mathematical learning 
disorder  

M. shahmohamadi1, Gh. Entesar Fomani2, M. Hejazi3 & H. Asadzade4 

 
 

Abstract 
The Sensory Integration Program as an alternative drug approach is an attempt to 
improve individuals' sensory, motor and cognitive capacities by practicing and 
providing targeted stimuli to enhance minds' excellent functions. The purpose of 
the current research is to determine the effect of sensory integration program on 
non-verbal intelligence, focus attention and academic performance of students with 
mathematical learning disorder.  The research method was experimental and the 
research design was pre-test, post-test with a control group. The study sample 
consisted of 40 male and female students with dyscalculia at the age range of 9-11 
in Mianeh city in the academic year of 2017-2018. They were selected through 
available sampling. The participants were randomly divided into experimental and 
control groups. The instruments used in this study included d2 attention and 
concentration test, Wechsler's non-verbal intelligence test, and Iran Key math Test. 
The results showed that the use of sensory integration therapy in experimental 
group had more effect on non-verbal intelligence skills, focus attention academic 
performance (P<0.05) students with dyscalculia. 
Key words: Sensory integration, dyscalculia, focus attention attention, non-verbal 
intelligence, academic achievement. 
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