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 خاص يريادگي اختلال بدون و با آموزاندانش يذهن ينگهدار سهيمقا

  )ياضير در يينارسا(

  3فردو حميدرضا صمدي 2، نسيم مباحات1سيف اله آقاجاني

  

  چكيده

 خـاص  يـادگيري  اخـتلال  بـدون  و بـا  آمـوزان دانـش  ذهنـي  نگهـداري  پژوهش حاضر با هدف مقايسـه 

 شـامل  مطالعـه  آمـاري  اي بـود. جامعـه  مقايسه -روش پژوهش عليّصورت پذيرفت.  )رياضي در نارسايي(

 در اردبيـل  شـهر  يـادگيري  اخـتلالات  مراجعه كننده به مراكز يادگيري اختلالات داراي آموزاندانش كليه

آمـوز بـا اخـتلال    دانـش  30نفـر بـود (   60آمـاري پـژوهش شـامل     بودند. نمونـه  1394-1395 تحصيلي سال

دسـترس صـورت    در گيـري نمونـه  روش اختلال يادگيري) كـه انتخـاب آنـان بـه    نفر بدون  30يادگيري و 

(عـددي، حجـم و وزن) صـورت گرفـت.      هاي نگهـداري ذهنـي  ها از طريق آزمونگرفت. گردآوري داده

هاي يافته. استفاده شد )MANOVA(براي تجزيه و تحليل اطلاعات از روش تحليل واريانس چند متغيره 

 بيشتر يادگيري اختلال بدون آموزاندانش بين در) وزن و حجم عددي،( ذهني رينگهدا داد نشان پژوهش

 كـرد  بيـان  توانمي نتايج اين به توجه با. است) رياضي در نارسايي( خاص يادگيري داراي آموزاندانش از

 يذهن نگهداري آموزش براي هايبرنامه نيازمند) رياضي در نارسايي( خاص يادگيري داراي آموزاندانش

  .باشندمي
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  قدمهم

مطرح شد و از  2توسط ساموئل كرك 1962براي اولين بار در سال  1اصطلاح ناتواني يادگيري

خاص  ناتواني يادگيري). 1394، يآن تاريخ هميشه اين اختلال مورد بحث بوده است (رضاي

شناختي (ارجمند نيا، اسبقي،  عبارت است از وجود اختلال در يك يا بيش از يك فرايند روان

ي تحصيل عمـومي هامهارتهاي يادگيري خـاص، نقص در ناتواني). 1395افروز و رحمانيان، 

و مـشكل قابل تـوجهي  شدهخواندن، رياضـيات و بيـان نوشـتاري آشـكار  ايهه در زمينهكت سا

ي زندگي براي فرد ايجاد روزمره هايتحصيلي، عملكرد شغلي و يا فعاليت ي پيـشرفتزمينـه در

 15 تا 5 از يادگيري هايميزان شيوع ناتواني ).1395(بشرپور، نوري، عطادخت و نريماني،  كندمي

). 1393، يد محمدي؛ به نقل از س2013، 2كايآمر يپزشك است (انجمن روان شده گزارش درصد

اختلال  3پزشكي آمريكاپنجمين راهنماي آماري تشخيص اختلالات رواني انجمن رواندر 

تغيير نام داده و اختلال خواندن، اختلال نوشتن و اختلال  4يادگيري به اختلال يادگيري خاص

عنوان يك شد، اكنون بهرياضي كه هر يك قبلاً يك اختلال مستقل و مجزا محسوب مي

 يبرا DSM-5ر مطرح شده د يارهايمع؛ ييهاكنندهح يتصر ها،كننده(مشخص 5اسپسيفاير

ات مشابه در روند ين خصوصيدارند و ا يات مشابهياند كه خصوصه شدهيارا يافراد ييشناسا

توانند وجوه يم درمان، به واكنش يهش و نحويج آزماي، نتايل اختلال، سوابق خانوادگيتشك

 يفرد يهاز تفاوتيك اختلال مشترك دارند نيكه  يرادن افيدر ب يه دهند. اما حتيارا يمشترك

   ).1393، يد محمدي(س انددر اختلال يادگيري خاص گنجانده شده) وجود دارد يقابل توجه

ت كه سيادگيري علوم ا هـاي بنيـادي مـرتبط بـايكي از موضـوع و حساب رياضي اختلال

                                                                                                                            
1. Learning disabilities 
2. America Psychiatric Association 
3. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders 
4. Specific learning disability 
5. Specifier 
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حساب زبان نماديني ). 2010، 1(زوروفي ستاختصاص يافته ا هاي بسياري بـه آنها و نظريهبررسي

ها و مناسبات نديشد، آنها را ثبت كند و انديشهابي سازد درباره امور كمياست كه بشر را قادر مي

يادگيري  ناتواني). 1392پور،  يو موسو ي(خداداد ها را به هم ارتباط دهدفي مابين كميت

تاخير بدون دليل و معنادار در توانايي  هرياضيات يكي از اختلالات يادگيري ويژه است كه ب

ناتواني يادگيري رياضي در ). 1393(سجادي، آخوندپور و هاشميان،  شودحساب مربوط مي

. است يادگيري به طور كامل مورد بررسي و مطالعه قرار نگرفتـه هايمقايسه بـا سـاير نـاتواني

مين زده شده است. احتمـالاً يكـي از درصد تخ 8تا  5ميزان شيوع ناتواني يادگيري رياضي بين 

هاي همزماني آن با نارسايي اختلاف نظر در ميزان برآورد نـاتواني يـادگيري رياضـي، دلايـل

رياضي  نارسايي كودكان مبتلا به ).1391(دالوند و الهي،  زبان است ديگر مانند نـاتواني مبتنـي بـر

عمليات رياضي و  ي از شناخت اعداد گرفته تاي رياضهامهارتكودكاني هستند كه در يادگيري 

توانايي يادگيري را اين كودكان . مسائل مربوط به ادراك فضايي و حل مسئله نقص جدي دارند

گيرند. اين افراد نياز به راهكارهايي دارند كه امكان استفاده صورت متفاوتي ياد مي دارند ولي به

(آرياپوران، اميري منش،  اختلال آنها را جبران كندهايشان را هموار سازد و ضعف و توانايي از

و  2هاي يادگيري موگاسيلدر مورد شيوع ناتواني يادر مطالعه ).1393طلب، تقوايي و حق

 هاي يادگيري راساله هندي ميزان شيوع كلي ناتواني 11تا  8با بررسي كودكان ) 2012همكاران (

 5/10و  2/11، 5/12 دن و رياضيات را به ترتيبهاي نگارش، خواندرصد و شيوع ناتواني 7/15

ميزان گزارش نمودند كه  يقي) در تحق1392پور ( يو موسو ين خداداديچن گزارش نمودند. هم

در ، درصد 09/1درصد، در حيطه عمليات  54/0شيوع اختلال در كلاس دوم در حيطه مفاهيم 

درصد، در  34/1ل در حيطه مفاهيم درصد، در كلاس چهارم ميزان شيوع اختلا 87/0حيطه كاربرد 

  .درصد بود 57/1درصد و در حيطه كاربرد  46/2 لياتحيطه عم

                                                                                                                            
1. Zorofi 
2. Mogasale 
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 يمفهوم اعداد، حجم و ... در ارتباط باشد. نگهدار 1يذهن يتواند با نگهداريم ياضياختلال ر

ر)، عدد، مواد (مقدا يذهن ين آنها عبارتند از: نگهداريتراست كه مهم يانواع مختلف يدارا يذهن

 يذهن ي) نگهدار1968( 3اژهي). از نظر پ2009، 2يدليع، وزن حجم جامد (تويسطح، حجم ما

و جبران است. استدلال  ين هماني، ايريپذبازگشت يدن به سه نوع استدلال منطقيمستلزم رس

ان تفكر خود را به عقب و نقطه آغاز برگرداند. ينكه كودك بتواند جريا يعني يريپذبازگشت

ر در ظاهرش همان است ييرغم تغيعل يئيببرد كه ش يكه كودك پ نيا يعني ين همانيااستدلال 

جاد شده در يرات اييكه كودك متوجه شود تغ نيا يعنيكه در ابتدا بوده است. استدلال جبران 

جه گرفته بود كه ياژه نتي). پ2007، 4كنند (آجونگ و اسكوارتزيگر را جبران ميكديا يظاهر اش

 يهاتيكه كودكان در فعال يبراساس تجارب يبه طور خودبخود يذهن ينگهدار يهاييتوانا

ها، كودكان بدون آن كه از فرهنگ ياريرند. او معتقد بود كه در بسيگيروزمره دارند شكل م

م يس مستقيآورند. از نظر او، تدريرا به دست م يذهن يم قرار گرفته باشند، نگهداريتحت تعل

نژاد  يده است (خويفايلازم را نداشته باشند ب يرسش يهانهيكه زم يودكانك يبرا يذهن ينگهدار

ات ياضيكه نمرات بالا در ر يآموزاندانشنشان داد  يقي) در تحق2013( 5ناي). ووب1381، ييو رجا

نشان  يقي) در تحق2011( 6يرلينشان دادند. ش يذهن يدر نگهدار يداشتند، نمرات عملكرد بهتر

 رد.يگيتر صورت من سادهيتر كمتر از مفاهدهيچيم پيمفاه يبرا آموزاندانش يذهن يداد نگهدار

به رغم همتا شدن  يكه كودكان عقب مانده ذهننشان دادند  يقي) در تحق1385( يو محسن يمشهد

ذهن از خود  هينظر فيدر تكال يترفينسبت به آنها عملكرد ضع ،يبا كودكان عاد يدر سن عقل

 دو گروه مشاهده نشد. نيب يتفاوت معنادار يذهن ينگهدار فيدر تكال گريد ينشان دادند. از سو

                                                                                                                            
1. Conservation 
2. Twidle 
3. Piaget 
4. Agung & Schwartz 
5. Wubbena 
6. Shirley 
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 پيشرفت با ذهن نظريه هايتوانش داد كه ) نشان1391نتايج مطالعه اصلاني، طالع پسند و مشهدي (

 و ذهن نظريه هايتوانش رابطه در ذهني نگهداري بود. توانايي مرتبط معنادار طور به رياضي

) در نتايج بررسي 2010( 1چنين موريشل و همري كرد. هممي ايفا واسطه شنق رياضي پيشرفت

در  آموزاندانشخود گزارش كردند كه وجود مشكلات مربوط به يادگيري با كاركردهاي ذهني 

  ارتباط است.

ي كه مشكلاتي در زمينه رياضيات دارند، داراي خصوصيات يكساني نيستند آموزاندانش

هاي نامناسبي مثل ). از سوي ديگر اكثر اين كودكان بر چسب1392موسوي،  (بيرامي، پيمان نيا و

شود. چنين برخوردهايي نه تنها باعث بر طرف نشدن مشكل كودك تنبل، كودن و لجباز داده مي

ناپذيري تواند اثرات نامطلوب و جبرانشود، بلكه حتي ميكه همان اختلالات يادگيري است نمي

با وجود توانايي و استعداد خوب،  آموزاندانشباشد. هر ساله تعدادي از  را بر روي آنها داشته

متاسفانه به دليل دچار شدن به اختلالات يادگيري و به دنبال آن مشكلات هيجاني و عاطفي باعث 

پيامدهاي گوناگون نظير اختلال در عملكرد تحصيل، وقف در يادگيري و در نهايت عدم 

شود كه اين عوامل اهميت و ضرورت انجام اين پژوهش را مي آموزاندانشهاي شكوفايي استعداد

كند. به علاوه مقايسه مشكل در نگهداري ذهني (عدد، وزن وحجم) اين كودكان با نمايان مي

تواند در صورت تاييد چنين تفاوتي، گامي موثر در راستاي تغيير شيوع تدريس همسالان عادي، مي

در پي داشته  آموزاندانشن و به طبع آن كاهش مشكلات اين مفاهيم رياضي براي اين كودكا

كودكان با  يذهن ينگهدار سهيمقا ها با هدفباشد. بنابراين مطالعه حاضر با در نظر گرفتن اين نكته

 . (نارسايي در رياضي) صورت گرفت خاص يريادگيو بدون اختلال 

  روش

  مطالعه حاضر از نوع علي مقايسه اي است.

 داراي آموزاندانش كليه شامل پژوهش آماري جامعه ه و روش نمونه گيري:جامعه، نمون
                                                                                                                            
1. Morishel & Hmeyer 
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 تحصـيلي  سـال  در اردبيـل  شـهر  يـادگيري  اخـتلالات  مراجعه كننـده بـه مراكـز    يادگيري اختلالات

نفـر داراي اخـتلالات يـادگيري و     30نفر بود ( 60آماري پژوهش شامل  بودند. نمونه 1395-1394

دسترس صورت گرفت. براي تجزيه  در گيرينمونه روش تخاب آنان بهنفر بدون اختلال) كه ان 30

هاي آمار توصيفي شـامل ميـانگين و انحـراف معيـار و تحليـل واريـانس       و تحليل اطلاعات از روش

  ابزارگردآوري اطلاعات به شرح ذيل است: .استفاده شد )MANOVA(چند متغيره 

ذهني حجـم و وزن بـه    دارينگه هاي نگهداري ذهني (عددي، حجم و وزن):آزمون

گيري قرار گرفت. به اين صورت كه دو ليوان مشابه با ابعـاد يكسـان را   وسيله ليوان آب مورد اندازه

دهند. دو حبـه قنـد را در يـك از    كه هر يك تا سه چهارم از آب پر شده است، به كودك نشان مي

خواهد آمد يا نه. بعد از آن كه قندها در  پرسند آيا سطح آب بالاها انداخته و قبلاً از او ميآن ليوان

آب فرورفتند، كودك سطح جديد آب در ليوان را ملاحظـه كـرده و آزمايشـگر دو ليـوان را وزن     

تـر از ليـوان ديگـر    كنند. به طوري كه كودك ببيند ليواني كه قند در آن حل شده است، سنگينمي

  است. سپس اين سوالات از كودك پرسيده شد:

تر باقي خواهد ماند يا بعد از آنكـه قنـد در آن   طور سنگين وان حاوي قند همانآيا وزن لي -1

  حل شد دوباره با ليوان ديگر مساوي خواهد شد؟ (نگهداري ذهني وزن). 

آيد. به طوري كـه مسـاوي بـا ديگـري     آيا بعد از حل شدن قند سطح آب دوباره پايين مي -2

  (نگهداري حجم) ماند؟شود يا همان اندازه كه الان است باقي مي

ابتـدا كـار بـا     به اين شرح صـورت گرفـت.   وزن يذهن ينگهدارچنين آزمون ديگري براي  هم

 ياز آزمـودن  ت،ي ـآمـوزش داده شـد. در نها   يمختلف بـه آزمـودن   يهاگلوله سهيمقا قيترازو از طر

 يكيكه  يكند (در حال سهياز نظر وزن مقا گريكديرا با  يمتريسانت 4 ريخم يهاخواسته شد گلوله

از  يك ـي نكـه يا يشد. در پس آزمون، به جـا  رآوردهد سيبه شكل سوس يگريبه صورت گلوله و د

هـاي صـحيح نمـره    سپس بـراي پاسـخ   به شكل نان درآورده شد. د،يدرآ سيها به شكل سوسگلوله

چنـين بـراي    ). هـم 1373شود (حقيقي و رجبـي،  هاي غلط كودك صفر داده مييك و براي پاسخ
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ذهني عدد از آزمون گل وگلدان و ژتون استفاده شد. به اين صورت كـه ابتـدا ده گـل و    نگهداري 

شـود كـه   گلدان (يا هر شي ديگر) در مقابل كودك قرار داده شده و سپس از كودك خواسته مـي 

ها را از گلد آنها برداشته و در براي هر گلدان يك گل برداشته و در داخل آن قرار دهد. سپس گل

ها و گلد آنها هنـوز برابـر اسـت؟ آيـا     شود آيا تعداد گلار داده و از كودك سوال مييك دسته قر

هـاي  هاي صحيح نمره و براي پاسخها بيشتر است يا برعكس تعداد گلد آنها؟ براي پاسختعداد گل

هـا نيـز بهـره گرفتـه     چنين علاوه بر اين آزمون از آزمون ژتـون  شود. همغلط كودك صفر داده مي

گذاري آن مانند آزمـون  باشد و اجرا و نمرهار آزمون شامل ده ژتون زرد و ده ژتون سبز ميشد. ابز

). نمره داده شده براي اين دو آزمون در براي جـواب صـحيح   1373گلد آنها بود (حقيقي و رجبي، 

هاي نگهداري ذهني به ندرت از لحاظ فنـي  يك و براي جواب غلط صفر در نظر گرفته شد.آزمون

) در تحقيـق خـود نشـان دادنـد     1373سنجي مورد تحقيق قرار گرفته است. حقيقي و رجبي (و روان

و ضــرايب همبســتگي  83/0هــاي همتــا نگهــداري ذهنــي عــددي كــه ضــريب همبســتگي بــين فــرم

هسـتند (حقيقـي و    73/0و  77/0هايي نگهداري ذهني حجم و توده ترتيـب برابـر   بازآزمايي آزمون

  ). 1373رجبي، 

مدارس،  به لازم هايهماهنگي و مجوزها كسب از بعد اطلاعات براي گردآوري روش اجرا:

مركز اختلالات يادگيري و عادي شهر اردبيل مراجعه شد. سپس با هماهنگي و انجام مكاتبات 

و جلب رضايت آنان جهت مشاركت فرزندانشان در پژوهش، از  آموزاندانشمورد نظر با والدين 

انتخاب و سپس آزمونگر اقدام به انجام آزمايشات مربوط به نگهداري  نفر 60 آموزاندانشبين 

  . ذهني نمود

  نتايج

چنـين در   باشد. همدرصد مي 50هاي پژوهش حاضر بين هر دو گروه هر دو جنسيت طبق يافته

هر دو گروه بيشترين فراواني تحصيلات مربوط به پايه اول ابتـدايي و كمتـرين فراوانـي تحصـيلات     

بـا انحـراف    45/9يادگيري  چنين ميانگين سن گروه داراي اختلال باشد. همپايه ششم ميمربوط به 
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  است. 56/2با انحراف معيار  89/9و در گروه بدون اختلال يادگيري  10/2معيار 
  

  هاي مورد مطالعه. ميانگين و انحراف معيار نگهداري ذهني (عددي، حجم، وزن) در گروه1جدول 

 M SD  نمره كسب شده  گروه

  عددي ذهني نگهداري
 504/0 566/0 19  يادگيري داراي اختلال

 40/0 80/0  24  بدون اختلال يادگيري

 حجم ذهني نگهداري
  498/0  60/0  18  يادگيري داراي اختلال

  387/0  833/0  25  بدون اختلال يادگيري

 وزن ذهني نگهداري
  507/0  533/0  16  يادگيري داراي اختلال

  449/0  733/0  22  ريبدون اختلال يادگي
  

 عددي در گـروه داراي اخـتلال   ذهني ميانگين و (انحراف معيار) نگهداري 1طبق نتايج جدول 

 ذهنـي  ) اسـت. نگهـداري  40/0( 80/0يـادگيري   ) و در گروه بـدون اخـتلال  50/0( 56/0يادگيري 

 83/0يـادگيري   ) و در گـروه بـدون اخـتلال   49/0( 60/0يـادگيري   حجم در گـروه داراي اخـتلال  

) و در گــروه 50/0( 53/0يــادگيري  وزن در گـروه داراي اخــتلال  ذهنــي ) اسـت. نگهــداري 38/0(

  ) است. 44/0( 73/0يادگيري  بدون اختلال
  

  ها. نتايج آزمون لوين جهت تعيين برابري واريانس2جدول 

 F  df 1  df 2 P متغير

 091/0 58 1 221/2  عددي ذهني نگهداري

 0601/0 58 1 110/3 حجم ذهني نگهداري

 932/0 58 1 009/0 وزن ذهني نگهداري
  

دهـد كـه   هـا نشـان مـي   سطح معني داري خطـاي آزمـون برابـري واريـانس     2طبق نتايج جدول 

  ها برابر هستند.واريانس
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  . نتايج آزمون معناداري تحليل واريانس چند متغيره نگهداري ذهني3جدول 

  ور اتامجذ P  خطا df  فرضيه F df  مقدار  نام آزمون  

  مدل

 972/0 000/0 0/74 0/5 071/2167 994/0  اثر پيلايي

 972/0 000/0 0/74 0/5 071/2167 007/0  لامبدا ويلكز

 972/0 000/0 0/74 0/5 071/2167 440/146  اثر هتلينگ

 972/0 000/0 0/74 0/5 071/2167 440/146  بزرگترين ريشه خطا

  گروه

 581/0 000/0 0/74 0/5 776/21 588/0  اثر پيلايي

 581/0 000/0 0/74 0/5 776/21 403/0  لامبدا ويلكز

 581/0 000/0 0/74 0/5 776/21 474/1  اثر هتلينگ

 581/0 000/0 0/74 0/5 776/21 474/1  بزرگترين ريشه خطا

 
ها قابليت اسـتفاده از تحليـل   دهد سطوح معناداري تمام آزموننشان مي 3طور كه جدول  همان

هـاي مـورد مطالعـه    دهـد كـه در گـروه   شمارد. اين نتايج نشـان مـي  چند متغيره را مجاز مي واريانس

، =p< ،776/21 F 01/0داري وجـود دارد ( حداقل از نظر يكي از متغيرهـاي وابسـته تفـاوت معنـي    

ها با توجه به متغيرهاي وابسته در دهد تفاوت بين گروه= لامبداي ويلكز). مجذور اتا نشان مي 40/0

درصد  58است، يعني  58/0جموع معنادار است و ميزان اين تفاوت بر اساس آزمون لامبدا ويلكز م

  باشد.ها ناشي از تاثير متقابل متغيرهاي وابسته ميواريانس مربوط به اختلاف بين گروه
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  . نتايج آزمون تحليل واريانس چند متغيره (مانوا) بر روي متغير نگهداري ذهني 4جدول 

  جم و وزن)(عددي، ح

  اتا SS  df MS  F P  متغير وابسته  تغييرمنبع 

 مدل

 955/0 000/0 778/3062 811/49610 1 811/49610  عددي ذهني نگهداري

 932/0 000/0 144/1062 050/19908 1 050/19908 حجم ذهني نگهداري

 960/0 000/0 084/2042 223/55335 1 223/55335 وزن ذهني نگهداري

 گروه

 438/0 000/0 601/60 211/980 1 211/980  عددي هنيذ نگهداري

 166/0 000/0 638/16 100/311 1 100/311 حجم ذهني نگهداري

 261/0 000/0 651/27 450/638 1 450/638 وزن ذهني نگهداري

 

(عددي، حجم و وزن) در بين  ذهني دهد نگهدارينشان مي 4طور كه جدول  همان

 در نارسايي( خاص داراي يادگيري آموزاندانشگيري بيشتر از ياد اختلال بدون آموزاندانش

  ).>p 01/0است ( )رياضي

  گيريبحث و نتيجه

 خـاص  يادگيري اختلال بدون و با آموزاندانش ذهني نگهداري مقايسه پژوهش حاضر با هدف

 عـدد، ( ذهنـي  نگهـداري  نتايج به دست آمـده نشـان داد بـين    صورت گرفت. )رياضي در نارسايي(

) رياضـي  در نارسـايي ( خـاص  يـادگيري  اختلال بدون و با آموزاندانش گروه دو در) وزن و محج

 آموزاندانش بين در) وزن و حجم عدد،( ذهني نگهداري طوري به. دارد وجود معني داري تفاوت

اسـت.  ) رياضـي  در نارسـايي ( خـاص  يادگيري داراي آموزاندانش از بيشتر يادگيري اختلال بدون

ي همـر  و شـل يمور)، 1385هاي پژوهش مشـهدي و محسـني (  نتايج حاصله در راستاي يافتهبنابراين 

 ) قرار داشت.2013) و ووبينا (2011)، شيرلي (1390)، اصلاني (2010(

) در تحقيقي نشان داد بين نگهداري ذهني در كودكان با و بدون تسلط در رياضي 2013ووبينا (

ي كـه نمـرات بـالا در رياضـيات داشـتند،      آموزاندانشه تفاوت معنادراي وجود داشت. به شرحي ك
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) در تحقيقـي  1391نمرات عملكرد بهتري در نگهداري ذهنـي نشـان دادنـد. اصـلاني و همكـاران (     

 نگهـداري  بود. توانايي مرتبط معنادار طور به رياضي پيشرفت با ذهن نظريه هايتوانش كه داد نشان

) 2011شـيرلي (  كـرد. مي ايفا واسطه نقش رياضي يشرفتپ و ذهن نظريه هايتوانش رابطه در ذهني

تـر  تر كمتـر از مفـاهيم سـاده   براي مفاهيم پيچيده آموزاندانشدر تحقيقي نشان داد نگهداري ذهني 

) در نتـايج بررسـي خـود گـزارش كـرد وجـود       2010گيرد. همچنين موريشل و همري (صورت مي

  تاثير دارد. آموزانانشدمشكلات مربوط به يادگيري در كاركردهاي ذهني 

در خصـوص رشـد    1تـوان بـه ديـدگاه ويگوتسـكي    در خصوص تبيين نتايج به دست آمـده مـي  

شناختي استناد نمود. ويگوتسكي مفاهيمي مفاهيم روزمره و مفـاهيم علمـي را از يكـديگر تفكيـك     

ان در باشـند كـه كودك ـ  اي از مفـاهيم مـي  نمايد. بر اين اسـاس مفـاهيم روزمـره شـامل مجموعـه     مي

ســازند. از نظــر هــاي بيرونــي در ذهــن خــود مــيهــاي روزمــره خــود بــا توجــه بــه محــركفعاليــت

هاي روزمره كودك در ذهن او به وجـود  ويگوتسكي، اين مفاهيم خارج از مدرسه و در اثر فعاليت

آيند؛ مثلاً مفاهيمي مانند بـردار، صـندلي، پرنـده. امـا مفـاهيم علمـي شـامل مفـاهيمي اسـت كـه           مي

گيرنـد. از نظـر ويگوتسـكي مفـاهيم روزمـره و علمـي در جهـت        دكان در مدرسه آنها را فرا ميكو

كنند. مفاهيم علمي بايد به طـرف تجربـي شـدن و عينيـت يـافتن و مفـاهيم       عكس يكديگر رشد مي

روزمره به طرف نظري شدن و انتزاعي شدن رشد كنند. اما در نهايت اين دو نوع مفاهيم در رشد به 

كنند. ويگوتسكي در اين مورد بيان كرده است كه مفهـوم روزمـره يـك رشـته     كمك مييكديگر 

آورد، تـر مفهـوم علمـي فـراهم مـي     تر و مقـدماتي هاي ابتداييساختارهاي لازم را براي تكامل جنبه

بخشد. مفاهيم علمي نيز بـه نوبـه خـود سـاختارهايي را بـراي رشـد       بدين سان به آن كالبد و نيرو مي

اهيم خود بخودي كودك در جهت كسب و كاربرد حساب شده مفاهيم روزمره فـراهم  صعودي مف

نماينــد و مفــاهيم كننــد. مفـاهيم علمــي از جانــب مفـاهيم خودبخــودي سـير نزولــي را طــي مـي    مـي 

). بنـابراين، آمـوزش  1396كنند (ميلاني فـر،  خودبخودي به يمن مفاهيم علمي به سوي بالا رشد مي

                                                                                                                            
1. Vygotsky 
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تـر و  هـاي نظـري  كنند تا مفاهيم روزمره خـود را بـه سـوي جنبـه    كمك ميهاي مدرسه به كودكان 

چه براساس نظر ويگوتسكي مدرسه به كـودك در جريـان يـادگيري     تري متعالي سازند. چنانعالي

اي جديـد در مـورد   آمـوزد، انديشـه  كند. هنگامي كه كودك در مدرسـه نوشـتن را مـي   كمك مي

هداري ذهني و ..؛ اما وجـود مشـكل نـاتواني يـادگيري موجـب      كند، مفاهيم نظير نگمفاهيم پيدا مي

تر ذهني كه با نگهداري ذهني در ارتبـاط اسـت، يـاد    شود تا كودكان نتواند مفاهيم روزمره عاليمي

تواند تبييني در نمرات پـايين كسـب شـده توسـط كودكـان داراي اخـتلال       بگيرد، كه اين عامل مي

 رياضي باشد.

 شـئ  يهبن ـ روان ماننـد  نيـز،  ذهنـي  هـاي ري قابل بيان است كه نگهداريچنين در تبيين ديگ هم

 هـاي بنه روان از ايمجموعه عيني عمليات سطح آيند. درمي وجود به تدريجاً و نيستند فطري دائم،

 ذهنـي  نگهداري هايبنه روان از طرفي. شودمي تشكيل) ذهني نگهداري مفاهيم يا(ذهني  نگهداري

 آزمـودني،  هاياز فعاليت منبعث رياضي -منطقي بندي ساخت يك كه شوندمي تشكيل زماني فقط

 عينـي،  عمليـات  تشـكيل  آغـاز  از كـه  اسـت  دليل همين به. سازد متكي خود بر و گيردبر در را آنها

 صـورت  بـه  عـدد،  روابـط  طبقـات،  رياضـي –منطقـي  هـاي سـاخت  و ذهنـي  نگهداري هايبنه روان

. شـوند نمـي  فـراهم  يكجـا  ذهنـي  نگهـداري  مفـاهيم  يههم اين، رب آيند. افزونمي وجود به همزمان

 ايـن  دليـل . دارنـد  وجـود ) افقـي ( 1هـايي نـاهمطرازي  ذهنـي،  هـاي از نگهـداري  ايپـاره  بين درواقع

 چـون  و افتنـد مـي  مختلـف  محتواهـاي  در مـورد  مشابهي منطقي كه عمليات است اين هاناهمطرازي

 بـه  در نتيجه كنند،مي عمل محسوس هايواقعيت مورد در هك هستند عملياتي ةمنزل به عيني عمليات

 وابسـتگي  نوعي ترجمان شده، مشاهده هايناهمطرازي كه است دليل بدين. اندبسته را واقعيات اين

 از مشـكلاتي  ناشـي  چنـين  هم اما ناميد، »واقعيت هايمقاومت« اصطلاح را به آن توانمي كه هستند

 بـه  هـا شـكل  تغييـر  درك در و ادراكـي  هـاي بنـدي  شـكل  از دخو رها كردن در كودك هستند كه

 ذهنـي  نگهـداري  مفـاهيم  كه امر اين به علم با كند. پسمي پيوندد، احساسمي وقوع به كه صورتي

                                                                                                                            
1. Decalages 
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مـي  اسـت، اسـتقرار   آزمـودني  هـاي فعاليت از كه ناشي رياضي - منطقي دهي ساخت چارچوب در

  باشد.اي مشكلات رياضي دور از انتظار نميدار آموزاندانشيابند، كسب نمرات پايين در 

 نارسايي( خاص يادگيري داراي آموزاندانشتوان بيان كرد با توجه به نتايج به دست آمده مي

 ي تحقيقباشند. محدود بودن نمونههاي براي آموزش نگهداري ذهني مينيازمند برنامه) رياضي در

 هايمحدوديت ... و مشخص تحصيلات ويژه، سني يگستره خاص، قشر بر تمركز دليلبه حاضر،

گردد براي افزايش دارد. براين اساس پيشنهاد مي همراه به خود با خاصي شكل را به انتخاب نمونه

چنين با  تعميم نتايج به دست آمده، چنين پژوهشي بر روي جامعه آماري ديگر صورت گيرد. هم

 اختلال با آموزاندانش در) وزن و جمح عدد،(توجه به پايين بودن عملكرد نگهداري ذهني 

شناسان مراكز و مدارس  شود مشاوران و روان، پيشنهاد مي)رياضي در نارسايي( خاص يادگيري

هاي نگهداري ذهني اين كودكان معطوف دارند تا اختلالات يادگيري، توجه بيشتري بر روي جنبه

 . برداشته شود آموزاندانشيادگيري اين  از اين طريق گامي موثر در بهبود مشكل

 منابع

ي ابعـاد خودپنـداره   رابطـه  ).1393(، طاهره طلبحق، داود و تقوايي، مرضيه؛ منشاميري، سعيد؛ آرياپوران

. هـاي يـادگيري  ابتـدايي داراي نـاتواني   آمـوزان دانـش با انگيزش تحصيلي (خواندن، نوشتن و رياضي) 

  .56-72)، 1(4، يادگيري هاي ناتوانيمجله ي 

هـاي نظريـه ذهـن و    مقايسـه رابطـه تـوانش   ). 1391( مشـهدي، علـي   ني، فاطمه؛ طالع پسند، سـياوش و اصلا

مجلـه  . اي توانايي نگهـداري ذهنـي  : نقش واسطهبيش فعال عادي و آموزاندانشپيشرفت تحصيلي در 
  .33-50)، 1(42، و علوم تربيتي روان شناسي

تـأثير تحريـك الكتريكـي    ). 1395رحمانيان، مهديه. ( علي وبر؛ اسبقي، مونا؛ افروز، غلامارجمندنيا، علي اك

 مجله ي.ي فعال كودكان مبتلا به اختلال رياضـي ) بر افزايش حافظهTDCSمستقيم از روي جمجمه (

  .7-25)، 1(6، يادگيري هاي ناتواني
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جرايـي در  مقايسـه كاركردهـاي ا  ). 1392موسـوي قيـه قشـلاقي، الهـام. (     و بيرامي، منصور؛ پيمان نيا، بهرام

، راهبردهـاي شـناختي در يـادگيري   . داراي اختلال ناتواني در رياضـي بـا همتايـان عـادي     آموزاندانش

1)1 ،(29-15.  

ي يـادگيري عـاطفي و   مقايسـه ). 1395نريمـاني، محمـد. (   سجاد؛ نوري، حيدر؛ عطادخت، اكبـر و  بشرپور،

، يريادگي ـ يهـا  يناتوان يمجله . يريبا و بدون ناتواني يادگ آموزاندانشانگيزش معطوف به خطا در 

5)3 ،(27-7.  

بررسي رابطـه سـن و جنسـيت بـا مفهـوم نگهـداري ذهنـي در        ). 1373رجبي، غلام رضا. ( حقيقي، جمال و

علوم تربيتي و روانشناسي دانشگاه شهيد چمران . هاي اهوازناساله دبست 10/5و  8/5 ،6/5 آموزاندانش
  .3-22)، 3(1، اهواز

هاي دوم و كلاس آموزاندانششيوع اختلالات رياضي در ). 1392موسوي پور، سعيد. ( ه وخداداي، جميل

  .28-44)، 4(2، يريادگي يها يناتوان يمجله . چهارم ابتدايي شهرستان اراك و راه هاي كاهش آن

تأثير آموزش بر نگهـداري ذهنـي كودكـان كـم تـوان      ). 1381رجايي، علي رضا. (خوي نژاد، غلام رضا و 

  .39-56)، 1(2، كودكان استثنايي. پذير: حوزه تقريبي رشدذهني آموزش

عملكرد حافظه كـاري در كودكـان مبـتلا بـه نـاتواني يـادگيري       ). 1391الهي، طاهره. ( دالوند، مير حسين و

  .213-220)، 3(6، مجله علوم رفتاري. رياضي

  تهران، نشر روان. DSM-5.ي راهنماي تشخيصي و آماري اختلالات روان). 1393. (سيد محمدي، يحيي

بررسـي اثـر نوروفيـدبك در    ). 1393، پيمـان. ( هاشـميان  و ، عليآخوندپور منطقي سجادي، سيد علي رضا؛

، مجلـه دانشـكده پزشـكي مشـهد    . درمان اختلال يادگيري درس رياضي كودكان مقطـع سـوم ابتـدايي   

57)5 ،(726-719.  

. خلاصه روان پزشـكي كـاپلان و سـادوك علـوم رفتـاري/ روان پزشـكي بـاليني       ). 1394رضايي، فرزين. (

  تهران، انتشارات ارجمند. 

هاي نظريه ذهن و نگهداري ذهنـي  اي توانشبررسي مقايسه). 1385محسني، نيك چهره. ( مشهدي، علي و

، شناسـي  مجلـه روان . پـيش دبسـتاني  پذير و كودكان عادي عدد در كودكان عقب مانده ذهني آموزش

10)2 ،(155-134.  
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Comparing mental maintenance in students with and without 
learning specific disorder (deficiencies in math) 

S. Aghajani1, N. Mobahat2 & H. Samadifard3 
 

Abstract  

The aim of this study was to compare mental maintenance in students 
with and without learning specific disorder (deficiencies in math). The 
method of the study is causal-comparative. The statistical population 
included all students with learning disorders who referred to learning 
disorders centers in Ardabil in the academic year 2015-2016. The sample 
consisted of 60 subjects (30 students with learning disabilities and 30 
students without learning disorder) who were selected through available 
sampling procedure. Data were collected through tests of mental 
maintenance (number, volume and weight). To analyze the data, 
multivariate analysis of variance (MANOVA) was used. The results showed 
that mental maintenance (number, volume and weight) among the students 
without learning disorders is more than students with specific learning 
disorders (deficiencies in math). Based on these results, it can be stated the 
students with special learning (deficiencies in math) need programs to train 
mental maintenance.  

Key words: numeric mental maintenance, volume, weight, specific learning 
disability, deficiencies in math.  
 

                                                                                                                            
1. Corresponding Author: Assistant Professor, University of Payame Noor  (sf_aghajani@yahoo.com) 
2. M.A. of Psychology, University of Islamic Azad, Ardabil branch 
3. M.A. Student of Psychology, University of Mohaghegh Ardabili 


