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Objective: This study was conducted to investigate the effect of cornelian cherry powder, 

garlic powder, and a mixture of castor oil and cashew shell essential oil on production 

performance, egg quality, and blood parameters in laying hens  

Method: A total of 128 Lohmann White laying hens at 58 weeks of age were used in a 

completely randomized design, including 4 treatments, each treatment with 4 replications 

and 8 hens per replication. The experimental period lasted 5 consecutive weeks. The four 

experimental treatments included: 1) control diet (no additive); 2) control diet along with 

2% cornelian cherry powder; 3) control diet along with 2% garlic powder; and 4) control 

diet along with 0.225% mixture of castor seed and cashew shell essential oil.  
Results: The results showed that egg production percentage, egg mass production, 

average feed intake, and feed conversion ratio were not affected by the experimental 

treatments. The egg shape index, broken egg percentage, and yolk-to-albumen ratio did 

not differ significantly between treatments. The highest egg weight was observed in the 

treatments containing cornelian cherry powder and a mixed essential oil of castor seeds 

and cashew shells, respectively, compared to the control group. Liver enzymes and blood 

triglyceride levels, and yolk triglycerides were not affected by the experimental 

treatments. Garlic and cornelian cherry powder additives reduced serum and yolk 

cholesterol levels compared to the control group, while adding mixed essential oil of 

castor seeds and cashew shells to the diet only reduced blood cholesterol and had no 

significant effect on the cholesterol levels in the egg yolk of birds. Cornelian cherry fruit 

supplementation improved egg quality in terms of egg Haugh unit, shell weight, and egg 

yolk weight. Diet supplementation with garlic powder increased shell weight percentage 

and egg Haugh units, as well as the number of eggs produced. Dietary inclusion of 

cashew and castor essential oils did not affect productive performance and egg quality in 

laying hens. 

Conclusions: It can be concluded that employing garlic and cornelian cherry powder in 

the diet of laying hens can improve egg quality by enhancing albumen height and Haugh 

units and decreasing egg yolk cholesterol. 
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Introduction 

     Phytobiotic additives have been gaining great importance in recent years. These additives 

are natural, bioactive, plant-derived compounds added to feed to improve poultry growth 

performance and product quality by maintaining optimal gut health, enhancing nutrient 

digestibility and absorption, and supporting nutrient transporters (Nemati et al., 2023) (Nemati et 

al., 2023; Kurekci et al., 2014). Garlic bulb, cornelian cherry, cashew, and castor are among the 

phytobiotic feed additives whose health benefits are recognized in many countries worldwide. 

Total annual production of garlic (Allium sativum) reached 29.2 million tones worldwide in 

2024. A garlic bulb contains high levels of minerals, mono- and disaccharides (Untea et al. 

2024), and bioactive substances, including allicin, diallyl sulfide, diallyl trisulfide, and allyl 

mercaptan (Ogbuewu, Okoro et al. 2021). Allicin, the main bioactive compound in freshly 

injured garlic, can reduce serum lipids, cholesterol, and total phospholipids, shift the gut 

microbial community toward less pathogenic strains, and inhibit cholesterol biosynthesis. 

Garlic can also reduce lipid peroxidation. Cashew (Anacardium occidentale, L.) is native to the 

tropical regions, and its production in 2020 was estimated at over 5.5 million tons (FAOSTAT, 

2022). Different parts of the whole cashew fruit (flesh, kernel, and shell) contain phenolic 

compounds (anacardic acid, cardanols, and cardols), vitamins, and minerals (Hemshekhar et al. 

2012). The antioxidant activity of anacardic acid is primarily attributed to its ability to inhibit 

oxidative enzymes such as xanthine oxidase (Soiefer and Rauckman 2001). Berry fruit is rich 

in antioxidants such as ascorbic acid and flavonoids (Pawlowska, Camangi et al. 2010). The 

results of the study show that cornelian berry consumption significantly alters total cholesterol, 

triglycerides, HDL, and LDL in hamster serum (Lotfi, Shahryar et al. 2014). Currently, there 

are limited reports on the effects of cornelian cherry and essential oil of castor seed and cashew 

shell on laying hen performance and egg quality. Therefore, this study was conducted to 

investigate the effect of cornelian cherry powder, garlic powder, and a mixture of castor seed 

and cashew shell essential oil on production performance, egg quality, and blood parameters in 

laying hens.  

Method 

    A total of 128 Lohmann White laying hens at 58 weeks of age were used in a completely 

randomized design with 4 treatments, each treatment replicated 4 times with 8 hens per 

replication. The experimental period lasted 5 weeks. The four experimental treatments 

included: 1) control diet (no additive); 2) control diet along with 2% cornelian cherry powder; 

3) control diet along with 2% garlic powder; and 4) control diet along with 0.225% mixture of 

essential oils of castor and cashew shell. 

Results 

    The results showed that egg production percentage, egg mass production, average feed 

intake, and feed conversion ratio were not affected by the experimental treatments. The egg 

shape index, broken egg percentage, and yolk-to-albumen ratio did not differ significantly 
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between treatments. The highest egg weight was observed in the treatments containing 

cornelian cherry powder and a mixed essential oil of castor seeds and cashew shells, 

respectively, compared to the control group (P<0.05). Liver enzymes and blood triglyceride 

levels, and yolk triglycerides were not affected by the experimental treatments. Garlic and 

cornelian cherry powder additives reduced serum and yolk cholesterol levels compared to the 

control group (P<0.05), while adding mixed essential oil of castor seeds and cashew shells to 

the diet only reduced blood cholesterol and had no significant effect on the cholesterol levels 

in the egg yolk of birds. Cornelian cherry fruit supplementation improved egg quality in terms 

of Haugh unit, shell weight, and egg yolk weight. Supplementing the diet with garlic powder 

increased shell weight percentage and Haugh units, as well as the number of eggs produced 

(P<0.05). 

Conclusions 

    The findings of the current study indicated that incorporating garlic powder and cornelian 

cherry powder into the diet reduced serum and egg yolk cholesterol concentrations. 

Additionally, diet supplementation with cornelian cherry powder enhanced egg quality, 

specifically in terms of Haugh unit, shell weight, and yolk weight. It can be concluded that 

employing garlic and cornelian cherry powder in laying hens dies can improve egg quality by 

enhancing albumen height and Haugh unit and decreasing egg yolk cholesterol. 
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 اسانس گیاهي،

 رول،كلست

 دانه گرچک، 

 زرده،  

 كیفیت تخم مرغ.

 

و  رچکكهای پودر زغال اخته، پودر سیر و مخلوط اسانس  دانه مظور بررسي تاثیر افزودنياین پژوهش به :هدف

 تخمگذار انجام شد.  انهای خوني در مرغپوسته بادام هندی بر عملکرد تولیدی، كیفیت تخم مرغ و فراسنجه

هفتگي در قالب یک طرح كاملاً تصادفي  10قطعه مرغ تخمگذار لوهمن سفید در سن  120تعداد  :پژوهش روش

هفته در نظر  1ی آزمایش . طول دورهشدنداستفاده  ،قطعه مرغ در هر تکرار 0تکرار و  0هر تیمار در تیمار  0شامل 
درصد پودر زغال  2 همراهبه پایهجیره -2فاقد افزودني( پایه جیره شاهد ) -1تیمار آزمایشي شامل  گرفته شد. چهار

و رچک گدرصد اسانس مخلوط دانه  221/8 همراهبه پایهجیره  -0درصد پودر سیر، و  2 همراهبه پایهجیره -3اخته 
 پوسته بادام هندی بودند.

ای تخم مرغ، میانگین خوراک مصرفي و ضریب نتایج نشان داد كه درصد تولید تخم مرغ، تولید توده :هايافته

غذایي تحت تأثیر تیمارهای آزمایشي قرار نگرفتند. صفات طول و عرض تخم مرغ، شاخص شکل، درصد  تبدیل
یشترین دار نشان نداد. بتخم مرغ شکسته، نسبت زرده به سفیده و وزن مخصوص تخم مرغ بین تیمارها تفاوت معني

ک رچل اخته و اسانس مخلوط دانه گمرغ در مقایسه با گروه شاهد به ترتیب در تیمارهای حاوی پودر زغاوزن تخم
زرده تحت  لك خون، و تری گلیسیریدكل تری گلیسیرید  سطحهای كبدی و . آنزیمو پوسته بادام هندی حاصل شد

رم سبب كاهش میزان كلسترول سبه جیره تاثیر تیمارهای آزمایشي قرار نگرفت. افزودني پودر سیر و زغال اخته 
ندی هاهد شد ولي افزودن مکمل پودر اسانس مخلوط دانه گرچک و پوسته بادام نسبت به گروه ش تخم خون و زرده

زغال اخته سبب بهبود كیفیت تخم از لحاظ واحد  افزودن پودر به جیره غذایي تنها كلسترول خون را كاهش داد.
هاو  ه و واحدافزایش درصد وزن پوستبه جیره غذایي سبب  سیر پودر افزودنهاو، وزن پوسته و وزن زرده تخم شد. 

 شد. هامرغتخم

ن كلسترول كاهش میزا سبببه جیره و زغال اخته نشان داد كه افزودن پودر سیر مطالعه حاضر  جینتا :گيرينتيجه 

سبب بهبود كیفیت تخم از لحاظ واحد هاو، وزن پوسته و  افزودن پودر زغال . همچنینشد تخم سرم خون و زرده
عملکرد  تاثیری برگذار، تخم یهامرغ یيغذا رهیجبه رچک، گو  یبادام هند افزودني پوست .شدوزن زرده تخم 

 .نداشتمرغ تخم تیفیكتولیدی و 

اثرات مکمل گیاهي جیره غذایي بر عملکرد تولیدی و كلسترول تخم در مرغ  عنوان مقاله(. 1081) محمد رضا حاجي پور؛ و رویه، محمدی؛ نعمتي، ذبیح اله: استناد

 http//doi.org/10.22098/naas.2026.19925.1016                 .22-1(، 2) 1، يعلوم دام نينو يهاافتهي . تخمگذار

 نویسندگان. ©                                                                .محقق اردبیليدانشگاه : ناشر
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  مقدمه. 1

ها، ن دارویي، ادویههای فیتوبیوتیکي مانند گیاهاافزودني
افه طیور اضیا آب آشامیدني های گیاهي به خوراک و اسانس عصاره

رد عملکشوند تا كیفیت غذایي خوراک را بهبود بخشیده و مي
و همکاران،  Nemati) مرغ را افزایش دهندمثلي و یا تولید تولیدی
های خوراكي فیتوبیوتیک كه فواید از جمله افزودني .(2822

اش در بسیاری از كشورهای جهان شناخته شده است سلامتي
ها و اسانس بادام هندی اشاره كرد. توان به پیاز سیر، میوه بریمي

شان در بهبود راندمان رشد های آن به دلیل توانایيسیر و فرآورده
ود ها و بهبگذاری پرندگان، جلوگیری از بیماریو یا ظرفیت تخم

مکمل غذایي در پرورش طیور مصرف خوراک، همچنان به عنوان 
. (2812و همکاران،  Ogbuewu) اندمورد توجه زیادی قرار گرفته

( دارای مقادیر بالایي از مواد معدني، Allium sativumپیاز سیر )
و همکاران،  Moslemipur) ساكارید استدیمونوساكارید و 

هبود تواند سبب باكسیدان ميبه لحاظ داشتن خواص آنتي و (2822
. سیر (2820و همکاران،  Untea) لامتي مرغ تخمگذار شودس

سرشار از مواد زیست فعال مفید )مواد شیمیایي كه به مقدار كم در 
ر های فیزیولوژیکي یا سلولي را دشوند و فعالیتگیاهان یافت مي

ولفید ، آلیل سكنند( مانند آلیسین ، دیحیوان یا انسان تقویت مي
آلیل مركاپتان  است كه در صورت اضافه سولفید  و آلیل تریدی

شدن به خوراک مرغ، پتانسیل بهبود عملکرد روده و افزایش 
 ;2881و همکاران،  Amagase) را دارند هاآنوری بهره

Ogbuewu  ،مطالعاتي كه با استفاده از اسانس  (.2821و همکاران
ها انجام شده نشان داده ها وخرگوشسیر و سیر خام بر روی موش

تواند میزان كلسترول كل، داری ميطور معنيه مصرف سیر بهك
ن را لیپوپروتئین با چگالي پایین و لیپوپروتئین با چگالي بسیار پایی

كاهش داده و سبب افزایش در سطوح لیپوپروتئین با چگالي بالا 
. (2882و همکاران،   Corzo ;1208و جانسون،  Chang) گردد

تي یعني آلیسین، كاركردهای زیس سیر و تركیبات زیست فعال آن
مختلفي از جمله كاهش لیپید، كلسترول و فسفولیپیدهای كل سرم، 

توقف  زا وهای كمتر بیماریتغییر جمعیت میکروبي روده به سویه
 های گذشته نشاننماید. بررسيكلسترول نقش ایفا مي ساخت

ي فهای كیاند كه افزودن سیر به جیره عملکرد رشد و شاخصهداده
ا هتخم مرغ شامل وزن و ارتفاع سفیده و نیز كیفیت گوشت جوجه

خمیر  (.2821و همکاران،  Ogbuewu) را نیز بهبود بخشیده است
تا  ی چربيی كاهندهعنوان یک مادهتواند بهسیر آفتاب خشک مي

ی مرغان تخمگذار گرم در هر كیلوگرم خوراک در جیره 08میزان 
سیر همچنین (. Smith ،2882و  Chowdhury)استفاده گردد 

و  Sangeetha) داردقابلیت كاهش پراكسیداسیون چربي را 
Quine ،2882.)  

وفور در به (.Anacardium occidentale, L) بادام هندی
و  (Rajini ،2882و  Kamath) گرددمناطق گرمسیری كشت مي

د ل تولیكه كطوریهتولید آن در پنج سال اخیر افزایش یافته است ب
 تن بوده استمیلیون  1/1بیش از ، 2828جهاني آن در سال 

(FAOSTAT ،2822) ،میوه كامل بادام هندی از بافت گوشتي .
مغز و پوسته مغز تشکیل شده است. بافت گوشتي بادام هندی منبع 

های بلند زنجیر ایزوپرنوئیدی اشباع و غیر اشباع طبیعي فنل
ها( ویتامین و مواد معدني ولها و كارد)آناكاردیک اسید، كاردانول

آناكاردیک اسیدها تركیبات فنلي  (.Arora ،2812و  Das) باشدمي
درصد تركیب  28شوند و هستند كه از اسیدهای چرب سنتز مي

درصد  18دهند. ی بادام هندی را تشکیل ميی پوستهعصاره
متیل -2باقیمانده نیز متشکل از تركیبات فنلي كاردانول، كاردول و 

 های زیستي مختلفي برای آناكاردیکباشد. اخیراً فعالیتاردول ميك
زارش بیوتیکي گاكسیداني و آنتياسیدها از جمله فعالیت آنتي

ری تاكسیداني قویگردیده است. آناكاردیک اسید، ظرفیت آنتي
و   Hemshekhar) ستا دارا هاها و كاردولكاردانولنسبت به 
فعالیت آنتي و ( 2812مکاران، و ه  Morais ;2812همکاران، 
عمدتاً مرتبط با  (1222و همکاران،  Toyomizu) آناكسیداني 

های اكسیداتیو نظیر توانایي آن در جلوگیری از فعالیت آنزیم
  (.Rauckman  ،2811و  Soiefer) باشدگزانتین اكسیداز مي

 CornusوCornus mas ی مهمزغال اخته دارای دو گونه 

officinalis د هایي مانناین میوه غني از آنتي اكسیدان .باشديم
است  دهایو فلاونوئ (2882و همکاران،  Yilmaz) اسید آسکوربیک

(Pawlowska  وBraca ،2818 .)اخته زغال يستیز اثرات اكثر 
 کیفنول و دهایفلاونوئ مانند آن يفنول باتیترك یبالا سطوح به زین

ر از عناص يزغال اخته غن وهی. عصاره مشوديم داده نسبت دهایاس
عنوان یک مکمل معدني مهم در بوده و ممکن است به  یضرور

 Krośniak)رژیم غذایي افراد دارای كمبود مورد استفاده واقع گردد 

نتایج بررسي اثر میوه زغال اخته بر میزان (. 2818و همکاران، 
در هامستر نشان داد كه  T4و T3 لیپیدهای پلاسما، كورتیزول، 

كاهش دار در فاده از میوه زغال اخته باعث تغییرات معنياست
 Lotfi) شودسرم مي LDLو  HDLگلیسیرید، كلسترول كل، تری

گرم میلي 1188در یک بررسي مصرف روزانه (. 2810و همکاران، 
منجر به كاهش  2مکمل زغال اخته در بیماران مبتلا به دیابت نوع 

 (.2880و همکاران،  Lee) كلسترول گردید LDLكلسترول كل و 

ها و مواد تخم مرغ به لحاظ داشتن پروتئین بالا و انواع ویتامین
معدني مهمترین منبع غذایي است اما توصیه غالب مصرف محدود 
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 آن است چرا كه زرده آن دارای لیپید و كلسترول بالا است

(Milinsk   ،2883و همکاران; Weggemans و Katan  ،2881 .)
قاد بر این است مصرف آن سبب افزایش كلسترول خون بنابراین اعت

های بسیاری تلاش .(Katan ، 2881 و Weggemans) گرددمي
نیز در جهت كاهش كلسترول تخم مرغ انجام گرفته است. بسیاری 

 و انسان خوراک در دهندهطعم صورت به معمولاً گیاهي تركیبات از
سترول ثر كاهشي بر كلگیاهي ا منابع از بعضي شوند.مي استفاده دام

 رشدی محرک و بیوتیکيآنتي یا با خواص تخم مرغ دارد و 
یور ط خوراكي جیره در رایج هایبیوتیکآنتي جایگزین توانندمي

 را هایکبیوتآنتي جانبي و منفي اثرات توجهي قابل طورهب و شوند
 ایيشیمی مواد بر مزیت چند دارویي گیاهان از استفاده .دهند كاهش

 گیاهي،  بودن داروهای ارزان جمله از اهمیت است حائز رد كهدا

 محیط زیست انسان و ، طیور و دام برای جانبي عوارض عدم
ای هبا هدف بررسي تاثیر افزودني حاضر تحقیقبنابراین  باشد.مي

پودر زغال اخته، پودر سیر و پودر اسانس دانه گرچک و پوسته بادام 
یت تخم مرغ و برخي از پارامترهای هندی بر عملکرد تولیدی، كیف

 گذار انجام شد.تخم خوني در مرغ
 

 هامواد و روش .2

 حيوات آزمايشي .1-2

( در LSL-Liteلوهمن سفید ) گذارقطعه مرغ تخم 120تعداد 
تیمار كه  0هفتگي در قالب یک طرح كاملاً تصادفي شامل  10سن 

رار بود مورد استفاده قطعه مرغ در هر تک 0تکرار و  0هر تیمار دارای 
. چهار تیمار بود متوالي هفته 1آزمایش  قرار گرفتند. طول دوره

 ایهپفاقد افزودني(، جیره جیره پایه جیره شاهد )شامل آزمایشي 
درصد پودر  2 همراهبه پایهدرصد  پودر زغال اخته، جیره  2 همراهبه

ه گرچک درصد اسانس مخلوط دان 221/8 همراهبه پایهسیر، و جیره 
ای هآزمایشي پایه بر اساس نیازمندیو پوسته بادام هندی. جیره

گذار مطابق با توصیه راهنمای پرورش سویه در غذایي مرغ تخم
-(. جیره1سیستم پرورشي قفس مورد استفاده متعادل شد )جدول 

-به مرغمتوالي هفته  1هفتگي به مدت  10های آزمایشي از سن 

ذایي صبح و عصر توزیع گردید. پرنده های تخمگذار در دو وعده غ
ها دسترسي آزاد به آب و غذا داشتند و برنامه نوری در طول دوره 

ساعت تاریکي دریافت كردند.   0ساعت روشنایي و  12آزمایشي 
مرغ، مرغ، وزن تخمصفات عملکردی شامل درصد تولید تخم

خوراک مصرفي روزانه و ضریب تبدیل غذایي بطور روزانه ثبت 
تعداد تخم مرغ تولیدی به صورت روزانه ثبت و درصد تولید  دید.گر

در نظر گرفتن تلفات در طول با و مرغ بر اساس مرغ روز تخم
ا همحاسبه گردید. مصرف خوراک در پایان هر كدام از هفتهآزمایش 

از طریق تفاضل خوراک توزیع شده و خوراک باقیمانده اندازه گیری 
مرغ با ای تخمرد گردید. تولید تودهشده و برای كل دوره برآو

ها، مرغهای مربوط به درصد تولید و وزن تخماستفاده از داده
محاسبه و با در نظر گرفتن میزان خوراک مصرفي، ضریب تبدیل 

 و Haydari) غذایي و تلفات بر اساس مرغ در روز محاسبه گردید

Badbarin، 2822) .1 و 3ای )صورت دورههب صفات عملکردی 
-خممنظور بررسي صفات كیفي تبهشد.  محاسبه هفته بعد از تغذیه(

صورت تصادفي از هر تیمار آزمایشي همرغ بعدد تخم 12مرغ، تعداد 
-صفات كیفي تخمنمونه برداری شد.  1و  3های در پایان هفته

ها شامل طول و عرض تخم مرغ، شاخص شکل، وزن مرغ
ه سفیده بودند. کسته و نسبت زرده بمخصوص، تخم مرغ ش

های كیفي داخلي تخم مرغ كه عبارتند از ضخامت و وزن شاخص
پوسته، ارتفاع و وزن سفیده، عدد هاو، وزن زرده، رنگ و شاخص 

و  Ahmadian) ها مورد ارزیابي واقع شدندزرده نیز در پایان دوره
ها با مرغ. ضخامت پوسته و طول و عرض تخم(2812همکاران، 

گیری متر اندازهمیلي 881/8س دیجیتال با دقت استفاده از كولی
شدند. جهت تعیین ضخامت پوسته، پس از خشک كردن و 

سازی غشاهای پوسته، ضخامت پوسته از سه نقطه میاني و دو جدا
رده گیری رنگ زمرغ از میکرومتر استفاده گردید. اندازهانتهای تخم

ساخت ژاپن   Egg Multi Testerو عدد هاو با استفاده از دستگاه 
انجام گرفت. عدد هاو شاخصي است كه در  EMT- 5200مدل 

مرغ از طریق رابطه زیر تصحیح آن ارتفاع سفیده برای وزن تخم
 ها محاسبه گردید.مرغشود برای هر یک از تخملگاریتمي مي

+ 7.57) 0.371.7 w – H( 10100 log واحد هاو = 

 Wمتر و سب میليارتفاع سفیده غلیظ بر ح Hدر این رابطه 
محاسبه  (.1232باشد )هاو، وزن تخم مرغ بر حسب گرم مي

شاخص زرده از طریق نسبت ارتفاع زرده به عرض زرده صورت 
های شکسته، پوسته نازک، سوراخ و ترک دار مرغگرفت. تعداد تخم

های شکسته برای هرواحد در نظر گرفته نیز به عنوان تخم مرغ
 Nematiزیر )مرغ از رابطه صوص تخمشد. برای محاسبه وزن مخ

با  برابر ESGاستفاده گردید كه در آن،  (Mohammadi ،2812و 
 SWمرغ و وزن تخم برابر EWمرغ،  برآورد وزن مخصوص تخم

 باشد. مرغ ميوزن پوسته تخم برابر
                                           ESG =

(EW [0.968 × (EW − SW) + (0.4921 × SW)]⁄ 
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 .(درصد) گذارتخم مواد خوراکي و ترکيبات شيميايي جيره آزمايشي پايه مرغ. 1جدول 

Table 1. Ingredient and nutrient composition of the basal diet 
 مواد خوراكي
Ingredients 
 

 درصد
 (%) 

 دانه ذرت
Corn grain 

44.40 

 كنجاله سویا
Soybean meal  

22.20 

 دانه گندم
Wheat grain  

10.00 

 سبوس گندم
Wheat bran 

5.00 

 روغن سویا
Soybean oil 

3.50 

 پودر صدف
Oyster meal 

10.15 

 دی كلسیم فسفات
Dicalcium phosphate 

1.98 

 نمک معمولي
Comment salt 

0.20 

 كلینوپاتلیت
Clinoptilolite 

1.50 

 مکمل معدني
Mineral supplement† 

0.25 

 مکمل ویتامیني
Vitamin supplement† 

0.25 

ل متیونین-د  
DL-Methionine 

0.14 

 ال ترئونین
L- Threonine 

0.02 

 بیکربنات سدیم
Sodium bicarbonate 

0.35 

 كولین
Choline choloride 

0.02 

 آنتي اكسیدان
Antioxidant (Butylated hydroxytoluene) 

0.04 

 مواد مغذی محاسبه شده
Calculated chemical composition 

 

 انرژی متابولیسمي )كیلوكالری بر كیلو گرم(
ME (kcal/kg) 

2725 

 پروتئین خام )%(
Crude protein (%) 

16.3 

 كلسیم )%(
Calcium (%) 

4.19 

 فسفر قابل دسترس )%(
Avaliable phosphorus (%) 

0.41 

 ال لایزین )%(
L- lysine (%) 

0.62 

 متیونین و سیستئین )%(
Methionine + cysteine (%) 

0.66 
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خوني هاي گيري فراسنجهاندازهبرداري و نمونه .2-2

  پلاسما و زرده:

های خوني، در پایان دوره گیری متابولیتبه منظور اندازه
گیری از مرغ از هر تکرار انتخاب شدند و خون 2آزمایشي تعداد 

ای ههای استریل انجام گرفت. نمونهی سرنگورید بال به وسیله
خون بلافاصله  سرمجمع آوری و  شیشه ایهای خوني درون لوله

دور در دقیقه و به مدت  1188با استفاده از سانتریفوژ با سرعت 
جدا شده و به داخل  سلسیوسدرجه  21دقیقه در دمای  11

ا ها در فریزر بمیکروتیوب انتقال داده شد. سپس میکروتیوب
رد موهای فراسنجهگیری تا زمان اندازه سلسیوسدرجه  -28دمای

-های خوني شامل كلسترول و ترینظر نگهداری شدند. فراسنجه

كبدی  هایهای با چگالي بالا و آنزیمگلیسرید و لیپوپروتئین 
 اده از كیتترانسفراز با استفترانسفراز و آلانین آمینوآسپارتات آمینو

ر زتجاری تشخیص كمي )پارس آزمون( به كمک دستگاه اتوآنالای
و همکاران،  Nematiند )گیری شداندازه 388مدل آلیسون 

 هایگیری فراسنجهدر پایان دوره آزمایشي پس از اندازه(. 2811
-های جدا شده از هر چهار تخمزرده مربوط به كیفیت تخم مرغ،

بشر با هم مخلوط شده و تعداد سه نمونه ظروف مرغ در داخل 
ر های مورد نظازه گیری فراسنجهتهیه شده از هر تیمار تا زمان اند

نگهداری شد. به منظور تعیین  سلسیوسدرجه  -28فریزر  در
ولک و فزرده تخم مرغ از روش  و تری گلیسیرید میزان كلسترول

استفاده گردید بدین ترتیب  (Sloane ،1212و  Folch) همکاران
به  2متانول با نسبت حجمي -كه مقدار یک گرم زرده با كلروفرم

وط و عصاره زرده جدا گردید. برای تعیین میزان كلسترول مخل 1
 Boyleو  Zlatkis) عصاره زرده نیز از روش زلاكیس و همکاران

 ایه گلیسریداستفاده شد. میزان كلسترول كل و تری (1213، 
تجاری شركت پارس آزمون توسط دستگاه  زرده با استفاده از كیت

 .تعیین شد 388اتوآنالایزر مدل آلیسون 
  آناليز آماري داده ها: .3-2

 هایهای مربوط به فراسنجهبه منظور تجزیه و تحلیل داده
گلیسرید زرده از رویه بیوشیمیایي خون و كلسترول و تری

در قالب طرح  2نسخه  SASافزار های خطي عمومي نرممدل
 تصادفي مورد استفاده قرار گرفت. برای مقایسه میانگین كاملاً

 SASای دانکن نرم افزار ایشي، از آزمون چند دامنهتیمارهای آزم

، SAS) شد استفادهدرصد  1در سطح آماری  2882ویرایش 
 باشد:صورت زیر ميهمدل آماری طرح ب(. 2882

Yij=µ+Ti+eij      
 برابر µمشاهدات صفات مورد مطالعه،  برابر ijYدر رابطه فوق 
اثر خطای  برابر ije اثر جیره آزمایشي، برابر iTمیانگین جمعیت،  

-ها با استفاده از آزمون شاپیروباشد. نرمال بودن دادهآزمایشي مي
ویلک مورد آزمون قرار گرفت. برای ایجاد یکنواختي واریانس، 

صورت درصد بودند قبل از تجزیه آماری تبدیل ههایي كه بداده
 اعمال گردید. هاآنداده از نوع آركسینوس ریشه دوم بر روی 

مرغ های كیفي تخمهای مربوط به عملکرد و شاخصهدهدا  
با استفاده از طرح آزمایشي ركوردهای تکرار شونده در زمان و 

مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.  SASنرم افزار  Mixedرویه 
فاكتور زمان   صورت زیر است در این مدلهمدل آماری طرح ب

 ته شد.ي در نظر گرفعنوان اثر ثابت و قفس به عنوان اثر تصادفبه

Yijk = µ + ai + dij + tk + (at)ik + eijk,  
در زمان  jپاسخ واحد آزمایشي  برابر ijkYدر این مدل آماری 

k مربوط به تیمار i ،µ میانگین كل جمعیت،   برابرia اثر ثابت  برابر
 برابر i ،ktاز تیمار  jاثر تصادفي واحد آزمایشي  برابر i ،ijdتیمار 
با زمان  iاثر ثابت و متقابل تیمار  برابر K  ،ik(at)ت زمان اثر ثاب

k  وijke اثر تصادفي اشتباه آزمایشي واحد ازمایشي در زمان  برابر
k  از تیمارi تیمارهای آزمایشي،  رای مقایسه میانگینب باشند.مي

 توكي استفاده شد.از آزمون 
 

 و بحث جينتا .3

  عملکرد توليدي
پودر سیر، زغال اخته و مخلوط اسانس  نتایج اثرات افزودن

ر گذاهای تخمگیاه گرچک و پوسته بادام هندی بر عملکرد مرغ
ی اآمده است. صفات عملکرد تولیدی شامل تولید توده 2در جدول 

تخم مرغ، نرخ تولید تخم، میانگین خوراک و ضریب تبدیل غذایي 
اثیر مثبت ت تحت تأثیر تیمارهای آزمایشي قرار نگرفتند. نتایج عدم

و  Olobatoke) قبليهای بر عملکرد مرغ تا حدودی با گزارش
Mulugeta ،2811; Omer  ،تغییر  كه هیچ( 2812 و همکاران

 داری در عملکرد مرغ تخمگذار ومعني

 داری در عملکرد مرغ تخمگذار وتغییر معني كه هیچمصرف 
ار های تخمگذجیره مرغ مصرف خوراک هنگام افزودن سیر به

گرم در  2/8مشاهده نکردند، مطابقت دارد. همچنین افزودن 
 دست آمده هفته نتیجه مشابه ب 0كیلوگرم اسانس سیر به مدت 



 

 

 
 1041، 2، شماره 1 دوره ،یعلوم دام نینو یهاافتهی

 

10 

(Chowdhury  وSmith ،2882.)  در مطالعه دیگری استفاده از
 داری برگذار اثر معنيهای تخمدرصد پودر سیر در جیره مرغ 0/8

نداردهای محیطي ممکن است میانگین خوراک مصرفي ندارد. استا

كننده عملکرد های تقویتگذار به مکملهای تخمدر پاسخ مرغ
 . (2881و همکاران،  Botsoglou) نقش داشته باشند

 
 هفتگي. 33الي 85گذار در سنهاي تخماثرات مکمل گياهي جيره غذايي بر عملکرد مرغ .2جدول 

Table 2. Effects of dietary herbal supplementation on laying hen performance at 58 to 63 age of week 

 تیمارها
a Treatments 

  

 تولید تخم مرغ )%(
Egg production 

 (%) 

 وزن توده تخم مرغ )گرم(
Egg mass production 

 (gr) 

 مصرف خوراک )گرم(
feed intake 

(gr) 

ضریب تبدیل 
 غذایي
FCR 

 تیمارها
Treatments  

   

 شاهد
Control 

83.33 51.02 111.55 2.19 

درصد( 2پودر سیر )  
Garlic bulb powder (2%) 

84.89 52.5 111.16 2.12 

درصد( 2پودر زغال اخته )  
Cornelian fruit powder (2%) 

84.26 53.75 111.55 2.08 

درصد( 221/8مخلوط اسانس  )  
CSC (0.225%) 

83.33 53.35 111.43 2.09 

SEM 1.5387 1.1347 0.1348 0.0472 
 زمان
Time 

    

59-61 82.58 52.05 111.32 2.14 
62-63 85.32 53.25 111.52 2.1 
SEM 1.1784 0.8518 0.1044 0.0361 
 سطح معني داری
P value 

    

 تیمار
treatment  

0.8620 0.3749 0.1830 0.3353 

  زمان
Time 

0.1009 0.3105 0.1584 0.3553 

تیمار ×زمان  

time   × treatment 

0.9462 0.7289 0.1533 0.7795 

a باشند مي درصد 1دار در سطح  دهنده اختلاف معني نشانبا حروف غیر مشترک  ردیفهر میانگین 
a Means within a row without a common superscript statistically differ (p < 0.05) 

SEM:  میانگین خطای استاندارد    
SEM: standard error of means. 
CSC: Powder of Cashew nut shell & castor seed essential oil 

CSC:  اسانس مخلوط دانه كرچک و بادام هندی  

 
های سالم و دارای تغذیه خوب ممکن توضیح دادند كه مرغ هاآن

شده و تراكم متوسط است وقتي در شرایط تمیز و ضدعفوني
كننده عملکرد پاسخ ندهند. شوند، به مکمل تقویتنگهداری مي

 هایپژوهش این ممکن است تا حدودی تفاوت در نتایج آزمایش
را توضیح دهد. همچنین اثر پودر سیر بر اساس شکل و  پیشین

كه افزودن عصاره غني از طوریهدوز مصرفي آن متفاوت است ب
آلیسین به جیره غذایي سبب افزایش راندمان غذایي و تولید تخم 

هرچند نتایج بررسي  (.2823و همکاران،  Adjei) شودمرغ مي
دهد صفات تولیدی و خصوصیات تخم مرغ تحت قبلي نشان مي

گیرد اما سبب بهبود وضعیت تأثیر افزودن پودر سیر قرار نمي
  (.2812و همکاران،  Omer) شودسلامتي پرنده مي

در آزمایش حاضر افزودن اسانس مورد استفاده تاثیر بر صفات 
خش بدی نداشت. مشابه نتایج ازمایش حاضر استفاده از عملکر

بادام هندی در جیره غذایي مرغ تخمگذار حاصل از پوست  مایع
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 در كیلوگرم تاثیری بر عملکرد تولیدی گله نداشتگرم  18تا سطح 

(Farias  ،2812و همکاران.) گیاهي پونه كوهي  استفاده از اسانس
 0هفته یا ترنج به مدت  18روز، زیره سیاه به مدت  28به مدت 

ذار گهای تخمداری در ضریب تبدیل غذایي مرغهفته تفاوت معني
و  Bölükbasi ;2882و همکاران،  Bölükbaşi) نشان ندادند

Ürüsan ،2818; Florou-Paneri  ،با این (. 2881و همکاران
 288حال گزارش دیگری نشان داد كه مکمل سازی جیره پایه با 

لوگرم از مخلوط اسانس آویشن، مریم گلي و میلي گرم در كی
یب ترتای ضریب تبدیل غذایي را بههفته 12رزماری در یک دوره 

. (Bolukbasi ،2880)درصد بهبود داده است  2و  2، 1میزان به
های گیاهي بر بازده خوراک ممکن است عدم تأثیر برخي از اسانس

، و ل گیاهبه سطح مورد استفاده اسانس گیاهي، تركیبات فعا
گذار نسبت داده شود. های تخمهمچنین تاحدودی به سن مرغ

 یكه استفاده از سطوح مختلف اسانس گیاهي در جیرهطوریهب
های گوشتي مصرف خوراک، بازده خوراک و وزن غذایي جوجه

و همکاران،  Murakami)را بهبود بخشیده است  هاآنبدن 
ز اسانس گیاهي درصد ا 11/8افزودن سطح  همچنین(. 2882

ای هبهبود مصرف خوراک، وزن بدن و ضریب تبدیل غذایي جوجه
 . (2812و همکاران،  Bess) گوشتي شده است

افزودن میوه زغال اخته تاثیر معني داری بر عملکرد نداشت 
، 08در این خصوص استفاده از عصاره میوه كرن بری به میزان 

های گوشتي از همیلي گرم در كیلوگرم در جیره جوج 128و  08
داری بر وزن بدن، مصرف خوراک و روزگي اثر معني 31تا  صفر

نداشته است كه با نتایج این آزمایش مطابقت  هاآنبازده خوراک 
اما بر خلاف نتایج  (.2818و همکاران،  Leusink) دهدنشان مي

گرم در كیلوگرم عصاره  288و  188ازمایش حاضر استفاده از 
بود عملکرد رشد جوجه های گوشتي مي شود زغال اخته سبب به

(Ibrahim ،2821 و همکاران ) بنابراین نوع پرنده، سطح و شکل
استفاده از فراوده زغال اخته )پودر میوه و یا عصاره( از عوامل تاثیر 

  گذار بر نتایج است.

 کيفيت تخم مرغ

اثرات سطوح مختلف پودر سیر، زغال اخته و مخلوط اسانس 
غان های كیفي تخم مرپوسته بادام هندی بر ویژگيگیاه گرچک و 

تخمگذار شامل وزن تخم، طول، عرض، شاخص شکل، وزن 
مخصوص، درصد تخم مرغ شکسته و نسبت زرده به سفیده، و 

نشان داده شده است. وزن  0و  3سایر اجزای تخم مرغ در جداول 
 تخم مرغ با افزودن سیر به جیره غذایي افزایش نشان نداد،. وزن

درصد پودر زغال  2تخم مرغ بیشترین افزایش را در تیمار حاوی 
(. پس از آن، تیمار حاوی اسانس دارای >81/8Pاخته نشان داد )

كه حداكثر مقدار افزایش طوریهبیشترین وزن تخم مرغ بود. ب
در مقایسه با گروه كنترل به  درصد 1گرم در سطح  2/3و  12/1

خته و اسانس تركیبي پوسته بادام های پودر زغال اترتیب در گروه
(. وزن سفیده، وزن P< 0.05هندی و دانه گرچک مشاهده شد )

داری بین تیمارها نداشته است. زرده و شاخص زرده اختلاف معني
(81/8>P .) 

مکمل سیر سبب بهبود وزن نسبي پوسته در مقایسه با گروه 
 .ت( اما تاثیری بر ضخامت پوسته تخم نداشP<81/8شاهد شد )

و  1/8مطابق نتایج ازمایش حاضر استفاده از پودر سیر در مقادیر 
-داری بر ضخامت پوسته تخم بلدرچینگرم در جیره اثر معني 18

همچنین در بررسي  (.2882و همکاران،  Yalcin) های نشان نداد
درصد به مدت  0و  2، 1دیگری، استفاده از پودر سیر در مقادیر 

ر داری بگذار اثر معنيهای تخملدرچینهفته در جیره غذایي ب 12
همکاران،  و Yalcın) بلدرچین نداشتضخامت پوسته تخم

وزن پوسته تخم مرغ در اثر تغذیه تفاوت معني داری در  (.2882
گذار با سطوح مختلف پودر سیر آفتاب خشک به های تخممرغ

 هفته مشاهده نشد 2درصد در مدت  18 و 0، 2، 0، 2میزان 
(Chowdhury  وSmith ،2882.)  داری در هیچ تفاوتي معني

سفیده  pHوزن پوسته و زرده، ضخامت پوسته، شاخص شکل و 
درصد پودر سیر  1و  3گذار تغذیه شده با های تخمتخم مرغ مرغ

و  Olobatoke) در مقایسه با تیمار شاهد مشاهده نشد
Mulugeta ،2811.) با این حال استفاده از آب سیر در مقادیر 

هفته  3گذار به مدت های تخمدرصد در جیره مرغ 1و  1/8، 21/8
زرده، سفیده و وزن پوسته شده دار در وزن موجب افزایش معني

طول و عرض تخم مرغ،  (.2818و همکاران،  Kamelاست )
شاخص شکل، درصد تخم مرغ شکسته و نسبت زرده به سفیده، 

تأثیر تیمارهای داری در بین تیمارها نداشت. عدم تفاوت معني
آزمایشي بر طول، عرض و شکل تخم مرغ با مشاهدات برخي 

و  Miraboulfathi ،2882; Yalcınو Khanafari) محققین
در مطابقت داشت.  (2882و همکاران،  Yalçın ;2882همکاران، 

درصد در  0و  2، 1بررسي دیگر، استفاده از پودر سیر در مقادیر 
داری بر مقاومت ذار اثر معنيگهای تخمجیره غذایي بلدرچین

و Yalcın) هفته نداشت 12ها به شکستگي در مدت تخم
 (.2882همکاران، 
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 گذار. اثرات مکمل گیاهي جیره غذایي بر خصوصیات كیفي تخم در مرغ تخم .3جدول 

Table 3. Effects of dietary herbal supplementation on egg shell quality traits in laying hens 

 تیمارها
Treatments a 

طول تخم مرغ 
 متر( يلی)م

Egg length 

(mm) 

عرض تخم 
 متر( يلیمرغ )م

Egg width 

(mm) 

شاخص 
 شکل

Shape 

index 

وزن تخم مرغ 
 )گرم(

Egg weight 
(gr) 

وزن مخصوص )گرم بر 
 متر مکعب( يسانت

Especial weight 
)3(gr/cm 

تخم  عاتیضا
 مرغ )%(

Egg loss 

(%) 

 دهیسفزرده: 
Yolk: 

Albumen 

 تیمارها
Treatments  

    
  

 شاهد
Control 

58.55 43.53 74.37 61.21c 1.0803b 

3.12 
0.459 

درصد( 2پودر سیر )  
Garlic bulb powder (2%) 

59.5 43.62 73.32 62.59bc 1.082a 

3.12 
0.479 

درصد( 2پودر زغال اخته )  
Cornelian fruit powder (2%) 

59.81 44.06 73.7 64.88a 1.083a 

3.25 
0.473 

درصد( 221/8مخلوط اسانس  )  
CSC (0.225%) 

59.06 43.64 73.9 63.02b 1.083a 

2.37 
0.452 

SEM 0.4616 0.2379 0.5454 0.4887 0.0006 
0.7561 

0.0145 

 زمان
Time 

      

59-61 59.08 43.64 73.88 
62.64 1.0821 3.5 

0.466 

62-63 59.38 43.79 73.76 
63.21 1.0821 2.43 

0.465 

SEM 0.2910 0.1338 0.3576 0.3650 0.0004 0.5660 0.0084 
 سطح معني داری
P -value 

       

 تیمار
Treatment 

0.2877 0.4281 0.5959 0.0016 0.0236 
0.8387 

0.5658 

 زمان
Time 

0.5363 0.5479 0.8229 0.2608 1.0000 0.1853 0.9565 

تیمار ×زمان  
Time   × treatment 

0.5391 0.3091 0.2092 0.2596 1.0089 0.9140 0.4839 

a باشند مي درصد 1دار در سطح  دهنده اختلاف معني نشانبا حروف غیر مشترک  ردیفهر میانگین 
a Means within a row without a common superscript statistically differ (p < 0.05) 

SEM:   خطای استاندارد میانگین  
SEM: standard error of means. 
CSC:    اسانس مخلوط دانه كرچک و بادام هندی 
CSC: Powder of Cashew nut shell & castor seed essential oil 

 
استفاده از جیره غذایي مکمل شده با گیاهان دارویي اثر 

كه با تحقیق  های شکسته اعمال ننمودمفیدی بر درصد تخم مرغ
گذار های تخمدارد. در مقابل در آزمایشي با مرغحاضر مطابقت 

های گیاهي شبدر قرمز و سیر ای نشان داده شد كه عصارهقهوه
درصد در جیره غذایي كیفیت پوسته تخم مرغ را از  1/8به میزان 

رغ وزن تخم م لحاظ مقاومت به شکستگي بهبود بخشیده است.
حاضر  ازمایش باشد مطابق نتایجاز صفات مهم كیفي تخم مرغ مي

Khan  داری از سیر بر وزن هیچ اثر معني( 2882)و همکاران

با این حال نتایج به دست آمده در این  مرغ مشاهده نکردند.تخم
های قبلي كه مرغ گزارشمطالعه با نتایج افزایش وزن تخم

 های مختلف سیر مکمل كردندگذار را با فرآوردههای تخمجیره
(Mahmoud  وQatramiz، 2882; Olobatoke  وMulugeta ،

2882; Yalcın  ،مطابقت ندارد. اثرات   (.2882و همکاران
دار تیمار سیر بر وزن زرده، شاخص زرده و ضخامت غیرمعني

پوسته، شاخص شکل، نسبت زرده به سفیده و درصد تخم های 
 Chowdhury) های مطالعات قبلي مطابقت داردشکسته با یافته
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و  Yalcın ;2882، همکارانو  Smith ،2882; Khanو 

پاسخ مثبت وزن (. 2882و همکاران،  Yalcın ;2882همکاران، 
زرده به افزایش سیر در جیره غذایي را گزارش كردند. با این حال، 

ک از این تغییرات مشاهده نشد. مکمل سیر یدر این مطالعه، هیچ 

 >Pاشت )دتاثیر مثبتي بر ارتفاع آلبومین و واحد هاو و وزن پوسته 

ارتفاع آلبومین و كیفیت سفیده )واحد هاو( با (. افزایش 0.05
كه به پرندگان ( 2882)و همکاران  Mahmoud مشاهدات

 گذار آب سیر خورانده بودند، مطابقت دارد.تخم

 
 هفتگي.  10-23اثرات مکمل گیاهي جیره غذایي بر صفات كیفي داخلي تخم مرغ در سن .0جدول 

Table 4. Effects of dietary herbal supplementation on egg internal quality in laying hens at 58 to 63 age of week 

 Shell Albumen Yolk 

 تیمارها
Treatments a 

 

ضخامت پوسته 
(متريلی)م  

Shell 

thickness 

(mm) 

 وزن پوسته
(%) 

Shell 

weight 

(%) 

دهیوزن سف  

(%) 

Albumen 

weight 

(%) 

هاوواحد   

Haugh 

unit 

 دهیارتفاع سف
(متريلی)م  

Albumen 

height 

(mm) 

 وزن زرده
(%) 

Yolk 

weight 

(%) 

 رنگ زرده
)فن روش(   

Yolk color 

(Rosh fan) 

شاخص 
 زرده

Yolk 

index 

 تیمارها
Treatments         

 شاهد
Control 0.402b 5.51b 38.19 79.14c 6.38d 17.49b 6.57 43.24 

رصد(د 2پودر سیر )  
Garlic bulb powder (2%) 0.409b 5.79a 38.42 ab81.62 6.81bc 18.38ab 5.69 39.04 

درصد( 2پودر زغال اخته )  
Cornelian fruit powder (2%) 0.426a 6.04a 39.97 a83.84 7.26a 18.85a 6.31 40.64 

درصد( 221/8مخلوط اسانس  )  
0.225%  CSC 0.418ab 5.82a 39.42 bc80.85 6.71cd 17.78ab 5.91 44.28 
SEM 

0.0046 0.0863 0.6013 0.7905 0.1282 0.3771 0.3680 2.2721 
 زمان
Time        

59-61 
0.412 5.71 38.84 82.01 6.8 18.08 7.33 42.38 

62-63 
0.416 5.87 39.16 80.71 6.77 18.18 4.91 41.22 

SEM 
0.0033 0.0548 0.4377 0.6061 0.1019 0.1829 0.2963 1.7613 

 سطح معني داری
P-value         

 تیمار
Treatment  

0.0172 0.0083 0.1755 0.0092 0.0034 0.0993 0.3704 0.3832 

 زمان
Time 

0.3536 0.1020 0.6073 0.1284 0.2084 0.7828 <0.001 0.6190 

تیمار ×زمان  

Time   × treatment 0.9821 0.8500 0.9450 0.1925 0.3551 0.1927 0.5231 0.3084 

a باشند مي درصد 1دار در سطح  دهنده اختلاف معني نشانبا حروف غیر مشترک  ردیفهر میانگین  
a Means within a row without a common superscript statistically differ (p < 0.05) 

SEM:   خطای استاندارد میانگین 
SEM: standard error of means. 
CSC:    دانه كرچک و بادام هندی اسانس مخلوط 
CSC: Powder of Cashew nut shell & castor seed essential oil 
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سازی و تجویز سیر ممکن است های آمادهتفاوت در روش
مسئول برخي از تغییرات مشاهده شده در نتایج آزمایش بوده باشد. 

 مرغ، ارتفاع سفیده و كیفیتاگرچه دلایل بهبود وزن پوسته تخم
ه طور كامل توجیتوان بهآلبومین ذكر شده در این آزمایش را نمي

 هایشود كه اثرات تحریکي سیر بر آنزیمكرد، اما تصور مي
 مرغهایي مانند تخمدستگاه گوارشي و جذب اجزای ان در بافت

پذیر است. سیر، گیاهي غني تركیبات سلنومتیونین و امکان
ده از سلنیوم شکل ذخیره ش سلنوسیستئین است. سلنومتیونین، یک

بل طور قاشود، بهطور فعال از دستگاه گوارش جذب ميآلي كه به
و همکاران،  Shen) شودهای حیواني حفظ ميتوجهي در بافت

های مادر گوشتي نر، گزارش شده است كه در مرغ(. 2818
سلنومتیونین عملکرد تولید مثلي و كیفیت اسپرم را بهبود 

ر این، به راحتي توسط طیور به سلنوسیستئین بخشد. علاوه بمي
 (.2882و همکاران،  Edens) شود)شکل فعال( تبدیل مي

های همچنین گزارش كردند افزودني سیر احتمالا با تحریک آنزیم
 شودذی در موش ميغپانکراس باعث استفاده بهتر از مواد م

(Ramakrishna  ،2883و همکاران.)  این عوامل ممکن است در
های حاوی مکمل سیر نقش داشته بود كیفیت آلبومین جیرهبه

 باشند.
وزن مخصوص تخم مرغ در تمامي تیمارها نسبت به شاهد 

وزن مخصوص تخم مرغ . (P<81/8دار نشان داد )افزایش معني
های غیر مستقیم در بررسي كیفیت پوسته تخم مرغ یکي از روش

تایج باشد. نسته ميباشد و عمده ترین عامل موثر بر آن وزن پومي
های ازمایش حاضر حاكي از افزایش وزن نسبي پوسته تخم داده

كننده تیمارهای آزمایشي در مرغ تولید شده از پرندگان دریافت
(. محققین نشان دادند كه P<81/8) مقایسه با گروه شاهد است
 هایدرصد به جیره غذایي بلدرچین 0/8افزودن پودر سیر به میزان 

 هفته وزن مخصوص تخم 0هفتگي به مدت  12در سن  گذارتخم
و  Al Aqil)داری افزایش داده است طور معنيبلدرچین را به

 باشد. افزایشكه در مطابقت با بررسي حاضر مي( 2812همکاران، 
ها در اثر استفاده از گیاهان دارویي نسبت مرغوزن مخصوص تخم

ش این گیاهان بر افزایتواند ناشي از اثرات مفید به گروه شاهد مي
های لوزالمعده و های گوارشي مختلف از جمله آنزیمترشح آنزیم

شناسي روده در جذب مواد مغذی باشد نیز بهبود وضعیت ریخت
 رددگكه با دریافت مواد مغذی بیشتر رسوب پوسته تقویت مي

(Lee  ،2883و همکاران.)  برخلاف نتایج آزمایش حاضر، استفاده
های آویشن و سیر( در ي بیوهربال )حاوی اسانساز مکمل گیاه

داری بر وزن پوسته و درصد اثر معني 11/8و  1/8، 81/8مقادیر 

 آرایيچهره) گذار نداشتهای تخموزن مخصوص تخم مرغ مرغ
 (.1328 ،و همکاران

افزایش ضخامت پوسته تنها در تیمار پودر زغال اخته نسبت 
ارتفاع سفیده بیشترین مقدار  به گروه شاهد معني شد. عدد هاو و

درصد پودر زغال اخته دارا بود و با گروه شاهد و  2را در تیمار 
داری داشت. وزن نسبي پوسته در تیمار تیمار اسانس تفاوت معني

پودر زغال اخته افزایش یافت. بیشترین وزن زرده در تیمار حاوی 
اد ودن موپودر زغال اخته ایجاد شد. میوه زغال اخته بدلیل غني ب

معدني چون كلسیم، روی و منگنز دارای اثرات مثبتي بر 
وانند در تهای مکانیکي پوسته تخم مرغ هستند چرا كه ميویژگي

شناسي تشکیل كریستال كلسیت و نیز بهبود ساختار كریستال
پوسته تخم مرغ اثر گذار باشند. همچنین وجود سطوح بالایي از 

تا جذب كلسیم از دستگاه  گرددكلسیم در این میوه سبب مي
گوارش بیشتر شده و مقدار بیشتری از آن بر روی پوسته رسوب 
نماید كه این امر موجب افزایش ضخامت پوسته تخم مرغ 

 گردد.مي
افزودن اسانس مخلوط بادام هندی و گرچک تنها بر صفات  

وزن تخم، وزن مخصوص و وزن نسبي پوسته تاثیر مثبت داشت 
ج یفي تخم تاثیر معني نداری نداشت. مشابه نتایو بر سایر صفات ك

ازمایش حاضر استفاده از مخلوط اسانس گیاهي )مریم گلي، 
درصد در جیره  83/8یا  811/8آویشن و عصاره نعناع( به میزان 

گذار اثرات مثبتي بر وزن تخم و استحکام های تخمغذایي مرغ
نین همچ (.2813و همکاران،  Kaya) پوسته نشان داده است

، 1، 1/2سطوح مختلف مایع پوست بادام هندی به میزانافزودن 
 چیه به جیره غذایي مرغ تخمگذار لوگرمیگرم در ك 18و  1/2

ه با كنشان نداد ها مرغتخم تیفیدر عملکرد پرندگان و ك یاثر
 Farias) مطابقت داردبه غیر از وزن تخم مرغ نتایج مطالعه حاضر 

 10/2اروتن میوه تازه زغال اخته میزان ك (.2812و همکاران، 
باشد ولي این مقدار در میوه گرم ماده خشک مي 188گرم در میلي

گرم ماده خشک كاهش  188گرم در میلي 22/8خشک شده به 
با توجه به این مطلب (. 2818و همکاران،  Hassanpour)یابد مي
های دریافت داری رنگ زرده تخم مرغ مرغتوان عدم معنيمي

ا نسبت هه این تیمار آزمایشي را در پایین بودن غلظت رنگدانهكنند
 داد.

 گذارهاي تخمهاي خوني مرغفراسنجه
اثرات پودر سیر، زغال اخته و اسانس تركیبي پوسته  1جدول  

-های تخمهای خوني مرغبادام هندی و دانه گرچک بر فراسنجه

با چگالي  ایهگلیسیرید، لیپوپروتئینگذار شامل كلسترول، تری
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از را نشان ترانس آمینآسپارات آمینو ترانس آمیناز، آلانین آمینو بالا، 
گردد كه كلسترول خون های جدول منتج ميدهد. از دادهمي

-گذار دریافت كننده تیمارهای آزمایشي به طور معنيمرغان تخم

 داری نسبت به شاهد كاهش داشته است. 

 

 

 هفتگي. 23گذار در سن های تخمهای خوني مرغاثرات مکمل گیاهي جیره غذایي بر فراسنجه .1جدول 

Table 5. Effects of dietary herbal supplementation on blood parameters in laying hens at 63 age of week 

Treatments a كلسترول 
(میلي گرم در دسي لیتر)   

Cholesterol 

(mg/dL) 

گلیسیریدتری   
)میلي گرم در دسي  

  لیتر(
Triglyceride 

(mg/dL) 

 لیپوپروتئین با چگالي بالا
میلي گرم در دسي لیتر()  

HDL 
 (mg/dL) 

 نویآسپارات آم
واحد در ) ترانسفراز

 لیتر(
AST  
(U/L) 

 زترانسفرا نویآم نیآلان
واحد در لیتر()  

ALT  
(U/L) 

 شاهد
Control 

211.33a 1337.7 15.0 216.67 22.0 a 

درصد( 2پودر سیر )  
Garlic bulb powder (2%) 

117.33b 1738.3 16.6 182.0 19.0 ab 

درصد( 2پودر زغال اخته )  
Cornelian fruit powder 
(2%) 

85.0b 1248.7 20.0 175.0 8.3 b 

درصد( 221/8مخلوط اسانس  )  
CSC (0.225%) 
 خطای استاندارد میانگین

103.0b 1374.7 10.0 205.67 10.0 b 

SEM 
 سطح معني داری

19.9220 361.3673 5.2704 17.5063 3.5862 

P-value 0.0086 0.7865 0.2589 0.3534 0.0703 
a باشند مي درصد 1دار در سطح  دهنده اختلاف معني نشانبا حروف غیر مشترک  ردیفهر میانگین 

a Means within a row without a common superscript statistically differ (p < 0.05) 

SEM:   خطای استاندارد میانگین 
SEM: standard error of means. 
CSC: اسانس مخلوط دانه كرچک و بادام هندی     
CSC: Powder of Cashew nut shell & castor seed essential oil 

ALT: Alanine transaminase;   AST: aspartate transaminase; HDL:High-density lipoprotein 

 

ترانس آمیناز در تیمارهای پودر زغال اخته و آسپارات آمینو 
اسانس مخلوط نسبت به شاهد كاهش نشان داده است، اما این 

ایر دار نیست. سكاهش در تیمار پودر سیر نسبت به شاهد معني
ا چگالي بالا و های بگلیسیرید، لیپوپروتئینتریشامل متابولیت ها 

تند. داری بین تیمارها نداشترانس آمیناز تفاوت معنيمینو آلانین آ
 استفاده از پودر سیر  و عصاره سیر در جیره غذایي مرغ تخمگذار

(Adjei-Mensah  ،2823و همکاران )و بلدرچین تخمگذار 
(Behnamifar  ،2811و همکاران; Yalçın  ،2882و همکاران.) 

رم گلیسرید سبه ترتیب عدم تاثیر و موجب كاهش غلظت تری
 توان با نوع فرآوردهخون مي شود. علت احتمالي این اختلاف را مي

-سیر، سطح گیاه مورد استفاده، مدت زمان تغذیه و نوع پرنده تخم

فلاونوئیدهای موجود در زغال اخته دارای  گذار مرتبط دانست.
اثرات بالقوه در كاهش كلسترول از طریق افزایش دریافت 

-در سلول LDLهای واسطه القاء بیان گیرندهكلسترول كبدی به 

هامستر نشان های كبدی هستند. تغذیه میوه زغال اخته به 
دار در كلسترول كل، دهد میوه زغال اخته باعث تغییرات معنيمي

و همکاران،  Lotfi)شود سرم مي LDLو  HDLگلیسیرید، تری
-موش درصد پودر میوه زغال اخته در جیره 1 زاستفاده ا(. 2810

های چاق موجب كاهش چربي و وزن بدن، كاهش ذخیره چربي 
و همکاران،  Seymour) ها گردیددر محوطه شکمي موش

برخي از مطالعات مصرف آب زغال اخته و عصاره آن  در (.2882
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و همکاران،  Becker) اثری بر غلظت لیپیدهای پلاسمایي نداشت
1222; Chambers  وCamire ،2883; Duthie  اران، همکو
های آسپارات آمینو گزارش گردیده  كه سطح آنزیم(. 2882

ا های تغذیه شده بترانسفراز و آلانین آمینو ترانسفراز سرم مرغ
 هاآنک های سنتتیمخلوط اسیدگالیک و اسید لینولئیک یا نمک

 (2882و همکاران،  Jang) داری با گروه شاهد نداشتتفاوت معني
 فعالیت مطالعه حاضر موافق است. كه با نتایج بدست آمده از

طور های آسپارات آمینو ترانسفراز و آلانین آمینو ترانسفراز بهآنزیم
 داری تحت تأثیر مصرف سیر و زنجبیل قرار گرفتمعني

(Ademola  ،2812و همکاران ) كه با نتایج مطالعه حاضر مغایرت
گلیسرید سرم خون بااستفاده از دارد. غلظت كلسترول و تری

-های تخماسانس آویشن، رزماری و مریم گلي در جیره مرغ

جیره حاوی  (.Ürüsan  ،2818و  Bölükbasi) گذاركاهش یافت

 های لگهورن سفید سببیونون در خروسكارواكرول، تیمول و بتا
و همکاران،  Case)شود كاهش مقدار كلسترول سرم خون مي

 كه در توافق با مطالعه حاضر است.( 1221

 گليسريد زرده تخم مرغل و تريکلسترو
اثرات پودر سیر، زغال اخته و اسانس مخلوط پوسته بادام 

گلیسرید زرده تخم مرغ هندی و دانه گرچک بر كلسترول و تری
های جدول تیمارهای پودر آمده است، با توجه به داده 2در جدول 

كلسترول زرده نسبت  سطحكاهش سبب سیر و پودر زغال اخته 
، این كاهش توسط تیمار اسانس تفاوت شداهد شگروه به 

اف گلیسیرید زرده اختلتری سطح شاهد نداشت.گروه داری با معني
 داری بین تیمارهای آزمایشي نشان نداد.  معني

 
 گلیسرید زرده اثرات مکمل گیاهي جیره غذایي بر محتوای كلسترول و تری .2جدول 

Table 6. Effects of dietary herbal supplementation on egg yolk cholesterol and triglyceride in laying hens 

Treatments a )كلسترول زرده )میلي گرم در گرم 
Yolk cholesterol (mg/gr) 

 تری گلیسیرید زرده )میلي گرم در گرم(
Yolk triglyceride (mg/gr) 

 شاهد
Control 

59.75a 459.7 

درصد( 2پودر سیر )  
Garlic bulb powder (2%) 

44.00b 460.0 

درصد( 2پودر زغال اخته )  
Cornelian fruit powder (2%) 

48.25b 538.0 

درصد( 221/8مخلوط اسانس  )  
CSC (0.225%) 
 خطای استاندارد میانگین

50.75ab 506.7 

SEM 
 سطح معني داری

3.2153 41.6367 

P-value 0.028 0.495 
a باشند مي درصد 1دار در سطح  دهنده اختلاف معني نشانمشترک  با حروف غیر ردیفهر میانگین 

a Means within a row without a common superscript statistically differ (p < 0.05) 

SEM:   خطای استاندارد میانگین 
SEM: standard error of means. 
CSC:    اسانس مخلوط دانه كرچک و بادام هندی 

CSC: Powder of Cashew nut shell & castor seed essential oil 

 2درصد سیر و  2مطابق با بررسي حاضر استفاده از مخلوط 
گلیسرید زرده تخم داری بر مقدار تریدرصد چای سیاه اثر معني

همچنین  (.Kokoete ،2818و  Marshall) مرغ اعمال نکرد
سانس ا گلیسرید زرده تخم مرغ تحت تأثیرغلظت كلسترول و تری

آویشن، رزماری و مریم گلي قرار نگرفت كه با نتایج مطالعه حاضر 
یالچین و  (.Ürüsan  ،2818و  Bölükbasi) همخواني دارد

هفته  2مدت ( نشان دادند افزودن پودر سیر به2882) همکاران

سبب كاهش كلسترول زرده و كاهش كلسترول و تری گلیسیرید 
ای استفاده از سطوح در مطالعه (.>81/8pسرم گردیده است)

 0، 2، 0، 2، صفرگذار )های تخمافزایشي پودر سیر در جیره مرغ
درصد( اثرات منفي بر عملکرد مر غهای تخمگذار نداشت و  18و 

مرغ را بدنبال كاهش خطي سطح كلسترول پلاسما و زرده تخم
چنین،  مصرف پودر هم (.Smith ،2882و  Chowdhury) داشت

گذار در یک های تخمدرصد جیره غذایي در مرغ 1/1سیر به مقدار 
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درصدی كلسترول زرده را سبب  2ای كاهش دوره شش هفته

اشد. بهای این بررسي ميگردید. این مشاهدات در تطابق با یافته
ت به دلیل وجود اثر سیر در كاهش میزان كلسترول ممکن اس

 فیدسولتركیبات گوگردی موجود در آن از قبیل آلیسین و دی 
ل های موثر در ساخت كلستروپروپیل آلیل و كاهش فعالیت آنزیم

دلیل كاهش كلسترول (. Smith  ،2882و  Chowdhury) باشد
اجیره حاوی پودر زغال اخته احتمال زرده در گروه تغذیه شده ب

كه طوریهدر آن مرتبط است ببه تركیبات موجود  دارد
اشند كه بها از جمله تركیبات موثر میوه زغال اخته ميآنتوسیانین

و  Ghosh) اثر كاهنده چربي و كلسترول و ضد دیابت دارند
Konishi ،2882 .)  

  

 گيرينتيجه .4
 سببافزودن مکمل پودر سیر و زغال اخته به جیره غذایي 

صفات كیفي تخم مرغ سایر  وكاهش كلسترول خون و زرده تخم 
 جهتتوان ميپودر سیر  و های پودر زغال اختهشود. از افزودنيمي

های تخمگذار بهبود صفات كیفي تخم مرغ در جیره غذایي مرغ
 استفاده كرد.

 

 سپاسگزاري

اه دانشگ پژوهشي معاونت یمعنو مادی و تیحمانویسندگان از 
 تبریز تشکر مي كند.

 

 نتضاد منافع نويسندگا

نافعي گونه تضاد مدارند كه هیچنویسندگان این مقاله اعلام مي
 در خصوص نگارش و انتشار مطالب و نتایج این پژوهش ندارند

 هادسترسي به داده

 همه اطلاعات و نتایج در متن مقاله ارائه شده است
 

 مشارکت نويسندگان

ویرایش و بازبیني  ،سازیمفهومراهنمایي، نویسنده اول: 
  افزاری/آماری،كنترل نتایجهای نرمانجام تحلیل مقاله،

 سازی، بازبیني متن مقالهمفهومنویسنده دوم: 
 سازی، نگارش نسخه اولیه مقاله مفهومسوم: نویسنده 
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