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  چكيده
شناختي، باورهاي انگيزشي و خودكارآمدي رياضي با  پژوهش حاضر با هدف تعيين رابطه باورهاي معرفت

اي   شركت كننده به روش خوشه600 حجم اي با در اين پژوهش نمونه. آموزان انجام شد پيشرفت رياضي دانش
ي شهرستان فيروزآباد انتخاب ها پايه اول دبيرستان)  دختر337 پسر و 263(آموزان دختر و پسر ي از ميان دانشتصادف
در اين پژوهش از پرسشنامه باورهاي معرفت شناختي شومر، پرسشنامه راهبردهاي انگيزشي براي يادگيري و . شدند

ان در آموز دانشهمچنين نمره . پژوهش استفاده شدپرسشنامه خودكارآمدي رياضي ميدلتن و ميگلي به عنوان ابزار 
 نتايج. به عنوان ملاك پيشرفت رياضي در نظر گرفته شد1391 -1392درس رياضي در نيمسال اول سال تحصيلي 
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  مقدمه
آموزش رياضي يكي از مسائل آموزش و پرورش كشور است كه جريان ياددهي و يادگيري 

ادگيري و ي هعوامل مختلفي وجود دارند ك. اي موجه شده است آن تا حدي با مشكلات عديده
طي دو دهه اخير، . دهند ميتاثير قرار ان در اين زمينه را تحت آموز دانشعمكلرد تحصيلي 

متخصصان تعليم و تربيت به بررسي عوامل تاثير گذار بر پيشرفت تحصيلي به خصوص شناخت و 
شناخت دربرگيرنده پاره اي ). 2002، 2و پينتريچ1لنين برينك( اند انگيزش، بيشتر از قبل توجه كرده

باشد و انگيزش  مين، تشخيص دادن و تفكر  و اعمال ذهني از قبيل دانش، درك كردها از توانايي
باورهاي (باورهاي معرفت شناختي. با مسائلي از قبيل هيجان، نگرش و ارزشگذاري ارتباط دارد

 زير يها ،  با اين عقيده كه اين باورها قسمتي عظيم از مكانيسم)افراد درباره ماهيت دانش و دانستن
وامل تاثيرگذار در پيشرفت تحصيلي مورد توجه عنوان يكي از ع بنايي در يادگيري هستند، به
ث انگيزش از اين لحاظ اهميت مبح). 2003لينن برينك و پينتريچ، (صاحب نظران قرار گرفته است

ي روان شناختي ها ي رفتار، درك پديدهها شناسي دارد كه بدون شناخت انگيزه اي در روان ويژه
از لحاظ توانايي و استعداد يادگيري بسياري شبيه به اني كه آموز دانشبارها ديده شده . امكان ندارد

توان گفت كه  ميدر نتيجه . ي زيادي با يكديگر دارندها هم هستند، در پيشرفت تحصيلي تفاوت
 بر پيشرفت تحصيلي مؤثرتوان عوامل انگيزشي و شناختي را يكي از عوامل درون فردي و  مي

اي انگيزشي و معرفت شناختي در شكل گيري يك باوره).  2002لينن برينك و پينتريچ، (دانست 
ان، نقش مهمي آموز دانشگيري سيستماتيك مرتبط با پيشرفت تحصيلي و بهبود عملكرد  جهت
باورهاي معرفت شناختي دربرگيرنده باورهاي ). 2011، نميويرتا، نمينن و لونكا، 3هي كيلا( دارند

باورهاي معرفت شناختي را ) 1990(4رشوم. شخصي افراد درباره علم و نحوه اكتساب آن است
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 بخش را عنوان كرد كه عبارتند 4او در اين زمينه . نظامي از عقايد كم و بيش مستقل معرفي كرد
عقيده نسبت به ساده بودن دانش، عقيده مطلق انگاري دانش، عقيده ذاتي دانستن توانايي : از

توان گفت كه  ميبطوركلي ). 1994، 2 و كيتچنر1كينگ(يري و عقيده راجع به يادگيري سريع يادگ
 و شومر، 3دوييل( دهد ميباورهاي معرفت شناختي، فرايند ياددهي و يادگيري را تحت تاثير قرار 

باورهاي معرفت شناختي، باورهاي انگيزشي ما نظير فعال بودن ما در استفاده از راهبردهاي ). 2001
آقازاده، ). 2008، 4شل و هاسمن( دهند ميار يادگيري و عملكرد تحصيلي ما را نيز تحت تاثير قر

سيدند كه درگيري شناختي با در طي پژوهشي به اين نتايج ر) 1388( رضايي و محمود زاده
هاي خودكارآمدي، جهت گيري هدفي تسلطي، عملكردي و قطعيت دانش همبستگي مثبت متغير

انايي ذاتي يادگيري همبستگي معنادار دارد، ولي با جهت گيري هدفي بيروني، يادگيري سريع و تو
نشان داد كه ) 2010(حقيقي و اكبري مينتايج پژوهش رستگار، قربان جهرمي، سلي. منفي دارد

اي در زمينه رابطه  اهداف پيشرفت، خودكارآمدي رياضي و درگيري شناختي نقش واسطه
، )2012 (5در پژوهش لين، دنگ، چاي و تاسي. باورهاي معرفت شناختي و پيشرفت رياضي دارند

ان دبيرستاني مورد بررسي قرار گرفت كه آموز دانشرابطه باورهاي معرفت شناختي و انگيزشي 
ثابت نبودن ( اني كه عقايد قوي تري درباره دانش قابل تغيير دارندآموز دانشنتايج آن نشان داد كه 

 طي پژوهشي به )2013( پاكدامن و همكاران. كنند مي، اضطراب امتحان بيشتري نيز تجربه )دانش
توانند عملكرد تحصيلي  ميي يادگيري، ها اين نتيجه رسيدند كه باورهاي معرفت شناختي و راهبرد

توان عامل نيرو دهنده، نگهدارنده و هدايت كننده رفتار  ميانگيزش را . ي كنندبين پيشرا به خوبي 
انگيزش نقشي . )1386به نقل از سيف، ؛ 1996پينتريچ و شانك، ( به سوي هدف تعريف كرد
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، 1كاوينگتون( ان ايفا كردهآموز دانشگيري رفتارهاي تحصيلي  سازنده در يادگيري و جهت
و همواره از مهمترين عوامل مرتبط با پيشرفت تحصيلي ) 2008، 2؛ شانك، پينتريچ و ميسي2000

 به و افراد را به صورت فعال به سمت انجام تكليف خاصي) 2011، 3آريپاتامانيل( بوده است
شوند،  ميوقتي كه افراد براي انجام عملي برانگيخته ). 2012، 4دسي و رايان( دارد ميحركت وا 

لي، ( شود ميدهند كه اين امر باعث موفقيت در آن زمينه  ميه افزايش فعاليت خود را در اين زمين
ي ها ي از ملاكتوان باورهاي انگيزشي را دسته ا ميبر اين اساس ). 2010، 5مكينرني، ليم و ارتيگا

لپر، ( كند ميشخصي و اجتماعي دانست كه فرد براي انجام يا پرهيز از يك فعاليت به آنها مراجعه 
، رابطه مثبتي را بين باورهاي انگيزشي و پيشرفت تحصيلي ها پژوهش). 2005، 6كورپاس و آينگار

؛ لپر و همكارن، 2009 ،9؛ فيشر، آرون و برون2011، 8، كلاين و كيتلسون7برايان( اند پيدا كرده
ي ها مؤلفهنيز در مطالعه اي به اين نتيجه دست يافتند كه بين ) 2010( خرازي و كارشكي). 2005

يادگيري خودتنظيمي، ادراك فعاليت كلاسي و باورهاي انگيزشي رابطه مثبت و قابل توجهي 
يانجي گر دهندكه باورهاي خودكارآمدي م ميهماهنگ نشان   بصورتها پژوهش. وجود دارد

خودكارآمدي  ).2005، 10پاجارس( ي مرتبط با پيشرفت تحصيلي استها مهمي براي تمام فعاليت
يشان، ها ي خود كه اين باورهاي افراد نسبت به تواناييها ي افراد در مورد تواناييها يعني قضاوت

ورهايي كه در يكي از انواع با). 1997، 11بندورا( دهد ميتلاش و پشتكار آنها را تحت تاثير قرار 
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خودكارآمدي . حال حاضر مورد نظر روان شناسان قرار گرفته است، خودكارآمدي رياضي است
، 1زيمرمن( ي كارآمدي در انتخاب رشته و پيشرفت تحصيلي استها رياضي بيانگر قدرت نگرش

در پژوهشي به اين نتيجه رسيدند كه اهداف پيشرفت، ) 2010( رستگار و همكاران). 2000
آمدي رياضي و درگيري شناختي در ارتباط بين ابعاد باورهاي معرفت شناختي و پيشرفت خودكار

با توجه به مطالب بيان شده، در اين پژوهش ما در پي بررسي . كنند ميرياضي، نقش ميانجي را ايفا 
 باورهاي معرفت شناختي، باورهاي انگيزشي، خودكارآمدي رياضي و پيشرفت رابطه بين متغيرهاي

  .س رياضي هستيمدر در

  روش
  . روش تحقيق اين پژوهش از نوع توصيفي بود و از روش همبستگي استفاده شد

 آماري اين پژوهش متشكل از تمامي ي هجامع :نمونه و روش نمونه گيري، جامعه
 اين تحقيق به ي هنمون .باشند مي اول دبيرستان شهرستان فيروزآباد ي هان پسر و دختر پايآموز دانش

مدارس دبيرستان شهرستان  ميبدين صورت كه از ميان تما. ه اي تصادفي انتخاب شدروش خوش
به صورت تصادفي انتخاب و ) مدرسه پسر 4 مدرسه دختر، 5(  مدرسه9 ،) مدرسه16( فيروزآباد

 كلاس در پايه اول دبيرستان به عنوان نمونه آماري مورد نظر انتخاب، و 3سپس از هر مدرسه 
 263( آموز دانش 600پرسشنامه اجرا و جمع آوري شد كه در نهايت تعداد  23سپس در هركلاس 

  : عبارتند ازها ابزار گردآوري داده.  شدندانتخاب)  دختر337پسر و 
 سوال است 63شامل اين پرسشنامه  ):1993، 1990شومر، ) (EQ(پرسشنامه معرفت شناختي 

رفت شناختي دانشجويان دانشگاه، معكه به عنوان يك سازه چند عاملي، براي سنجش باورهاي 
ساده بودن دانش، : عوامل اين پرسشنامه عبارتند از. گسترده مورد استفاده قرارگرفته است بطور

در اين پرسشنامه از پاسخ . قطعيت دانش، منبع دانش، توانايي ذاتي يادگيري و يادگيري سريع
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 مقياس ليكرت چهار درجه اي از شود عقيده شان را درباره هر سوال در يك ميدهندگان خواسته 
ي پرسشنامه نيز به ها برخي از سوال. مشخص كند)  موافقكاملاً( تا چهار)  مخالفكاملاً( يك

نمرات بالا در هر عامل حاكي از باورهاي خام . شود ميصورت معكوس نمره گذاري 
و بعد بر اساس  طبقه جاي داد 12 گويه را بر اساس نظريه خود در 63شومر اين . ستها آزمودني

 عامل اصلي را استخراج كرد كه عبارت بودند 4تحليل عاملي و با استفاده از چرخش واريماكس 
 1پنگ و فينتر جرالد.  دانش قطعي-4 يادگيري سريع -3 دانش ساده -2 توانايي ثابت -1: از 

 روان ي هزاظهار داشتند كه روايي محتوايي پرسشنامه معرفت شناختي را صاحب نظران حو) 2006(
- دوئل و شومر. ي متعدد يادگيري تاييد كرده اندها  آن را نيز بافتبين پيششناختي تربيتي و روايي 

 را با استفاده از روش بازآزمايي و ضريب آلفاي كرونباخ را 74/0، ضريب پايايي )2001( آيكينز
ي انجام شده ها ژوهشپ.  گزارش كرده اند58/0 تا 63/0براي هر يك از عوامل پرسشنامه در دامنه 
 54/0ي پرسشنامه باورهاي معرفت شناختي را در دامنه ها در ايران، ضرايب پايايي براي زير مقياس

) 2008مرزوقي، فولادچنگ و شمشيري، ( 63/0 تا 52/0و ) 1386سپهري و لطيفيان، ( 67/0تا 
 .گزارش كرده اند

تريچ، اسميت، گارسيا و پين( )MSLQ( پرسشنامه راهبردهاي انگيزشي براي يادگيري
و )  گويه31(  گويه است و از دو بخش انگيزش81 اين پرسشنامه داري ):1993مكيچي، 

توان به طور جداگانه مورد  ميتشكيل شده است و هر بخش را )  گويه50( راهبردهاي يادگيري
رسشنامه در پژوهش حاضر از بخش انگيزش اين پ). 1993پينتريج و همكاران، ( استفاده قرار داد

  شناختي براي انگيزش-اين بخش كه مبتني بر مدل عمومي اجتماعي. استفاده به عمل آمده است
 جهت گيري -1:  زير مقياس است كه عبارتند از6تهيه شده است مشتمل بر ) 2000پينتريچ، (

 ي ه باورهاي كنترل دربار-4 ارزش تكليف -3  جهت گيري بيروني هدف-2دروني هدف 
اعتبار سازه اي اين پرسشنامه در پژوهش سيف .  اضطراب امتحان-6خودكارآمدي و  -5يادگيري 
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نتايج حاصل از اين تحليل همسو با نتايج . از طريق تحليل عاملي احراز گرديد) 1391( و خير
 MSLQ عاملي مزبور را در بخش انگيزشي پرسشنامه 6ساختار ) 1380( مطالعه لطيفيان و سيف

ضرايب آلفاي كرونباخ .  ان ايراني داشتآموز دانشز اعتبار نمرات آن در ميان تاييد نمود و نشان ا
 متغير و نشانگر پايايي قابل قبول 84/0 تا 62/0ي اين بخش از پرسشنامه بين ها براي زير مقياس

  .ان و دانشجويان ايراني بودآموز دانشنمرات آن در ميان 
 ي هآمدي رياضي از پرسشنامبراي سنجش خودكار :پرسشنامه خودكارآمدي رياضي

را شامل ) 16 تا 4دامنه نمرات از (  گويه4اين مقياس . استفاده شد) 1997 (2 و ميگلي1ميدلتن
، تنظيم شده ) موافقمكاملاً=4 مخالفم تا كاملاً=1( اي  درجه4شود كه بر اساس مقياس ليكرت  مي

، با استفاده از روش )1997(ضريب همساني دروني اين مقياس در مطالعه ميدلتن و ميگلي. است
ين براي تعي.   بدست آمده است79/0 )1384(  محسن پوري ه، و در مطالع85/0آلفاي كرونباخ 

با نرم افزار از روش تحليل عاملي تاييدي ) 1390( خضري آذر و امانياعتبار اين مقياس،  لواساني، 
، =1CH= ،99AGFIي ها اند و به اين نتيجه رسيدند كه شاخص ليزرل استفاده كرده

000/0RMSEA=  حاكي از نقش مهم و معنادار هر يك از سوالها در اندازه گيري عامل
  .خودكارآمدي است

آوري اطلاعات، با هماهنگي ايجاد شده با حراست و  پس از تهيه ابزارهاي جمع :روش اجرا
 اطلاعات مسئول آموزش متوسطه اداره آموزش و پرورش شهرستان فيروزآباد، مجوز جمع آوري

سپس پژوهشگر با حضور در مدارس و ضمن هماهنگي با مدير و دبيران مدارس . كسب شد
 نيز با استفاده از نرم ها به منظور تجزيه وتحيل داده.  را توزيع و تكيمل نمودها مربوطه، پرسشنامه

ستنباطي ي اها ي توصيفي نظير ميانگين و انحراف استاندارد و تحيلها از آماره  _16SPSSافزار 
  .همچون ضريب همبستگي پيرسون و آزمون رگرسيون چندگانه استفاده شد

                                                                                                                            
1. Middleton 
2. Midgley 
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  نتايج
در جدول زير ارائه هاي مورد مطالعه به تفكيك جنسيت ي توصيفي مربوط به متغيرها آماره
  .شده است

  ميانگين و انحراف استاندارد متغيرهاي مورد مطالعه به تفكيك جنسيت. 1جدول
  M SD  جنسيت  غيرهامت  M SD  جنسيت  متغيرها

جهت گيري 
  دروني هدف

  پسر
  دختر

50/12  
39/12  

37/1  
 توانايي ثابت  3/2

  پسر
  دختر

97/32  
71/32  

74/3  
77/3  

جهت گيري 
  بيروني هدف

  پسر
  دختر

72/13  
44/13  

72/1  
82/1  

ساده بودن 
  دانش

  پسر
  دختر

42/47  
16/50  

15/5  
77/3  

  پسر  ارزش تكليف
  دختر

74/17  
88/13  

47/2  
  پسر  ت دانشقطعي  62/2

  دختر
61/28  
39/29  

89/2  
65/3  

باورهاي كنترل 
   يادگيريي هدربار

  پسر
  دختر

13/11  
65/12  

2/2  
88/1  

يادگيري 
  سريع

  پسر
  دختر

11/25  
8/24  

39/3  
31/4  

خودكارآمدي 
عملكرد در 
  يادگيري

  پسر
  دختر

58/24  
25/25  

21/4  
21/4  

خودكارآمدي 
  رياضي

  پسر
  دختر

70/2  
89/2  

17/0  
16/0  

  پسر  ب امتحاناضطرا
  دختر

96/12  
13/15  

71/2  
49/2  -  -  -  -  

 

براي تعيين رابطه باورهاي معرفت شناختي و باورهاي انگيزشي و خودكارآمدي رياضي با 
  . ان از آزمون همبستگي پيرسون به شرح زير استفاده شدآموز دانشپيشرفت رياضي 

هاي انگيزشي، خودكارآمدي رياضي و ماتريس ضرايب همبستگي باورهاي معرفت شناختي، باور. 2جدول 
  پيشرفت رياضي

 -خودكار
 آمدي 
   يرياض

يادگيري 
 سريع

قطعيت 
 دانش

ساده 
بودن 
 دانش

توانايي 
 ثابت

اضطراب 
 امتحان

خودكارآمدي 
عملكرد 
 يادگيري

كنترل 
عقايد 
يادگيري

ارزش 
 تكليف

جهت 
گيري 
بيروني 
 هدف

جهت 
گيري 
دروني 
 هدف

ها مؤلفه  

**669/0  - 014/0  **148/0-  068/0-  016/0  004/0  **355/0  002/0- **246/0 **390/ *104/0 رياضيعملكرد    
05/0< p     *  01/0< p**  
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 جهت گيري دروني مؤلفهشود، رابطه پيشرفت رياضي با  ميهمانطور كه در جدول بالا مشاهده 
 ،)=246/0r( ، ارزش تكليف)=390/0r( گيري بيروني هدف جهت، )=104/0r( هدف
 و قطعيت دانش) =669/0r( ، خودكارآمدي رياضي)=355/0r( رآمدي عملكرد يادگيريخودكا

)148/0-r=  ( با پيشرفت رياضي رابطه معناداري وجود ها مؤلفهبين ساير . باشد ميمثبت و معنادار 
  .نداشت

ي بين پيشي باورهاي معرفت شناختي در ها مؤلفهي كنندگي بين پيشبه منظور تعيين نقش 
  .اضي از تحليل رگرسيون به شرح زير استفاده شدپيشرفت ري

  ي باورهاي معرفت شناختيها مؤلفهخلاصه مدل رگرسيون پيشرفت رياضي بر اساس . 3جدول 
  ∆R2  خطا استاندارد تخمين  تعديل شده R R2  R2  ها ي كنندهبين پيش

  020/0  7/2  019/0  020/0 143/0  قطعيت دانش
  012/0  069/2  029/0  033/0  181/0  قطعيت دانش و توانايي ثابت

 

شود، قطعيت دانش در اولين گام وارد رگرسيون شده  ميهمانگونه كه در جدول فوق مشاهده 
 توانايي ثابت به اين مؤلفه درصد از واريانس پيشرفت رياضي را تبيين نموده و در گام دوم 2و 

  . درصد از واريانس را تبيين نموده اند3/3متغير اضافه شده و مجموعا 
 ي باورهاي معرفت شناختي در گام آخرها مؤلفهضرايب رگرسيون پيشرفت رياضي بر اساس . 4جدول 

  معناداري tآماره  B SD  β  ها ي كنندهبين پيش
  0005/0  168/20  ----  963/0  424/19  مقدار ثابت

  0005/0  -525/3  -143/0  033/0  -116/0  قطعيت دانش
  0005/0  735/2  132/0  035/0  095/0  توانايي ثابت

و توانايي ثابت ) -=001/0p<( ،)143/0β( شود قطعيت دانش همانگونه كه مشاهده مي
)001/0p<( ،)132/0β=( همچنين . وارد رگرسيون شوندبين پيشي ها توانسته اند به عنوان متغير 

ي پيشرفت رياضي از بين پيشي باورهاي انگيزشي در ها مؤلفهي كنندگي بين پيشبراي بررسي نقش 
 .يل رگرسيون به شرح زير استفاده شدتحل
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  ي باورهاي انگيزشيها مؤلفهخلاصه مدل رگرسيون پيشرفت رياضي بر اساس . 5جدول 
  R2∆  خطا استاندارد تخمين  تعديل شده R R2  R2  ها ي كنندهبين پيش

  152/0  613/2  154/0  156/0 394/0  جهت گيري بيروني هدف
  جهت گيري بيروني هدف

  075/0  497/2  228/0  230/0  480/0   يادگيريخودكارآمدي عملكرد
  جهت گيري بيروني هدف

  خودكارآمدي عملكرد يادگيري
  كنترل باورهاي يادگيري

495/0  245/0  242/0  474/2  015/0  

  جهت گيري بيروني هدف
  خودكارآمدي عملكرد يادگيري

  كنترل باورهاي يادگيري
  جهت گيري دروني هدف

508/0  258/0  253/0  455/2  013/0  

  جهت گيري بيروني هدف
  خودكارآمدي عملكرد يادگيري

  كنترل باورهاي يادگيري
  جهت گيري دروني هدف

  ارزش تكليف

520/0  270/0  264/0  437/2  012/0  

 جهت گيري دروني هدف در اولين گام مؤلفهشود،  ميگونه كه در جدول فوق مشاهده  همان
 مؤلفهدر گام دوم، . نس پيشرفت رياضي را بين نمود درصد از واريا6/15وارد مدل شد و به تنهايي 

 درصد از واريانس پيشرفت 23 قبلي اضافه شد و با هم مؤلفهخودكارآمدي عملكرد يادگيري به 
 قبلي اضافه شد و مؤلفه كنترل باورهاي يادگيري به دو مؤلفهدر گام سوم . رياضي را تبيين نمودند

 جهت گيري مؤلفهدر گام چهارم . ي را تبيين نمودند درصد از واريانس پيشرفت رياض24با هم 
 درصد از واريانس پيشرفت رياضي را تبيين 25ي قبلي اضافه شد و با هم ها مؤلفهدروني هدف به 

 درصد از 27ي قبلي اضافه شد و با هم ها مؤلفه ارزش تكليف به مؤلفهدر گام پنجم نيز . نمودند
ي ها ضرايب رگرسيون پيشرفت رياضي بر اساس متغير .واريانس پيشرفت رياضي را تبيين نمودند

  . است 6جدول باورهاي انگيزشي در گام آخر به شرح 



   Journal of school psychology, Spring  2016                                     1395، بهار شناسي مدرسه رواني  مجله     
                  

 Vol.5, No.1/81-100                                                                                81- 1/100ي  ، شماره5ي  دوره       

91 

  ي باورهاي انگيزشي در گام آخرها ضرايب رگرسيون پيشرفت رياضي بر اساس متغير. 6جدول 
 معناداري tآماره  B SD  β  ها ي كنندهبين پيش

  0005/0  873/5  ---  03/1 051/6  مقدار ثابت
  0005/0  466/8  333/0  62/0  528/0  جهت گيري بيروني هدف

  0005/0  486/8  338/0  27/0  227/0  خودكارآمدي عملكرد يادگيري
  0005/0  -765/3  -145/0  05/0  -189/0  باورهاي كنترل يادگيري

  0005/0  -333/4  -194/0  065/0  -284/0  جهت گيري دروني هدف
  002/0  103/3  144/0  05/0  156/0  ارزش تكليف

 

، )>001/0p( شود، جهت گيري بيروني هدف ميهمانگونه كه در جدول فوق مشاهده 
)333/0β=( ، خودكارآمدي عملكرد يادگيري)001/0p<( ،)338/0β=(يادگيري  ، باوركنترل
)001/0p<( ،)145/0β=-( جهت گيري دروني هدف ،)001/0p<( ،)194/0β=- ( و بعد از آن

 . وارد رگرسيون شده اندبين پيشي ها به عنوان متغير) =001/0p<( ،)144/0β(ارزش تكليف 
ي پيشرفت بين پيشي كنندگي متغير خودكارآمدي رياضي در بين پيشبراي بررسي نقش همچنين 

  .رياضي از تحليل رگرسيون به شرح زير استفاده شد
  خلاصه مدل رگرسيون پيشرفت رياضي بر اساس متغير خودكارآمدي رياضي. 7جدول 

∆R2 استاندارد تخمينخطا    R2 تعديل شده R2 R متغير 
 خودكارآمدي رياضي 670/0 240/0 449/0 118/2 450/0

شود، خودكارآمدي رياضي  وارد رگرسيون شده و  ميگونه كه در جدول فوق مشاهده  مانه
ضرايب رگرسيون  همچنين .نمايد مي  درصد از واريانس پيشرفت رياضي را تبيين 45به تنهايي 
  . است 8جدول  رياضي بر اساس خودكارآمدي رياضي در گام آخر به شرح پيشرفت

 جدول ضرايب رگرسيون پيشرفت رياضي بر اساس متغير خودكارآمدي رياضي. 8جدول 

 معناداري tآماره  B SD  β  ها ي كنندهبين پيش

  0005/0  69/18  -----  397/0  42/7  مقدار ثابت
  0005/0  099/22  670/0  031/0 680/0  خودكارآمدي رياضي
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توانسته است ) =000/0p<( ،)670/0β( شود خودكارآمدي رياضي ميگونه كه مشاهده  همان
  . وارد مدل شود

  گيري بحث و نتيجه
هدف پژوهش حاضر بررسي رابطه باورهاي معرفت شناختي، باورهاي انگيزشي و 

بدست آمده مشخص با توجه به نتايج . ان بودآموز دانشخودكارآمدي رياضي با پيشرفت رياضي 
ي جهت گيري دروني هدف، جهت گيري ها مؤلفهان با زير آموز دانش عملكرد رياضي شد كه

ي باورهاي ها بيروني هدف، ارزش تكليف و خودكارآمدي عملكرد يادگيري از زير مقياس
و با زير مقياس . طور متغير خودكارآمدي رياضي رابطه مثبت و معني داري دارد انگيزشي و همين

رابطه عملكرد رياضي با . عيت دانش متغير باورهاي معرفت شناختي، رابطه منفي ومعناداري داردقط
ي ها ي اين پژوهش با يافتهها يافته. ي اين پژوهش معنادار نبوده استها ي متغيرها ساير زير مقياس

 ،1983، 2؛ شونفلد1998، 1992، 1990، شومر، 1992، 1باكستر(ي پيشين همسو بود ها پژوهش
  ).2009، 6آكسان؛ 2005، 5؛ كانو2002 و پينرتريچ، 4هوفر؛ 1988، 3دووك و لجت؛ 1992، 1988

 جهت گيري دروني هدف در اولين گام وارد مدل شد و به مؤلفههمچنين نتايج نشان داد، 
 خودكارآمدي مؤلفهدر گام دوم، .  درصد از واريانس پيشرفت رياضي را تبين نمود6/15تنهايي 

 تبيين را درصد از واريانس پيشرفت رياضي 23 قبلي اضافه شد و با هم مؤلفهگيري به عملكرد ياد
 درصد 24 قبلي اضافه شد و با هم مؤلفه كنترل باورهاي يادگيري به دو مؤلفهدر گام سوم . نمودند

 جهت گيري دروني هدف به مؤلفهدر گام چهارم . از واريانس پيشرفت رياضي را تبيين نمودند

                                                                                                                            
1  . Baxter 
2. Schoenfeld 
3. Dweck & Leggett 
4. Hofer 
5. Cano 
6. Aksan 
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در گام .  درصد از واريانس پيشرفت رياضي را تبيين نمودند25ي قبلي اضافه شد و با هم ها مؤلفه
 درصد از واريانس پيشرفت 27ي قبلي اضافه شد و با هم ها مؤلفه ارزش تكليف به مؤلفهپنجم نيز 

ريان و دسي، ( ي پيشين همسو بودندها ي پژوهشها  با يافتهها اين يافته. رياضي را تبيين نمودند
؛ پينتريچ و شانك، 1984؛ گيج و برلاينر، 1966، 2 ؛ هرزبرگ1،1973؛  لپر، گرين و ميلر2002
توان  مي). 2004، 4؛ وانستينك، سيمون، لنز، شلدون و دسي2002، 3؛ گرالينگ و آپوستولاريز2002

لينن (  بر پيشرفت تحصيلي دانستمؤثرعوامل انگيزشي و شناختي را يكي از عوامل درون فردي و 
توان عامل فعال ساز، نيرو دهنده، نگهدارنده و هدايت  ميانگيزش را ). 2002برينك و پينتريچ، 

تصور ). 1383 به نقل از سيف، ؛1996پينتريچ و شانك، (  رفتار به سوي هدف تعريف كردي هكنند
ودشان ان درباره خآموز دانشي انگيزشي ارتباط تنگاتنگي با باورهايي دارد كه ها شود كه رفتار مي

ي انجام ها هايي است كه فرد به منظور انتخاب روشاين باورها شامل معيار. يف دارندو تكال
هاي شخصي در هر شرايط و به هر شكلي كه صورت اين معيار. پروراند مييف، در سر تكل

پينتريچ و همكاران، ( كنند ميبپذيرند، براي انگيزش شخصي نقش يك زير بناي اصلي را ايفا 
ان از عوامل تعيين كننده موفقيت تحصيلي به شمار آموز دانشر واقع باورهاي انگيزشي د). 1993
ي ها مؤلفهبنابراين رابطه ). 1376؛ موسوي نژاد، 1994؛ آرچر، 1988، 5ايمز و آرچر( آيد مي

جهت گيري دروني هرف، جهت گيري بيروني هدف، ارزش تكليف و خودكارآمدي ( انگيزشي
توان اينگونه تبيين كرد كه انگيزش به عنوان علت و  مييشرفت رياضي را با پ) عملكرد يادگيري

ان شده و به علاوه رفتارهاي آموز دانشعامل اصلي رفتار، باعث نيرومند شدن رفتارهاي تحصيلي 
درس (يي كه منجر به پيشرفت تحصيلي ها  و برنامهها تحصيلي آنها را به سمت انجام فعاليت

                                                                                                                            
1. Greene & Miller 
2. Herzberg 
3. Grolnick & Apostoleris 
4. Vansteenkiste, Simons, Lens, Sheldon & Deci 
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 . هدد ميشود سوق  مي) رياضي

 وارد ورهاي معرفت شناختي در اولين گامي باها مؤلفهنتايج نشان داد قطعيت دانش از 
 توانايي مؤلفه درصد از واريانس پيشرفت رياضي را تبيين نموده و در گام دوم 2رگرسيون شده و 

ين ي اها يافته.  درصد از واريانس را تبيين نمودند3/3 ثابت به اين متغير اضافه شده و مجموعاً
، ؛ رضايي و پاشايي2010رستگار و همكاران( ي پيشين همسو بودها ي پژوهشها پژوهش، با يافته

  ).2006؛ تراوت وين و لدتك، 2003؛ ويلسون، 1389
ي شخصي درباره ماهيت دانش و چگونگي اكتساب ها باورهاي معرفت شناختي به عنوان نظريه

تواند باورهاي فرد را در  مياهيت دانش باورهاي شخص درباره م. آن در نظر گرفته شده است
اعتقاد به مطلق بودن دانش، اين باور را به : براي مثال. خصوص فرايند دانستن تحت تاثير قرار دهد

 ).2002هوفر و پينرتريچ، ( .دنبال دارد كه سير انتقالي دانش، يك سويه از معلم به يادگيرنده است
غير باورهاي معرفت شناختي بايد گفت كه باورهاي مربوط  رابطه بعد قطعيت دانش از متي هدر زمين

ي لازم براي موفقيت ها به دانش و يادگيري بر تصورات و عقايد شخصي يادگيرندگان و فعاليت
و ) قطعيت دانش( در خصوص وجود رابطه معكوس بين اين بعد. گذارند ميدر يادگيري تاثير 

يعني اين باور كه دانش قطعي ( ر به قطعيت دانشتوان گفت از آنجايي كه باو ميپيشرفت رياضي، 
ان به دنبال يك جواب قطعي و واحد باشند، با آموز دانششود كه  ميباعث ) و تغيير ناپذير است

اني كه در آموز دانشتوان بيان كرد كه  ميتوجه به منفي بودن جهت اين رابطه در پژوهش حاضر، 
 حل مسائل ي هي دست يابي به پاسخ نيستند، در زمينيادگيري به دنبال يك پاسخ و يك راه حل برا

ان آموز دانشاين . كنند با استفاده از بهترين روش ممكن به پاسخ مورد نظر برسند ميرياضي سعي 
همواره سعي دارند تا به اطلاعات وحدت بخشند تا دانش منسجم و بهم پيوسته را شكل دهند كه 

  . دهند ميي نيز از خود نشان در نهايت اين افراد عملكرد تحصيلي بهتر
ي مجزا از هم، ها ي علمي، واقعيتها ان معتقد باشند كه موضوعات و يافتهآموز دانشاگر 

مطلق، عيني و بدون ابهام هستندكه امكان خطا و اشتباه در آنها وجود ندارد، پيشرفت تحصيلي آنها 
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مشاهده شد، خودكارآمدي همانگونه كه درنتايج حاصل از تحليل رگرسيون . كمتر خواهد بود
نتايج اين . نمايد مي  درصد از واريانس پيشرفت رياضي را تبيين 45رياضي  وارد رگرسيون شده و 

، 3؛ ژينگ و هري1990، 2؛ بوفارد1996؛ پاجارس، 1982، 1كولينز(ي پيشين همسو بود ها با پژوهش
؛ زيمرمن، 1389ان، ؛ عابديني و همكار1384؛ رجبي، شهني ييلاق، شكرشكن و حقيقي،2009

خودكارآمدي رياضي، موضوعي مهم در ارتباط با پيشرفت رياضي ). 1992، 4بندورا و مارتينز پونز
ي ها ان در رابطه با توناييآموز دانشاز آنجايي كه خودكارآمدي رياضي به باورهاي . است

ش، مقاومت و خودشان در رياضيات اشاره دارد، خودكارآمدي بالا در اين زمينه، منجر به تلا
شود، و اين باورهاي مربوط به خودكارآمدي بالا بر سطح موفقيت  ميانعطاف پذيري بيشتري 

  .  قابل توجهي داردان تاثير نسبتاًآموز دانش
ي مشابه در ساير مناطق و ديگر مقاطع تحصيلي، ها شود پژوهش ميبر اساس اين پژوهش پيشنهاد 

 و مؤثري ها ي مشابه با ساير متغيرها بط با موضوع، پژوهشي آزمايشي و نيمه آزمايشي مرتها پژوهش
ان نسبت به وضعيت باورهاي معرفت شناختي، آموز دانشطور  مرتبط با موضوع انجام شود و همين

مهمترين محدوديت اين پژوهش . انگيزشي و خودكارآمدي رياضي خودشان آگاهي سازي شوند
 آماري بزرگتر نتايج ي ه پژوهش در يك جامعجامعه آماري نسبتاً گوچك آن است و ممكن است

بنابراين تعميم نتايج آن به جوامع آماري ديگر بايد با احتياط صورت . متفاوتي به دنبال داشته باشد
توان روابط علي و  ميهمينطور در اين پژوهش از روش همبستگي استفاده شده است و ن. پذيرد

توان به اين نكته اشاره كرد  ميي اين پژوهش ها محدوديتاز ديگر . معلولي ميان متغيرها بر قرار كرد
كه اين پژوهش در پايه اول دبيرستان و صرفا در مورد درس رياضي صورت پذيرفته است و ممكن 

بنابراين . ي ديگر و در زمينه ساير دروس نتايج متفاوتي در پي داشته باشدها است پژوهش در پايه
                                                                                                                            
1. Collins 
2. Bouffard 
3. Xing & Hari 
4. Zimmerman, Bandura & Martinez-Pons 
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  .د ديگر بايد با احتياط صورت پذير و دروسها تعميم نتايج آن به پايه

 منابع

رابطه باورهاي معرفت شناختي و انگيزشي ). 1384(  محمدزاده، عليآقازاده، سيد ابراهيم؛ رضايي، اكبر و
  .63-74 ،)4 (11، ي علوم شناختيها  تازهي همجلدانشجويان دچار درگيري شناختي، 

 باورهاي معرفت شناختي و انگيزشي ي هرابط). 1384( لطيفيان، مرتضي سيف، ديبا؛ رضويه، اصغر و
ان رياضي، دانشكده روان شناسي و علوم آموز دانش فرايند يادگيري ي هان تيزهوش دربارآموز دانش

  .79-84، )9(، 1تربيتي دانشگاه شيراز،
 .انتشارات آگاه: روانشناسي يادگيري و آموزش، تهران: روانشناسي پرورشي نوين). 1386(اكبر  سيف، علي

مقايسه باورهاي ). 1384. (ييلاق، منيجه؛ رجبي، غلامرضا؛ شكركن، حسين و حقيقي، جمال شهني
ي رياضي  فيزيك، علوم تجربي و ها  سال دوم رشتهآموز دانشخودكارآمدي رياضي پسران و دختران 

ي علوم انساني شهر اهواز و بررسي رابطه متغيرهاي جنسيت، نمره قبلي رياضي و هدف گذاري تحصيل
  .101-124 ،1،)10(، مجله علوم تربيبي و روان شناسي دانشگاه شهيد چمران اهواز.با آن

 باورهاي انگيزشي و ي هبررسي رابط). 1388( كدخدايي، محبوبه السادات عابديني، ياسمين؛ باقريان، رضا و
، م شناختيهاي علو تازههاي رقيب،  آزمون مدل:  فراشناختي با پيشرفت تحصيلي–راهبردهاي شناختي 

)3(12 ،48-34 .  
هاي جنسيتي در  تفاوت). 1388( اماني، جواد  وميهنآذر،  غلامعلي؛ خضري لواساني، مسعود

مجله مطالعات خودكارآمدي، اهداف پيشرفت، ارزش تكليف، درگيري شناختي و پيشرفت رياضي، 
 .7-32،  )9(1، اجتماعي روان شناختي زنان

نقش خودكارآمدي، اهداف پيشرفت، ). 1386( .كيامنش، عليرضاپور، مريم؛ حجازي، الهه و  محسن
ان سال سوم متوسطه آموز دانشراهبردهاي يادگيري و پايداري در پيشرفت تحصيلي درس رياضي 

  .9-35، ) 5(16، ي آموزشيها فصلنامه نوآوريشهر تهران، 
ي يادگيري خودنظم داده بررسي رابطه باورهاي انگيزشي و راهبردها). 1376(موسوي نژاد، عبدالمحمد 

 .، پايان نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه تهرانان سال سوم راهنماييآموز دانششده با پيشرفت تحصيلي 
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رابطه باورهاي انگيزشي و ). 1382(وي، حسين؛ شيرازي تهراني، عليرضا كجباف، محمد باقر؛ مول
ي علوم ها  تازهي همجلدبيرستاني، ان آموز دانشبا عملكرد تحصيلي  ميراهبردهاي يادگيري خودتنظي

  .42-33 ،1)5(، شناختي
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The relationship between epistemological beliefs, motivational 
beliefs and mathematics self-efficacy with mathematics 

progress 
P. Madadpoor1, M.A. Mohammadi far2 & A.M. Rezaei3 

 

Abstract 
The aim of present research was investigation of the relationship 

between epistemological beliefs, motivational beliefs and mathematics self-
efficacy with mathematics achievement. The sample was 600 students (263 
boy, 337 girl) that were selected by clustering random sampling . In  present 
research  Schumer epistemological beliefs questionnaire, Pintrich, Smith, 
Garcia & Mckeachie Motivational Beliefs Questionnaire and Middleton  &  
Midgley Mathematics self-efficacy questionnaire was used as a research 
tools. student score in mathematics in first term of 2012-2013 educational 
year was used as Criteria of mathematics achievement.The finding showed 
that among motivational beliefs elements; intrinsic goal orientation, self-
efficacy of learning beliefs, intrinsic goal orientation & task value and 
among epistemological beliefs certainty of knowledge & fixed ability; and 
mathematic self-efficacy, Could predict mathematics achievement. The 
result showed meaningful relationship between epistemological beliefs, 
Motivational Beliefs, Mathematics self-efficacy and mathematics 
achievement. So we can make improvement in math achievement by 
Intervention in students epistemological beliefs, Motivational Beliefs and 
Mathematics self-efficacy.  

Keywords: epistemological beliefs, motivational beliefs, mathematics 
self-efficacy, mathematics progress 
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