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Extended Abstract 

1. Introduction 
 

earning disability is a neurodevelopmental 

disorder in children that occurs due to 

genetic and environmental factors 

affecting brain ability (Mrazik et al., 

2019). A learning disability is usually 

evident in one or more important areas 

of learning (reading, writing, and math) (Kouvava et 

al., 2022). Learning problems in the growing age can 

become the basis of their academic and social 

incompatibility in the future (Krapich, Hudak-

Kenzevich and Kardom, 2015). 

Learning problems are one of the main reasons for 

failure in school. Students with academic learning 

disabilities are not able to learn (Zhang et al., 2019). 

They are mainly facing serious problems in one or 

more fields and are not able to continue their studies 

without using special education (Aghajani and 

Hashemi Razini, 2016). Important neuro-

psychological features in children with learning 

disabilities are deficits in attention and executive 

functions, which lead to lower performance of children 

with learning disabilities in various skills compared to 

their normal peers (Diamond and Ling, 2020; Kiefer et 

al., 2020). Therefore, it is essential to pay attention to 

the academic well-being of students and to increase 

their satisfaction with the school and the value of the 

school (Viskremi et al., 2018). Students with a high 

sense of academic well-being have positive emotions 

and students with a low sense of academic well-being 

have negative emotions (Diener Vetai, 2015). 

 

A detailed examination of academic well-being and 

factors affecting it should be one of the basic goals of 

education systems (Qadampour et al., 2017). The 

research results can be done to know the strengths and 

weaknesses of this group of students to help their 

academic well-being. The purpose of this research 

was to compare thinking styles and academic well-

being in students with and without learning 

disabilities in Ardabil City.  

2. Materials and Methods 
The method of the present research is practical in terms 

of its purpose, and in terms of data collection, it is 

descriptive of causal-comparative (post-event) type. 

The statistical population of this research included all 

male students in the learning disabilities center of 

Ardabil city in the academic year 2022-2023. Thirty 

people were selected by the available sampling method 

and also 30 normal students were selected as the 

comparison group by simple random comparison 

based on age, gender, educational level, and IQ. 

In order to carry out the research, after obtaining 

permission from the Education Department of Ardabil 

province, they went to the learning disability center 

and selected 30 students with learning disabilities 

using available sampling. By referring to a school 

where students with learning disabilities were 

studying, they were selected at the same educational 

level as students without learning problems. SPSS 

software version 26 was used for data analysis, and to 

provide descriptive statistics of number, percentage, 

mean, and standard deviation, and to provide analytical 

statistics, the MANOVA multivariate analysis of 

variance statistical test was used. 
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3. Results 

The descriptive findings of this research include 

statistical indicators such as mean, standard deviation, 

and number for all the variables studied in this research, 

there are 30 male students with learning disabilities with 

an average age of 15.12 and a standard deviation of 1.35 

and 30 male students. Normal people with an average 

age of 14.17 and a standard deviation of 1.04 

participated in this research 

Table 1. Results of Multivariate Analysis of Variance (MANOVA) on academic well-being variables and thinking styles and its 

components in normal and learning disabled students 

The dependent variable Component ss df Ms F Sig Eta 

group 

 

Thinking styles 

First Division 93/749 1 93/749 10/166 0/002 0/148 

second Division 14/016 1 14/016 1/443 0/233 0/023 

Thrid DivisionW 150/416 1 150/416 14/213 0/001 0/196 

Academic well-being Academic well-being 117/017 1 117/017 17/190 0/001 0/229 

4. Discussion and Conclusion 

The present study was conducted to compare thinking 

styles and academic well-being in students with and 

without special learning disabilities. The results of the 

MANOVA test showed that students with learning 

disabilities were higher in the average scores of the 

first and third categories of thinking styles than the 

normal group and lower than the normal group in the 

second category of decision-making style (P<0.001). 

The lack of research related to thinking styles and 

academic well-being in students with learning 

disabilities did not provide the possibility to compare 

the results of this research with previous research 

records; Based on this, these results are indirectly 

consistent with the findings of Rostam-Oghli and 

Khoshnodenia Chamachai (2013), Shafiei and 

Barhemt (2020), Nemati et al (2021). 

The results of the multivariate analysis of variance 

showed that students with learning disabilities had 

higher average scores in the academic well-being 

variable than the normal group (P<0.001). These 

results are indirectly consistent with the findings of 

Nemati et al (2021). The results of the research showed 

that there is a significant difference in academic well-

being between two groups of students with learning 

disabilities and normal students. In this way, students 

with learning disabilities had lower academic well-

being compared to normal students. Also, students 

with learning disabilities obtained lower levels of 

motivation and academic performance than students 

without learning disabilities. 

Limitations of the research on students with learning 

disabilities in Ardabil city, lack of control of 

demographic variables, and lack of examination of 

learning styles from the perspective of students with 

learning disabilities were the major limitations of this 

study. From a practical point of view, it is 

recommended to hold educational workshops based on 

teaching thinking styles, creating motivation and 

efforts to increase academic progress and well-being 

by counselors and psychologists in schools. 
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 مقاله پژوهشی

 آموزان با و بدون ناتوانی یادگیریهای تفکر و بهزیستی تحصیلی در دانشمقایسه سبک

   2نیما صادقزاده بلیل و  *1محمد نریمانی

 

 .رانیا ل،یاردب ،یلیدانشگاه محقق اردب ،یو روانشناس یتیدانشکده علوم ترب ،یگروه روانشناس ممتاز استاد. 1

 .رانیا ل،یاردب ،یلیدانشگاه محقق اردب ،یو روانشناس یتیدانشکده علوم ترب ،دانشجوی دکتری تخصصی روانشناسی .2

مقدمه
کودکان است که بر اثر تحولی در  -یک اختلال عصب 1یادگیری ناتوانی

عوامل ارثی و محیطی موثر بر توانایی مغز، ادراک یا پردازش مناسب 

. (2019، 2)مرازیک و همکاراندهد اطلاعات کلامی و غیرکلامی رخ می

مشخصه اصلی اختلال یادگیری پیشرفت تحصیلی بسیار کندتر از حد انتظار 

با توجه به وجود توانمندی هوشی طبیعی در فرد است. اختلال یادگیری 

معمولاً در یک یا چند مبحث مهم در یادگیری )خواندن، نوشتن، ریاضیات( 

از دیدگاه اجتماعی و شناختی  (.2220، 3)کویواوا و همکارانمشهود است 

رشد قرار دارند؛ با اشاره به این  سنل یادگیری، در لاکودکان دچار اخت

-های مختلف زندگی انسان، دوران تحصیل از مهمموضوع که از بین دوره

ت یادگیری در لارود، مشکترین مراحل زندگی به شمار میترین و حساس

های تحصیلی و اجتماعی آینده آنان زگاریساز ناساتواند زمینهاین سنین می

مشکلات یادگیری  (.2015، 4کنزویچ و کاردوم-)کراپیچ، هودک شوند

آموزان با ناتوانی دانش از دلایل عمده عدم موفقیت در مدرسه است؛

 عدم مشکلات اجتماعی یادگیری، با توجه به فقدان ضایعات بارز مغزی،
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 ها:کلیدواژه

بهزیستی تحصیلی،  های تفکر،سبک

 آموزانناتوانی یادگیری، دانش

 چکیده

 .گرفت انجام خاص یریادگی یآموزان با و بدون ناتواندر دانش یلیتحص یستیتفکر و بهز یسبک ها سهیمقاهدف  با حاضر پژوهش هدف:

های نام شده در مرکز ناتوانیثبتپسر آموزان . جامعه آماری این پژوهش شامل کلیه دانشبود ایمقایسه علی پژوهش این روش ها:روش

و تعداد  در دسترسگیری نمونه آموز با ناتوانی یادگیری با روشدانش نفر 30تعداد  .بود 1401-1402در سال تحصیلی  اردبیلیادگیری شهر 

های تفکر  و بهزیستی های سبکابزار مورد استفاده پرسشنامه. گردیدای انتخاب ای چندمرحلهآموزان عادی به صورت خوشهنفر از دانش 30

 .شد تحلیل( مانوا) متغیره چند واریانس تحلیل آزمون با استفاده نیز شده آوریجمع هایداده .دادند تحصیلی پاسخ

(، سبک تفکر F=166/10)در میانگین نمرات سبک تفکر دسته اول  آموزان دارای اختلال ناتوانی یادگیریداد دانش نشان نتایج  ها:یافته

( با گروه عادی تفاوت معناداری F=190/17) (، و متغیر بهزیستی تحصیلیF=213/14)(، سبک تفکر دسته سوم F=433/1)دسته دوم  

(01/0>Pدارند  ). 

های آموزشی مبنی بر آموزش راهبردهای سبک تفکر و ایجاد از لحاظ کاربردی برگزاری کارگاه با توجه به این نتایج گیری:نتیجه

 .گرددانگیزش و تلاش برای پیشرفت و بهزیستی تحصیلی توسط مشاوران و روانشناسان مدارس توصیه می

فصلنامه . یریادگی یآموزان با و بدون ناتواندر دانش یلیتحص یستیتفکر و بهز هایسبک سهیمقا(. 1403) ، ن.لیصادقزاده بلو  .م ،یمانینر :دهیاستناد
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و روانی حاد و با وجود برخورداری از محیط آموزشی مناسب و نیز دارا 

های خاص تحصیلی قادر به یادگیری نیستند بودن هوش متوسط، در زمینه

  (.2019، 1)ژانگ و همکاران

آموزان دارای ناتوانی یادگیری اغلب ظاهری طبیعی دارند و رشد دانش

بودن آنان است. این کودکان از نظر هوشی دارای ها نشانگر عادیجسمی آن

-عقب ماندگی نیستند و مانند سایر همسالان خود صحبت کرده و بازی می

د زمینه با مشکل کنند. با این وجود آنان عمدتاً از نظر درسی در یک یا چن

های ویژه قادر به ادامه تحصیل گیری از آموزشجدی روبرو بوده و بدون بهره

 -های مهم عصباز ویژگی (.1396)آقاجانی و هاشمی رزینی، نیستند 

های شناختی، روانشناختی در کودکان با ناتوانی یادگیری، ضعف در آگاهی

ها، فضایی، حافظه اسامی، حافظه چهره -پردازش دیداریفراشناختی، زبان، 

حافظه فعال و یادگیری به ویژه نقص در توجه و کارکردهای اجرایی که به 

پذیری شناختی و ریزی، انعطافبرای برنامه لافرایندهای شناختی سطح با

ت عصبی و لامبنای چندگانه مشک کهفعالیت هدفمند اشاره دارند، 

که منجر به عملکرد  روندایجاد ناتوانی یادگیری به شمار میروانشناختی در 

 لانهای مختلف نسبت به همساناتوانی یادگیری در مهارت تر کودکان با پایین

  (.2020، 3؛ کیفر و همکاران2020، 2)دایموند و لینگ شودشان میعادی

است.  4های تفکریری، سبکیکی از عوامل تأثیرگذار بر اختلال یادگ

های های عقلانی در استفاده از تواناییهای تفکر بخشی از روشسبک

های خود های ترجیح داده شده افراد برای استفاده از تواناییفردی، و روش

از  (.2022، 5)میسون و همکارانشود در انجام کارهای شناختی تعریف می

ها متفاوت باشند ها مشابه، ولی در سبکاین رو، افراد ممکن است در توانایی

سیزده سبک تفکر را در پنج  7استرنبرگ (.2022، 6)تانجونگ و همکاران

ی، ها )سلسله مراتبگر(، شکلبعُد: کارکردها )قانونی، اجرایی، قضاوت

ها )درونی و سلطنتی، الُیگارشی، آنارشی(، سطوح )کلی، جزیی(، حوزه

کند ها )آزاد اندیش، محافظه کار( از یکدیگر متمایز میبیرونی( و گرایش

-که سبک اشاره کردند (2021) 9مپوتری و هالی(. 2023و همکاران،  8)بلگر

های متعددی یادگیری دارند و پژوهش های تفکر تأثیر مستقیمی بر نتایج

، هوش (دیداری، شنیداری و بدنی)های تفکر با انواع یادگیری رابطه سبک

دهند. سطوح متفاوتی از تغییر و ثبات در های یاددهی نشان میو مدل

 ـرتبهسبک -های تفکر بر حسب تغییر به لحاظ سطح میانگین، ثبات ترتیبی 

های تفکر نسبی قابل مشاهده است. سبک ای، ثبات در سطح فردی و ثبات

دار به لحاظ سطح میانگین هستند و از ثبات ترتیبی ـ دارای تغییرات معنی

ای مستحکمی برخوردارند. هرچند به میزانی اندک، تغییرات واقعی در رتبه

های تفکر ثبات نیمرخ افتند. سبکهای تفکر در سطح فردی اتفاق میسبک

های هایی با ثبات اما نه با خصیصهدهند و وضعیتمیای نشان حظهلاقابل م

تحقیقات  (.2021، 10فان، ژانگ و هونگ)شوند غیرقابل تغییر، قلمداد می

های تفکر، پیشرفت دیگر نشان دادند که با افزایش به کارگیری سبک

 (.2022، 11سون و فیلپسون)تام، فیلپیابد تحصیلی افرایش می

توان اشاره کرد همچنین از عوامل تأثیرگذار بر اختلال یادگیری که می

است. حوزه بهزیستی تحصیلی به عنوان یک پیامد  12بهزیستی تحصیلی

نگر کیفی عملکرد تحصیلی در چند سال اخیر مورد توجه روانشناسان مثبت

منظور از بهزیستی تحصیلی  (.2016و همکاران،  13)گاندرقرار گرفته است 

داشتن احساسات مثبت نسبت به محیط یادگیری، احساس کنترل نسبت به 

به یادگیری و احساس خودکارآمدی تحصیلی  علاقهتکالیف تحصیلی و 

؛ به نقل از 2009ی و همکاران )میستر (.1402)جرسوزه و همکاران،  است

نام  از بهزیستی تحصیلی با عنوان پیامد تحصیلی (1401فرخی و همکاران، 

، نگرش و رضایت های آن را معدل، درگیری تحصیلیبرده و مولفه

 (2015) 14بیلفی و همکاران(. 1401)فرخی و همکاران،  دانندتحصیلی می

آموزان به را یک مولفه روانشناسی و نگرش مثبت دانش بهزیستی تحصیلی

گیرند. این نگرش شامل چهار بعد نگرش کلی به زندگی تحصیل در نظر می

تحصیلی، نگرش به معلم، نگرش به همسالان و نگرش به ساختمان محل 

فقدان بهزیستی  (.1397)شیخ الاسلامی و قنبری طلب، تحصیل است 

های ذهنی از جمله اضطراب، افسردگی، تحصیلی، منجر به درماندگی

-رستم(. 1400شود )نعمتی و همکاران، سرکوبی، خصومت و یا ترس می

در پژوهشی با هدف مقایسه وجدان  (1392اوغلی و خشنودنیا چماچائی )

وزان با و بدون ناتوانی یادگیری به آمتحصیلی و فرسودگی تحصیلی دانش

آموزان با ناتوانی یادگیری در مقایسه با این نتایج دست یافتند که دانش

شفیعی و آموزان عادی فرسودگی تحصیلی بیشتری دارند. همچنین دانش

 -در پژوهشی با عنوان اثربخشی بازی درمانی شناختی (1399برهمت )

آموزان مبتلا  به اختلال آوری و بهزیستی تحصیلی دانشر تابرفتاری ب

رفتاری در   –ریاضی نشان دادند که با به کارگیری بازی درمانی شناختی

بخشی فرایند یادگیری و افزایش کلاس موجب افزایش جذابیت و لذت

آوری بخشی فرایند یادگیری و افزایش بهزیستی وتابجذابیت و لذت

و همکاران  15پالوسشود. آموزان به اختلال ریاضی میتحصیلی در دانش

 در پژوهش خود نشان دادند که درگیری تحصیلی)مولفه بهزیستی  (2021)

1. Zhang & et al 

2. Diamond & Ling 
3. Kieffer & et al 

4. Thinking styles 

5. Mason  & et al 
6. Tanjung & et al 

7. Sternberg 

8. Blegur & et al 
9. Putri & Halim 

10. Fan & Zhang & Hong 

11. Tam & Phillipson 
12. Being-Well Academic  

13. Gander 

14. Belfi et al 
15. Palos
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تواند سبب کاهش عملکرد تحصیلی و افزایش فرسودگی تحصیلی( می

شود، همچنین بین فرسودگی تحصیلی)مولفه بهزیستی تحصیلی( و عملکرد 

 رابطه منفی گزارش شد. 

آموزان اهمیت بالایی دارد و در بنابراین توجه به بهزیستی تحصیلی دانش

گردد شود و باعث مینتیجه آن، سطح فرسودگی آنان در مدرسه کنترل می

درگیری در تکالیف مدرسه، رضایت از مدرسه و ارزش مدرسه در آنان 

آموزان با احساس دانش (.1398)ویسکرمی و همکاران، افزایش پیدا کند 

آموزان با بهزیستی تحصیلی بالا هیجانات مثبت دارند، در صورتی که دانش

شان را نامطلوب و قایع تحصیلی احساس بهزیستی تحصیلی پایین، حوادت

ارزیابی کرده و بیشتر هیجانات منفی از جمله اضطراب، افسردگی و حشم 

بر این اساس، بررسی دقیق مسئله  (.2015، 1)داینر وتایکنند را تجربه می

بهزیستی تحصیلی و عوامل تأثیرگذار بر آن باید سرلوحه کار متصدیان 

و پرورش آن جامعه باشد زیرا بهبود تحصیلی فراگیران، یکی از  آموزش

پور و )قدمهای آموزش و پرورش معاصر است اهداف اساسی نظام

با در نظر گرفتن این موضوع و از آنجایی که پیشرفت  (.1397همکاران، 

دیگر آنان در آینده های آموزان زمینه ساز بسیاری از موفقیتتحصیلی دانش

است در این پژوهش نیز بر آن هستیم به بررسی مشکلات کودکان مبتلا  به 

تواند به شناخت نقاط های یادگیری بپردازیم.  نتایج این پژوهش میناتوانی

آموزان به منظور کمک به بهزیستی قوت و ضعف این دسته از دانش

مقایسه ام پژوهش حاضر، رو، هدف از انج ازاینتحصیلی آنان انجام شود. 

آموزان با و بدون ناتوانی های تفکر و بهزیستی تحصیلی در دانشسبک

 .بوداردبیل شهر یادگیری 

  پژوهش روش 

آوری روش پژوهش حاضر از لحاظ هدف، کاربردی بوده و از نظر جمع

 بوده است.( رویدادی پس) ایمقایسه  –ها، توصیفی از نوع علیداده

جامعه آماری این پژوهش شامل  گیری:روش نمونه جامعه، نمونه و

در سال  اردبیلهای یادگیری شهر در مرکز ناتوانیپسر آموزان کلیه دانش

 در دسترسگیری نمونه نفر با روش 30تعداد  .بود 1401-1402تحصیلی 

آموزان عادی نیز به شیوه نفر از دانش 30انتخاب شد و همچنین تعداد 

، جنس، پایه تحصیلی و بهره هوشی به طور همتاسازی بر اساس سن

 تصادفی ساده به عنوان گروه مقایسه انتخاب شدند.

 د:ش زیر استفاده هایها از پرسشنامهبه منظور گردآوری داده 

 :2فرم کوتاه -های تفکر استرنبرگ و واگنرپرسشنامه سبک (1
سوال  65دارای  (1992استرنبرگ و واگنر ) های تفکرپرسشنامه سبک

ژانگ بعد است که در این پژوهش، بر اساس مطالعات  13بوده و دارای 

بندی شد )دسته اول: قانونی، به سه دسته کلی طبقه (2001و پاستی گیلون )

دسته دوم: تک قطبی،  -نگر، قضاییآزاداندیش، سلسله مراتبی، کل

دسته سوم: بیرونی، درونی، الیگارشی،  -نگر، اجراییکار، جزییفظهمحا

( قابلیت اعتماد این آزمون را با 1385آنارشی(. شکری و همکاران )

استفاده از ضریب آلفای کرونباخ محاسب کردند که ضرایب به دست 

، 84/0گذار تا ، برای سبک تفکر قانون78/0ها از آمده برای خرده آزمون

بوده است. روایی  79/0کارانه با میانگین تفکر محافظه برای سبک

 محتوایی و سازه پرسشنامه نیز مطلوب گزارش شد.

پرسشنامه بهزیستی تحصیلی توسط  :3بهزیستی تحصیلی ( پرسشنامه2

سوال و  31طراحی شده و شامل  (2012سوینی و همکاران ) –تومینین 

های ارزش مدرسه، فرسودگی نسبت به مدرسه، چهار زیرمقیاس به نام

رضایت تحصیلی و درآمیزی با کار مدرسه است. این پرسشنامه در ایران 

مورد بررسی قرار گرفت.  (1395مرادی و همکاران )و در پژوهش 

لی تأییدی وجود چهار عامل را در این های برازش تحلیل عامشاخص

پرسشنامه مورد تأیید قرار دارد. که ضریب آلفای کرونباخ کل این 

، عامل فرسودگی 88/0، عامل ارزش مدرسه برابر 87/0پرسشنامه را برابر 

و عامل  73/0، عامل رضایت تحصیلی برابر 73/0نسبت به مدرسه 

روایی محتوایی و وردند. به دست آ 75/0درآمیزی با کار مدرسه برابر 

 سازه پرسشنامه نیز مطلوب گزارش شد.

 روش اجرا

و پرورش جهت اجرای پژوهش پس از کسب مجوز از  اداره آموزش 

و پرورش و ارائه بعد از موافقت اداره آموزش  استان اردبیل مراجعه و

به مرکز ناتوانی یادگیری مراجعه و با استفاده  مجوز لازم برای همکاری،

انتخاب  آموز دارای ناتوانی یادگیریدانش 30گیری در دسترس نمونه از

اختلال آموزان مبتلا به ای که دانش. بدین ترتیب با مراجعه به مدرسهشد

آموزان دانش و همان پایه تحصیلی در مشغول به تحصیل بودند، یادگیری

های یاد شده بدون مشکلات یادگیری انتخاب شدند و هر یک از آزمون

جهت تحلیل . آموزان اجرا و شدطی مراحل مختلف بر روی این دانش

 استفاده شد و به منظور ارائه آمار SPSS افزارنرم 26ها از نسخه داده

ر ارائه آمار توصیفی از تعداد، درصد و میانگین و انحراف معیار و به منظو

 .استفاده گردید 4نواماتحلیلی از آزمون آماری تحلیل واریانس چند متغیره 

1. Diener & Tay 
2. Sternberg & Wagner Thinking Styles Inventory (TSI) 

3. Achievement well-being questionnaire (AWBQ) 

4. MANOVA 
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  هایافته
های آماری مانند میانگین، های توصیفی این پژوهش شامل شاخصیافته

ین پژوهش انحراف معیار و تعداد برای کلیه متغیرهای مورد مطالعه در ا

 12/15 سنی میانگین با آموز پسر مبتلا به اختلال یادگیریدانش 30 تعداد

 یسنعادی با میانگین آموز پسر دانش 30و  35/1 استاندارد انحرافو 

در این پژوهش شرکت داشتند. 04/1 یارمعو انحراف  17/14

 پژوهشی هایگروه تفکیک به های آنو مؤلفه های تفکر و بهزیستی تحصیلیدر متغیرهای سبک عملکرد توصیفی هاییافته. 1 جدول

 M SD هاگروه گیری شدهاندازهمتغیر 

 های تفکرسبک

 دسته اول

 نگر، قضایی()قانونی، آزاداندیش، سلسله مراتبی، کل

 468/3 166/13 ناتوانی یادگیری

 263/2 666/15 عادی

 دسته دوم

 )تک قطبی، محافظه کار، جزیی نگر، اجرایی(

 775/3 499/14 ناتوانی یادگیری

 269/2 466/15 عادی

 دسته سوم

 )بیرونی، درونی، اُلگاریشی و آنارشی(

 079/4 199/14 ناتوانی یادگیری

 124/2 366/17 عادی

 بهزیستی تحصیلی
 

 بهزیستی تحصیلی

 11/16 06/43 ناتوانی یادگیری

 02/17 43/29 عادی
 

شود میانگین و انحراف معیار مشاهده می 1همانطور که در جدول 

ها را در های آنو مؤلفه های تفکربهزیستی تحصیلی  و سبکمتغیرهای 

 های ناتوانی یادگیری و گروه عادی نشان داده شده است.گروه

مانوا( ) برای بررسی تفاوت در دو گروه از تحلیل واریانس چندمتغیری

های آن مورد بررسی فرضاستفاده شد. قبل از استفاده از این آزمون پیش

ها برابری ماتریس واریانس/کوواریانس شرطر گرفت. یکی از پیشقرا

است. بر اساس آزمون باکس، شرط همگنی ماتریس واریانس/ 

شرط دیگر (. پیشP>05/0کوواریانس به درستی رعایت شده است )

فرض های خطا است. آزمون لون نشان داد که این پیشهمگنی واریانس

بنابراین تحلیل واریانس چندمتغیری  (؛P>05/0در متغیرها برقرار است )

ها در دو انجام شد و نتایج حکایت از تفاوت معنادار ترکیب خطی مؤلفه

= لامبدای ویلکز(. برای 67/0؛F=234/5؛ P<001/0گروه داشت )

 2 بررسی الگوهای تفاوت از تحلیل واریانس چندمتغیری به شرح جدول

استفاده شد.

آموزان دانشدر  های آنو مؤلفه های تفکربهزیستی تحصیلی و سبک مانوا( بر روی متغیرهای) اریانس چندمتغیری. نتایج آزمون تحلیل و2 جدول

 و عادی دارای اختلال ناتوانی یادگیری

 مؤلفه متغیر وابسته منبع
مجموع 

 مجذورات
درجه 

 آزادی
میانگین 

 مجذورات
ضریب 

F 

سطح 

 معناداری
 مجذوراتا

 

 گروه

 های تفکرسبک

 148/0 002/0 166/10 749/93 1 749/93 اولدسته 

 023/0 233/0 443/1 016/14 1 016/14 دسته دوم

 196/0 001/0 213/14 416/150 1 416/150 دسته سوم

 229/0 001/0 190/17 017/117 1 017/117 بهزیستی تحصیلی بهزیستی تحصیلی
  

آموزان دارای دهد که دانشنشان می 2نتایج تحلیل واریانس در جدول 

در میانگین نمرات سبک تفکر دسته اول  اختلال ناتوانی یادگیری

(166/10=F  سبک تفکر دسته دوم ،)(433/1=F سبک تفکر دسته ،)

( با گروه F=190/17) (، و متغیر بهزیستی تحصیلیF=213/14)سوم 

 عادی تفاوت معناداری دارند.

  گیریبحث و نتیجه
های تفکر و بهزیستی تحصیلی در مقایسه سبکپژوهش حاضر با هدف 

نتایج آزمون مانوا  انجام گرفت.آموزان با و بدون ناتوانی یادگیری دانش

در میانگین  آموزان دارای اختلال ناتوانی یادگیریدانشنشان داد که 

های تفکر دسته اول، دسته سوم بالاتر از گروه عادی و در نمرات سبک

تر از گروه عادی بودند گیری تفکر دسته دوم پایینتصمیم سبک

(001/0>Pعدم انجام پژوهش در رابطه با سبک .) های تفکر و بهزیستی

آموزان دارای ناتوانی یادگیری امکان مقایسه نتایج تحصیلی در دانش

این تحقیق با سوابق پژوهشی قبلی را فراهم نکرد؛ بر همین اساس این 

اوغلی و خشنودنیا چماچائی رستمهای غیرمستقیم با یافتهصورت نتایج به

همخوان  (1400نعمتی و همکاران ) (،1399شفیعی و برهمت ) (،1392)

 باشد.می
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مولد خلاقیت بوده و سطوح بالاتری از  دسته اولهای تفکر سبک

های کنند. این سبک کلی شامل سبکپیچیدگی شناختی را طلب می

)مسلمان،  شودمراتبی، کلی و آزاداندیشی می قانونی، قضایی، سلسله

آموزان اساس همین تعریف دانش (. بر1399عطادخت و مهدوی، 

 های شناختی خود ازدارای اختلال یادگیری به علت ضعف در مهارت

مسائل  حل برای مراتبی، کلی وآزاداندیشی قضایی، سلسله قانونی، تفکر

به وجود آمدن  باعث و همین رفتار باشندمی خود محروم و مشکلات

 بر ارائه عملکرد   آموزان درشاین نوع دان .شودتعدادی زیادی خطا می

 عدم شوند،می مشکل دچار مهارت شناختی و سبک های تفکر اساس

 .کنندمی عمل تفکر تأمل بدون و دهندمی نشان را احتیاط

هاست که فرد را به شامل آن دسته از سبکسبک تفکر دسته دوم  

شناختی تری از پیچیدگی تبعیت از هنجار رهنمون ساخته و سطوح پایین

های اجرایی، جزئی، ها مشتمل بر سبکگیرد. این سبکرا در برمی

 (.1399)مسلمان، عطادخت و مهدوی، ت کارانه اسسلطنتی و محافظه

های اجرایی )انجام تکلیف با توجه به ها شامل سبکین سبکا

دسالار )کار نگر )تمرکز بر جزئیات(، فردستورات داده شده( ، جزئی

بر روی تکلیف در یک زمان( و محافظه کار )استفاده از رویکردهای 

شود. افراد داری این نوع سبک تفکر، سنتی در انجام تکلیف است( می

. که درونمی شمار به محور -اقتدار و بوده مند به حفظ هنجارهاعلاقه

سبک های یادگیری در این آموزان دارای ناتوانیتوان گفت دانشمی

در انجام تکالیف ساده و انجام کار در یک زمان تا حدودی عملکرد 

های مرسوم برای انجام تکالیف قابل قبول داشتند و به تبعیت از روش

 کردند.استفاده می

سالاری، قانونی، جرگههای بیسبکسبک تفکر دسته سوم شامل 

توجه به  تواند بادهند. این سبک میدرونی و بیرونی نیز را تشکیل می

)مسلمان،  های سبک یک یا دو را شامل شودموقعیت، ویژگی

آموزان بر اساس همین تعریف دانش (.1399عطادخت و مهدوی، 

دارای ناتوانی یادگیری در این سبک در انجام تکالیف که برای آنها  

دچار مشکل  انعطاف و ثبات لازم برای چگونه انجام دادن  وجود ندارد

می شوند همچنین کار بر روی تکالیف چندگانه و بدون اولویت قبلی  

 است که از عهده افراد دارای ناتوانی یادگیری خارج است.

آموزان دانشنتایج آزمون تحلیلی واریانس چند متغیری نشان داد که 

در میانگین نمرات متغیر بهزیستی  دارای اختلال ناتوانی یادگیری

صورت (. این نتایج بهP<001/0بالاتر از گروه عادی بودند )تحصیلی 

باشد. همخوان می (1400نعمتی و همکاران )های غیرمستقیم با یافته

های آموزان دارای ناتوانینتایج پژوهش نشان داد که بین دو گروه دانش

وجود دارد. یادگیری و عادی در بهزیستی تحصیلی تفاوت معناداری 

-آموزان دارای ناتوانی یادگیری در مقایسه با دانشبدین صورت دانش

تری داشتند. این یافته با نتایج آموزان عادی بهزیستی تحصیلی پایین

-باشد. همچنین دانش( همخوان می2016های اش و همکاران )پژوهش

آموزان دارای ناتوانی یادگیری در مولفه انگیزش و عملکرد تحصیلی 

آموزان بدون ناتوانی یادگیری کسب تری را نسبت به دانشسطوح پایین

 کردند. 

آموزان دارای اختلال ناتوانی یادگیری محدود بودن پژوهش به دانش

شهر اردبیل، عدم کنترل متغیرهای جمعیت شناختی و فقدان بررسی 

آموزان دارای اختلال های یادگیری از دیدگاه خود دانشسبک

شود های عمده مطالعه حاضر بود که پیشنهاد میحدودیتیادگیری ازم

در مطالعات آتی در دیگر مناطق جغرافیایی و با کنترل متغیرهای 

های جمعیت شناختی اجرا گردد. از لحاظ کاربردی برگزاری کارگاه

آموزشی مبنی بر آموزش سبک های تفکر و ایجاد انگیزه و تلاش 

لی توسط مشاوران و جهت افزایش پیشرفت و بهزیستی تحصی

 گردد.روانشناسان مدارس توصیه می

 اخلاقی ملاحظات

 پژوهش اخلاق اصول از پیروی

کنندگان اصول اخلاقی تماماّ در این مقاله رعایت شده است. شرکت

اجازه داشتند هر زمان که مایل بودند از پژوهش خارج شوند. همچنین 

ها و اطلاعات آنکنندگان در جریان روند پژوهش بودند همه شرکت

 .محرمانه نگه داشته شد

 مالی حامی

تحقیق هیچ گونه کمک مالی از سازمان های تأمین مالی در بخش  نیا

 های عمومی، تجاری یا غیر انتفاعی را دریافت نکرده است.

 نویسندگان مشارکت

های پژوهش نویسندگان در طراحی، اجرا و نگارش همه بخش  تمام

 .اندحاضر مشارکت داشته

 منافع تعارض

 .با اطمینان کامل و اظهار نویسندگان این مقاله تعارض منافع ندارد

 تشکر و قدردانی

آموزان مدارس اردبیل به خاطر همکاری از کلیه دانش لهیوسنیبد

شان در اجرای این پژوهش نهایت قدردانی را داریم.ارزنده
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 منابع
(. 1402جرسوزه، غ.، یاراحمدی، ی.، احمدیان، ح.، و اکبری، م. )

تدوین مدل علی بهزیستی تحصیلی بر اساس خودتنظیمی انگیزشی 

ای سرسختی تحصیلی در و خودکارآمدی هیجانی با نقش واسطه

 . 74-59(، 2)12. روانشناسی مدرسه و آموزشگاه، آموزاندانش
[DOI:10.22098/jsp.2023.6956.4131] 

(. مقایسه وجدان 1392رستم اوغلی، ز.، و خشنودنیای چماچایی، ب. )

تحصیلی و فرسودگی تحصیلی در دانش آموزان با و بدون ناتوانی 

-37(، 3)2 ریفصلنامه علمی پژوهشی ناتوانی های یادگییادگیری. 

18  .https://journal.uma.ac.ir/article_125.html 

رفتاری  -(. اثربخشی بازی درمانی شناختی1399شفیعی، ح.، برهمت، ا. )

آموزان مبتلا به اختلال آوری و بهزیستی تحصیلی دانشبر تاب

 . 52-72(، 4)9، ای یادگیریهناتوانیریاضی. 
[DOI:10.22098/jld.2020.954] 

(. رابطه دانش فراشناخت و 1397الاسلامی، ر.، قنبری طلب، م. ) شیخ

فصلنامه های تحصیلی. ای هیجانبهزیستی مدرسه؛ نقش واسطه
. 375-395(، 3)12 روانشناسی کاربردی.

https://apsy.sbu.ac.ir/article_96684.html 
فرخی، ن.، طباطبایی جبلی، ز.، محمودیان، ح.، بهمن آبادی، س.، 

های روانسنجی پرسشنامه بهزیستی ویژگی(. 1401علیخانی، م. )

. 121-108(، 3)11و آموزشگاه، . روانشناسی مدرسه تحصیلی
https://jsp.uma.ac.ir/article_1804.html?lang=en 

پور، ع.، حیدریانی، ل.، برزگر بفرویی، م.، و دهقان منشادی، م. قدم

ه (. بررسی نقش امید تحصیلی و حمایت عاطفی ادراک شد1397)

مجله در پیش بینی بهزیستی تحصیلی دانشجویان علوم پزشکی. 
 .47-57(: 3)10 پژوهش در آموزش علوم پزشکی.

  [10.29252/rme.10.3.47DOI:] 
، م؛ سلیمانی خشاب، ع؛ شهاب زاده، ص؛ صباغیان، ح؛ دهقانی مرادی

(. آزمون ساختار عاملی و سنجش همسانی درونی 1395زاده، م. )

فصلنامه اندازه گیری نسخه ایران پرسشنامه بهزیستی تحصیلی. 
 . 123-148(: 26)7دانشگاه علامه طباطبایی.  تربیتی.

[10.22054/jem.2017.476.1018DOI] 
(. بررسی میزان دانش 1399مسلمان، م.، عطادخت، ا.، مهدوی، ع. )

های تفکر و ترجیح سبک تدریس معلمان عصب شناختی، سبک

، پویش در آموزش علوم انسانیمدارس ابتدایی شهرستان آمل. 

5(19 ،)118-101 . 

https://humanities.cfu.ac.ir/article_1165.html 
(. روانشناسی و آموزش 1396آقاجانی، س.، و هاشمی رزینی، ه. )

 کودک استثنایی، چاپ دوم، تهران، انتشارات آوش.

https://ketab.ir/book/3c0e3507-01fd-490c-a546-

f84758a861fd 

(. شفقت به خود 1400نعمتی، ش.، بدری گرگری، ر.، و عرفانی، س. )

آموزان دارای اختلال یادگیری ویژه و بهزیستی تحصیلی در دانش

. 64-79(. 1)11. های یادگیریناتوانیعادی. 

[10.22098/jld.2021.6231.1663DOI:] 

پور، ک.، و علوی، ز. ویسکرمی، ح.، خلیلی گشنیگانی، ز.، عالی

بینی بهزیستی (. نقش میانجی اشتیاق تحصیلی در پیش1398)

اجتماعی کلاس درس  -آموزان بر اساس جو روانیتحصیلی دانش

(: 12)7 دو فصلنامه راهبردهای شناختی در یادگیری.آموزان. دانش

168-149 . 

[10.22084/j.psychogy.2018.13974.1619DOI:] 
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