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آموزان  منبع كنترل و عزت نفس با خلاقيت در دانش ي رابطهبررسي 
  هاي شهر اردكان دبيرستان

  3امام جمعهسيد محمدرضا و  2، مصطفي صالح پور  1فاضل برزگر بفروئي

  
  

  
  چكيده

آموزان، انجام شده است،  در دانش خلاقيتاين پژوهش، به منظور بررسي رابطه بين منبع كنترل و عزت نفس با 
 ، با استفاده از روش نمونه گيري)N=1992(ي شهر اردكان ها آموزان دبيرستان بدين منظور، از ميان كليه دانش

 خلاقيتي ها ها، از پرسشنامه براي جمع آوري داده. نفر انتخاب شدند 322 ،)متناسب با تخصيص(اي تصادفي طبقه
. عابدي، عزت نفس كوپر اسميت و منبع كنترل راتر، كه داراي روايي و پايايي بالا مي باشند، استفاده شده است

ي ها و نيز روش ي آمار توصيفي مانند فراواني و در صد،ها ، با استفاده از روشها هاي به دست آمده ازپرسشنامه داده
ي ها يافته. هاي همبستگي پيرسون و اسپيرمن و رگرسيون خطي چندگانه، تحليل گرديد آمار استنباطي مانند آزمون

داري  آموزان، رابطه معني ، بين عزت نفس و خلاقيت دانش05/0داري   پژوهش حاضر نشان داد كه در سطح معني
در مجموع . داري وجود ندارد آموزان، رابطه معني يت دانشوجود دارد، ولي بين منبع كنترل بيروني و خلاق

كه عزت نفس بالا در دانش آموزان منجر به افزايش خلاقيت مي شود و  است آن از حاكي پژوهش اين يها يافته
  .همچنين دانش آموزان با منبع كنترل بيروني خلاقيت كمتري دارند

  منبع كنترل خلاقيت، عزت نفس، : كليدي يها واژه

                                                                                                                            
  دانشگاه شهيد باهنر كرمان تحقيقات آموزشيكارشناسي ارشد : ي رابط نويسنده .1

 (fazelbarzegar@yahoo.com) 
  دانشگاه تربيت دبير شهيد رجائي شناسي، روان كارشناسي ارشد.  2
  شهيد رجائيدانشگاه تربيت دبير شناسي،  روان استاديار. 3

   19/6/91 :تاريخ دريافت مقاله
 26/12/91: تاريخ پذيرش مقاله
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  مقدمه
خلاقيت چيزي متفاوت از تفكر انتقادي است و در ارتباطات، روابط عمومي و تبليغـات وجـود   

افــراد خــلاق، علاقــه بــه ريســك نمــودن دارنــد، ) . 2011،  1مــاتيوز(خلاقيــت احســاس مــي شــود 
ها و موانع را قبول نمي كنند و براي كارهاي نا ممكـن تـلاش مـي كننـد، ايـن افـراد  از        محدوديت

يي بالايي براي بهره گيري بهتر از امكانات محيط خود براي خلق چيزهـاي تـازه، برخوردارنـد    توانا
،  3المجـالي (بين جنسيت و نمرات خلاقيـت ارتبـاطي وجـود نـدارد     ). 1997، 2استرنبرگ و ويليامز(

ولي آنچه مسـلم اسـت مـردان نسـبت بـه زنـان در كارهـاي خـلاق         ) 1990، 4؛ نيپ و گالدزلا2009
  ). 1978، 5بولن و تورانس(ذيرترند انعطاف پ

، 6كاليسـچاك و سـورپ  (براي پرورش خلاقيت، ابتـدا بايـد عـزت نفـس افـراد را افـزايش داد       
به منظور پرورش خلاقيت، اكتفا به آموزش مناسب و برنامه ريزي براي ارتقاي تفكر خلاق ). 2002

منظور، ميـزان خـود پنـداره و عـزت     كافي نمي باشد، بلكه همواره بايد به افراد كمك كرد تا بدين 
كه بـه منظـور   ) 1998( 8در اين راستا پژوهش لاسونن). 1983، 7آمابيل(نفس خود را افزايش دهند 

نشان دادن چگونگي ارتباط عزت نفس با محيط اجتماعي و شـكل گيـري تفكـر واگـرا در دانـش      
عـزت نفـس در آنهـا     ساله بود، مشخص كرد در سـاختارهاي محيطـي كـه ميـزان     16تا  13آموزان 

علاوه بر اين هر چه روحيه نهراسيدن از . بالاست، موجب افزايش شكل گيري تفكر خلاق مي شود
شكست در دانش آموزان تقويت شود، امكان بروز خلاقيت در آنان افزايش چشـمگيري مـي يابـد    

                                                                                                                            
1. Matthews  
2. Sternberg & Williams  
3. Almajali  
4. Kneipp & Gadzella  
5. Bolen  &Torrance  
6. Kalischuk & Thorpe 
7. Amabile 
8. Laasonen 
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ين عـزت  بنابرا). 2000، 1لوفتيك(، ولي كمرويي باعث كاهش خلاقيت مي گردد )2011ماسوز ، (
  ).1392؛ نريماني و وحيدي، 1993، 2اسچوكلا و سينها(نفس امري ضروري براي خلاقيت است 

منبـع  ). 1976،  3چرچيـل (شناسان معتقدند كه افراد خلاق داراي منبع كنترل دروني هستند  روان
كنترل دروني اشاره به اين مطلب دارد كه فرد حوادث مثبت يا منفي را ناشـي از نتـايج تـلاش و يـا     

  ).1392؛ قنبري، قنبري، باقريان سرارودي و نادري لرجاني، 1971، 4آدن(عدم تلاش خود مي داند 
رند، به عنوان مثال در به طور كلي افراد در سنين مختلف، تمايل به نوع خاصي از منبع كنترل دا

انجام داد، مشخص گرديد كه اغلب افراد در اواخـر دوران كـودكي   ) 2004( 5مطالعاتي كه برينك
خويش به منبع كنترل بيروني گرايش دارند و موفقيت و شكست خود را به شانس و ديگـر عوامـل   

رل نيز مي تواند اثر قابل نوع تربيت افراد به همراه نوع منبع كنت. خارج از كنترل فرد نسبت مي دهند
، كه بدين منظور مـي تـوان بـا مداخلـه عوامـل      )2009المجالي، (توجهي بر تفكر خلاق داشته باشد 

البته نـوع منبـع كنتـرل بـه شـاد      ). 2007، 6رافين دادي(آموزشي، منبع كنترل دروني را بهبود بخشيد 
  ).2011، 7سيندانه(بودن و يا شاد نبودن افراد ارتباطي ندارد 

بيشتر افرادي كه داراي منبع كنترل دروني هستند از سطوح بالاي خلاقيت مثل انعطاف پـذيري  
و تازگي برخوردارند و اين در حاليست كه افراد با منبع كنترل بيروني داراي خلاقيت پاييني هستند 

تحقيـق  ج نتاي). 1976، 8گلور و ساتر(و از سطوح پايين خلاقيت مانند پيچيدگي بهره مند مي باشند 
نيـز نشـان داد كـه معلمـان بـا منبـع كنتـرل درونـي از         ) 1991( 9گيپ، ريچـاردز، لويتـف و اسـپيكر   

تري  هاي فكري خلاق بيشتري در هنگام تدريس برخوردارند، بنابراين تدريس موثر و موفق توانايي
                                                                                                                            
1. Luftig  
2. Schukla & Sinha  
3. Churchill   
4. Oden 
5. Brink 
6. Rafindadi  
7. Sindane  
8. Glover & Sautter 
9. Gipe, Richards, Levitov & Speaker  
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ين بـا  همچن ـ. باشـد  آموزان مـي  دارند كه اين خود، يكي از عوامل اصلي در موفقيت تحصيلي دانش
توان خلاقيت و نـوآوري را در حـل مشـكلات     اي در كلاس درس مي استفاده از وسايل چند رسانه

). 2009، 1هلنبـك  هلنبك و(آموزان بهبود بخشيد  افزايش داد و ارتباطات اجتماعي را در بين دانش
و عـزت   ، اما منبـع كنتـرل  )2011ماتيوز، (هر چند خلاقيت تأثير چنداني بر پيشرفت تحصيلي ندارد 

 ).2007، 2شباز(نفس تأثير بسزايي در پيشرفت تحصيلي دانش آموزان دارد 

و ) 2012،  3مك سـينگا و نمتـي  (منبع كنترل دروني مي تواند ميزان عزت نفس را پيش بيني كند 
  ).1981، 4جكويش و ريپل(ي سني پيش بيني مي كند ها ميزان عزت نفس، تفكر واگرا را در گروه

از عزت نفس بالا و منبع كنترل دروني، از وضعيت سلامتي بهتري برخوردارنـد  افراد برخوردار 
مارتين، ريچاردسون، برگن، روجر و (و اين افراد كمتر سراغ خودكشي مي روند ) 2002، 5سويني(

منبع كنترل و عزت نفس به طور مشترك، ميزان نااميدي و سرخوردگي در افـراد  ). 2005  6آليسون
، و توجه به اين نكته قابل تأمل اسـت كـه عـزت    )2010، 7آرگانداده و ايتوآ(ند را پيش بيني مي كن

 ). 2007شباز، (نفس و منبع كنترل از محيط جغرافيايي، نژاد و سن افراد تأثير مي پذيرند 

ي متمركـز بـر روي يـك گـروه از دانـش      هـا  با بررسي راه حـل ) 2005( 8گالبريس و الكساندر
ان عزت نفس آنان را بهبود بخشد و همچنين منبع كنترلشـان را درونـي   آموزان ابتدايي توانست ميز

  .كند كه با اين كار نمرات خواندن اين دانش آموزان افزايش چشمگيري داشت
 1مايرس، ويلز و  ويالبا(عزت نفس از جمله عوامل سازنده اعتماد به نفس، در هر فرد مي باشد  

و بر اساس تحقيقات انجام گرفته پسران ظاهراً اعتماد به نفـس بـالاتري نسـبت بـه دختـران      ) 2011، 

                                                                                                                            
1. Hollenbeck & Hollenbeck  
2. Shabazz 
3. Macsinga & Nemeti 
4. Jaquish & Ripple 
5. Swinney 
6. Martin, Richardson, Bergen, Roeger & Allison   
7. Arogundade & Itua   
8. Galbraith & Alexander 
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به طور كلـي، مـردان عـزت نفسشـان بيشـتر از نـوع       ). 2006،  2راتان، كنگ، تاكور و پاردي(دارند 
د، پنسودا، آبـا (شخصي است، در حالي كه در ميان زنان عزت نفس بيشتر از نوع اجتماعي مي باشد 

اعتماد به نفس، بروز رفتار قاطعانه را افـزايش مـي دهـد، در همـين راسـتا،      ).2008، 3فرانسيز و هيلز 
نشـان داد كـه افـراد داراي رفتـار     ) 2005( 4نتايج بررسي بانـديرا، كوآگليـا، بـاچتي، فريـرا و سـوزا      

  .قاطعانه،  از منبع كنترل دروني و عزت نفس بالايي برخوردارند
د از زيبـايي و خـوش تيپـي بـدن خـويش، نقـش بسـزايي در افـزايش روابـط          ميزان رضايت فـر 

اجتماعي و جلوگيري از افسردگي دارد، از جمله عوامل اصـلي نارضـايتي افـراد جامعـه بخصـوص      
  ).2002، 5آلساندرا و ايوانكا(زنان از  زيبايي خود، عزت نفس پايين و منبع كنترل بيروني مي باشد 

با انجام تحقيقات خود به اين نتيجه رسـيد كـه دانـش آمـوزاني كـه       )2012(مك سينگا و نمتي 
 6همچنـين نتـايج تحقيقـات اسـلاتر    . عزت نفس بـالايي دارنـد از منبـع كنتـرل درونـي برخوردارنـد      

نشان داد كه رابطه مثبت و معني داري بين منبـع كنتـرل درونـي و عـزت     ) 2002(و سويني ) 2009(
نيز مشخص شـد كـه بـين عـزت نفـس و      ) 2010(داده و ايتوآ در تحقيقات آرگان. نفس وجود دارد

، )1978( 7در تحقيق كـاون كيگلـو و گـرين هـوس    . منبع كنترل رابطه مستقيم و معنادار وجود دارد
معلوم گرديد كه دانشجويان موفق از منبع كنترل دروني و دانشجويان ناموفق بيشـتر از منبـع كنتـرل    

  . بيروني برخوردار هستند
نشان مي دهد كـه بـين منبـع    ) 1971(و آدن ) 1976(، چرچيل ) 1997( 8هاتز و كول هاي پژوهش

و بــولن و ) 2011(كنتــرل درونــي و خلاقيــت رابطــه معنــادار وجــود دارد ولــي در تحقيقــات ســيندانه 

                                                                                                                            
1. Myers, Willse & Villalba 
2. Rattan, Kang, Thakur & Parthi 
3. Ponsoda, Abad, Francis & Hills 
4. Bandeira, Quaglia, Bachetti, Ferreira & Souza  
5. Alessandra & Ivanka 
3.  Slaughter 
7. Kovenkioglu & Greenhaus 
8. Houtz & Coll 
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. مشخص شد كه هيچ گونه ارتباط معناداري بين منبع كنترل و خلاقيت وجـود نـدارد  ) 1978(تورانس 
از همبستگي منفي بـين منبـع كنتـرل بيرونـي و سـطوح      ) 1990(ژوهش نيپ و گالدزلا همچنين نتايج پ

  . خلاقيت خبر مي دهد
، ) 1997(، اسـتنرنبرگ و ويليـامز   ) 2000(، لوفتيك )2010(  1در تحقيقات مك دونالد و بيگلو

) 1987( 3و گلداســميت و مــاترلي) 1993(، اســچوكلا و ســينها )1996(  2كمپــل، داويــد و وانــگ
  .اري بين عزت نفس و خلاقيت وجود داردمشخص شد كه ارتباط معناد

بـين منبـع كنتـرل درونـي و خلاقيـت رابطـه       به طور كلي با توجه به نتايج تحقيقات انجـام شـده،   
بين منبع كنترل بيروني و خلاقيـت رابطـه معنـادار و بـه صـورت منفـي وجـود         ولي معنادار وجود دارد

  .ت نفس و خلاقيت رابطه معنادار وجود داردبين عز همچنين. دارد
تـرين هـدف تعلـيم و     در ارتباط با اهميت خلاقيت، توجه به اين موضوع كافي اسـت كـه عـالي   

باشد و اگر در مـدارس   آموزان مي ايجاد توانايي خلاقيت در دانش ،تربيت در تمام سطوح تحصيلي
شـود كـه هـيچ     قـرار بگيـرد، باعـث مـي    آموزان  اطلاعات به صورت حاضر و آماده در اختيار دانش

بـدون ترديـد   . دست به خلاقيت و آفريننـدگي بزننـد   ،آموزان دانش تا شته باشداي وجود ندا انگيزه
را افـزايش داد و سـپس ايـن     آموزان دانش، بايد در ابتدا، عزت نفس خلاقيت افزايش و ايجادبراي 

  . در كارها خودشان هستند باور را درآنها ايجاد كرد كه عامل اصلي شكست و پيروزي
ه دنبال بررسي كردن رابطه منبع كنترل و عزت نفس با ب حاضر قيقبا توجه به آنچه گفته شد تح

 . باشد آموزان دبيرستان مي در دانش خلاقيت

  روش
بـه ارزيـابي چنـد متغيـر       تحقيق موجود، به روش توصيفي و همبستگي است، لذا محقـق، فقـط  

                                                                                                                            
1. Mac Donald & Bigelow 
2. Kemple, David & Wang  
3. Goldsmith & Matherly 
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  .پرداخته و از انجام هر گونه دستكاري و كنترل خودداري نموده استموجود در شرايط طبيعي 
 1992شــامل  ،در پــژوهش حاضــر، جامعــه آمــاري :روش نمونــه گيــري و جامعــه، نمونــه

 دولتـي دخترانـه و پسـرانه    هاي دبيرستاني اول، دوم و سوم ها پايه در ،آموز مشغول به تحصيل دانش
بـه   حجم نمونه، از طريق محاسبه فرمول آمـاري . باشد مي 1385-86در سال تحصيلي  ،شهر اردكان

گيـري   از روش نمونـه  ،در ايـن پـژوهش   .شـد  نفر برآورد  322، كار گرفته شده در جدول مورگان
بـراي تمـامي    گيـري،  حجـم نمونـه   ،شـده اسـت  اسـتفاده   ،)بـا تخصـيص متناسـب   ( اي تصادفي طبقه

اسـاس جنسـيت، پايـه تحصـيلي، متناسـب بـا        هاي شهر اردكان، بـر  موجود در دبيرستان هاي كلاس
حجم جامعه تعيين گرديد، و پس از تعيين حجم نمونه گيري براي هر كلاس، تعداد تعيين شـده بـه   

هـاي زيـر اسـتفاده     نامه ها از پرسش آوري داده به منظور جمع .صورت تصادفي از هر كلاس، انتخاب شد
  :شد

بر پايه  1363در سال ) 1383مقيمي بارفروش،  و دائمي(عابدي  :پرسشنامه خلاقيت عابدي) الف
در . گيري خلاقيت ساخت سوالي، براي اندازه 75تئوري و تعريف تورنس از خلاقيت، يك آزمون 

، عابدي در دانشگاه كاليفرنيا، اين آزمون را از نو طراحي نموده و بارها، مورد تجديد نظر 1986سال 
توسط  1992در سال   ين تحقيق مورد استفاده قرار گرفته استفرم كنوني پرسشنامه كه در ا. قرار داد

ماده  60داراي  ،پرسشنامه خلاقيت عابدي. عابدي و گروهي از استادان دانشگاه كاليفرنيا ساخته شد
اگر نمره فرد يك . شود بسط تقسيم مي وپذيري  انعطاف ،ابتكار لي،سيا رده طبقهخ چهاركه به  ،باشد مي

داراي خلاقيت بالا و اگر يك انحراف  ،تر از ميانگين نمرات كل افراد آزمودني باشدبالا ،انحراف معيار
و اگر بين اين دو انحراف استاندارد باشد، داراي خلاقيت  ،داراي خلاقيت پائين ،تر باشد پايين ،معيار

، در آموزان پايه سوم راهنمايي نفر از دانش 650آزمون توسط خود عابدي بر روي  .باشد متوسط مي
پذيري و بسط، كه از طريق بازآزمايي  ي سيالي، ابتكار، انعطافها ضريب پايايي بخش. تهران اجرا شد

عابدي در بررسي روايي آزمون، بر . بوده است 80/0و  84/0، 82/0، 85/0بدست آمده است به ترتيب 
آموزان، آزمون خلاقيت تورنس، اجرا كرد، كه از آزمون تورنس به عنوان  نفر از همين دانش 200روي 
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ره كل آزمون ستفاده شد، ضريب همبستگي بين نمره كل آزمون جديد و نمشاخص روايي، همزمان ا
  .دست آمد به 46/0تورنس معادل 

، مقياس عزت نفس 1967در سال  2كوپراسميت :1رسشنامه عزت نفس كوپراسميتپ) ب
اين مقياس داراي .  ، تهيه و تدوين كرد٣خود را بر اساس تجديد نظر بر روي مقياس راجرز ديموند

رده طبقه عزت نفس خ 4به  ،اي ماده 50اين مقياس،  .مادة آن دروغ سنج است 8كه  ،ماده است 58
عزت  و) آموزشگاه(عزت نفس تحصيلي  ،)والدين(عزت نفس خانوادگي  ،)همسالان(اجتماعي 
داراي عزت  ،بياورد) 25(نمره كمتر از ميانگين  فردياگر  .شود تقسيم مي )شخصي(نفس كلي

، كوپراسميت(باشد داراي عزت نفس بالا مي ،ر نمره بالاتر از ميانگين بياوردنفس پائين و اگ
و بعد از سه سال  88/0روز  35ضرايب بازآزمايي اين آزمون، بعد از ) 1990(كوپراسميت . )1967

آموز پسر و دختر پايه  دانش 370در پژوهشي كه بر روي ) 1383(رستگاري . گزارش كردند  70/0
را با  77/0ايي دولتي نواحي يك و دو شهر يزد انجام داد، ضريب پايايي سوم مدارس راهنم

به نقل  (در پژوهش شكركن و نيسي . به دست آورد) آلفا كرنباخ(استفاده از روش همساني دروني 
ي شهرستان نجف ها آموز سال اول تا سوم دبيرستان دانش 360، كه بر روي )1383از رستگاري، 

هاي آزمون عزت نفس كوپر  كردن نمره روايي كه از طريق همبستهآباد صورت گرفت، ضريب 
آموزان مذكور محاسبه شد، كه براي پسران و دختران، به ترتيب  اسميت، با معدل آخر سال دانش

  .داري، به دست آمد معني 01/0در سطح  71/0و  69/0
، بـراي  1966در سـال   5ايـن آزمـون توسـط راتـر     :4رتامنبع كنترل ر )مقياس( پرسشنامه) ج

ارزيابي انتظارات تعميم يافته فرد، در زمينه كنترل دروني يا بيروني تقويت، تهيه گرديده اسـت، در  
گيري، از نظريه يادگيري اجتماعي، بـه عنـوان چهـارچوب نظـري اسـتفاده       اندازه  ساختن اين وسيله

                                                                                                                            
1. Coopersmit's Self-esteem Inventory  
2. Coopersmit 
3. Rogers Dimaund 
4. Rotter's Locus of Control Scale 
5. Rotter 
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 )A(اراي دو جمله به صـورت  اي است كه هر ماده د ماده 29يك پرسشنامه  ،اين مقياس. شده است
 6 ،قـراردارد  ،و در ديگري مقياس كنترل بيروني ،كه در يكي مقياس كنترل دروني ،باشد مي )B(و 

از  ،بـراي پوشـيده نگـه داشـتن منظـور پرسشـنامه       كـه  ،باشـد  ماده به صـورت خنثـي مـي    29ماده از 
 23گذاري اين آزمون با شـمارش جوابهـاي كنتـرل درونـي از      نمره .بكار برده شده استآزمودني 
 نشـانه منبـع كنتـرل    9 كمتـر از  نمـره  بيرونـي، و يا بالاتر نشانه منبـع كنتـرل    9نمره كه  ،باشد ماده مي

ميـزان ضـريب   ) 1984؛ بـه نقـل از واينـر،    1966(در مطالعـات راتـر    ).1984، 1واينـر (دروني اسـت  
به نقل از يارياري، مرادي و يحيـي  (صبوري مقدم . گزارش شده است 83/0تا  40/0بازآزمايي بين 

به  81/0ضريب پايايي مقياس راتر را با استفاده از روش تصنيف حدود  1372در سال ) 1386زاده، 
با هنجاريابي مقياس  1375در سال ) 1386به نقل از يارياري و همكاران، (موفق . دست آورده است
هاي شهر مشهد، روايي اين مقياس را بـا اسـتفاده از    روي دانش آموزان دبيرستانمنبع كنترل راتر بر 

  .به دست آورد 39/0روايي ملاك هم زمان با منبع كنترل نويكي استريكلندر به عنوان ملاك، 
به  با گرفتن معرفي نامه از دانشگاه، ،آوري اطلاعات از طريق پرسشنامه براي جمع: روش اجرا

اجراي براي  مراجعه كرده، و پس از كسب اجازه، ورش شهرستان اردكاناداره آموزش و پر
گيري  آموزاني كه با روش نمونه ها در بين دانش ، پرسشنامهسطح شهردر دبيرستانهاي  پرسشنامه،

ها  و سپس پرسشنامه گرديداند، توزيع  انتخاب شده ،)با تخصيص متناسب(اي تصادفي طبقه
  .گرفتحليل آماري انجام و بر روي آنها ت شدهآوري  جمع

  نتايج
هاي خلاقيت عابدي، عزت نفس كـوپر اسـميت و    ها با استفاده از پرسشنامه در اين تحقيق، داده

و رگرسـيون خطـي    1و اسـپيرمن  2هـاي همبسـتگي پيرسـون    منبع كنترل راتر و با بكارگيري آزمـون 
  .گرديد بررسي آموزان  ، رابطه بين منبع كنترل، عزت نفس با خلاقيت دانش2چندگانه

                                                                                                                            
1. Weiner 
2. Pearson  
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با در نظر گرفتن ضريب همبسـتگي و حجـم نمونـه    گردد  ملاحظه مي 1طوري كه در جدول  همان
)322  =n( چون ،p05/0داري  مقدار محاسـبه شـده در هـر دو آزمـون، كمتـر از سـطح معنـي         ـ = α 

شـود و ايـن بـدان معنـي اسـت كـه بـين عـزت نفـس و خلاقيـت            رد مـي  H0است، لذا در اين سطح، 
   .داري وجود دارد آموزان، رابطه معني نشدا

مقدار محاسبه شـده   ـp، چون )n=  322(با در نظر گرفتن ضريب همبستگي و حجم نمونه همچنين 
شـود و ايـن    رد نمـي  H0نيست، لذا در اين سطح، α =05/0داري  در هر دو آزمون، كمتر از سطح معني

  .3داري وجود ندارد آموزان، رابطه معني و خلاقيت دانش) بيروني(بدان معني است كه بين منبع كنترل 
  

  هاي آزمون همبستگي عزت نفس و خلاقيت و همبستگي منبع كنترل و خلاقيت آماره .1جدول 
  آزمون           

  متغير         
  اسپيرمن  پيرسون

R pمقدار ـ�rs  pمقدار ـ�

  000/0  348/0  000/0  356/0  عزت نفس و خلاقيت
  147/0  -081/0  264/0  -062/0  منبع كنترل و خلاقيت

  
مقدار محاسبه شده در آزمـون،    ـpجدول تحليل واريانس رگرسيوني، چون طوري كه در  همان

شود، يعني مـدل رگرسـيون    رد مي H0است، لذا در اين سطح، α = 05/0داري  كمتر از سطح معني
، با خلاقيـت،  )منبع كنترل و عزت نفس(دار است، و در نتيجه حداقل يكي از دو متغير  خطي، معني

تعديل شـده، ايـن    R2و به خصوص  R2اما با توجه به مقادير كوچك . دار دارد رابطه خطي معني
  .باشد رابطه ضعيف مي

   
                                                                                                                            
1. Spearman  
2. Multiple Linear Regression  

يابد، و به  در اينجا، بايد توجه داشت، كه با افزايش نمره آزمون منبع كنترل، گرايش به منبع كنترل بيروني، افزايش مي -1
  . داري وجود ندارد آموزان، رابطه معني و خلاقيت دانش) بيروني(همين دليل، بين منبع كنترل 
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  تحليل واريانس رگرسيوني . 2جدول 
pمقدار ـ F R2

adj R2  منبع تغييرات مجموع مربعات درجه آزادي 

000/0  404/23  رگرسيون  16/7216  2 128/0  122/0
 باقيمانده  10/49179  319
 جمع 26/56395  321

مقـدار محاسـبه    ـ ـpچـون  . انجام شده است 1اسميرنوفـ   كلموگروفبا آزمون  ،نرمال بودن خطاها
باشد، لذا دليلي وجود ندارد كه بتوان نرمال بودن  بزرگتر مي α= 05/0داري  از سطح معني) 200/0( شده

قـرار   5/2تـا   5/1در فاصـله  ) D=  957/1( 2با توجه به اينكه مقدار آماره دوربـين ـ واتسـون   . را رد كرد
  . اند دارد، لذا خطاها ناهمبسته

و متغيـر مـلاك   ) منبـع كنتـرل و عـزت نفـس    (ن بي با توجه به خطي بودن رابطه بين متغيرهاي پيش
دار، در قالـب جـدول ضـرايب     ، و همچنين شرايط اعتبـار مـدل، نتـايج بـرآورد مـدل معنـي      )خلاقيت(

، بـين عـزت   05/0داري   مقدارهاي محاسبه شده، در سطح معنـي  ـpبا توجه به . شود رگرسيون ارائه مي
  ).3جدول (نفس با خلاقيت، رابطه وجود دارد 

  
 ضرايب رگرسيون . 3جدول 

pآماره  مقدار ـt  معيارخطاي B متغير  
  ثابت 011/110  711/4  351/23  000/0
  نمره عزت نفس  617/0  092/0  737/6  001/0
  نمره منبع كنترل  -219/0  298/0  -737/0  462/0

  :صورت زير است  دست آمده، به معادله رگرسيون، با توجه به ضرايب به
  نمره خلاقيت=  011/110+  617/0) نمره عزت نفس( - 219/0)كنترلنمره منبع (

   

                                                                                                                            
1. Kolomogorov - Smirnov Test  
2. Durbin - Watson  
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  گيري بحث و نتيجه
دهد كه بـين عـزت    آموزان دبيرستان انجام گرفت، نشان مي در تحقيق حاضر، كه بر روي دانش

و خلاقيـت، رابطـه   ) بيرونـي (داري وجود دارد، ولي بـين منبـع كنتـرل     نفس و خلاقيت، رابطه معني
آمـوزان   توان نتيجه گرفت كه از روي ميزان عزت نفـس دانـش   بنابراين مي. وجود نداردداري  معني
بيني كرد، اما در مورد منبع كنترل نمي تـوان بـا قاطعيـت چنـين      توان ميزان خلاقيت شان را پيش مي

  .اي گرفت نتيجه
ات داري بين عزت نفس و خلاقيت در پژوهش حاضر، با يافته هاي تحقيق نتيجه رابطه معني
، كمپل و همكاران )1997(، استنرنبرگ و ويليامز ) 2000(، لوفتيك )2010(مك دونالد و بيگلو 

، كه بيانگر ارتباط مثبت و )1987(و گلداسميت و ماترلي ) 1993(، اسچوكلا و سينها )1996(
  .معناداري بين عزت نفس و خلاقيت وجود دارد، همخواني دارد

و خلاقيت ) بيروني(كه مشخص مي كند بين منبع كنترل ) 1990(نتايج پژوهش نيپ و گالدزلا 
  .داري وجود ندارد، با يافته هاي پژوهش حاضر همخواني دارد آموزان، رابطه معني دانش

نشان دهنده وجود رابطه ) 1971(و آدن ) 1976(، چرچيل )1997(هاي هاتز وكول  پژوهش
ت با يافته هاي پژوهش حاضر همخواني معنادار بين منبع كنترل دروني و خلاقيت است، ممكن اس

  .داشته باشد
كه از عدم ارتباط معناداري ) 1978(و بولن و تورانس ) 2011(هاي تحقيقات سيندانه  ولي يافته

 .هاي پژوهش حاضر همخواني ندارد با يافتهكند،  بين منبع كنترل و خلاقيت صحبت مي

و ) 2009(، اسـلاتر  )2010(ه و ايتـوآ  ، آرگانـداد )2012(هـاي مـك سـينگا و نمتـي      نتايج پژوهش
كند رابطه مثبت و معني داري بين منبع كنترل دروني و عزت نفـس وجـود    كه بيان مي) 2002(سويني 
  . هاي پژوهش حاضر همخواني داشته باشد ممكن است با يافته دارد،

از منبع  دهد دانشجويان موفق ، كه نشان مي)1978(هاي تحقيق كاون كيگلو و گرين هوس  يافته
ممكـن اسـت بـا    كنترل دروني و دانشجويان ناموفق بيشتر از منبع كنترل بيرونـي برخـوردار هسـتند،    
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  .هاي پژوهش حاضر همخواني داشته باشد يافته
عزت نفس و منبع كنترل،  هاي مشابه، سه متغير خلاقيت، با توجه به نتايج اين پژوهش و پژوهش

باشـد و از آنجـا كـه مراكـز آموزشـي، سـهم عمـده         ثر ميؤپذيري افراد جامعه بسيار م در شخصيت
پروش افراد جامعه را بر عهده دارد، لازم است كه در سطوح مختلف آموزشي، بـه ايـن امـر توجـه     
بيشتري بشود و اهداف آموزش و پرورش ايران به سوي پرورش و بروز استعدادهاي خـلاق و بـالا   

  . ل، سوق داده شودبردن عزت نفس و همچنين دروني كردن منبع كنتر
توان گفت كه به جهت تعاملي بين خلاقيت و منبـع كنتـرل در ايـن     براي رشد خلاقيت افراد مي

هـايي   ها، والدين و مربيـان شـيوه   ولان و دانشگاهؤمطالعه به دست آمد، نظام آموزش و پرورش، مس
  .بيانجامدها  در تعليم و تربيت به كار برند كه به تقويت منبع كنترل دروني آن

توان گفت كه بايد در تعليم و تربيت افراد تا حد امكان تقويـت   هاي پژوهش مي با توجه به يافته
تا زمينه براي انجام تقويت شود كمتر استفاده شود  هاي بيروني كه موجب انگيزش بيروني مي كننده
هـايش،   فعاليـت  آمـوز بـراي انجـام    چنانچـه دانـش  . هاي دروني و انگيزش دروني آماده شـود  كننده

كند كه به انگيزه هاي دروني و ارزشمند دانستن فعاليت هـا   توجيهات بيروني نداشته باشد، سعي مي
رشـيدي و  (شـود  بپردازد و اين موجب تضعيف منبع كنترل بيروني و تقويت منبع كنترل دروني مـي 

 ).1387شهرآراي، 

ما، سـازمان ارشـاد و تبليغـات و    ها و نهادهاي ديگر جامعه، مانند صـدا و سـي   بدون شك سازمان
هايشان راهبردهاي مناسبي را براي كمـك بـه    توانند، با تجديد نظرهايي در برنامه آموزش عالي، مي

  .سيستم آموزش و پرورش در اين امر خطير، داشته باشند
  : گردد تا در موارد زير به تحقيق و پژوهش بپردازند به محققين آينده، پيشنهاد مي

هـاي عـزت نفـس و منبـع كنتـرل و ميـزان        تـك تـك مؤلفـه     ي ههايي دربار انجام پژوهش .1
  .ارتباطشان با سطوح مختلف خلاقيت

هـاي مختلـف    هايي با اين مؤلفه، در منـاطق مختلـف جغرافيـايي و در دوره    انجام پژوهش  .2
 .و با توجه به تفكيك جنسيت ...) كودكي، نوجواني، جواني و (رشد 
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The relationship between locus of control and Self-Esteem 
with creativity in Ardekan city high schools studenst 

 F. Barzegar1, M. Salehpoor2 & M. R. EmamJomeh3 
 
 

Abstract  
The purpose of this study is to investigate the relationship between locus 

of control and self – esteem with creativity among students in Ardakan high 
schools. Among all high school students (N=1992), 322 students were 
selected. By using of stratified random sampling method (with propotional 
assignment). To collect the data, Abedi creativity, Cupersmith self-esteem 
and Rotter locus of control questionnaires were used. Because, they have 
high reliability and validity. The data were analyzed by means of 
questionnaires, descriptive statistics (e.g; frequency and percent), Inferential 
statistics (e.g; Pearson and Spearman correlation tests and Multiple linear 
Regression). The results revealed significant relationship between self- 
esteem and creativity students, but there is no significant relationship 
between external control and creativity of students. 

Key words: Creativity, self- esteem, locus of control 
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