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  س انطباقيي يادگيري با الگوي تدريها سبكرابطه 
  2محمد باشكوه اجيرلو و 1مسعود مرادي

  
  چكيده

ي ها سبكان و ايجاد سازگاري و انطباق الگوهاي تدريس با آموز دانشي يادگيري ها سبكشناسايي 
يادگيري فراگيران داراي نقش و اهميت فراواني در اثر بخشي فرايندهاي تدريس و يادگيري در نظام 

ان با آموز دانشي يادگيري ها سبك ي  اين پژوهش بررسي رابطههدف اصليبنابراين . آموزشي است
 ي مقطع دبيرستان رشتهان آموز دانش آماري اين پژوهش را تمامي ي جامعه .الگوي تدريس انطباقي است

نفر با  205ان آموز دانش از ميان اين . تشكيل مي دهد92-93در سال تحصيلي  زنجان شهررياضي فيزيك 
 نفر پسر 145نفر دختر و  60از اين تعداد . شدند و مورگان به عنوان نمونه انتخاب رجسيكتوجه به جدول 

 سبك نامه پرسش اطلاعات از آوري جمع براي. شدند انتخاب سادهگيري تصادفي  روش نمونهكه با 
داده هاي پژوهش با استفاده از  .استفاده شد الگوي تدريس انطباقي ي نامه پرسش و يادگيري كلب

با كمك  و) وني رگرسلي روش تحل وروش همبستگي پيرسون( استنباطي مار آمار توصيفي و آيها روش
ي ها سبكدهد كه بين تمام   آمده نشان ميدست بهنتايج .   مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتspssنرم افزار 

همگرا به و سبك يادگيري  داري وجود دارد  و معنيي مثبت ابطهار الگوي تدريس انطباقييادگيري با 
  . بودالگوي تدريس انطباقيبيني  ترين عامل در پيش عنوان قوي
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        مقدمه
ش با محيط زيادگيري فرايند تطابق  و سا. ي امروز ريشه در يادگيري انسان داردها پيشرفتهمه 

شود و فراگيران نيز به يك ميزان و با يك سرعت   يكسان انجام نميطور به جا اين فرايند در همه. است
 در موقعيت هاي يكسان متفاوت ها انسان). 1388، ، عابدسعيدي، ارشدي و قربانياحدي(آموزند نمي

يكي از عوامل مهمي كه . ي متفاوت يادگيري آنان باشدها سبكعمل مي كنند كه شايد دليل آن 
 )1989(1شيل. ي يادگيري آنان استها سبك و ها روشگيري فراگيران دارد  زيادي در يادتأثير

ان چگونه كار آموز دانشكه ذهن معتقد است كه مهمترين مسئوليت معلمان اين است بفهمند 
ي متفاوتي از هم ياد ها روشان به آموز دانشيك معلم بايد بداند كه ). 2004، 2بورسكي(كند مي
). 2004 بورسكي،(  فراگيران است3ي يادگيريها سبكن كننده تفاوت گيرند كه اين موضوع بيا مي

از ديدگاه پياژه، هنگامي كه معلمان چگونگي يادگيري و تفكر فراگيران را بفهمند اين فهم معلمان را 
افراد به ). 1384سيف، (ان ارائه كنند آموز دانشسازد تا اطلاعات مناسب را براي يادگيري  قادر مي
تعاريف متعددي از . ي يادگيري متفاوتي بهره مي برندها سبكي فردي از ها تفاوتتناسب 
يك سبك يادگيري عبارت است از ترجيحات فردي براي . ي يادگيري ارائه شده استها سبك

سبك ). 2004بورسكي، ( ها روشدرك و فهم فرايندهاي اطلاعات به روش ويژه يا تركيبي از 
 )2002 ،فانگ(جديد چگونه پردازش و نگهداري مي شوديادگيري مشخص مي سازد كه اطلاعات 

يا زمينه شخصي كه به واسطه آن افراد اطلاعات را با روشي خاص يا تركيبي  ترجيح وو به دليل آن 
ي يادگيري ها سبك ).2006، 4 و بروزيكاسكازاپلا(از چند روش ادراك و پردازش مي كنند

 و ديگرانفراگيران براي كسب اطلاعات، تعامل با  كه برتوانايي  استهاي شخصي ويژگيدربردانده 
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3. Learning styles 
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زاده،  ؛ صبحي، حاجلو و غلام2007، 1الخاسون( گذارند  ميتأثيرمشاركت در تجارب يادگيري 
توان به عنوان روشي تعريف كرد كه افراد اطلاعات و تجربيات  ي يادگيري را ميها سبك). 1392

   .)1384سيف، (كنند تازه را در ذهن خود پردازش مي
 1984ديويد كلب در سال  .ي يادگيري ارائه شده استها سبكهاي مختلفي از  بندي دسته

ي ها سبك تحت عنوان 2مفيدترين مدل توصيفي فرايند يادگيري را با الهام از آثار كرت لوين
 با يك الگوشامل نظريه چهار وجهي كلب ). 1388احدي و همكاران، (يادگيري تجربي ارائه كرد

 دهد ، اين الگو چهار وضعيت دارد و هر كدام نوع درك اطلاعات فرد را نشان مي استبعد دو
 تماشا -2، )تجربه عيني( احساس كردن-1: اين شيوه هاي يادگيري شامل. )2000، 3دون كلارك(

  عمل كردن-4 و )مفهوم سازي انتزاعي(تفكر -3 ،)مشاهده تاملي(كردن و گوش دادن 
   ).1390احقر، و زاده  قليز به نقل ا( )آزمايشگري  فعال(

كلب و فراي با تركيب چهار شيوه يادگيري فوق چهار سبك يادگيري همگرا، واگر، جذب 
سبك يادگيري همگرا از تركيب دو شيوه يادگيري .  را ارائه كردند4و سبك انطباق يابنده كننده

 بيشترين توانايي را افراد با سبك يادگيري همگرا. شود مفهوم سازي و آزمايشگري فعال حاصل مي
  ي سبك يادگيري واگرا از تركيب شيوه. ها در حل مسائل دارند ها و نظريه در كاربرد عملي انديشه

افراد با اين سبك يادگيري داراي قدرت تخيل و . آيد وجود مي هملي بأ تي  عيني و مشاهدهي تجربه
بك يادگيري جذب كننده از س .هاي گوناگون هستند احساس قوي بوده و به دنبال يافتن جواب

افراد در اين سبك متمايل به فكر كردن و . تركيب تفكر انتزاعي و مشاهده تاملي حاصل مي شود
نگاه كردن بوده و در كسب و درك اطلاعات گسترده و تبديل آن به صورتي خلاصه و دقيق و 

 كسب تجربه عيني و ي سبك يادگيري انطباق يابنده محصول تركيب دو شيوه منطقي توانا هستند و
                                                                                                                            
1. Alkhasawneh 
2. Kurt lewin 
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4. Convergent, Divergent, Assimilating & Accommodating 
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اين گروه از فراگيران از طريق احساس كردن واقعيات و عمل كردن مي . استآزمايشگري فعال 
  ).1388احدي و همكاران،(آموزند 

ي يادگيري هر يك از معلمان بر روي تدريس آنان ها سبكدهد كه  نتايج تحقيقات نشان مي
يل به روش تدريسي هستند كه از چگونگي  طبيعي متماطور بهدهندگان  آموزش. گذارد  ميتأثير

 آنها را مهيا 2 فهم سبك تدريسي  زمينه1ارزيابي سبك تدريس معلمان. ثر استأيادگيري آنها مت
ي يادگيري خود دارند تا ها سبك تدريس و ي بسياري از معلمان مطالب بيشتري درباره. كند مي

محققان ). 2004بورسكي، (انموزآ دانشرويكردهاي تدريس خود براي كمك به  3تغيير دادن
ي يادگيري فراگيران با رشته تحصيلي آنان موجب دلسردي، عدم ها سبكمعتقدند عدم همخواني 

كريمي ).1388احدي و همكاران، (گردد موفقيت و در نهايت منجر به انصراف از تحصيل مي
ب محتوا و در پژوهش خود نشان دادند كه بر حس) 1388(، دباغي، اسكويي و جولكانمونقي

كنند  ي گوناگون و در مواردي تركيبي از آنها استفاده ميها سبكشرايط آموزشي، دانشجويان از 
هاي  يافته. ي تدريس و ياددهي مربيان استها سبك تأثيري يادگيري دانشجويان تحت ها سبكو 

كننده  جذبي يادگيري واگرا، همگرا، ها سبكداد كه انواع  نشان) 1390(زاده و احقر پژوهشي قلي
اني آموز دانش داشته و ميزان خودكارآمدي تأثيران آموز دانش و انطباق يابنده بر خودكارآمدي
ي همگرا و جذب كننده ها سبكداري بيشتر از   معنيطور بهكنند  كه از سبك واگرا استفاده مي

ويان بيان شده كه سبك يادگيري اكثر دانشج) 1388(، كريمي و جمشيدي در تحقيق نجفي. است
همچنين در . سبك همگرا بوده و پس از آن سبك يادگيري جذب كننده در مرتبه بعدي قرار دارد

آن تحقيق بين سبك يادگيري و رشته تحصيلي، روش تدريس گروهي و تدريس نمايشي ارتباط 
دريافتند ) 1388به نقل از احدي و همكاران، ) (2000(صالحي و همكاران . معني دارد وجود داشت

  .ي يادگيري ارتباط معني داري وجود داردها سبكي آموزشي و ها روشين كه ب
                                                                                                                            
1. Assessing a teachers learning style 
2. Understanding of learning styles 
3 . Modify 
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سزايي در اثر بخشي فرايندهاي تدريس و يادگيري در نظام  ها و عواملي كه نقش به از زمينه
الگوي تدريس . ي يادگيري فراگيران استها سبكآموزشي دارد مسئله انطباق عوامل آموزشي با 

ان، آموز دانش 2شود كه نيازهاي فردي سازي آموزشي تعريف مي هينهعنوان فرايند ب ه ب1انطباقي
آنان را  5ي شناختي يادگيريها سبك، شخصيتي و 4هاي هوشي ، توانايي3هاي متفاوت آنها نگرش

و ) 2003 ،6ليان(جويد تدريس انطباقي از تعامل بين يادگيرنده و مربي سود مي. دهد مدنظر قرار مي
ان به آموز دانش 7علم عناصر تدريس را با فرايندهاي يادگيري فرديشود تا م در آن  تلاش مي

 و براويلير(منظور ايجاد شرايط مطلوب براي درك و يادگيري بيشتر، تنظيم و سازگار سازد 
الگوي تدريس انطباقي شامل ابعاد مختلفي است كه نشان دهنده جايگاه  و اهميت  .)2007 ،8وگت

اول اينكه هدف تدريس انطباقي آموزش . س و يادگيري استهاي تدري چند بعدي آن در محيط
دوم اينكه از بعد آموزشي، معلمان بايد بر روي . آنهاست 9 براساس قوت و ضعفآموز دانشهر 

هاي  سوم، تنظيم فعاليت.  تمركز كنندآموز دانشهاي هر  هاي آموزشي براساس نيازمندي تكنيك
انطباقي دارد و آخر اينكه معلم بايد با كلاس درس نقش مهمي در اجراي درست تدريس 

ان ممكن آموز دانش. كند سازگار شود هايي كه در اجراي تدريس انطباقي بروز پيدا مي چالش
معلمان در چنين وضعيتي بايد قادر به . كار كنند 10هاي مختلف در سطوح متفاوت است روي پروژه

ادگيري در سطوح مختلف در طول  و رهنمودهاي ي11حفظ نظم و روال كارها در كنار تشويقات

                                                                                                                            
1. adaptive teaching  method 
2. individual needs 
3. different atitude 
4. intellectual abilities 
5. cognitive styles of learning 
6. Lian 
7. individual learning processes 
8. Bruehwiler & Vogt 
9. strengths and weaknesses 
10. different projects at different levels 
11. encourages learning 
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عملكرد تدريس انطباقي متكي بر حمايت تيمي ساير معلمان، مديران، والدين و اجتماع . روز باشند
چرا كه همكاري و هماهنگي معلمان، والدين و مديران در پيشرفت . بعنوان يك كل است

مواجهه مناسب با چنين هاي ثمر بخش و  يكي از راه). 1،2013تويت(ان نقش مهمي داردآموز دانش
بر . ي يادگيري فراگيران، استفاده از الگوي تدريس انطباقي استها سبكها و تفاوت در  پيچيدگي

ي يادگيري فراگيران و الگوي ها سبكاين اساس با توجه به ضرورت و اهميت هماهنگي بين 
ه معلمان از الگوهاي  هرچ-كه در موارد بالا طرح شد-پذير با شرايط يادگيري آنها  تدريس انطباق
تر و  ي يادگيري فراگيران استفاده كنند باعث يادگيري سريعها سبكپذير با  تدريس انطباق

ي يادگيري و اتخاذ ها سبكلذا با توجه به اهميت و لزوم شناسايي انواع . تر خواهند شد اثربخش
 بررسي رابطه هاي تدريس مناسب، هدف اصلي اين پژوهش  بكارگيري الگويبرايتدابير لازم 

هاي زير در اين  بنابراين فرضيه. ان با الگوي تدريس انطباقي استآموز دانشي يادگيري ها سبك
  :پژوهش مطرح است

 .دداري وجود دار  معنيي  با الگوي تدريس انطباقي رابطه واگرا بين سبك يادگيري -1
 .دد دارداري وجو  معنيي  با الگوي تدريس انطباقي رابطه همگرابين سبك يادگيري -2
 وجـود  داري  معنـي ي رابطـه با الگـوي تـدريس انطبـاقي       جذب كننده    بين سبك يادگيري   -3

 .ددار
 وجـود   داري  معنـي  ي  رابطـه با الگـوي تـدريس انطبـاقي         انطباق يابنده    بين سبك يادگيري   -4

  .ددار
  روش
  . همبستگي است/ نوع توصيفيپژوهش ازاين 

سوم ان آموز دانشين پژوهش را تمامي  آماري اي جامعه :گيري نمونه جامعه، نمونه و روش

                                                                                                                            
1. Tweet 
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 از ميان اين . تشكيل مي دهد92-93در سال تحصيلي زنجان  شهردبيرستان رشته رياضي فيزيك 
از . شدندبه عنوان نمونه انتخاب  )1970(رجسي و مورگان كنفر با توجه به جدول  205ان آموز دانش

براي  .شدند انتخاب سادهگيري تصادفي  روش نمونهكه با  نفر پسر 145نفر دختر و  60اين تعداد 
  :از ابزارهاي زير استفاده شده استآوري اطلاعات  جمع

ي  مؤلفه و چهار سؤال 12 شامل نامه پرسش اين : سبك يادگيري كلبي نامه پرسش
سبك (، تجربه عيني)سبك يادگيري همگرا(سازي انتزاعي ، مفهوم)سبك واگرا(مشاهده تاملي

است كه در تحقيق فريبا تابع ) سبك انطباق يابنده( آزمايشگري فعالو) يادگيري جذب كننده
.  گزارش شده است61/0 و 71/0، 73/0، 63/0ها به ترتيب  مؤلفهپايايي هر يك از ) 1391(بردبار

 89/0 و 77/0، 75/0، 71/0هاي مذكور در اين تحقيق به ترتيب،  مؤلفه در نامه پرسشپايايي اين 
  . آمددست به

ترجمه سيد ) 2006(1 برگرفته از پژوهش الكساندر: الگوي تدريس انطباقيي نامه پرسش
ارزيابي ، هاي يادگيري محور  فعاليت:مؤلفه و چهار سؤالمحمد مقيمي است كه داراي هشت 

.  است شخصيي پذيري براي توسعه مشاركت در فرآيند يادگيري و انعطاف، آموزان نيازهاي دانش
 آمده اين دست بهضريب آلفاي . اس پنج رتبه اي ليكرت تنظيم شده است بر پايه مقينامه پرسشاين 

  . آمددست به 76/0  با استفاده از روش آلفاي كرونباخ نامه پرسش
هاي تحقيق در اختيار  نامه پرسش بدين طريق بوده كه آوري اطلاعات روند جمع: روش اجرا

بر حسب اقتضاء نوع تحقيق از روش آوري آنها  ان گذاشته شد و بعد از تكميل و جمعآموز دانش
  .هاي تحقيق تجزيه و تحليل شدند همبستگي و رگرسيون، داده

  نتايج
درصد ) 73/70( نفر معادل 145ي كه در اين تحقيق شركت داشتند، آموز دانش 205از 

                                                                                                                            
1. Aleksander Sztejhberg 
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 يتوصيف هايويژگي جدول زير. هستند) دختر(درصد زن) 27/29( نفر معادل60و ) پسر(مرد
        .را نشان مي دهد قتحقي متغيرهاي

  متغيرهاي تحقيق اريمع انحراف و نيانگيم .1 جدول
  آماره

    متغير
N M SD 

97/9  205 سبك واگرا  32/2  

67/10 205 سبك همگرا  73/2  

90/9 205  سبك جذب كننده  41/2  

27/10 205 سبك انطباق يابنده  49/2  

67/10 205 الگوي تدريس انطباقي  26/2  
  

سبك همگرا  ،)32/2(97/9سبك واگرا  )ردااستاند انحراف( و نيانگيم 1دولج هايداده طبق
 الگوي  و)49/2(27/10 سبك انطباق يابنده ،)41/2(90/9 سبك جذب كننده ،)73/2(67/10

  .است ،)26/2(67/10تدريس انطباق يابنده 
  

  پژوهش متغيرهاى بين همبستگى ماتريس .2جدول
  الگوي تدريس  متغير

 انطباقي 
  سبك 

 اگراو
  سبك 
  همگرا 

  سبك جذب
 كننده 

  سبك انطباق
 يابنده

       1 الگوي تدريس انطباقي 
    1  58/0** سبك واگرا 

   1 41/0** 66/0**  سبك همگرا

  1 41/0** 86/0** 63/0** سبك جذب كننده

64/0** 44/0** 64/0** 61/0** سبك انطباق يابنده   1 
  )منهدا دو آزمون (05/0 سطح در دار معني**

  

ي يادگيري و الگوي ها سبكهاي  مؤلفه بين كه دهد مي  نشان2 جدول از دست آمده به نتايج
 نشان همبستگي ضريب نتايج همچنين. ي وجود دارددار معني مثبت و ي هرابط تدريس انطباقي،
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و سبك ) ≥05/0P و r=66/0(و سبك همگرا ) ≥05/0P و=r 58/0(سبك واگرا  بين دهد مي
با الگوي تدريس ). ≥05/0P و r=61/0(و سبك انطباق يابنده ) ≥05/0P و r=63/0(جذب كننده 
فرضيات دارد كه بيانگر اين مفهوم است كه تمامي  وجود يدار معنيو  مثبت ي هانطباقي رابط

  .تحقيق مورد تاييد و پذيرش قرار گرفته است
 همزمان تأثير هب حال تحقيق به كمك تحليل همبستگي پيرسون، هاي فرضيه بررسي از پس
 . پرداخته مي شود1بهروش چندگانه و كمك رگرسيون به تحقيق وابسته متغير بر مستقل متغيرهاي

انطباقي به عنوان متغير ملاك و متغيرهاي سبك يادگيري واگرا،  تدريس در اين مدل متغير الگوي
عنوان  پذير، به سبك يادگيري همگرا، سبك يادگيري جذب كننده، سبك يادگيري انطباق

  .متغيرهاي پيش بين در نظر گرفته شده است
  دارجدول ضرايب استاندارد و غيراستاندارد شده متغيرهاي مستقل معني. 3جدول 

 ضرايب استاندارد نشده
  ضريب استاندارد

  مدل شده
  :متغير وابسته

  ضريب  الگوي تدريس انطباقي
B 

  ضريب
 Beta   خطاي معيار

مقدار 
  آماره

 t  

  مقدار
p 

019/2 -  140/1  301/2 ار ثابتمقد  051/0  
48/0  09/0  40/0  سبك همگرا  281/4  000/0  

43/0  10/0  41/0  سبك جذب كننده  864/3  000/0  
  

متغيرهاي  B و Betaمقدار و  tمقدار به باتوجه كه داده نشان يدار معني سطح ،3 در جدول
 سبك يادگيري جذب سبك يادگيري همگرا و(مستقل متغير دو جدول،  يعني در شده عنوان
 Beta ضريب روي از توانمي جدول اطلاعات اساس بر پس اند،باقيمانده مدل در دو هر) كننده

 يكديگر با را آنها الگوي تدريس انطباقي، بر مذكور متغيرهاي از يك هر اثر ميزان همان يا
                                                                                                                            
1. Stepwise 
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رالگوي ب نسبي سبك يادگيري همگرا سهم كه داده نشانBeta  مقايسه ميزان. كرد مقايسه
 از پس و است داشته الگوي تدريس انطباقي بر را تأثير بيشترين كه بوده48/0تدريس انطباقي، 

 گرفته قرار گذاريتأثيربعدي  مراتب در ،43/0باضريب  سبك يادگيري جذب كننده متغير آن،
توان رابطه بين متغيرهاي مستقل و وابسته تحقيق را به كمك رگرسيون  در حالت كلي مي .است

  :چندگانه به شرح جدول زير نوشت
  نتايج آزمون رگرسيون چندگانه بين متغيرهاي مستقل و الگوي تدريس انطباقي. 4جدول 

Coefficients  
B  

 متغير وابسته 
 ANOVA متغيرهاي مستقل

(Sig.) 

Constant =2/30  
R 

Square  
888/0  سبك يادگيري واگرا  ----- 
000/0  سبك يادگيري همگرا  40/0  

000/0  سبك يادگيري جذب كننده  41/0  
الگوي تدريس 

 انطباقي

146/0  سبك يادگيري انطباق پذير  ----- 

60/0  

  

سبك يادگيري  برايANOVA (Sig.) شود، مقدارمي  مشاهده4 درجدول كه طور همان
 طيخ ي رابطه وجود ي دهنده نشان كه است 05/0از  همگرا و سبك يادگيري جذب كننده كمتر

 برايANOVA(Sig.) مقدار ديگر طرف از الگوي تدريس انطباقي است و و ذكرشده عوامل بين
 نشان كهاست  05/0 از بيشتر پذير متغيرهاي سبك يادگيري واگرا و سبك يادگيري انطباق

 Rمقدار .استتدريس انطباقي  الگوي و شده ذكر عوامل بين خطي ي رابطه وجود عدم ي دهنده

Square  الگوي تدريس  تغييرات  درصد از60كه  است بيانگر اين مطلب است كه است 60/0برابر
  .استمتغيرهاي سبك يادگيري همگرا و سبك يادگيري جذب كننده  تأثير تحت ،انطباقي

  يريگ جهينت و بحث
هاي آغازين قرن بيستم اجرا شد كه در آن مربيان  راهبردهاي انطباقي در تعليم و تربيت در دهه
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 ،1تالي و مارتينز(ان كردندآموز دانشهايي براي بهبود فهم و يادگيري  جستجوي راهشروع به 
ي فراگيران، مناسبات آموزشي را ها تفاوت با در نظر گرفتن 2سيستم هاي آموزشي انطباقي). 1998

هدف سيستم آموزشي . طوري تنظيم مي كند كه در جهت حمايت و افزايش يادگيري آنان باشد
هاي  ان با تواناييآموز دانش به منظور حمايت از يادگيري 3پذير محيط انعطافانطباقي ايجاد 
 6يادگيري انطباقي). 2009 ،5شوت(علايق، پيشينه و ويژگي هاي ديگر است ،4ها مختلف، ناتواني

مفهوم آن عبارت است از . ان استآموز دانشي يادگيري ها سبكي تدريس با ها روشايده انطباق 
كند  ان كمك ميآموز دانشتر شدن يادگيري  كه به سريعتر و اثربخش 7دريسالگوي فردي شده ت

هاي  مؤلفهتمام  بين كه دهد مي ها نشان تحليل داده از به دست آمده نتايج ). 2004 ،8جونز و جو(
كه نشان دهنده . ي وجود دارددار معني مثبت و ي هرابط سبك يادگيري و الگوي تدريس انطباقي،

 سبك يادگيري .فرضيات تحقيق مورد تاييد و پذيرش قرار گرفته استه تمامي اين مفهوم است ك
 و ي مثبت رابطهبا بيشترين ضريب با الگوي تدريس انطباقي ) r=66/0( همبستگي همگرا با ضريب
است كه در آن ) 1388(نجفي و همكاران  در راستاي نتايج مطالعهاين يافته . معني داري دارد

در پژوهش احدي و همكاران  .نشجويان سبك همگرا گزارش شده استسبك يادگيري اكثر دا
هاي  تصريح شده است كه روش تدريس ترجيحي براي فراگيران همگرا، فعاليت) 1388(

بين سبك يادگيري جذب  .اي است ها و روش حل مسئله ريزي شده براي يادگيري مهارت برنامه
و سبك يادگيري ) r=61/0(طباق يابنده ، سبك يادگيري ان)r=61/0(كننده با ضريب همبستگي

                                                                                                                            
1. Talley and Martinez 
2. Adaptive educational systems 
3. flexible environment 
4. Disabilities 
5. Shute 
6 . Adaptive learning 
7. Individualized method of teaching  
8. Jones and Jo 
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) 1996( 1ناگاتا .دارد وجود داري مثبت و معني ي هبا الگوي تدريس انطباقي رابط) r=58/0(واگرا 
داري  ي يادگيري با روش تدريس رابطه معنيها سبك كلي در مطالعه خود نشان داد كه بين طور به

الگوي تدريس بك يادگيري در اين تحقيق با ي مثبت انواع ستوان گفت كه رابطهمي. وجود دارد
  .همخواني دارد) 1996(ناگاتا با نتايج پژوهش انطباقي

بررسي و تفسير نتايج تحقيق نشان مي دهد كه از بين چهار سبك يادگيري، دو سبك يادگيري 
 اثرگذار) الگوهاي تدريس انطباق(بر متغير وابسته % 40و% 41كننده و سبك همگرا با ميزان  جذب

وابسته الگوي تدريس (عنوان متغيرهاي مستقل با متغير  هستند بدين معني كه بين اين عوامل به
بيني  كنندگي و پيش عبارت ديگر قدرت تبيين به.  علت و معلولي برقرار استي رابطه) انطباقي

ده ها بوكننده و همگرا بيش از ساير متغير تغييرات در متغير وابسته توسط دو سبك يادگيري جذب
دهد كه از بين چهار سبك يادگيري،  ج تحليل رگرسيون چندگانه نشان ميازطرفي نتاي. است
 علي در متغير وابسته اثرگذار نيستند زيرا ي هاي يادگيري واگرا و انطباق پذير در تبيين رابطه سبك

ن دو متغير ي از ميزان خطا، ايدار معنيدر مدل نهايي رگرسيون چندگانه با توجه به بالا بودن سطح 
  .تلقي شوند) الگوي تدريس انطباقي(مستقل نتوانسته به عنوان متغيرهاي تبيين گر متغير وابسته 

بيني كننده الگوي  ترين پيش توان گفت، دليل اينكه  سبگ همگرا قوي در تبيين اين يافته مي
اي سبك ان مورد بررسي شده دارآموز دانشتدريس انطباقي بوده اين است كه اكثريت جامعه 

بيني الگوي تدريس  ترين سبك در پيش عنوان قوي هيادگيري همگرا بوده و در نتيجه اين سبك ب
.  متقابلي بر هم دارندتأثيرهاي تدريس  ي يادگيري و روشها سبك .انطباقي نقش ايفا كرده است

گيري سبك خاص يادگيري را در فراگيران  استفاده مكرر از يك الگوي تدريس زمينه شكل
در پژوهش خود نشان دادند كه بر حسب  )1388(كريمي مونقي و همكاران. وجود آورد هتواند ب مي

ي گوناگون و در مواردي تركيبي از آنها استفاده ها سبكمحتوا و شرايط آموزشي، دانشجويان از 
هاي  ي تدريس و روشها سبك تأثيري يادگيري دانشجويان تحت ها سبككنند و در مواردي  مي

                                                                                                                            
1. Nagata 
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ي يادگيري علائق خاصي را در استفاده از انواع ها سبكدر مقابل وجود . مربيان استياددهي 
در ). 2004(عنوان شاهد تحقيقي، بورسكي به. آورد وجود مي هالگوهاي تدريس براي معلمان ب

 تأثيري يادگيري هر يك از معلمان بر روي تدريس آنان ها سبككند كه  پژوهش خود بيان مي
 طبيعي متمايل به روش تدريسي هستند كه از چگونگي يادگيري طور بههندگان آموزش د. گذارد مي

افراد داراي يك يا بيش از يك سبك تدريس بوده و ميزان  ).2004بورسكي، ( آنها متاثر است
معلمان بايد . ي متنوع آموزشي قابل تغيير استها روش از طريق اعِمال ها سبكاستفاده از آن 

آنان بايد به فراگيران . ان منطبق سازندآموز دانشي يادگيري ها سبكبا ي تدريس خود را ها سبك
 منتقل شوند1تر كمك كنند تا از يك سبك يادگيري كم بازده به سبك يادگيري اثربخش

   .)2009، 2ياشاركازو(
تحقيقات .  فرايند يادگيري استنشان دادني يادگيري يك روش منحصر به فرد براي ها سبك
ان نيست بلكه افراد آموز دانشداشتن تحصيلات و هوش بالا تعيين كننده موفقيت دهد كه  نشان مي

، اللهي به نقل از فرج؛ 31998گلدمن(ي يادگيري خود هستندها سبكبراي موفقيت نيازمند شناخت 
با فهم نحوه كاركرد ذهني فراگيران، مربيان اهميت دانستن ). 1392 ،نجفي، نصرتي و نجفيان

 را خواهند 4انآموز دانشرا دريافته و در نتيجه چگونگي فهم و يادگيري ي يادگيري ها سبك
هايي براي تدريس از طريق استفاده از تعداد  ي يادگيري فرصتها سبك ).2004بورسكي، (فهميد

بنابراين ). 2009ياشاركازو، (كند  به منظور اثربخشي اقزونتر ايجاد مي5بيشتري از الگوهاي تدريس
ان، از يك طرف آشنايي معلمان از انواع آموز دانشك به پيشرفت تحصيلي هاي كم يكي از راه

تر  هاي لازم را براي يادگيري بهتر و اثربخش ي يادگيري فراگيران است تا اقدامات و زمينهها سبك

                                                                                                                            
1. More effective learning style 
2. Yasar kazu 
3. Goldman  
4. students’ minds work 
5. Wide range of methods 
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از طرف ديگر اين معلمان هستند كه دانش مربوط به سبك يادگيري را در  .آنها فراهم سازند
هاي فراشناختي لازم درباره  قرار داده تا بدين طريق به آنها كمك شود مهارتان آموز دانشاختيار 

ي متعدد زمينه ها سبك وجود .دكننكرده و يادگيري خود را مديريت  روند يادگيري را كسب
كند و دليل استفاده متنوع از  استفاده بيشتر از الگوهاي مختلف تدريس را در كلاس مهيا مي

  .ي يادگيري فراگيران استها سبكي تدريس با ها روشق بيشتر الگوهاي تدريس،  انطبا
ان در گردآوري داده ها، عدم آموز دانشاز محدوديتهاي اين پژوهش شامل همكاري ناكافي  

هاي مرتبط انجام  كمبود يا عدم دسترسي به نتايج پژوهشان مناطق روستايي،آموز دانشدسترسي به 
ولين برخي از مدارس با پژوهشگر بوده ؤي ضعيف مسشده در داخل و خارج از كشور و همكار

شود كه تحقيق بيشتري از اين منظر بر  با استناد به نتايج حاصل از اين پژوهش، پيشنهاد مي. است
پيشنهاد كاربردي براي استفاده از نتايج اين پژوهش اين . روي ساير مقاطع تحصيلي انجام پذيرد

ي ها سبكاگيران، معلمان در قدم اول اقدام به شناسايي است كه به منظور اثر بخشي يادگيري فر
 بعدي بر اساس نوع سبك يادگيري روش هاي تدريس ي ان كرده و در مرحلهآموز دانشيادگيري 

  .مناسب را اتخاذ نمايند
  منابع

سبك يادگيري دانشجويان ). 1388(  قرباني، راهب واحدي، فاطمه؛ عابد سعيدي، ژيلا؛ ارشدي، فرخ
  .141-147، )2 (12، مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي سمنان پرستاري،

ي يادگيري با موفقيت تحصيلي ها سبكهاي شخصيت و  ي ويژگي رابطه ).1391( بردبار، فريبا تابع
   .56-67، )2(3 ، 91، مجله مديا دانشجويان برخط،

  . نشر آگاه: تهران.شناسي پرورشي روان). 1384(سيف، علي اكبر
هاي شخصيتي و  هاي يادگيري، ويژگي ي سبك مقايسه). 1392(زاده، حانيه  حاجلو، نادر و غلام، ناصر؛  صبحي
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The relationship between learning styles and adaptive 
teaching method 

 

M. Moradi1 & M. Bashokouh2 
 

Abstract 
 

Identify learning styles of the students and making adaption between 
teaching patterns and learning styles is of vital importance in effectiveness 
of teaching and learning processes in the educational system. Therefore, the 
aim of this study is to investigate the relationship between students' learning 
styles and adaptive teaching method. The population of this study includes 
all high school students in math and physics field of study in the academic 
year 2012-2013 in Zanjan City. Of this population, 205 students (145 males 
and 60 females) were selected by Simple Random Sampling model. For 
collecting data, the learning styles of Kolb and adaptive teaching method 
questionnaires were used. The data were analyzed using descriptive 
statistics and inferential statistics (Pearson correlation and Regression 
analysis) through Spss software. The results showed that all learning styles 
have positive and significant relationship with adaptive teaching method. 
Converging learning style was the strongest factor in predicting adaptive 
teaching method. 
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