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                  Extended Abstract 
 

1. Introduction 
 

eading is described as the ability to 

translate written graphs into 

corresponding sounds in an efficient and 

effective way, relying on multiple basic 

language competencies, namely, 

phonology, semantics and spelling. 

Phonological competence involves the 

relationship between abstract diagrams 

and their corresponding sounds. 

Semantics indicates the meaning of a 

particular word, directly affecting the 

comprehension (Horowitz-Kraus, Grainger, 

DiFrancesco & Holland). Cognitive 

interventions are employed to improve 

reading. Meanwhile, cognitive rehabilitation 

means presenting performance-oriented 

intervention activities that use cognitive 

games to compensate for the damaged 

functions of the nervous system (Ranjbar, 

Basharpour, Sobhi Gharamaleki & Narimani, 

2020). In this regard, research point to the 

effectiveness of rehabilitation intervention. 

For example, Khanjani, Salehi-Aqdam and 

Afi (2018) 
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A B S T R A C T 
 
Objective:  The purpose of this study was to compare the effectiveness of cognitive rehabilitation and 

multisensory learning strategies on reading function of bilingual students with dyslexia.  

Methods: The research design was quasi-experimental with pretest-posttest and control group and 

follow-up stage. The statistical population included the bilingual primary school students with dyslexia 

who referred to the Learning Disabilities Centers in Miyaneh city in 2019-2020. The sample size 

included 45 people of students selected by convenience method who were randomly divided into three 

groups: Experiment 1, Experiment 2 and Control. Data collection tools were the Wechsler Intelligence 

scale for children (1974), Dyslexia Symptom Checklist (2003), Reading & Dyslexia Test (2008). After 

training the experimental groups, post-test was performed and after two months, follow up stage was 

performed to assess the stability of the trainings. Data analysis was performed using SPSS software 

version 25, analysis of multivariate Covariance and Bonferroni post hoc test. 
 

Results: The results showed that cognitive rehabilitation intervention and intervention of 

multisensory learning strategies were effective in reading function (p<0.05). There was no 

significant difference between the effectiveness of cognitive rehabilitation intervention and the 

intervention of multisensory learning strategies in reading function of bilingual students with 

dyslexia (p<0.05). 
 

Conclusion: Therefore, it can be concluded that both cognitive rehabilitation intervention and 

multisensory learning strategies intervention can be used to improve, reading function of bilingual 

students with dyslexia. 
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showed that this intervention improves and enhances 

auditory memory in children with learning 

disabilities with hyperactivity compared to the group 

with learning disabilities without hyperactivity. In a 

study, Ranjbar et al. (2020) compared the 

effectiveness of computer cognitive rehabilitation and 

neuropsychological exercises in improving the pace, 

accuracy and comprehension of reading in students 

with dyslexia. Based on the results, computer 

cognitive rehabilitation significantly affects reading 

pace and accuracy, however, the practical method is 

more effective in reading comprehension. Therefore, 

computer cognitive rehabilitation and practical 

cognitive rehabilitation affect dyslexia, and these 

interventions can complement each other to improve 

reading performance. 

Moreover, multisensory learning strategies are 

among the effective interventions for bilingual 

students with dyslexia (Salehi & Soleimani, 2012; 

Shafeie Tabasi & Armion, 2018; Khanjani, 

Mahdavian, Ahmadi, Hashemi & Fatholahpour, 

2012). Multisensory learning comprises the 

simultaneous teaching of the student through multiple 

senses. That is, the multisensory approach teaches 

reading and writing through the use of auditory, 

visual and motor pathways and provides different 

pathways for information to reach the brain (Gill, 

2019). In this regard, Obaid (2013) investigated the 

effect of using a multisensory approach to educate 

students with learning disabilities on the progress of 

sixth grader students in mathematics. Based on the 

findings of this study, the multisensory educational 

approach leads to the progress of students with 

learning difficulties. Accordingly, the present study 

seeks to investigate and compare the effectiveness of 

cognitive rehabilitation and multisensory learning 

strategies on the reading performance of bilingual 

students with dyslexia. 

 

2. Materials and Methods 

The present study was quasi-experimental in terms of 

research method and 

pretest and posttest with a control group. The 

research population comprised all bilingual primary 

school students with dyslexia in Mianeh in the 

Academic Year 2020-2021. The statistical sample 

consisted of 45 students with dyslexia and randomly 

assigned into three groups of 15: the experimental 

group 1 (cognitive rehabilitation), the experimental 

group 2 (multisensory learning strategies) and the 

control group. After performing the pre-test, 

experimental group 1 underwent cognitive 

rehabilitation intervention in 12 sessions of 90 

minutes and experimental group 2 underwent 

multisensory learning intervention in 12 sessions of 

90 minutes. But the control group received no 

intervention. At the end of the training sessions, post-

tests were administered again for all three 

experimental groups 1, 2 and controls. The research 

instruments included the Wechsler Intelligence Scale 

for Children – Revised Form (WISC-R), Dyslexia 

Syndrome Checklist, reading test and dyslexia.  

 

3. Results 

The difference between the mean of the cognitive 

rehabilitation group and the control group in reading 

performance equals 1.73, which is significant at 0.05. 

Based on this finding, cognitive rehabilitation has 

been effective in reading performance. Also, the 

difference between the mean of the group of 

multisensory learning strategies program and the 

control group in reading performance is equal to 

1.53, which is significant at 0.05. This finding 

indicates that multisensory learning strategies were 

effective in reading performance. Also, the difference 

between the mean of the cognitive rehabilitation 

group and the group of multisensory learning 

strategies in reading performance is equal to 0.2, 

which is not significant at 0.05. This finding indicates 

that there is no significant difference in reading 

performance between the cognitive rehabilitation 

group and the multisensory learning strategies group. 
 

Table 1. Results of Bonferroni post hoc test to compare the difference between the mean of reading performance of 

cognitive rehabilitation groups in the post-test stage 

 

Variables compared groups Mean difference standard error P 

Reading performance 

group 1- control group 1.73 0.619 0.023 

Group 2- Control group 1.53 0.619 0.024 

Group 1 - Group 2 0.2 0.619 0.99 
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4. Discussion and Conclusion 
 

The present study aimed at comparing the 

effectiveness of cognitive rehabilitation and 

multisensory learning strategies on the reading 

performance of bilingual students with dyslexia. 

Elimination of visual and auditory cues and signs 

along with visual and auditory feedback can also be 

used to optimize the failure threshold and remind the 

rules of practice. Due to the nature of cognitive 

impairment, cognitive rehabilitation goals are 

primarily to improve performance through adaptation 

to the disease (adaptation to the disability and 

disease) and then to prevent and reduce maladaptive 

behaviors and finally to compensate for some of the 

deficiencies. Therefore, the combination of teaching 

features in the sessions can directly and indirectly 

improve the reading performance of students with 

dyslexia. 

Based on the results, multisensory learning 

intervention is also effective on the reading 

performance of bilingual students with dyslexia. 

These results are consistent with the findings of 

Hashempour et al. (2020), Shafei Tabasi & Armion 

in (2018), Labat et al. (2015), Birsh (2011). In 

addition, many dyslexic students learn better when 

they have movement and have higher remembrance if 

the body practices the material (Graham & Graham, 

2012). In a nutshell, these methods process 

information in a way that helps learners compensate 

for specific processing problems. The results 

indicated that there was no significant difference in 

reading performance between the cognitive 

rehabilitation group and the multisensory learning 

strategies group. To the extent of knowledge of the 

author, no research has been conducted to date to 

compare these two interventions on executive 

performance. Thus, it is impossible to compare the 

research in this area. Therefore, cognitive 

rehabilitation intervention and multisensory learning 

strategies as two effective interventions in this field, 

have proven their application and effectiveness. 
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 مقاله پژوهشی
 زبانه دو آموزان¬بر عملکرد خواندن دانش یچند حس یریادگی یو راهبردها یشناخت یتوانبخش یاثربخش سهیمقا

 یاختلال نارسا خوان دارای

 
4 3 ، نادر حاجلو 2، سیف اله آقاجانی ، محمد نریمانی  فرهاد شیویاری1*

 
 

 .، اردبیل، ایراندانشگاه محقق اردبیلیشناسی، دانشکده علوم تربیتی و روانی، شناسرواندانشجوی دکتری . 1

 .، اردبیل، ایراناردبیلی دانشگاه محققشناسی، دانشکده علوم تربیتی و روانی، شناسروان ممتاز استاد. 2

 .، اردبیل، ایراناردبیلیدانشگاه محقق شناسی، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، دانشیار روان .3

 .، اردبیل، ایراناردبیلی دانشگاه محققشناسی، دانشکده علوم تربیتی و روانی، شناسرواناستاد . 4

 

مقدمه
)تار، ترین نوع اختلال یادگیری خاص است نارساخوانی متداول     

اسنولینگ و گوچ،  ؛2014، 1کاراندی، ساکسنا، گوتای و تات

و به عنوان مهمترین عامل در عدم موفقیت در  (2011، 2هالمی

ای است که ترین نشانهاین مشکلات ساده مدرسه شناخته شده است.

تواند عدم موفقیت کودک را در بیشتر مناطق آموزشی پیش بینی می

های خواندن )به دهد که مهارتکند. نارساخوانی در حالی رخ می

درک مطلب( و توانایی عمومی برای خواندن از فرد به عنوان مثال، 

رود طور قابل توجهی کمتر از هوش او است که از او انتظار می

به بیانی،  .(2019کوهبنانی و خسروراد، -)اکبری، سلطانی

توان آن را نارساخوانی یک اختلال خاص در خواندن است که نمی

عصبی نسبت داد و با خواندن آهسته و یا نادرست های به سایر نقص

که با وجود مداخلات درمانی و قرار گرفتن مکرر در معرض زبان 

)انجمن بین شود یابد، تعریف مینوشتاری، تا بزرگسالی ادامه می

 .(2011، 3المللی نارساخوانی
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3. International Dyslexia Association (IDA) 
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 ها:کلیدواژه

 یراهبرده   ا ،یش   ناخت یتوانبخش   

 یعملک رد ه ا ،یچند حس یریادگی

 .یخواندن، اختلال نارساخوان

 

 چکیده

 

آموزان دو بر عملکرد خواندن دانش یچند حس یریادگی یو راهبردها یشناخت یتوانبخش یاثربخش سهیهدف مطالعه حاضر، مقا هدف:
 بود. یاختلال نارساخوان یزبانه دارا

 

آموزان دانش  هیآن متشکل از کل یآزمون و گروه گواه بود و جامعه آمارپس آزمون،شیبا پ یشیآزما مهیروش پژوهش، ن ها:روش
نفر در سه  4۵جامعه نمونه به حجم  نیا نیبودند. از ب 1400-1399 یلیدر سال تحص انهیشهر م یاختلال نارساخوان یدو زبانه دارا یدبستان

-( و گروه گواه با استفاده از روش نمونهیچند حس یریادگی یا)راهبرده 2 شی(، گروه آزمایشناخت یانبخش)تو 1 شیگروه، گروه آزما

( و آزمون 13۸2) ینشانگان نارساخوان ستی(، چک ل1974کودکان ) یوکسلر برا یهوش اسیانتخاب شده، با استفاده از مق یتصادف یریگ
 یاز تحلیل کواریانس و آزمون تعقیبی بونفرونها داده لیو تحل هیها شد. جهت تجزداده یآور( اقدام به جمع13۸7) یخواندن و نارساخوان

 استفاده شد.
 

نتایج نشان داد که بین دو گروه مورد بررسی مداخله توانبخشی شناختی و مداخله راهبردهای یادگیری چند حسی در عملکرد  ها:یافته

شناختی و مداخله راهبردهای یادگیری چند (. همچنین بین اثربخشی مداخله توانبخشی >0۵/0Pداری وجود دارد )اخواندن تفاوت معن

 (.P>0۵/0آموزان دو زبانه دارای اختلال نارساخوانی تفاوت معناداری وجود نداشت )حسی در عملکرد خواندن دانش
 

عملکرد  دهند از هر دو مداخله توانبخشی شناختی و مداخله راهبردهای یادگیری چند حسی برای بهبودها نشان میاین یافته گیری:نتیجه

 توان استفاده کرد.آموزان دو زبانه دارای اختلال نارساخوانی میخواندن دانش
 

 فصلنامه پژوهشی

 یادگیریهای ناتوانی
3. شماره 11. دوره 1140 بهار   
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آم وزان های مهمی است که دان شنارساخوانی معمولاً یکی از زمینه

از آنج ا ک ه  .ش وندرا برای یادگیری با دشواری بیشتری روب رو م ی

مشکل خواندن با بیشتر مشکلات گفتاری و نوش تاری هم راه اس ت، 

ه  ای زی  ادی ب  رای ای  ن ن  وع مش  کلات کک  ر ش  ده اس  ت ک  ه ن  ام

در نارساخوانی فرد توان ایی خ ود را  .نارساخوانی شایعترین نام است

. (2019)اکب  ری و همک  اران، ده  د ب  ه ط  ور کام  ل از دس  ت نم  ی

کودکان مبتلا به نارساخوانی نسبت به مطالعه نگرش ضعیفی داش تند 

و فاقد انگیزه لازم هستند و این امر موانع بیشتری را برای ی ادگیری و 

 (2017، 1سوریانو-فرر و مورتی-)سوریانوآورد خواندن به وجود می

و به طورکلی بر توانایی فرد در رمزگشایی متن و سطح سواد فرد ب ه 

 (.2020، 2)تیبتزگذارد تأثیر منفی می

با اختلالات یادگیری خاص نسبت به  3در این میان، کودکان دوزبانه

و همکاران،  4)ریواتری دارند های زبانی ضعیفها تواناییک زبانهت

شود . دوزبانگی به عنوان یک پدیده جهانی در نظر گرفته می(2017

و در بسیاری از کشورها به هنجاری برای سازگاری با محیط و 

راد، احمدی و )قریشیشود عاملی مؤثر در یادگیری اشاره می

. دوزبانگی به استفاده روزمره از دو یا چند زبان گفته (2020قربانی، 

شود و کودکان دوزبانه افرادی هستند که در زندگی روزمره می

فر، ستانی)گلخود نیاز به استفاده از دو زبان در خانه و مدرسه دارند 

بنابراین، باید کنترل مستقیمی  .(2016اسفندآباد، نیکوگفتار و شمس

بر ساختارهای مختلف دستور زبان و واژگان بیش از یک زبان داشته 

و  ۵)هیمباشند و توانایی تغییر و نگهداری مناسب را داشته باشند 

 اغلب به مسائل دو در آموزش و پرورش ایران. (2019همکاران، 

در افت تحصیلی و  یو این عامل مهمشود زبانگی توجه کافی نمی

آموزان ایرانی در مقایسه با حتی کسب نتایج ضعیف دانش

آموزان ست. مشکلات یادگیری دانشا آموزان دیگر کشورهادانش

شود، باعث علاوه بر اینکه موجب کسب نمرات پایین در دروس می

س، نگرش منفی نسبت به خود و مدرسه، کاهش اعتماد به نف

های زیاد جهت جبران مشکلات سرخوردگی، صرف هزینه

آمده از طرف خانواده و سیستم آموزشی، اتلاف زمان بیشتر پیش

جهت آموزش و یادگیری توسط معلمان و والدین، ترک تحصیل، 

 دشوهای شغلی نیز میهای اجتماعی و فرصتاز دست دادن موقعیت

 .  (1397)حمادی، فقیهی، سیفی، ناطقی، 

آم  وزان مب  تلا ب  ه نارس  اخوانی در ب  ا وج  ود ش  یوع گس  ترده دانش

ه ای لازم ها، بسیاری از معلمان احس اس کردن د ک ه مه ارتکلاس

لذا، لازم اس ت ک ه  .(2020، 6)تیبتزبرای ارائه مداخله مؤثر را ندارند 

مداخلات درمانی مؤثر شناسایی و مورد استفاه قرار بگیرند. از جمل ه 

آم  وزان دارای مش  کل نارس  اخوانی م  داخلات م  ؤثر ب  رای دان  ش

لواس انی، نی ا و غلامعل یارجمن د)قاس می، است  7توانبخشی شناختی

م ورد بس یار خوان دن  فرآیندهای شناختی در مه ارت بهبود .(139۸

ک ه  دهن ده ای ن هس تندنشان. شواهد است ید واقع شدهأیحمایت و ت

 ارتباط ب الایی دارن ددر خواندن باهم  پیشرفتفرآیندهای شناختی و 

ه ای ش ناختی ش امل . ای ن توان ایی(2016، ۸)واتسون، گبل ی، م رین

، 9)روئب رزپردازش شنیداری، حافظه کاری و سرعت پردازش اس ت 

 .(2013، 10لیما، سالگدو ازونی و سیسکا ؛2017

معط وف ب ه  ایمداخله هایارائه فعالیتبه معنای توانبخشی شناختی  

ختی جه ت جب ران عملکرده ای های ش ناکه از بازی استعملکرد 

-)رنجبر، بشرپور، صبحیشود میاستفاده  صبیدیده دستگاه عآسیب

ه ا ب ه اثربخش ی . در ای ن راس تا پ ژوهش(2020قراملکی و نریمانی، 

و  اق دمخانجانی، صالحیاند. از جمله، مداخله توانبخشی اشاره کرده

نشان دادند که ای ن مداخل ه موج ب بهب ود و اف زایش  (1397) عافی

ل یادگیری همراه ب ا لابه اخت لاکودکان مبتدر حافظه شنیداری بیشتر 

فع الی ل یادگیری بدون ب یشلابه اخت لاگروه مبت نسبت بهفعالی بیش

در پژوهش ی اثربخش ی ی ک برنام ه  (2019پرهون و پرهن )شود. می

توانبخش  ی ش  ناختی طراح  ی ش  ده ب  ر عملک  رد اجرای  ی و توج  ه 

فشمی، اکبری عباسی آموزان با مشکل یادگیری را نشان دادند.دانش

تأثیر توانبخش ی در پژوهشی نشان دادند که  (2020خانزاده )و حسین

-های اجرایی در هر دو مرحله پسهای کنششناختی بر بهبود مؤلفه

ص فری، ب اعزت و غف اری ب ود. آزم ون و پیگی ری مج دد، معن ادار 

در پژوهشی به بررسی اثر بخشی بسته توانبخشی شناختی ب ر  (139۸)

 آموزان نارساخوان پرداختند.عملکرد خواندن در دانش
 
 

1. Soriano‐Ferrer & Morte‐Soriano 

2. Tibbetts 

3. bilingualism 

4. Riva 

5. Heim 

6. Tibbetts 

7. cognitive rehabilitation 

8. Watson, Gable & Morin 

9. Roebers 

10. Lima,Salgado Azoni & Ciasca
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ه   ا نش   ان داد ک   ه توانبخش   ی ش   ناختی در درک و توج   ه یافت   ه

آموزان مؤثر است، اما ب ر س رعت خوان دن آنه ا ت أثیر ن دارد. دانش

در  (2020) 1ک رالگوییس، بلیویل و مکسیسنروس، بیوسجور، دی

پژوهش  ی ب  ه بررس  ی ت  أثیر توانبخش  ی ش  ناختی چن  د م  دلی ب  ر 

پرداختن د. نت ایج  عملکردهای اجرایی در بزرگسالان با آسیب مغزی

توانن د عملک رد اجرای ی م ی آسیب مغزی نشان داد که افراد مبتلا به

های روزمره پس از دریافت آم وزش خود را با تأثیر مثبت بر فعالیت

 .ایسه با گروه کنترل بهبود بخشندتوانبخشی شناختی در مق

از جمله مداخلات  2از طرفی، راهبردهای یادگیری چند حسی

آموزان دوزبانه و مبتلا به نارساخوانی است اثربخش برای دانش

 ؛1397طبسی و آرمیون، شافعی ؛1391)صالحی و سلیمانی، 

. یادگیری (1391پور، الهخانجانی، مهدویان، احمدی، هاشمی و فتح

آموز از طریق حواس شامل آموزش هم زمان دانش چند حسی

چندگانه است. به بیانی، رویکرد چند حسی خواندن و نوشتن را از 

طریق استفاده از مسیرهای شنیداری، دیداری و حرکتی به فرد 

آموزد و مسیرهای مختلفی را برای رسیدن اطلاعات به مغز فراهم می

تأثیر استفاده از  (2013) 4عبیددر این راستا، . (2019، 3)گیلکند می

آموزان با ناتوانی یادگیری را رویکرد چندحسی برای آموزش دانش

کلاس ششم در ریاضیات بررسی کرد، آموزان بر پیشرفت دانش

های این مطالعه نشان داد که رویکرد آموزشی چندحسی یافته

شود. آموزان با مشکلات یادگیری میموجب پیشرفت دانش

نشان در پژوهشی  (1399پور در سال )پور، حسینائی و هاشمهاشم

رنالد در بهبود عملکرد ف یچند حس یدرمان یکه روش آموزش ندداد

بخشایش دلپسند دارد. ریتاث ییچهارم ابتدا هیکودکان نارساخوان پا

بر روش  یآموزش مبتن ریتأث سهیمقادر پژوهشی به  (1392)

 یسینوکتهیبر بهبود مشکلات د یحس یکپارچگیفرنالد و  یچندحس

یی پرداخت. نتایج نشان داد سوم ابتدا هیپا سیآموزان نارسانودانش

آموزان در گروه آزمایشی بین میزان اختلال دیکته نویسی دانشکه 

اول که روش چندحسی فرنالد اجرا شد و در گروه آزمایشی دوم 

 تفاوت وجود دارد.که روش یکپارچگی حسی اجرا شد 

با توجه به مطالب گفته شده و به دلیل اینکه مطالعات کمی در مورد 

ای در ای کودکان دو زبانه انجام شده است و هیچ مطالعههعملکرد

انجام نشده است )ریوا و  نارساخوانی مورد کودکان دو زبانه مبتلا به

(. پژوهش حاضر به دنبال بررسی و مقایسه اثربخشی 2017همکاران، 

 عملکرد بر حسی چند یادگیری راهبردهای و شناختی توانبخشی

 خوانی است. نارسا اختلال دارای زبانه دو آموزاندانش خواندن

 

  پژوهش روش

مطالعه حاضر به لحاظ روش پژوهش، نیمه آزمایشی از نوع پیش 

-گواه بود. جامعه، نمونه و روش نمونهگروه  با پس آزمون ،آزمون

آموزان دبستانی دو زبانه دانش کلیه شاملگیری:  جامعه پژوهشی 

 1400-1399تحصیلی  دارای اختلال نارساخوانی شهر میانه در سال

 آموز با مشکل اختلالدانش 4۵هستند. نمونه آماری پژوهش شامل 

 1۵در سه گروه  گیری تصادفیخوانی بودند که به روش نمونه نارسا

 2 یشگروه آزما ی(،شناخت ی)توانبخش 1 یشگروه آزما یعنینفره 

گمارده شدند. پس  گواه( و گروه یچند حس یادگیری یراهبردها)

 یتوانبخش تحت مداخله 1 یشگروه آزما آزمونیشپ یاز اجرا

تحت  2 یشو گروه آزما اییقهدق 90جلسه  12 یط یشناخت

قرار گرفتند.  اییقهدق 90جلسه  12در  یحس چند یادگیری یلهمداخ

بعد از اتمام جلسات  داده نشد. یآموزش یچهگواه اما به گروه 

، پس آزمون گواه و 2 ،1 یشدوباره از هر سه گروه آزما ی،آموزش

در  یبتعدم غ یماری،سابقه ب شامل عدم ورود هایملاک شد.گرفته 

 ی،جلسات آموزش یاندر جر یمتوال یرسه جلسه غ یا یدو جلسه متوال

، و ملاک 12تا  ۸دامنه سنی بین عدم سرپرست خانوار بودن مادر، 

های خروج شامل عدم همکاری مناسب والدین و درمان شدن 

از معیارهای اختلال، تکمیل ناقص پرسشنامه در طی فرآیند پژوهش 

آوری اطلاعات از بود. به منظور جمعافراد شرکت کننده به پژوهش 

 ابزارهای زیر استفاده شد:

این رای کودکان: مقیاس تجدیدنظر شده هوشی وکسلر ب

مورد  1974و در سال  طراحی کرد 1949مقیاس را وکسلر در سال 

می و هوش عملی لاهوش ک مؤلفهدو شامل . دادنظر قرار  تجدید

خرده آزمون است و  6ها دارای مقیاس خردههر یک از این . است

 گردد.استفاده میسال  16سال تا  6برای سنجش هوشی کودکان از 

هم بازآزمایی محاسبه و کردن نیمه روش دو ههم بآزمون  پایایی

زوج و فرد برای  شیوهکردن به . میانگین ضرایب پایایی دو نیمهشد

بود  96/0و  90/0 ،94/0می، عملی و کل به ترتیبلاهوش بهرهای ک

تا  ۵/10 ،  ۵/7تا  ۵/6 های سنی )در گروهو ضرایب بازآزمایی 

به دست  9۵/0 و  90/0، 93/0( به ترتیب ۵/1۵تا  ۵/14،  ۵/11

 آورده شده است.

1. Cisneros, Beauséjour, de Guise, Belleville & 

McKerral 

2. Multi- Sensory 

3. Gill 

4. Obaid

 

 فصلنامه پژوهشی

 های یادگیریناتوانی
3. شماره 11. دوره 1140 بهار  

 

 .76-89(، 3)11. یریادگی یهایفصلنامه ناتوان.... یریادگی یو راهبردها یشناخت یتوانبخش یاثربخش سهی(. مقا1401و همکاران. )  یاریویفرهاد ش

http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa
http://jld.uma.ac.ir/?lang=fa


۸2 

در فاصله تقریباً یک ماه محاسبه گردید و مقدار متوسط  بازآزمایی

نمره  7و در کل  ۵/9در مقیاس عملی، ۵/2می لاآن در مقیاس ک

مدت به . لذا در مورد بازآزمایی کودکان در فاصله زمانی کوتاهاست

کرمی نوری، آناستازی، نقل از )شود این قبیل تأثیرات باید توجه 

. نموداین آزمون را در ایران هنجاریابی ، (13۸3شهیم ). (13۸۸

. به دست آمد 94/0تا  44/0 بینبازآزمایی  با روشاین آزمون  پایایی

همبستگی  ، همبا  هابین مؤلفهروایی از همبستگی  بررسیبرای 

این آزمون  شد.ده استفا همها با هوشبهرها و هوشبهرها با آزمون

 دارای مشکلاتبودن هوش کودکان  طبیعیبرای اطمینان از 

 گیرد.میمورد استفاده قرار  نارساخوانی

لیس ت ی ک اب زار  این چک: لیست نشانگان نارساخوانی چک

نارس اخوانی  مش کلات آم وزان مش کوک ب هدانش برایغربالگری 

 مادهو شامل  گرددس مربوطه تکمیل میلامعلم ک به وسیله است که

معل م بای د  اس ت.خواندن  حیطهت رایج در لابا مشک رابطهدر  هایی

 ک ارکرددر  اًم ت بزن د ک ه مک ررلالیس ت ع ی را در چکلاتمشک

م ورد  1۵. چ ک لیس ت خوان دن ش امل کندمیآموز مشاهده دانش

 زدهم ت لام ورد ع ۵است که هرگاه در ه ر ک دام از آنه ا ب یش از 

. ای ن ش ودمحس وب م یآموز مشکوک به نارس اخوانی باشد، دانش

ی  ادگیری س  ازمان  مش  کلاته  ای لیس  ت در اکث  ر کلینی  ک چ  ک

دارای اعتب ار زی اد آموزش و پرورش استثنائی ب ه عن وان ی ک اب زار 

خوان دن اس تفاده  مش کلآموزان مش کوک ب ه دانش تشخیص برای

پای ایی  دادانج ام  (1379)س اوجی ک دامنپاکه  تحقیقی. در شودمی

. همچن ین مش خص ش د به دس ت آم د 92/0روش بازآزمایی  بهآن 

خوان دن در  حیطهدرصد موارد مشکلی در  90که در  آموزانیدانش

دارای توان ایی  اف راددادند، نشانگان نارساخوانی نشان نمی لیسچک

 محت وایی نی ز رواییشدند. بهنجار خواندن کلمات تشخیص داده می

الاس  لامی، بخش  ایش، )ش  ی ش  د متخصص  ان تأیی  د  ب  ه وس  یله

. در پ  ژوهش حاض  ر پای  ایی (1396برزگربفروی  ی، م  رادی عجم  ی، 

 به دست آمد. 71/0پرسشنامه به روش ضریب آلفای کرونباخ 

نارس اخوانی و  یدنب رای س نج: آزمون خواندن و نارساخوانی

به وس یله . این آزمون شودمیاز این آزمون استفاده عملکرد خواندن 

 در ب   ینو  طراح   یدر ای   ران  (13۸۸) ن   وری و م   رادیکرم   ی

آم  وزان دخت  ر و پس  ر پای  ه اول ت  ا پ  نجم دبس  تان ی  ک زبان  ه دانش

. این آزم ون گردیدهنجاریابی ( آکری و کردی)و دوزبانه  (فارسی)

خوان دن کلم ات، زنجی ره کلم ات، آزم ون )آزمون  شامل ده خرده

قافیه، نامیدن تصاویر، درک متن، درک کلمه، ح ذف آوا، خوان دن 

 ه ر به آزمون . در هر خردهاست (هاناکلمات، نشانهی حرف و مقوله

 11شود، با اجرای این آزمون در نهایت میداده نمره  1اس  صحیح پ

نمره کل ک ه  1و  هاآزمونخرده براینمره  10آید. نمره به دست می

ب ه های این ابزار آزمون. پایایی خردهاستخواندن  کارکرد به عنوان

ب     ه دس     ت آم     د  99/0ت     ا  64/0آلف     ای کرونب     اخ  روش

. در پژوهش حاضر پایایی (1390، افروزو  وفایی ،صفرپوردهکردی)

 دست آمد. به 79/0پرسشنامه به روش ضریب آلفای کرونباخ 

یشناخت یخلاصه جلسات توانبخش. 1جدول  

 محتوای کلی جلسات جلسات

 معارفه و معرفی برنامه توانبخشی شناختی اول

 دوم

 حرکتی، تمرینات تنفسی، ،های ادراکیآموزش مهارت

حرکت درمانی، الگویابی، تقویت ادراک شنیداری و تمیز 

 شنیداری

 سوم
و تعقیب چشمی، مهارتهای حرکتی ظریف، تعقیب صدا 

 آگاهی واجی

 چهارم
تقویت تفکر، ، آواشناسی تحلیلی، تقویت حافظه بینایی

 آگاهی فضایی و مکانی

 پنجم
تمیز شکل و زمینه، تقویت ادراک از متن، تقویت ادراک 

 دیداری

 ششم
تقویت برتری جانبی، تقویت چندحسی، تمرینات حرکت 

 تقاطعی

 واجی، تقویت حافظه فعالتمرینات تنفسی، تقویت مخزن  هفتم

 تقویت حافظه فعال، فهم زبانی، سازماندهی دیداری هشتم

 تمرینات تن آگاهی، تقویت شنیداری، تقویت تمرکز نهم

 تقویت برتری جانبی، آگاهی واجی، تجسم فضایی دهم

 یازدهم
آواشناسی تحلیلی، تقویت حافظه بینایی، آموزش 

 تمیز شکل و زمینه، تقویت ادراک از متن ،رمزگشایی

 دوازدهم
، تمیز و تعمیم، تقویت ادراک شنیداری، تمیز شنیداری

 تمرینات تنفسی، تقویت مخزن واجی، تقویت حافظه فعال
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 یچندحس یریادگی یراهبردها. خلاصه جلسات آموزش 2جدول 

 محتوای کلی جلسات جلسات

 معرفه و معرفی برنامه راهبردهای یادگیری چندحسی اول

آموز با صدای اول کلمات از طریق آموزش آشنایی دانش دوم

شود، سپس ها شروع میکلماتی که اول آنها با مصوت

آموزش کلماتی که صدای اول آنها با صامتها شروع 

 سپس ردگیری کلماتشود و می

آموز با صدای آخر کلمات از طریق دانش نمودن آشنا سوم

شود، ها ختم میآموزش کلماتی که آخر آنها به صامت

سپس آموزش کلماتی که صدای آخر آنها به صامت و 

 .شود و سپس ردگیری کلماتمصوت ختم می

 –آ )ها با مصوت آموز با ترکیب صامتدانش نمودن آشنا چهارم

 –آ )آغاز با ترکیب مصوت بخشی هم کلمات یک ابتدا. ا(

آغاز با ترکیب مصوت  کلمات دوبخشی هم سپس ا(،

 گردیدداده شد و سپس ردگیری کلمات انجام  آموزش

-اَ، َ)ها با مصوت آموز با ترکیب صامتدانش نمودن آشنا پنجم

-اَ، َ)آغاز با ترکیب مصوت  بخشی هم . ابتدا کلمات یک(

-اَ، َ)آغاز با ترکیب مصوت  کلمات دوبخشی هم ، سپس(

 .، آموزش داده شد و سپس ردگیری کلمات انجام شد(

او )ها با مصوت آموز با ترکیب صامتدانش نمودن آشنا ششم

او )آغاز با ترکیب مصوت  بخشی هم . ابتدا کلمات یک(و

 او)آغاز با ترکیب مصوت  بخشی هم ، سپس کلمات دو(و

 .شد و سپس ردگیری کلمات انجام شد ، آموزش داده(و

. (او و)ها با مصوت آموز با ترکیب صامتآشنایی دانش هفتم

ابتدا کلمات یکبخشی همآغاز با ترکیب مصوت (او و)، 

سپس کلمات دوبخشی همآغاز با ترکیب مصوت (اوو)، 

 .آموزش داده شد و سپس ردگیری کلمات انجام شد

-اُ، ُ)ها با مصوت ترکیب صامتآموز با دانش نمودن آشنا هشتم

-اُ، ُ)آغاز با ترکیب مصوت  بخشی هم . ابتدا کلمات یک(

 (-اُ، ُ)آغاز با ترکیب مصوت  ، سپس کلمات دوبخشی هم(

 آموزش داده شد و سپس ردگیری کلمات انجام شد

-اِ، ِ)ها با مصوت آموز با ترکیب صامتدانش نمودن آشنا نهم

-اِ، ِ)آغاز با ترکیب مصوت مبخشی ه . ابتدا کلمات یک(

 (-اِ، ِ)آغاز با ترکیب مصوت  ، سپس کلمات دوبخشی هم(

 .آموزش داده شد و سپس ردگیری کلمات انجام شد

 9تا  2خلاصه و مرور جلسات  دهم

آموز نشان داده شد های آموزشی دارای متن به دانشکارت یازدهم

 های آموزشی بهشده بر روی کارت کلمات نوشتهو 

و  گردیدآموزان تلفظ صورت واضح و شمرده برای دانش

خواسته شد که به کلمات نگاه کنند  آموزانسپس از دانش

صورت صحیح تلفظ نمایند و در آخر با  و آنها را به

های شده بر روی کارت انگشت دستشان کلمات نوشته

صورت خط بردن حروف کلمات لمس  آموزشی را به

 .دکنند و آن را نیز بخوانن

 اجرای تمرین جلسه یازدهم، خلاصه تمام جلسات. دوازدهم

 ها یافته

جهت تجزیه و تحلیل داده ها در سطح آمار توصیفی و استنباطی 

عمل شد. در سطح توصیفی جهت سنجش متغیرهای پژوهش از 

میانگین و انحراف استاندارد استفاده شد. در سطح استنباطی جهت 

تعقیبی  آزمون و تحلیل کواریانسبررسی تفاوت متغیر ها از 

 بونفرونی استفاده شد.

 یهاعملکرد خواندن در گروه اریو انحراف مع نیانگی. م1جدول 

و  یچند حس یریادگی یو راهبردها یشناخت یتوانبخش یاثربخش

 آزمون و پس آزمون شیکنترل در مراحل پ

هاگروه متغیرها  پس آزمون پیش آزمون 

M SD M SD 
عملکرد 

 خواندن

 یتوانبخش

یشناخت  

87/7  32/2  33/9  54/1  

 یراهبردها

چند یریادگی  

یحس  

73/7  31/2  13/9  68/1  

کنترل گروه  6/7  68/1  6/7  84/1  
 

شود، میانگین و انحراف معیار مشاهده می 1طور که در جدول همان

اختلال نارسا  یان دو زبانه داراآموزدانشعملکرد خواندن برای 

و کنترل در مراحل پیش  2و  1سه گروه آزمایش در هر  یخوان

 آزمون، پس آزمون آورده شده است.

پس  یهانمره یرو یریتک متغ انسیکووار لیتحل جی. نتا2جدول 

 آزمون عملکرد خواندن
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 اندازه SS df MS F P متغیر
 اثر

توان 

 آزمون

عملکرد 

 خواندن

851/29  2 92/14  732/4  014/0  195/0  758/0  

607/111 خطا  39 862/2      

      45 3545 کل

تحلیل  Fشود نسبت ملاحظه می 2طور که در جدول همان

و  =732/4F) عملکرد خواندنکواریانس تک متغیری برای متغیر 

01/0P<دهند که در متغیر ها نشان می(، به دست آمدند. این یافته

و  یشناخت یتوانبخشهای ( بین گروهعملکرد خواندن) وابسته

دار دیده و کنترل تفاوت معنی یچند حس یریادگی یراهبردها

 .شودمی
عملکرد  نیانگیتفاوت م سهیمقا یبرا یبنفرون یبیآزمون تعق جی. نتا3جدول 

 ها در مرحله پس آزمونخواندن گروه

های مورد گروه متغیر

 مقایسه

تفاوت 

هامیانگین  

خطای 

 معیار

سطح 

داریمعنی  

عملکرد 

 خواندن

گواهگروه  -1گروه   73/1  619/0  023/0  

گواهگروه  -2گروه   53/1  619/0  024/0  
2گروه  - 1گروه   2/0  619/0  99/0  

 
شود، تفاوت بین میانگین ملاحظه می 3طور که در جدول همان

و گروه کنترل در عملکرد خواندن برابر  یشناخت یگروه توانبخش

دهد . این یافته نشان میاستدار امعن 0۵/0که در سطح  است 73/1

در عملکرد خواندن مؤثر بوده است.  یشناخت یکه توانبخش

چند  یریادگی یهمچنین، تفاوت بین میانگین گروه برنامه راهبردها

که در  است ۵3/1و گروه کنترل در عملکرد خواندن برابر  یحس

 یدهد که راهبردهااست. این یافته نشان میدار امعن 0۵/0سطح 

در عملکرد خواندن مؤثر بوده است. همچنین،  یچند حس یریادگی

 یو گروه راهبردها یشناخت یتفاوت بین میانگین گروه توانبخش

است که در  2/0در عملکرد خواندن برابر  یچند حس یریادگی

دهد که بین گروه ست. این یافته نشان مینیدار امعن 0۵/0سطح 

در  یچند حس یریادگی یو گروه راهبردها یشناخت یتوانبخش

 دارد. نداری وجود اعملکرد خواندن تفاوت معن
 

 گیریبحث و نتیجه

 و شناختی پژوهش حاضر با هدف مقایسه اثربخشی توانبخشی

 دو آموزاندانش خواندن عملکرد بر حسی چند یادگیری راهبردهای

خوانی انجام شد. نتایج نشان داد که  نارسا اختلال دارای زبانه

 دارای زبانه دو آموزاندانش خواندن عملکردتوانبخشی شناختی بر 

رنجبر و همکاران ها با نتایج خوانی مؤثر است. این یافته نارسا اختلال

 (،2016واتسون و همکاران ) (،2019صفری و همکاران ) ( و2020)

 همسو است. (139۵کریوند و گودرزی )

ک ه  کن د، این امک ان را ف راهم م یتوانبخشی شناختی کاربرد برنامه

ه ای دی داری و کنن دهپ رتح واس نمودنتوجه انتخابی را با اضافه 

ای در ط ی تم رین ش ناختی، شنیداری و ارائه مداوم ص داهای زمین ه

ب ین مح رک م رتبط و  بای دط، اجراکنن ده پرورش داد، در این شرای

یز ا، تم گ رددمحرک غیر مرتبط که هر دو به طور همزمان ارائه م ی

ها و نشانه های دیداری و ش نیداری در کن ار قائل شود. حذف سرن 

توان د جه ت بهین ه س ازی دیداری و شنیداری نی ز م ی بازخوردهای

ته ش ود، ط ول وری قوانین تمرین، به کار گرفآ دیاآستانه شکست و 

مدت تمرین یک مهارت شناختی هم می توان د در جه ت آم وزش 

س ند ف ورد، )توجه پایدار و کنترل پاس   م ورد اس تفاده ق رار گی رد 

ب از پ روری  ه ایه دفبا توجه به ماهیت اختلال ش ناختی، . (2003

طریق س ازگاری ب ا بیم اری  از بهبود عملکرداول  درجهشناختی در 

نقص و بیماری( و س پس جل وگیری و ک اهش  با)سازگار شدن فرد 

از نق ایص از دس ت  عض یجب ران ب آخ ره و در نرفتارهای ناسازگارا

بی ان نمودن د  (2019ص فری و همک اران ). (2003 فیگ،) استرفته 

عملکردهای شناختی ضعیف هستند و با استفاده  ها درکه نارساخوان

ت وان فعالی ت ای ن عملکرده ای ض عیف را از توانبخشی شناختی می

آم وزان بهبود بخشید و در نهایت منجر به خواندن کارآمد این دانش

توان د  میدر جلسات های آموزش ویژگیشود. بنابراین، مجموع می

آم وزان عملکرد خواندن دان شطور مستقیم و غیرمستقیم به بهبود  به

 شود.مبتلا به نارساخوانی منجر 

نتایج همچنین نشان داد که مداخله یادگیری چند حسی بر عملکرد 

آموزان دو زبانه دارای اختلال نارساخوانی مؤثر است. خواندن دانش

طبسی و شافعی (،1399ان )پور و همکارهاشمهای این نتایج با یافته

 (،2016) اشباق (،1393لیچاهی )کریمی (،1397آرمیون در سال )

همسو است. از طرفی،  (2011) بیرش(، 201۵و همکاران ) لبَت

 رندیگیم ادیهنگام حرکت بهتر  نارساخوانآموزان از دانش یاریبس

گراهام )آورند یبه خاطر م شتریب مطالب بپردازد نیتمر بهو اگر بدن 

، یحرکت یادآوریکردن با  یآموزش هج ی. برا(2012، و گراهام

ماسه، نوشتن روی هوا، نوشتن در آموزان را به نوشتن توان دانشیم

نوشتن کلمات با  ای یپوست خود، استفاده از خشت مدل ساز یرو

مانند  ی، جنبشیحرکت ی. مهارت هاتشویق کردپرچم  ایچوب 

 ایو نوشتن کلمات  هابازو باز کردنِ هوا شامل  بر روی نوشتن

در واقع، دستورالعمل های چند حسی حروف در هوا است.
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ارتباط بین واحدهای حروف و صداهای آنها را در هر دو جهت 

ان آموزدانشکند. این ارتباط زمانی ایجاد می شود که برقرار می

-گویند و سپس معلم صدایی را میبینند و صدایی را میای را مینامه

. دهندگذاری نامه و نوشتن آن پاس  مینامان با آموزدانشگوید و 

های خود های چند حسی در کلاسوقتی معلمان از دستورالعمل

آموزند که حروف را با نمادهای استفاده می کنند، به کودکان می

با آموزش چند حسی، کودکان همچنین صدا . نوشته شده پیوند دهند

وقتی . دهندو نماد را با احساس آن به حرف یا حروف پیوند می

یا چ(،  ت آموزند )مانندان حرف یا الگوی جدیدی میآموزدانش

کنند و حروف را هنگام گفتن صدای مربوطه، به دقت ردیابی می

، صدا ممکن است توسط معلم نویسند. در طول آموزشسپس می

های چند حسی در کلاس استفاده وقتی از دستورالعمل ساخته شود.

گیرند که به جای استفاده از ان یاد میآموزدانش، معلمان و شودمی

روش سنتی مانند حفظ کلمات دیداری یا روش های آوایی، برای 

یادگیری به مسیرهای بینایی، شنیداری، حرکتی لمسی و لمسی اعتماد 

در بیانی، این روش ها اطلاعات را به گونه ای  .(2003)هنری، کنند 

کند تا مشکلات خاص کنند که به فراگیران کمک میپردازش می

 یکه بین گروه توانبخشنتایج نشان داد  .پردازش را جبران کنند

در عملکرد خواندن  یچند حس یریادگی یو گروه راهبردها یشناخت

تاکنون پژوهشی که به بررسی مقایسه دارد. نداری وجود اتفاوت معن

زد، انجام نشده است. لذا این دو مداخله بر عملکرد اجرایی بپردا

 ها وجود ندارد. بنابراین، مداخله توانبخشیامکان مقایسه بین پژوهش

 حسی به عنوان دو مداخله چند یادگیری و راهبردهای شناختی

اثربخش در این زمینه، کاربرد و کارآمدی خود را به اثبات 

های پژوهش حاضر محدود شدن نمونه از محدودیتاند. رسانده

آموزان دوزبانه مبتلا به نارساخوانی شهر میانه بود که به دانشپژوهش 

تعمیم نتایج به جوامع آماری دیگر را با محدودیت رو به رو ساخته 

است. از این رو، لازم است که تحقیقی با این عنوان در جوامع آماری 

آموزان دو زبانه با سایر اختلالات یادگیری، دیگری مانند دانش

جار و بالینی در سنین مختلف و در مقاطع زمانی های بهنجمعیت

 .مختلف انجام گردد
 

 اخلاقی ملاحظات

 پژوهش اخلاق اصول از پیروی

 اس ت. ش ده رعای ت مقال ه ای ن در تمام اً اخلاق ی اص ول

 پ ژوهش از بودند مایل که زمان هر داشتند اجازه کنندگانشرکت

 پژوهش روند درجریان کنندگانشرکت همه همچنین خارج شوند.

 .بودند

 مالی حامی

در  م الی ت أمین هایس ازمان از م الی ک م گون ههیچ تحقی ق ای ن

 .است نکرده دریافت غیرانتفاعی یا تجاری عمومی، هایبخش

 نویسندگان مشارکت

 ه ایبخش هم ه نگ ارش و اج را طراح ی، در نویس ندگان تم ام

 .اندداشته مشارکت پژوهش حاضر

 تعارض منافع

 ندارد. تعارض منافع مقاله این نویسندگان اظهار بنابر
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 منابع
 درک بر فراشناختی راهبردهای آموزش تاثیر (.1379ساوجی، آ. )پاکدامن

، پایان نامه خواندن درک مشکل با آموزاندانش مطلب

 .تهرانکارشناسی ارشد، دانشگاه 
https://elmnet.ir/article/10173557-2321/ 

بررسی و تحلیل (. 1397، ف. )ناطقیم و  سیفی،ع.،  ، فقیهی،.حمادی، ح

پژوهش در آموزان دوزبانه. های آموزش دانشکیفی انواع مدل
  .۸۵2-۸40)ویژه نامه(، 12 ،های آموزشینظام

http://www.jiera.ir/article_65027.html 
اثربخشی آموزش مبتنی (. 1397ا. )عافی، ، خ و صالحی اقدم.، خانجانی، ز

بر باز توانی شناختی در بهبود حافظه دیداری و شنیداری 

فعالی و اختلالات کودکان با اختلالات یادگیری همراه با بیش

 -29(، 43)11، آموزش و ارزشیابی ی.یادگیری بدون بیش فعال

33. 
http://jinev.iaut.ac.ir/article_545731.html?lang=en 

. ل ،اله پورفتح ت و ،هاشمی.، پ ،احمدی .،ه ،مهدویان.، ز ،خانجانی

(. اثربخشی روش چند حسی فرنالد بر نارساخوانی 1391)

  (.تدائی شهر تبریز )مطالعة موردیآموزان پایة دوم ابدانش
. 1۵7-13۵(، 6)2، شناسی افراد استثناییروان

https://jpe.atu.ac.ir/article_2146.html?lang=e

n 
مقایسه تأثیر آموزش مبتنی بر روش . (1392) ،بخشایش، خ.دلپسند

فرنالد و یکپارچگی حسی بر بهبود مشکلات چندحسی 
آموزان نارسانویس پایه سوم ابتدایی. پایان نویسی دانشدیکته

. دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران نامه کارشناسی ارشد

 شناسی.مرکزی، دانشکده علوم تربیتی و روان

 .(13۸۸) ر. ،کرمی نوریو  س ،اکبری زردخانه  .،ع ،مرادی.، ح، زاهدیان 

انتشارات جهاد دانشگاهی  آزمون خواندن و نارساخوانی )نما(.

 .واحد خوارزمی
https://www.gisoom.com/book/1603636/ 

بررسی اثربخشی روش چندحسی (. 1397. )آرمیون، آو شافعی طبسی، ش

فرنالد در بهبود اختلال خواندن کودکان ابتدایی دو زبانه شهر 

کنفرانس ملی دستاوردهای نوین جهان در تعلیم و  زاهدان،

 ،اجتماعی - شناسی، حقوق و مطالعات فرهنگیتربیت، روان

 /https://civilica.com/doc/823819. خوى

، ی هوشی وکسلر برای کودکانمقیاس تجدیدنظر شده(. 13۸3). شهیم، س

. انتشارات دانشگاه شیراز
https://www.gisoom.com/book/1785336/ 

 .و ی،عجم یمردا و ک یی،برزگربفرو .،ع یش،بخشا .، ع ی،الاسلام ی ش

فعال بر عملکرد خواندن و  آموزش حافظه یر(. تأث1396)

روان خواندن.  یناتوان یآموزان داراحافظه در دانش یتظرف
. ۵۸-47 ،(2)9 ،ینیبال یشناس

https://jcp.semnan.ac.ir/article_2717.html 
 

 

مقایسه میزان اثربخشی دو روش فرنالد و (.1391، م. )سلیمانی و آ ،صالحی

سینا بر عملکرد خواندن کودکان دوزبانه دارای اختلالات 

خواندن پایه دوم و سوم دبستان شهرستان ارومیه در سال 

 .1۸-۸(، 2)2، ناتوانیمجله مطالعات .  ۸9-90تحصیلی 
http://jdisabilstud.org/article-1-306-en.html 

مقایسة سرعت نامیدن ( 1390غ. ) افروز،م و وفایی،  .،صفرپور دهکردی، ن

گانه حافظه فعال در کودکان های سهو عملکرد مؤلفه

  .22-1 ،(1) 11، فصلنامه کودکان استثنایی عادی.نارساخوان و 
http://joec.ir/article-1-248-en.html 

شناختی بر  بازتوانی اثربخشی(. 139۸صفری، ن.، باعزت، ف و غفاری، م. )

مطالعات . آموزان نارساخوانکارآمدی خواندن دانش
. 122-10۵(، 3)1۵، روانشناختی

[DOI:10.22051/psy.2019.25401.1886] 
. مقایسه (1399ه، ع. )حسین خانزاد ، ب واکبری ، ن.،عباسی فشمی

اثربخشی توانبخشی شناختی و نوروفیدبک بر بهبود کنش های 

فصلنامه سلامت روان اجرایی کودکان مبتلا به نارساخوانی. 
. 294-311 ،(2) 7 ،کودک

http://childmentalhealth.ir/article-1-1070-fa.html 
. طراحی بسته 139۸غلامعلی لواسانی، م. ارجمندنیا، و ع. قاسمی، س.، 

محور و بررسی تأثیر آن بر بخشی شناختی خانواده توان

نشریه آموزان نارساخوان. کارکردهای اجرایی دانش
. 21۵-200(، 2) 10توانمندسازی کودکان استثنائی، 

https://www.sid.ir/fa/Journal/ViewPaper.aspx?id=

513113 
حرکتی و -اثربخشی آموزش روش ادراکی. (1393) . لیچاهی، رکریمی

. آموزان نارساخوانچندحسی در بهبود مهارت خواندن دانش

پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه تربیت دبیر شهید رجایی، 

 علوم انسانی.دانشکده 

بررسی تاثیر توانبخشی (. 139۵) ب. وزیری گودرزی،.، و کریوند، ب

شناختی بر عملکرد حافظه کاری و مهارت خواندن 

-9۵آموزان نارسا خوان شهر اشترینان در سال تحصیلی دانش

، علوم تربیتی و شناسیسومین کنفرانس بین المللی روان ،94

 /https://civilica.com/doc/593460 مشهد. سبک زندگی،

آموزش به  یاثربخش یسه(. مقا139۵) .ر یچاهی،ل یمیو کر .،ص ی،نصر

در بهبود مهارت خواندن  یحرکت - یو ادراک یروش چند حس

-123 ،(,4)۵ ،یادگیری یها یناتوانآموزان نارساخوان. دانش

140 .http://jld.uma.ac.ir/article_436.html?lang=en 

اثربخشی روش  (.1399ل. )هاشم پور، ع.، و حسینائی، .، پور، عهاشم

درمانی چندحسی فرنالد در بهبود عملکرد کودکان - آموزشی

هفتمین  طالعه موردی،نارساخوان پایه چهارم ابتدایی: یک م
همایش ملی مطالعات و تحقیقات نوین در حوزه علوم انسانی، 

 ، تهران.مدیریت و کارآفرینی ایران
https://civilica.com/doc/1028209/ 
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