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 بر مهارت هاي بنيادي تأكيداي با  درسانه آموزشي چني راحي بستهط
 يادگيري و بررسي اثربخشي آن بر كاهش علائم اختلال ديكته

  3اسحق رحيميان بوگر و 2فرحناز كيان ارثي، 1سميرا عبداللهي
  

  چكيده
 درصد از تمام 30 كه استابتدايي  آموزان ترين اختلالات يادگيري در بين دانش يكي از شايع اختلال ديكته

اي با  هدف از پژوهش حاضر طراحي بسته آموزشي چندرسانه .ي يادگيري را به خود اختصاص داده استها لالاخت
روش . ي بنيادي يادگيري ديكته و بررسي اثربخشي آن در كاهش علائم اختلال ديكته بوده استها مهارت بر تأكيد

 آماريِ آن شامل ي هه كنترل بوده و جامع پس آزمون و گرو-اين پژوهش از نوع شبه آزمايشي با طرح پيش آزمون 
هاي ورود  پس از اعمال ملاك. بوده است 91-92 سوم شهر بيجار در سال تحصيلي ي هان پسر پايآموز دانش ي هكلي

ان به صورت  در دسترس انتخاب و به صورت تصادفي در دو گروه آزمايش و آموز دانش نفر  از 30به پژوهش، 
 ديكته و ي هارهاي مورد استفاده در اين پژوهش آزمون هوش وكسلر، آزمون محقق ساختابز. كنترل جايگزين شدند

تجزيه و  ها با استفاده از آزمون تحليل كوواريانس داده. اي و تكليف خانگي بوده است بسته آموزشيِ چندرسانه
ي ادراك ديداري، ها رتمهااي با تقويت   آموزش چندرسانهي هنتايج اين پژوهش نشان داد كه برنام. تحليل شدند

ان داراي اين نوع اختلال آموز دانش ي هتوالي ديداري، حافظه ديداري و تميز ديداري، در كاهش مشكلات ديكت
شود براي كاهش مشكلات  افزار پيشنهاد مي با توجه به اثر بخشي اين نرم. )P>01/0( بوده است مؤثريادگيري 

  . استفاده شودبرده نامي ها مهارتهاي آموزشي نوين براي تقويت  شيوههاي درس از  آموزان در كلاس  دانشي هديكت
  ي بنيادي يادگيري ديكتهها مهارتاي،  اختلال يادگيري ديكته، آموزش چندرسانه : كليديهاي هواژ
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  مقدمه
نوشتن . شود  در حوزه بيان نوشتاري با مشكلات جدي شناختي شروع مي1 يادگيرييها ناتواني
هاي ادراكي با  شناسي و توانايي  زبان،ه از بيان است كه هماهنگي دست و چشم پيچيدديك فراين
 28 تا  درصد27دهند كه   آمارها نشان مي).2008، 2پيرانگلو و گيولاني( دخيل هستند  آنهم در
ديكته ). 2003، 3ركراننبگ(دهد ي يادگيري را اختلال ديكته تشكيل ميها ناتوانياز كل  درصد

باشد، بلكه فقط  كه در آن خلاقيت و تفكر واگرا مطرح نمي  آموزشي استبخشي از برنامه
) 2000(5گراهام و هريس. )1999، 4گراهام(آموزش يك نمونه و ترتيب حروف مد نظر است

تواند اثرات منفي بر خواندن و  باشد و مي ان شايع ميآموز دانشمعتقدند كه مشكلات ديكته در بين 
براي مثال ديويد، كرينر، استنبرگ، آنجل، گرين، كاستلو و . ه باشدنوشتن افراد در آينده داشت

ي دانشجويان بر درك مطلب خواننده دريافتند كه  خطاهاي ديكتهتأثيردر بررسي ) 2002 (6مكلين
در بررسي ديگري . گذارند  ميتأثيراين خطاها به طور كاملاً نامطلوبي بر نگرش و درك خواننده 

انجام شد ) 2000(8و وارنهاگن) 2002(7 گرين، كاستلو و مك كالينكه توسط كرينر، انبرگ،
مشخص شد كه خطاهاي ديكته باعث نگرش منفي خواننده نسبت به نويسنده متن مي شود، ضمن 

معتقد است ) 2004(9 كورات.كند نوشته شده نيز كسب نمياينكه خواننده درك درستي از متن 
ان در نوشتن و آموز دانشان بر مبناي توانايي موزآ دانشكه نگرش و ادراك معلمان نسبت به 

اند از  ان در ديكته عبارتآموز دانشدهند انواع خطاهاي ها نشان مي پژوهش. گيرد ديكته شكل مي
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لارن و (مشكلات واج شناسي، درست نويسي ) 2005 1لارن و كاني(هاي هم آوا و غير هم آوا واژه
 آوايي، جانشيني، )ز واژه، وسط واژه و پايان واژهآغا(جايي هحذف، اضافه، جاب). 2004 كاني
ناي، هال، (هاي غيرقابل بازشناسي هاي ناتمام، واژه ني غيرآوايي، همساني آوايي، واژهجانشي

، وارونه نويسي و قرينه نويسي، رمز گشايي، و توانايي نوشتاري يا )1975 ،2جنكينز، استنبرن و منت
  :ند ازا  عبارتلايل اصلي ناتواني در املاد). 1972، 3زنگويل و بلكمور(حركتي 

بعضي از كودكان با نارسايي ويژه در يادگيري، توانايي جدا : مشكل در توجه و دقت .1
اميدوار، (هاي محيطي گوناگون را ندارند كردن يك محرك معين از ميان محرك

1384 (  
شكل هستند  حافظه ديداري داراي مي كودكاني كه در زمينه:  ديدارياشكال در حافظه  .2

با اين كه هيچ . توانند كلمات با صداي يكسان و شكل متفاوت را صحيح بنويسند نمي
  و حروف الفبا، اعداد، شكلمشكلي در بينايي خود ندارند، ولي در يادآوري و بازشناسي

  ) 2004، ٤هلاند و آسبجورنسن(. اشكال دچار ضعف هستند
رت ضعف در فهميدن كلمات و اين مشكل به صو: ناكافي بودن حساسيت شنيداري .3

   .دهد حروف خود را نشان مي
   اشكال در توالي ديداري .4
 با ديگري اشاره ء يتميز ديداري به توانايي تشخيص تفاوت يك ش: اشكال در تميز ديداري .5

در آزمون آمادگي پيش دبستاني به طور مثال از كودك مي خواهند با نگاه كردن، . دارد
ها را در هر يك از حروف  د، كه كودك بايد تعداد نقطهحروف ب را از پ متمايز كن

ها  ها و شكل مهارت در جور كردن حروف، واژه ها، اعداد، تصاوير، طرح. تشخيص دهد
توان از نظر رنگ، شكل، طرح،  اشيا را مي.  ديگري از تكاليف تميز ديداري استي نمونه
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يي افتراق حروف و واژه ها به توانا. اندازه، حالت يا درخشندگي از يكديگر متمايز كرد
 ) 1384اميدوار، (صورت ديداري در يادگيري خواندن و ديكته بسيار ضروري است

ادراك، به معني شناخت اطلاعات حسي، مكانيسمي است كه : اشكال در ادراك ديداري .6
. پردازد يسازي م به وسيله آن  مغز به دور از تحريك حسي به عمل شناختي و مفهوم

معمولاً كودكان در سنين  .اي در يادگيري تحصيلي دارد ري نقش عمدهادراك ديدا
رغم وضعيت  كه ماهيت اشيا علي پيش از دبستان نوعي تعميم ادراكي دارند؛ مبني بر اين

اگر اين چنين تعميمي به حروف الفبا نيز نسبت . شود ها عوض نمي فضايي متفاوت آن
   .)1384اميدوار، (ياري  نمايدداده شود مي تواند كودك را در تشخيص حروف 

هاي درماني براي آموزش و بازپروري كودكان داراي اختلال  ي مختلفي راجع به روشها نظريه
زيربناي اين روش به . باشد اي ميها روش آموزش چند رسانه ي آنجمله ديكته وجود دارد كه از
ن كامپيوتري مورد استفاده زيادي هاي نوي ظهور فناوري گردد، كه با  برمي1نظريه پردازش شناختي

 انسان از  در است كه سيستم پردازش اطلاعاتاينفرض بر  پردازش شناختي در نظريه. قرار گرفت
هريك از اين  . برخوردار است)كلامي /تصويري و شنيداري /پردازش ديداري(گانه جدادو كانال 

 يادگيري به 3اي چندرسانه دگيرييا. )2003، 2ماير(ها از ظرفيت محدودي برخوردار هستند كانال
 و ها شكل و ها نقشه ها، عكس مثل (تصاوير و) چاپي هاي متن يا كردن صحبت مثل(لغات براساس
معتقد ) 1383(ها، عطاران  اي در تعريفي ديگر از چندرسانه.  )2005 ماير،( شود مي اطلاق) انيميشن

 يك رسانه  اطلاعاتي ه ارائوسازي  هر يك از انواع ابزارهاي ارتباط، توليد، ذخيرهاست كه 
اي  ها چندرسانه  شود، به آنتر بيش يا  مورددر صورتي كه تعداد اين ابزارها دوهستند، بنابراين 

كند،   فراگيران را جلب ميي هها اين است كه توجه و علاق اي  از مزاياي چندرسانه.گويند مي
ي و حقيقي را در اختيار فراگيران قرار كند، تجارب واقعي عين تر ميمؤثريادگيري را سريع و 
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 رخ دار معني يادگيري كه ست اآن ها اي  از كاربرد چندرسانه هدف ).1382فردانش، (دهد  مي
 تصوير يك ساخت طريق از بتواند يادگيرنده كه دهد مي رخ زماني دار معني دهد و يادگيري
 ماير، ؛1999 ،1اينسورث(دهد،  معنا شده ارائه مطالب به اطلاعات، چندگانه منابع از ذهني منسجم

اي را ارتقاء نيز اهداف آموزش چندرسانه) 2001 (3 گابيل).2003، 2جان، ماير و لونر ؛ پلاس،1999
اني آموز دانشبراي  كردن فرصت درسي با كيفيات متفاوت، فراهم هاي مختلف يادگيري از موقعيت

امكان تكرار بدون خستگي و بازداري ساير كه در سطوح مختلف از توانايي هستند، فراهم آوردن 
 يا  چندرسانهيريادگي ي شناختيهينظر. داند  و يادگيري ميها مهارتآموزان با هدف تقويت  دانش

 انجام شده يها  پژوهشي ذهن انسان بر مبناكرد كاري چگونگهاي بر مفروضه يمبتن) 2003ر،يما(
اي  اي گسترش فزاينده  آموزش چندرسانه در كشورهاي غربي،. استي علوم شناختيطهيدر ح
ي ها ناتوانيسالم و  كودكاني با  آموزشي كارآمد در مورد كودكانعنوان يك سبك   به،يافته

 ي هايي كه به وسيله جمله آموزش  از).1386زاده و حسيني،  طالب(يادگيري پذيرفته شده است 
توان به مواردي همچون  مي،م گرفته استها و كامپيوتر بر روي اختلال يادگيري انجاايچند رسانه

كه بر روي كودكان داراي ) 1387، به نقل از ملكيان و آخوندي، 1987(ميراچر و همكاران كار
اين پژوهش با هدف افزايش درك خواندن، . اختلال خواندن انجام گرفته است اشاره كرد

) 1387از ملكيان و آخوندي، ، به نقل 1993(موسلي.  كردتأييداي را  اثربخشي آموزش چندرسانه
در . اي را بر نارساخواني بررسي كرد و به نتايج مطلوبي دست يافت اثر بخشي آموزش چندرسانه

ي آموزش با هدف آموزش مهارت هجي كردن به وسيله) 2000( و همكاران4پژوهش هال
با ) 2000(رتهمچنين موري و كلاو.  رسيدتأييدها به  اي، اثر بخشي اين نوع برنامه چندرسانه

 چهار تا هشت ساله داراي اختلال خواندن دريافتند كه آموزش با آموز دانش 14پژوهشي بر روي 
، 2002(وسكري و اكانر. تر بوده است هاي معلم محور اثربخش ها نسبت به آموزش رايانه براي آن
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اي  هاي رايانه  و برنامهاي كاربرد كامپيوتر اي در زمينه با مطالعه) 1387به نقل از ملكيان و آخوندي، 
اي در اين كودكان  اند كه پيشرفت قابل ملاحظه بر روي كودكان اختلال يادگيري نشان داده

تنها در  ها را نه اي اي چندرسانه در بررسي گسترده) 2009(1 ميشن وكوري.حاصل شده است
كه استفاده از فناوري اند اند، بلكه اذعان داشتهتدريس معمولي و آموزش ويژه مثبت ارزيابي كرده

 ساله را در 12-9ان آموز دانش) 2009(2رائو و دوريك.  استمؤثربر پيامدهاي آتي آموزش نيز 
.  بر مهارت نوشتاري آموزش دادندتأكيداي براي ارتقاي مهارت يادگيري با  هاي چندرسانه محيط

در مصاحبه با معلم . ستهاي گروه آزمايش پيشرفت قابل توجهي داشته ا نتايج نشان داد كه نوشته
هاي يادگيري باعث بالا رفتن  ان با فعاليتآموز دانشاين گروه نيز معلوم شد كه درگير شدن 

برداري با استفاده از رايانه به  شتدا يادتأثير ي درباره. مدهاي مثبت شده استآ  آنان و پيي انگيزه
ان خاص و معمولي آموز دانشبا عنوان يكي از راهبردهاي يادگيري در دو فرم نوشتاري و صوتي 

ان معمولي در هر دو الگو آموز دانشدر درس علوم پژوهشي انجام شدكه نتايج آن نشان داد 
 قابل توجهي در الگوي صوتي ان خاص نتايجآموز دانشاند، ولي  پيشرفت خوبي نشان داده

مك آموزشي براي افزار ك نيز يك نرم) 2004 (4هوپ). 2009، 3هرني، آندرسون و لين(اند داشته
 وي در مشاهدات خود. توان جسمي طراحي كرد  ان داراي ناتواني يادگيري و كمآموز دانش

 ضعيف، ي  پايين، غيبت در كلاس، خودپندارهي ان مثل انگيزهآموز دانشرفتارهاي مختلف اين 
. نمودخود را طراحي و اجرا  ي هآموزي و ضعف نوشتاري را بررسي و ساختار برنام ضعف در زبان

ان به آموزش و حتي كاهش غيبت آموز دانشدر نهايت اين برنامه باعث افزايش علاقه و انگيزه 
آموزي و نوشتاري  شناختي و زبان ان را در حيطهآموز دانشي فني و حرفه اي ها مهارتآنان شد، و 
 يادگيري طي پژوهشي با عنوان ميزان كسب دانش و) 2000(5زاهيد، يار، اوزدن، آسكو. ارتقاء داد
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هاي سنتي در تدريسِ درس زيست شناسي به اين نتيجه  ها و مقايسه با روش اي به كمك چند رسانه
 اما در ميزان يادداري ؛دست يافتند كه در كسب دانش تفاوت معناداري بين دو روش وجود ندارد

ش اي و سنتي  وجود دارد و آموز دانش كسب شده تفاوت معناداري بين دو گروه چندرسانه
با ) 1385(همچنين در پژوهشي كه توسط خراميده. كند توسط سي دي يادگيري را معنادار مي

ها سرعت و  اي  چندرسانهي همين عنوان انجام شده است مشخص شده كه درآموزش به وسيله
در ) 1389(باعزت .  اما دقت افزايش معناداري نداشته است؛يابدميزان يادگيري افزايش مي

عنوان نقش پردازشگر كلمه همراه با راهبردهاي خود پرسشي بر بهبود مشكلات پژوهشِ خود با 
ي ديكته ان به اين نتيجه دست يافت كه پردازش كلمه توسط كامپيوتر در بهبودآموز دانشي ديكته
 تأثيربا عنوان ) 1387(در پژوهش ملكيان و آخوندي. ان نقش معناداري داردآموز دانش

اي بر رفع  هاي چندرسانه دي ديكته مشخص شد كه آموزش توسط سياي بر اختلال  چندرسانه
نتايج نشان داد كه ) 1391(همچنين در پژوهش مرادي  . بوده استمؤثرمشكل اين كودكان 
در ايران . ان اثربخش بوده استآموز دانشاي بر كاهش اختلال ديكته  آموزش چندرسانه

محدودي هاي   اما پژوهش؛يكته انجام شده استي بر روي افراد با ناتواني يادگيري دهاي پژوهش
انجام روي افراد با ناتواني يادگيري ديكته   براي رسانهشي و درماني چندراجع به اثر بخشي آموز

هاي   بر مهارتتأكيداي با  هدف از نگارش اين مقاله طراحي بسته آموزشي چندرسانه .تگرفته اس
بر اين . باشد كاهش علائم اختلال يادگيري ديكته ميبنيادي يادگيري، و بررسيِ اثر بخشي آن در 

 بر تأكيداي طراحي شده، با   آموزشي چندرسانهي اساس، فرضيه مطالعه حاضر اين است كه بسته
  .هاي بنيادي يادگيري، در كاهش علائم اختلال يادگيري ديكته اثربخش است مهارت

  روش
 متغير .استو پس آزمون و گروه كنترل با پيش آزمون شبه آزمايشي  از نوع  اين پژوهشطرح 

متغير وابسته . هاي بنيادي يادگيري است  بر مهارتتأكيداي با  مستقل در اين پژوهش نرم افزار چندرسانه
  .ان داراي ناتواني يادگيري ديكته و متغير كنترل هوش استآموز دانشنيز كاهش مشكلات ديكته 
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ان پسر ابتدايي آموز دانشماري اين پژوهش  آي  جامعه:گيري جامعه، نمونه و روش نمونه
 92-91ي يادگيري ديكته در سال تحصيلي ها اختلال سوم شهرستان بيجار است كه داراي ي پايه

در . ده شده اندبخشي اختلال يادگيري ارجاع دا بار از مدارس به مراكز توان بودند كه حداقل يك
افراد . زيني تصادفي انجام گرفته استگيري به صورت در دسترس با جايگ پژوهش حاضر نمونه
 حداقل يك. 2با نظر معلم كلاس داراي اختلال ديكته بودند؛ . 1هاي زير بودند  نمونه واجد ملاك
دروس ديگر پبشرفت خوبي   در.3اند  بخشي اختلال يادگيري ارجاع داده شده بار به مراكز توان

 ي هبر اساس پروند. 5طح مناسبي بودند؛ از نظر امكانات آموزشي و خانوادگي در س. 4داشتند؛ 
 كودك و ي از طريق مشاهده. 6ي حسي و حركتي نداشتند؛ ها ناتوانيها در مدرسه،  سلامت آن

در آزمون هوش وكسلر نمره اي برابر يا . 7 ؛مصاحبه با معلم و والدين ناتواني هيجاني نداشتند
 :ند ازا ين پژوهش عبارتابزارهاي مورد استفاده در ا.  كسب كردند85بالاتر از 

 بهر هوشبه منظور اندازه گيري : )WISC-R(ون هوش  وكسلر مقياس كودكانآزم-1
چون هدف از اجراي اين آزمون تعيين نمره . شود ان از اين آزمون استفاده ميآموز دانشكلي 
بر حسب ي ميانگين ضرايب پاياي .ددگر   ميها استفاده از تمام خرده مقياس، لذا  كلي استبهر هوش

 بوده 94/0  و90/0، 96/0به ترتيب  كل هاي كلامي، عملي و بهر هوشروش دو نيمه كردن براي 
روايي آزمون با استفاده از  . مي باشد93/0 ، 90/0 ، 95/0به ترتيب  نيز ضرايب باز آزمايي . است

  ،  است73/0  بينه–آزمون هوش استنفورد  ي هنمرآزمون وكسلر با  ي ه بين نمرمحاسبه همبستگي 
آناستازي، ( آمددست به رمز نويسي  برايترين  پايين، مقياس كلامي بوده برايبالاترين همبستگي

گزارش  73/0 روش باز آزمايي ميانه ضرايب پايايي در كشور ايران به).1379 براهني، ي ترجمه
غير بوده  مت96/0 تا 79/0هاي سني مختلف از   كل در گروهبهر هوشضرايب پايايي . شده است

  ). 1371شهيم، ( بوده است 69/0 ميانه ضرايب دو نيمه كردن نيزدر روش . است
رسمي و غيررسمي ديكته فنون ارزيابي  هاي براي ارزشيابي دشواري: آزمون ديكته-2

ي ديكته دارد شده براي تشخيص نوع مشكلاتن آزمون هاي استااغلبِ. بسياري در دسترس است
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ديكته كه ممكن است  ي ازا ند و اطلاعاتي در مورد ماهيت مشكل يا جنبهان مناسب نيستآموز دانش
 ).1381نائينيان،  و  بيابانگردي دونالد و نتي آر، بي تا، ترجمه(د نساز نقص داشته باشد فراهم نمي

ي غير رسمي در ها آزمون.اند  قرار گرفتهتأكيدروش هاي غير رسمي در ايران نيز مورد استفاده و 
ديكته،   درآموز دانش موجود، با توجه به نقاط ضعف و قوت ي ي منتشر شدهها آزمونمقايسه با 

اكثر اوقات از طريق . دنتري براي آموزش اين كودكان در اختيار مي گذار اطلاعات قابل استفاده
اين فن بسيار پر . آيد ديكته به دست مي در تري ازپيشرفت هاي غيررسمي اطلاعات عميق مقياس

 ي جرالد و جيمز، بي تا، ترجمه(كند مي  مشخص ديكته  خطاهاي را از بهترين الگو،دهاستفاده بو
 10ي تا به حال آموز دانشاگر معتقد است ) 1387(براي مثال، تبريزي ). 1369طوسي،  منشي

  و  يادداشت كنيم، تمام اشتباهاتي را كه در آن ديكته ها مرتكب شده مي توانيمديكته نوشته است،
بررسي سه مورد ) 1384(كريمي به اعتقاد . شود نوع روش ارزيابي غيررسمي محسوب مياين يك 

ديكته  براي تشخيص نوع مشكلات) املاهاي پايان ثلث اول، دوم و سوم(آموز دانشاملاهاي  از
با توجه به موارد فوق، آزمون مورد استفاده در اين پژوهش يك آزمون غير  .كند كفايت مي

 . ساخته شده استمتخصص در اين زمينه توسط محقق با همكاري اساتيد ديكته است كه رسمي
 ) جمله كوتاه15شامل (اي بخش اول، آزمون جمله :در دو بخش تنظيم گرديده است ديكته آزمون

در با توجه به اين كه زمان اجراي پژوهش .  است) واژه است40 شامل(اي بخش دوم آزمون واژهو 
 براي انتخاب محتواي ،بوده استو در اجراي اصلي اول مهر  اول ارديبهشتاجراي مقدماتي 

 آزمون با ي هبراي تهي.  استفاده شده استانآموز دانشاز كتاب سال دوم آزمون  و پسآزمون  پيش
تقسيم كرده ) اول، وسط و آخر(ي مختلف، ابتدا كتاب را به سه بخش ها قسمتتوجه به دشواري 

 روايي محتواي آزمون،  نظر پنج تأييدبراي  .نتخاب شدندتعدادي جمله و كلمه او از هرقسمت 
  .معلم كلاس دوم نيز اعمال شد

 افزار نرم: اي درمان اختلال يادگيري ديكته  نرم افزار آموزشي چندرسانه-3
 پردازش شناختي است توسط محقق و ي آموزشي درمان اختلال يادگيري ديكته كه مبتني بر نظريه
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هايي براي تقويت   برنامهي  و مشاور ساخته شده است و دربرگيرندهبا همكاري استاد راهنما
  : اين برنامه ها شامل. ان در ديكته استآموز دانشي بنيادي ها مهارت
ها،  هاي كامل كردني، پازل مهارت بنيادي ادراك ديداري است كه شامل بازي .1

  .باشد ها و در نهايت ادراك كلمه مي چين نقطه
هاي جور كردني، ماز و ترتيب چيدن تصاوير و  ري كه شامل بازيي توالي ديداها مهارت .2

   .باشد در نهايت توالي حروف و كلمه سازي مي
 ي هايي است كه باعث تقويت حافظه  بازيي ي حافظه ديداري كه دربرگيرندهها مهارت .3

باشد كه  هايي مي ديداري خواهد شد از قبيل بازي ببين و بگو و در نهايت شامل كلمه
   . براي يادگيري آنها به حافظه قوي  نياز داردآموز دانش

ف تصاوير است و هاي بگرد و پيدا كن و اختلا هاي تميز ديداري كه شامل بازي مهارت .4
روايي صوري و محتوايي اين نرم افزار توسط . رسد سازي به پايان مي در نهايت با كلمه

مچنين براي بررسي ه.  شده استتأييدچند تن از متخصصان و اساتيد اين حوزه 
 آموزشي يك اجراي مقدماتي بر روي ي اشكالات و موارد قابل توجه در اجراي اين بسته

 مورد نظر ي ه شبيه به نمونها ويژگي دوم شهرستان سمنان كه از لحاظ ي  پسر پايه24
  . بودند انجام گرفت

افزار  بر نرم و كاملاً منطبق استتكاليف خانگي به صورت يك كتابچه : تكليف خانگي. 4
هاي تمام رنگي و تصاوير جذاب و كودكانه طراحي شده است و  اي در قالب عكس چندرسانه

 .ده استش تأييدن اين زمينه اروايي صوري و محتوايي آن توسط چند تن از متخصص

ان مورد نظر طبق آموز دانشبا مراجعه به مدارس ابتدايي پسرانه در شهر بيجار : روش اجرا
 انتخاب شدند و ،هاي ورود به پژوهش كه در بالا به آن اشاره شد  گيري و ملاكمراحل نمونه

ان بر آموز دانشسپس برگه هاي . اجرا شد) جمله و واژه(سپس پيش آزمون ديكته در دو بخش 
جداگانه ) اي اي و واژه جمله( هر دو آزموني  تصحيح گرديد و نمرهاساس انواع خطاهاي ديكته
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 آمده، به عنوان نمره نهايي در دست بهر دو آزمون با هم جمع شده و نمره نمره ه. مشخص گرديد
 دقيقه 90 جلسه كه هر جلسه 2اي در  افزار چندرسانه سپس متغير مستقل در قالب نرم. نظر گرفته شد

 يك آموز دانشفاصله بين جلسات براي هر (صورت انفرادي براي هر فرد اجرا شد   به،بوده است
صورت  ان بهآموز دانشاي، تكليف خانگي براي  چندرسانه افزار از آموزش نرمبعد ). روز است

ها نيز اطلاع داده شد كه فرزندشان چگونه بايد اين تكاليف  واضح توضيح داده  شد و به والدين آن
 ساعتي نيز به آموزش ترميمي نرم افزار به صورت 3 ي هدر ضمن دو جلس. را در خانه انجام دهند

بعد از . ان كندتر بودند، در نظر گرفته شدآموز دانشاني كه نسبت به ديگر آموز دانشي انفرادي برا
 آخر اطلاعات حاصل ي در مرحله. اتمام دوره آموزش از هر دو گروه پس آزمون به عمل آمد

 . و با روش تحليل كوواريانس تجزيه و تحليل شدند19PASWتوسط نرم افزار 

  نتايج 
 نفر با 30تعداد كل افراد نمونه . آماري پژوهش ارائه شده استهاي  در اين بخش، يافته

  .  سال بود6/9ميانگين سني 
  ميانگين و انحراف استاندارد گروه كنترل و آزمايش در پيش و پس آزمون. 1جدول 

     آزمون پس  پيش آزمون
M  SD M  SD  

  62/2  11/9  61/2  36/9  كنترل
  80/1  3/15  07/2  25/10  آزمايش

  
گويي به فرضيه پژوهش مبني بر اين كه بسته آموزشي چندرسانه اي  يي پاسخدر راستا

ي بنيادي يادگيري، براي درمان كودكان داراي ها مهارت بر تقويت تأكيدمحقق ساخته با 
به منظور استفاده از اين آزمون ابتدا پيش .  از آزمون كوواريانس استفاده شداختلال ديكته

ها نرمال بودن متغيرهاي وابسته و ديگري  فرض اين پيشيكي از . ها بررسي شدند فرض
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براي بررسي فرض نرمال بودن متغيروابسته از آزمون كولموگروف . هاست همساني واريانس
ان آموز دانش ديكته ي هنمر( متغير اين آزمون نشان داد كه ايني نتيجه. اسميرنف استفاده شد

 آزمون لون ي نتيجه. )=01/0P> ,482/0Z(از توزيع نرمال برخوردار است) در پس آزمون
  .نيز، براي بررسي همساني واريانس ها در جدول زير ارائه شده است

  آزمون يكساني واريانس خطاي متغيرها. 2جدول 
 f 1df 2df  sigمقدار
041/0  1  28  841/0  

  
هاي مختلف تفاوت  ن نشان داد واريانس خطاي متغيرها در گروهيهاي آزمون لو يافته
  .، لذا استفاده از آزمون كوواريانس بلامانع است)1Fو28=041/0 ؛ <01/0P(اري نداردمعناد

  آزمون كوواريانس. 3جدول 
  SS  df  MS  F P  متغير

  001/0  928/123  829/143  1  829/143  پيش آزمون
  0/ 001  414/111  347/130  1  347/130  گروه
  -  -  1/ 170  28  30/ 418  خطا

  
در ) آزمايش و كنترل(كه بين گروه هاي پژوهش داد ن نتايج آزمون كوواريانس نشا

؛ يعني )=01/0P< ،414/111F1,28 (نمرات پس آزمون ديكته تفاوت معنادار وجود دارد
ان اثر بخش بوده است و آموز دانشاي بر كاهش علائم اختلال ديكته  نرم افزار چندرسانه
اند به  ار چندرسانه آموزش ديدهافز  پس آزمون در گروهي كه با نرمي هميانگين نمرات ديكت

  .صورت معناداري بالاتر از گروه كنترل است



 ....ي يادگيري و بررسي هاي بنياد اي با تأكيد بر مهارت ي آموزشي چندرسانه طراحي بسته
 

50 

  گيري بحث و نتيجه
 آموزشي چند رسانه اي محقق ساخته بركاهش ي هاين پژوهش با هدف بررسي اثربخشيِ بست

بررسي اين فرضيه با استفاده از آزمون كوواريانس نشان داد  كه . علائم اختلال ديكته انجام شد
يافته هاي ). P>001/0( استمؤثران آموز دانش ي هزش چندرسانه اي بر كاهش مشكلات ديكتآمو

چان و  (،)2002(جونز و پلاس ، )2003(پلاس و همكاران، )2004جونز، (اين پژوهش با يافته هاي 
به نقل  (2005، هال و همكاران در سال )2007(، موسلي)2009(ميراچر و همكاران، )1997پلاس، 

، )1387(، ملكيان و آخوندي)2000(، موري و كلاورت)1387و آخوندي، ملكيان 
 چند تأثيرهچنين با پژوهش هاي ديگر در مورد . همسو بوده است) 1391(و مرادي) 1385(خراميده
، )2003ماير،(، )2005ماير، (، )2006ويو، ايپ (هاي اي در آموزش، همچون پژوهش رسانه

، )2001(سگاير آل ، به نقل 1997(مارتينز و  )2001(گابيل، )2002 به نقل ماير،  وويوايپ كلارك،(
اي بر بهبود  طوركه نتايج اين پژوهش نشان داد روش آموزش چندرسانه  همان.همسو بوده است
توان براي بازدهي مناسب اين   واقع شد و عوامل چندي را ميمؤثران آموز دانشي عملكرد ديكته
هاي معمول و  ، متفاوت بودن اين روشِ نوين آموزشي از روشاز دلايل موفقيت آن. روش برشمرد

هاي واقعي و عيني، جذب يادگيرنده، و  تر است، زيرا اين روش باعث فراهم آوردن تجربه قديمي
همچنين، در دسترس بودن اين آموزش، هماهنگي با نياز . شود سرعت در دريافت اطلاعات مي

؛ 2005ماير، ( از ديگر رلايل اثر بخشي آن استآموز شدان و مطابقت با سطح توانايي آموز دانش
از ديگر عوامل موفقيت اين روش آموزشي را بايد يادگيري به صورت معني دار ). 1382فردانش 

اند يادگيري بدين طريق را مي  بيان كرده) 1999(ماير و) 1999( طور كه اينسورث ذكر كرد؛ همان
 ذهني منسجم تصوير اند يك ادگيرندگان با اين روش توانستهدار ناميد، زيرا كه ياتوان يادگيري معن

 كسب كنند و به) اي و فيلم صدا، تصوير، انيميشن، بازي رايانه يعني(اطلاعات  چندگانه منابع اين از
 يادگيري ي براساس نظريه. دهند و موجبات تثبيت يادگيري را فراهم آورند معنا شده ارائه مطالب

كند، بعد اطلاعات  ه ابتدا اطلاعات كلامي را از يك متن دريافت مياي، يادگيرند چندرسانه
 كند و بدين ترتيب يك متن ديداري را از يك شكل و در نهايت اطلاعات شنيداري را دريافت مي
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سازد و سپس  پايه مي) شنيداري و ديداري هاي بازنمايي(، صوت يا تصويرِ )كلامي ذهني بازنمايي(
هاي جذاب و  ها و صوت  با اضافه شدن آهنگ).2003همكاران،  و پلاس(كندمي آنها را يكپارچه

هاي گوناگون ذهن كودك درگير جريان  ها و انيميشن  بازيي متناسب با سن كودك و نيز ارائه
بيان كرده است از ) 2001(طوركه گابيل همان. رود شود و توان يادگيري وي بالا مي يادگيري مي

ها، فراهم بودن امكان تكرار اين آموزش بدون خستگي و مانع،  اي هديگر عوامل موفقيت چندرسان
ان در رسانه آموزش دهنده خود، گرفتن بازخوردهاي متنوع از رسانه و آموز دانشدرگيري همه 

از ديگر . ان و معلمان و بهبود روابط استآموز دانشامكان ايجاد تعامل ميان تعداد زيادي از 
صورت انفرادي و گام به گام قابل اجرا است و همين امر به مربيان   بهست كه امزاياي اين شيوه، آن

هاي  كند تا از هرگونه تصادفي عمل كردن بپرهيزند و به طور سنجيده قدم به قدم مهارت كمك مي
اين برنامه اين مزيت را نيز دارد كه تكليف خانگي . بنيادي يادگيري را در ديكته افزايش دهند

ان براي آموز دانشجايي كه  از آن.  معلوم و مشخص است هر جلسه كاملاًان نيز درآموز دانش
العاده  ي خود در مدرسه نياز اساسي به تكاليف كاملاً مشخص دارند، اين امر فوقتثبيت آموخته

 ي بنيادي يادگيريها مهارت بر تأكيداي كه  با توجه به محتواي اين چندرسانه. حائز اهميت است
دارد، مشكلات يادگيري ديكته ) الي ديداري، حافظه ديداري و تميز ديداريادراك ديداري، تو(

با توجه به اثر بخشي اين شيوه آموزشي . صورت بنيادين تقويت و درمان شود ان بهآموز دانشاين 
را  ان و مزايايي كه در بالا به آن اشاره شد، مي توانيم آنآموز دانشي  در كاهش  مشكلات ديكته

ي يادگيري ها اختلالجامعه علمي حوزه   در حل مشكلات ديكته بهمؤثراي كارساز و  عنوان شيوه به
  .پيشنهاد دهيم

توان به حجم كم نمونه و  در اين راستا مي. هايي نيز بوده است اين پژوهش داراي محدوديت
افزار  هاي مالي براي گسترش هرچه بهتر نرم عدم انتخاب آنان از هر دو جنس، محدوديت

ضروري بر اين اساس .  اشاره كرداي و نبود يك ابزار دقيق براي تشخيص اختلال ديكته هچندرسان
سنجي اين ابزار و گسترش محتواي  ي روانها ويژگيتري براي بررسي  هاي گسترده است پژوهش

هاي آتي  ، بهتر است پژوهشعلاوه به.  شنيداري انجام گيردي ه حافظي  در زمينهنرم افزار مخصوصاً
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شود كه در حوزه  همچنين، پيشنهاد مي. تري از هر دو جنس اجرا شود هاي گسترده  نمونهبر روي
هاي تشخيصي مدون و تثبيت  معيارها و ملاك،  تشخيص اختلال يادگيري من جمله اختلال ديكته

 . اي به كار رود شده
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Designing the multimedia instructive package and 
investigating its effectiveness on reduction of writing 

disorder's symptoms  
S. Abdollahi1, F. Kianersi2 & I. Rahimian Boogar3 

 
Abstract  

Writing disorder is one of the most common learning disorders among the primary-
school students and has covered 30 percent of all the learning disorders. The purpose of 
the present study is to design the multimedia instructive package with the emphasis on 
the fundamental skills of learning to write and investigate its effectiveness on the 
reduction of writing disorders' symptoms. Method This research is considered as semi -
experimental, with pretest- posttest design and a control group. Its population consists 
of all the male students of third grade in Bijar city in the academic year of 2012-2013. 
After considering the necessary factors to be included in the research, 30 students were 
chosen by available sampling method and were randomly assigned into two 
experimental and control groups. The instruments  applied in this research were 
wweecchhsslleerr intelligence Test, the researcher-made writing Test, the multimedia 
instructive package, and homework. Data analysis was done using PASW19 software 
and covariance analysis test. The results of this study showed that the multimedia 
instructive program has significantly decreased the writing problems of those students 
affected by this learning disorder through improving visual comprehension skills, 
visual sequenceing, memory, and distinction (p<0.01). With regard to the effectiveness 
of this software, it is suggested that in order to decrease the students' writing problems 
in classrooms, new instructive methods for improving the aforementioned skills be 
used. 
 
Keywords: writing disorder, multimedia instruction, fundamental skills of learning to 
write 
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