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 آموزش مستقيم، آموزش به كمك كامپيوتر و ي  اثربخشي سه شيوهي مقايسه
 ان داراي اختلال رياضيآموز دانشتركيبي بر كاهش مشكلات 

 3بهروز كريمي و 2ايراني زيبا برقي ، 1.عبداالله معتمدي
 

  هچكيد
 آموزش مستقيم، آموزش به كمك كامپيوتر و آموزش تركيبي ي  اثربخشي سه شيوهي هدف پژوهش حاضر مقايسه

 آماري اين ي جامعه .ان داراي اختلال رياضي در مقاطع سوم و چهارم دبستان استآموز دانشبر كاهش مشكلات 
پايه سوم و چهارم دبستان شهر تهران است كه داراي اختلال يادگيري ان دختر و پسر آموز دانش شامل ،پژوهش

 مشغول به 90-91ي يادگيري ارجاع داده شده اند و در سال تحصيلي ها رياضي هستند و به مراكز توانبخشي اختلال
مون  باليني، آزمون هوش وكسلر و آزي آموزاني كه از طريق مصاحبه نفر از دانش20تعداد . اندتحصيل بوده

به صورت داوطلبانه انتخاب شدند و سپس اين ، استاندارد شده تشخيص اختلال رياضي را دريافت كرده بودند
 جلسه 12سه گروه آزمايش هر كدام به مدت . آموزان به تصادف در چهار گروه پنج نفري جايگزين شدنددانش

روه كنترل نيز همان آموزش مرسوم در  دقيقه  آموزش خاص خود را دريافت نمودند و گ45درهر هفته سه جلسه 
و از هر چهار گروه پيش آزمون و پس آزمون به عمل آمد . مركز درمان اختلالات يادگيري ويژه را ادامه دادند

موزش آموزش مستقيم، آنتايج اين پژوهش نشان داد كه برنامه .  با استفاده از تحليل واريانس تحليل شدها دادهسپس 
 مؤثرآموزان در كاهش مشكلات اختلالات رياضي دانش)p=05/0(برنامه تركيبي در سطحبه كمك كامپيوتر و 

موزش مستقيم، آموزش به كمك كامپيوتر و آهاي  كه استفاده از روششود ميگيري بر اين اساس نتيجه .اندبوده
تر مؤثر مرسوم هاي سنتيآموزان داراي اختلال رياضي از روشتواند در كاهش مشكلات دانشروش تركيبي مي

  .باشد
   آموزش تركيبي، آموزش به كمك كامپيوتر،اختلال رياضي، آموزش مستقيم:هاي كليدي واژه  

                                                 
  )imia2010@gmail.com( طباطبايي علامه دانشگاه ،شناسي استاديار گروه روان. 1
        دانشگاه پيام نور،شناسي مربي و دانشجوي دكتري روان .2

    دانشگاه پيام نور،شناسي استاديار گروه روان. 3

  4/6/91: تاريخ دريافت مقاله
 26/8/91: تاريخ پذيرش مقاله
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     مقدمه
ي آموزش و پرورش ها ترين و شايد جنجال برانگيزترين مقوله  يكي از بزرگ1اختلال يادگيري

كرانر برگر و (اضي است ترين انواع اختلال يادگيري، اختلال رياستثنايي است و يكي از شايع
  ).2001، 2ماير

ـ   متخصصان بهداشت روان  و پزشكي به عنوان نوعي اختلال عصبيي وسيله اختلال يادگيري به
.  كه معلول عملكرد نابهنجار مغز استشود ميزيستي، شناختي و يا پردازش زبان تشخيص داده 

ل يادگيري فرايندها و اطلاعات مورد يكي از پيامدهاي بدكاري مغز اين است كه افراد داراي اختلا
سالان بدون مشكل  اي متفاوت از عملكرد معمولي مورد انتظار كودكان يا بزرگ گونه نيازشان را به

  ).1391 ، و عليزاده مي ابراهي،جانه(آورند ميبه دست 
ن ، هاي تحصيلي مانند خواندكودكان مبتلا به اختلال يادگيري در يك يا چند مورد از توانايي

نام   به 4يختلال رياضا .)1988 ،3كاواناك و تروس(نوشتن و رياضيات مشكلات جدي دارند
  .)2011، 6باترورث ، وارما و لاريلارد( شناخته شده است 5ديسكلكوليا

تنها . اختلال رياضي به دامنه وسيعي از نارسايي توانايي رياضي در گستره زندگي اشاره دارد
وجود ندارد و گوناگوني مشكلات از فردي به فرد ديگر متفاوت يك شكل از نارسايي رياضي 

  .)2006،  7مركز ملي ناتواني يادگيري(است 
 زير طور اساسي بهبندي اختلال رياضي بايد عملكرد فرد در حساب  براي قرار گرفتن در طبقه

  جدي براختلال بايد به طورهاي هوش و تحصيلي مورد انتظار باشد و همچنين اين سن، توانايي

                                                 
1. learning disability 
2. kronen berger & MEYER 
3. Kavanagh & Trass 
4. mathematics disorder  
5. dyscalcalia 
6. Butterworth, varma &laurillard 
7. national center of learning disability 
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نبايد به علت نقايص بينايي،  علاوه اختلال هب. پيشرفت تحصيلي يا زندگي روزمره مشكل ايجاد كند
اماني، برهمند (شنوايي، جسمي، هيجاني و شرايط  نامناسب محيطي، فرهنگي يا آموزشگاهي باشد

  ).1390و نريماني، 
بب اختلاف نظرهاي موجود در سي يادگيري و همچنين بهها ناتواني ي دليل پيچيدگي پديده هب

ارائه تعريف واحدي از آن و مشكلات مربوط به شناسايي و تشخيص كودكان داراي ناتواني 
 فراواني و درصد شيوع اين ناتواني بين محققان اتفاق نظر وجود ي يادگيري، در زمينه

 1يروان  شيوع اختلال رياضي طبق راهنماي آماري تشخيص اختلالات)1390افروز،(ندارد
)DSM-IV-TR (ولي شيوع اين اختلال مانند اختلال خواندن ، ،يك درصد اعلام شده است 

 شپيتز،) 2،2005سادوك و سادوك( درصد تخمين زده شده است5فعالي و كمبود توجه بيش
.  درصد برآورد كردند3/14 تا 1/4ي يادگيري را بين ها ناتوانيشيوع ) 1998(3هريسون و اسپنسر

ي يادگيري، در ها ناتوانيشيوع ) 1390، به نقل از نريماني، 2007(4تراك و ساروها آلي در مطالعه
 ها ناتوانيشيوع ) 1390، به نقل از نريماني، 2005(5درصد و ليون7/9جمعيت كلي كودكان آمريكا 

) 1390، به نقل از نريماني، 2011(6 درصد و موگاسيل و موگاسيل4/12 درصد تا 7/6يادگيري را 
 درصد و 17/15ي يادگيري را ها ناتواني سال هندي ميزان شيوع كلي 11 تا 8كودكان با بررسي 

 گزارش 5/10 و 2/11 ،5/12ترتيب  هي نگارش، خواندن و رياضيات را بها ناتوانيشيوع 
ي ها ناتوانيبا فراتحليل چهار پژوهش شيوع ) 1384(بهراد). 1391 شريفي و داوودي،(كردند

، به نقل از شريفي و داوري، 2011(ارش كردند، همچنين مهين دوست درصد گز81/8يادگيري را 
درصد بيان 4/11ي يادگيري را ها ناتوانيآموز در شهر ايلام نرخ شيوع  دانش600با مطالعه ) 1391
 ي،جبر نريماني،(استدرصد گزارش شده13ميزان شيوع اختلال يادگيري در استان اردبيل. كندمي

                                                 
1. Diagnostic and statistical manual of mental disorders-4 th 
2. Sadock & Sadock 
3. Shpitz,Harrison & Spencer 
4. Stanovich,Siegel & Gottardo 
5. Lyon 
6. Mogasal & Mogasale 
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ميزان شيوع اختلالات ) 1391(ي شريفي و داوريها پژوهش) 1390افروز و صمدي خوشخو،
 5/7 دوم ي  و در پايه9/6 اول ي بختياري در پايهآموزان استان چهارمحالرياضي دربين دانش
 6/3) 1385(شيوع اختلال رياضي در پژوهش حميد  در شهر تهران ولي،انددرصد گزارش كرده

ار شيوع اين اختلال در ايران در مقايسه با درصد گزارش شده است كه بالا بودن نسبي آم
تواند يكي از دلايل اهميت توجه به علل شيوع و راهكارهاي درماني اين  ميگزارشات جهاني 

رياضي پژوهشگران  موزان با اختلالآمنظور كمك به رفع مشكلات يادگيري دانش هب . باشدلاختلا
و گراس وشل( مداخلات خاصي اعمال شود اند كه متناسب با مشكلات موجود بايدپيشنهاد كرده

آموزان مبتلا به اختلال يادگيري  در بهبود يادگيري دانشمؤثرهاي يكي از روش) 2000 ،1رتسو
 .باشدآموزش مستقيم مي

هـاي متـوالي و      عناصر كليدي درآموزش مستقيم شامل الگو برداري، تقويت، بازخورد، تقريب         
، 4؛ مارك، سارا و ريچـارد     3،2000جويس و كالهون  ؛  1966 ،2منبريتر و انگل  (فعال بودن يادگيرنده    

معلـم   -آمـوز   هاي تعامل متقابـل دانـش     آموزشي و تكنيك    طراحي دقيق برنامه، سازماندهي    )2001
هاي هاي ترسيمي و نموداري، نمايش    دهندههاي هدايت شده، سازمان   يادداشت،  )2003 ،  5واتكينز(

، 7 اسـكوماك و لنـز     ؛ بـولگرين، ديـشل،    2001 6 و بريگ هـام    بريگ هام (بصري، آموزش ياد يارها     
  .باشد تعريف اهداف كلي، آموزش سكوسازي و تدريس روشن و واضح مي،)2000

در بررسي مقايسه اثربخشي آموزش مستقيم با يك برنامـه تركيبـي در چنـد               ) 2010 (8استوكارد
تقيم اسـتفاده كـرده بودنـد       آموزان مدارسي كـه از آمـوزش مـس        مدرسه دبستاني، دريافت كه دانش    

                                                 
1. Shalev & Gross-Tsur 
2. Bereiter & Engelmann 
3. Joyce, Weil & Calhoun 
4. Mark, Sara & Richard 
5. watkins 
6. Brigham & Brigham 
7. Bulgren, Deshle, Schumake & Lenz 
8. Stokard 
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فلـورس و جـانز     . نسبت به گروه ديگر به نحو معناداري عملكـرد بهتـري از خـود نـشان داده بودنـد                  
با بررسي اثر بخـشي آمـوزش مـستقيم بـر درك خوانـدن چهـار                ) 1389، به نقل از عچرش،      2007(

 معنـادار بـين آمـوزش       كـاملاً اي  خير رشدي هم داشتند دريافتند كه، رابطه      أآموز اوتيسم كه ت   دانش
آمـوز  بهبـود     آموزان وجود دارد و هر چهـار دانـش        ي درك خواندن اين دانش    ها  مهارتمستقيم و   

  .قابل توجهي از خود نشان داده بودند
اهـداف مـشخص،    (ي خاصـي    هـا    با رويكـردي رفتـار گرايانـه داراي ويژگـي          1آموزش مستقيم 

اده بـه دشـوار، ارائـه پـيش سـازماندهنده ،            ي كوچك، ارائـه مطالـب از س ـ       ها  سازماندهي دقيق، گام  
 كاملاًاست كه آن را به يك شيوه ) ي مكرر و تقويتها تمرين سازمان يافته و هدايت شده، ارزيابي 

براي مثال،  . كندي يادگيري تبديل مي   ها  ان داراي اختلال  آموز  دانش براي كمك به     مؤثركارآمد و   
هـاي آمـوزش مـستقيم بـر اسـاس      برنامـه  )2003 (3رنينآدامز و كا و  ) 2005 (2باربارا و جان  سوزان،  

 در پيـشرفت تحـصيلي يادگيرنـدگان داراي         -آموزشي   يها  نسبت به ديگر برنامه     -ادبيات تحقيق   
آمـوزش  ) 2004 (4واتكينـز و اسـلوكام    از نظـر    . تـر بـوده اسـت     هاي يادگيري ويژه اثر بخش    اختلال

ييد و حمايـت  أوسيله نتايج تحقيقات آزمايشي مورد تمستقيم بيشتر از هر برنامه آموزشي ديگري به  
آمـوزاني كـه در معـرض خطـر افـت           بنابراين، بدون شك برنامه آموزش مستقيم براي دانـش        . است

هاي ويژه سودمندترين برنامـه   ان نيازمند آموزش  آموز  دانشتحصيلي هستند يا به عبارت ديگر براي        
  .آموزشي خواهد بود

 و ءخـط، امـلا    دسـت ( معنـاداري يـادگيري نوشـتن        كاملاًقيم به طور    آموزش مست برنامه ترميمي   
، 2008 (5حسين و توماس  ،  زيد. بخشدبهبود مي  ي دوم تا پنجم ابتدايي را     ها  ان پايه آموز  دانش) انشاء

در بررسي آزمايشي كه در مورد اثر بخـشي         ) 1389پور،    به نقل از كريمي، عليزاده، فرخي و سعدي       

                                                 
1. direct instruction 
2. Susan,  Barbara & Johan 
3. Adams & Carnine 
4. Watkins &  Slocum 
5. Zaid, Hussain & Thomas 
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يري زبـان انگليـسي بـه عنـوان زبـان دوم در مقطـع ابتـدايي انجـام دادنـد،             آموزش مستقيم در يـادگ    
رد بسيار اثربخشي در آموزش انگليسي به عنوان زبـان          اهبدريافتند كه بدون شك آموزش مستقيم ر      

   .است دوم
 مطالعـه تحقيقـاتي بـه ايـن نتيجـه رسـيدند كـه               45نيز با مـرور     ) 2005 (1كيندر، كابينا و ماركند   

تـام،  . تـرين شـيوه اسـت     ان داراي اختلال در يـادگيري اثـر بخـش         آموز  دانش براي   آموزش مستقيم 
 آمـوزش مـستقيم بـر عملكـرد      تـأثير در بررسـي آزمايـشي      ) 2005 (2ميشل، كريستين، كتي و روزن    

كـه  )  روز 4 الـي    3اي    هفتـه و هفتـه     16بـه مـدت     (سـاله   14 تا   5/6 آموز  دانش 57خواندن و رياضي    
 كـاملاً طـور     آمـوزش مـستقيم بـه      ي  دگيري داشـتند، دريافتنـد كـه شـيوه        بيماري صرع و اخـتلال يـا      

كـروس،  . شـود   مـي ي تحصيلي منجـر     ها  ان در تمام حيطه   آموز  دانشمعناداري به بهبود عملكرد اين      
اني كـه در مراحـل      آمـوز   دانـش  آموزش مستقيم بـراي      ي  استفاده از شيوه  ) 2002 (3رباربر و ويلسون  

به نقـل از    (شود  مي در خواندن، رياضي و زبان       ها  آن بهبود عملكرد     يادگيري هستند، موجب   ي  اوليه
  .)1389عچرش، 

- تحقيقاتي ويسكانسن طي گزارشي اعلام نموده      ي  در موسسه ) 2001(4اسكاس، تراور و وسترن   

اند كه در شش مدرسه اي كه از آموزش مستقيم استفاده كرده انـد، عـلاوه بـر پيـشرفت تحـصيلي                      
. يران و معلمان آن مدارس نيز با اشـتياق زيـادتري همكـاري   نمـوده انـد                  ان، مد آموز  دانشمطلوب  

اني كـه در معـرض   آمـوز  دانـش  آموزش مستقيم براي ي  برنامه) 2007(5مارگارت، فلورس و كي لر    
 قابل ذكر اسـت     البته .باشدميخطر افت تحصيلي در زمينه رياضي هستند بسيار اثر بخش و سودمند             

  .در مقطع راهنمايي انجام شده استرس و كايلورفلو ،كه تحقيقات مارگارت
 درصد يـادگيري از طريـق   75بر اساس تحقيقات انجام شده اين نتيجه حاصل گرديده است كه       

                                                 
1. Kinder, Kubina & Marchand 
2. Tom, Michelle, Christine, Katie & Roseanne 
3. Cross, Rebarber & Wilson 
4. Schus, Traver & Western 
5. Margaret,  Flores  & Kaylor 
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 درصـد   13 در صورتي كـه تنهـا        شود  مي حس بينايي انجام     ي  وسايل ديداري و تصويري و به وسيله      
 6د و ديگر حواس به ترتيب بساوايي        گيريادگيري از طريق حس شنوايي و وسايل صوتي انجام مي         

  . دارندتأثير درصد در يادگيري 3درصد، بويايي و چشايي هر كدام 
در طراحي مدارس فناوري و ارتباطات نقش حياتي ايفا به همين دليل است كه امروزه 

عنوان مربي در تركيب با  هدهد كه كاربرد كامپيوتر ب ميتحقيقات نشان ). 1383فتاحيان،(كنند مي
ي سنتي و ها اي تعليم و تمرين و ارائه آموزش، باعث افزايش يادگيري در دورهرآموزش سنتي ب

 بيشتري نشان ي گيرند، حافظهتر ياد ميآموزان سريعهمچنين دانش. شود مياي ي پايهها مهارت
 ).1389عچرش،(شوندكنند به بهتر آموختن تشويق ميداده و اگر با كامپيوتركار مي

اي را از يك مداد و كاغذ ساده تا  ي وسيع و گسترده  كمكي يك حيطهيها فناوري
هاي حمايتي از لحاظ آموزش اين فناوري. گيردي برتر و بالايي مانند رايانه را در برميها فناوري

 اسخوماركر، ؛2006شارپ، (شوندبندي ميطبقه) برتر(هاي پايين، مياني و بالابه سه گروه فناوري
2009(.  

بخش گرانبهايي از فناوري، براي كودكان با نيازهاي ويژه است كه منابع مختلفي از رايانه 
اطلاعات را از قبيل متن، موضوع، صدا و تصوير را به صورت همزمان و هماهنگ در كنار هم ارائه 

ي كلامي و ها مهارت  باعث كسب تجربه و عامل محركي براي كودكان است، تا بتوانند،داده
  .)2010ويزنتز،( بهبود بخشند،ا رشد دادهارتباطي خود ر

تركيب متن و تصاوير ديداري و صوت براي ارائه و آموزش لغات، موجب يادگيري و تعريف 
اين ) فراخناي توجه( ديداري ي  كوتاه مدت و حافظهي واقعي و عيني از اين لغات شده و حافظه

ي ها ي لغات در افراد دچار نارساييبخشد و رشد يادگيري، يادسپاري و يادآور ميافراد را بهبود 
 دهد و باعث تقويت توانايي تجسم ديداري وآموزش با كيفيت بالا در مييادگيري را افزايش 

 .)2007، 1جك، فلتچر، لين، فاچس و مارسيا(گيرد ميان از طريق ابعاد مختلف صورت آموز دانش

                                                 
1 . Jack, Fletcher, Lynn, Fachs & Marcia 
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از جمله به . باشد مييد و حمايت  تحقيقات آزمايشي مورد تأيي آموزش مبتني بر رايانه به وسيله
آموزان دچار هاي آموزشي مبتني بر رايانه موجب بهبود عملكرد نوشتن دانشكارگيري شيوه

  ). 2006ونگ و باتلر،(اختلال املا شده بود
ي هـا  مهـارت اي بـر تقويـت    ي رايانـه هـا   و بـازي   هـا   شواهدي دال بر وجود اثرات مثبت آموزش      

ي شناختي، توجـه و تمركـز، كنتـرل حركـات، ايجـاد لـذتّ و                ها  مهارت خواندن و املا و نيز بهبود     
  ). 2000روبرت و پاسنر،  برگر،(شادي و كاهش رفتارهاي پرخاشگرانه گزارش شده است 

ايـن   انـد كـه،    دريافتـه ي پژوهشي مربوط به روش آموزش به كمك كامپيوتر          ها  با اشاره به يافته   
تري نـسبت    دهد و هم در آنان نگرش مثبت       فزايش مي روش هم پيشرفت تحصيلي يادگيرندگان را ا      

 . كند ي آموزشگاهي ايجاد ميها به فعاليت

انجـام گرفتـه اسـت،      ) 2000، بـه نقـل از مـك كولـوگ،           1990(در فراتحليلي كه توسط جونز      
 تحقيق مستقل نشان داد كه كـاربرد رايانـه اثـر مثبتـي در رشـد تحـصيلي از دبـستان تـا                    36 ي  مطالعه

ي هـا   ي يـادگيري ويـژه كـه آمـوزش        ها  ان داراي اختلال  آموز  دانش ها  در اين بررسي  . ارددانشگاه د 
و رياضي به نحو معنـاداري   اي را دريافت كرده بودند، عملكردشان در دروس املا و خواندن رايانه

  .اندي نگرشي بهتري را نشان دادهها مهارتتقويت شده بود و نيز به طور قابل توجهي 
آموزان مبتلا به اختلال يادگيري نسبت به همسالان خود مشكلات جدي  دانشكه اينباتوجه به 

 كاون،(و مشكلات رواني) 2،1972روف و گلدن(، بزهكاري)11957اولمان(در زمينه ترك مدرسه
همچنين در سنين بالاتر دچار مشكلاتي در . دارند )1973 ،3پدرسون، بابيگنال، لزو و تروس

وايت، (تري نسبت به همسالان خود دارندوفقيت شغلي نامناسبكادميك بوده و مآتحصيلات 
و پيرو گزارشات ارائه شده ) 1390به نقل از كاظمي و مومني، ؛4،1980اسخوميكر،وارنر،دشلر

                                                 
1. Ulman 
2. Roff & Golden 
3. Cowen, Pederson, Babigtan, Lzzo & Trost 
4. White & eth 
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 درصد گزارش كرده است كه بالاتر 6/3كه شيوع اختلال رياضي را در ايران ) 1385(توسط حميد
باشد نشانگر اهميت مي) يك درصد(تشخيصي روانياز شيوع اين اختلال در راهنماي آماري 

ي را در رفع و درمان مشكلات مؤثرهاي ها و ابداع شيوهاي است كه نياز به بررسيخاص و ويژه
  .طلبديادگيري رياضي را مي

بامروري بر تحقيقات گذشته اين نكته روشن است كه آموزش مستقيم، آموزش به كمك 
 اختلال رياضي خصوص بههاي يادگيري ويژه يم و رفع اختلالكامپيوتر و روش تركيبي در ترم

از اين رو تحقيق حاضر به دنبال بررسي روش اصلاحي . هاي موفقي بوده و هستندالعاده شيوهفوق
هاي آموزش براي اختلال رياضي است كه بيشترين اثربخشي را داشته باشد، بنابراين از روش

ي فهم عددي، توليد عددي و محاسبه را برطرف ها مهارتمستقيم كه كمبودهاي موجود در 
موجب تشويق و ايجاد انگيزه بيشتر، بهبود حافظه كند و روش آموزش به كمك كامپيوتر كه  مي

، رشد يادگيري و يادسپاري و تقويت توانايي تجسم )فراخناي توجه(كوتاه مدت، حافظه ديداري
 در  رفع مشكلات يادگيري رياضيا بهاستفاده شده است ت شود ميآموزان ديداري در دانش

  .كودكان مبتلا كمك كند
 

  روش 
سه (تحقيق در اين پژوهش از نوع آزمايشي با يك متغيير آزمايشي كه داراي چهار سطح روش

در اين پژوهش متغيير وابسته مهارت رياضي و متغيير . بود) برنامه آموزشي و يك گروه كنترل
وزش به كمك كامپيوتر و روش تركيبي بود و گروه مستقل روش آموزش مستقيم، روش آم

  .داد ميكنترل همان روش معمول سنتي را ادامه 
 كل ي  طبق استعلام از اداره حاضري  مطالعهي جامعه :يگير نمونهجامعه، نمونه و روش 

سوم و  ي  پايهرياضياختلال داراي  آموز دانش525كليه شامل آموزش و پرورش كودكان استثنايي
ازكودكان مشكوك به اختلال رياضي كه در سال . باشند مي مقطع ابتدايي شهر تهران چهارم

 باليني و آزمون ي  به مركز اختلالات يادگيري ارجاع داده شده بودند، مصاحبه91-90تحصيلي 
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هاي  درمان اختلالكه اينبا توجه به .  گرفتانجامهوش وكسلر و آزمون استاندارد شده حساب 
 نفر 10 تا 5ي كوچك ها گروهبايد به شيوه بررسي و مطالعه موردي و يا آموزش در يادگيري ويژه 
 ،؛ جرالد و جيمز1387 ،تبريزي؛ 1372 فرهاد ماهر، ي  بي تا، ترجمهكله و لورناچان،(صورت گيرد

 ؛1390 كريمي،( ي انجام شده قبليها پژوهش و باتوجه به )1369  ترجمه منشي طوسي،بي تا،
   اين ي آماري  نمونهبنابراين  .)1391قوام، عليزاده، مي؛ جانه، ابراهي1390كيامرثي،كاظمي، مومني، 

 تراز كه براساس آزمون هوش و پيشرفت تحصيلي رياضي هم )ي نفر5چهار گروه ( نفر20  پژوهش
سطح هوش : هاي ورود نمونه شامل موارد زير بود ملاك.  جاي گرفتندها گروهشده بودند در 
ي سوم يا چهارم دبستان، فقدان معلوليت حسي، ها  به تحصيل در يكي از پايهمتوسط، اشتغال

  .نورولوژيكي، اختلالات هيجاني، سلوكي و داشتن اختلال در يادگيري رياضي
 34/5 و انحراف استاندارد 36/99 با ميانگين 107 تا 90دامنه هوشي نمونه حاضر 

  .باشدمي
 چون هـدف اصـلي از اجـراي ايـن آزمـون             ):WISC-R(آزمون هوش وكسلر مقياس كودكان    

ميانگين ضرايب پايايي ها استفاده گرديد  بهر كلي بود بنابراين از تمام خرده مقياس تعيين نمره هوش
 96/0، 90/0، 94/0بهرهاي كلامي، عملي و مقياس كامل به ترتيب   روش دو نيمه كردن براي هوش     

روايي آزمون با استفاده از      .باشدمي 95/0 ،   90/0 ،   93/0و ضرايب باز آزمايي به ترتيب       . بوده است 
، بـالاترين  73/0 بينـه  –محاسبه همبستگي آزمون وكسلر براي كودكان  با آزمون هـوش اسـتنفورد           

آناسـتازي،  ( آمـد  دسـت  بـه رمزنويـسي  در خرده آزمون ترين همبستگي مقياس كلامي بوده و پايين     
  ).1379 براهني، ي ترجمه

بهـر   ضرايب پايايي هوش  .  است 73/0 ضرايب پايايي  ي   باز آزمايي ميانه    روش در كشور ايران به   
 ميانـه   دو نيمـه كـردن    در روش   .  متغيـر بـوده اسـت      96/0 تا   79/0ي سني مختلف از     ها  گروهكل در   

خطـاي  .  متغيـر بـوده اسـت   98/0 تا 42/0 از ها آزمون دو نيمه كردن و ضرايب پايايي     69/0ضرايب  
در .  اسـت  5 و   6،  5ي كلامـي، عملـي و كلـي بـه ترتيـب در حـدود                هـا   بهر گيري هوش اندازه معيار
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در مقطع سني مـشترك دو مقيـاس    )WPPSI(با مقياس  )WISC-R(بررسي روايي همزمان مقياس 
يي كـه   هـا    آمادگي بر اساس همان متغير     ي  آموز كلاس اول و دوره     دانش 40 سال ونيم،    6 تا   6يعني  

ي كلامـي،   ها  بهر ضرايب همبستگي هوش  .  بود انتخاب شدند   در انتخاب نمونه هنجاريابي مورد نظر     
 است كه با ضرايب گزارش شده توسـط وكـسلر كـه بـه ترتيـب                 85/0 و   74/0،  84/0عملي و كلي    

  ). 1371شهيم، ( بالاتر استها آنباشد بسيار نزديك و در دو مورد از  مي 82/0 و 80/0، 80/0
ون براسـاس مـدل پـردازش عـددي مـك      ايـن آزم ـ   : آزمون استاندارد شده حـساب     ي  مجموعه

سـاخته شـده    ) 1993(1تـسور -توسط شلو، مانور، اميـرو گـراس      ) 1385(كلوسكي، كارنازا و باسيلي   
طور وسيعي براي تشخيص اختلال رياضي اسـتفاده شـده اسـت، شـامل سـه                اين آزمون كه به   . است

م كمتـر يـا    خـرده آزمـون بـراي شـمردن، فه ـ         8بخش اول فهم عددي است كه داراي        : بخش است 
صورت حروفي و عـددي، مقايـسه اعـداد، اسـتفاده از            بيشتر، تطابق، خواندن اعداد، نوشتن اعداد به      

بخش دوم در مورد توليد عددي است و داراي خـرده       . باشدعلائم رياضي و مرتب كردن اعداد مي      
ر هـر سـه      د هـا   آزمـون باشد، همچنين همه خرده     ضرب و تقسيم مي    ، تفريق، يي براي جمع  ها  آزمون

 است و يك آزمـون گـروه مرجـع          100جمع كل نمرات اين آزمون       باشد،ال مي ؤ س 5بخش داراي   
،پايايي آزمون پيشرفت تحصيلي و تشخيصي رياضي شـلو          نفر 703ي  اي با نمونه  در مطالعه . باشدمي
در ).1390برهمند و نريماني،   نقل از اماني،  به ؛1993شلو،مانور،امير و گراس تسور،   ( بوده است  92/0

دســت  بــه95/0ضــريب آلفــاي كرونبــاخ ايــن آزمــون )1385( برهمنــد، نريمــاني و امــانيي مطالعــه
  .است آمده

 آموزشي مستقيم، آموزش به كمك كامپيوتر و تركيبي در قالب طرح يها شيوه :روش اجرا
  سه نفر از متخصصان و استادان اين حوزه رواييي وسيله هدرس روزانه با دقت طراحي شد و ب

 دقيقه 45 جلسه هر جلسه 3 جلسه در هر هفته 12به مدت .  گرديدتأكيد ها آنصوري و محتوايي 
 شد و گروه چهارم به عنوان گروه گواه همان اعمالبراي سه گروه آزمايشي به وسيله محقق 

                                                 
1. Manor & Amir 
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 قبل و بعد از اتمام .آموزش سنتي معمول در مراكز آموزشي اختلالات يادگيري را دريافت كردند
صورت پيش آزمون و  ه آموزشي مجموعه آزمون استاندارد شده حساب از هر چهار گروه بي دوره
هاي آموزشي در رفع مشكلات يادگيري رياضي ر روشتأثيمنظور بررسي  هآزمون ب پس

  .آموزان اجرا شد دانش
 استفاده spss16الات مورد نظر از نرم افزار ؤبه سگويي منظور پاسخبه :ها تحليل دادهروش

هاي هاي مركزي و پراكندگي و از روشمنظور تعيين شاخص ههاي آمار توصيفي بشد و از روش
 ، مفروضات تحليل كوواريانس در اين پژوهش وجود نداشتكه اينآمار استنباطي با توجه به 

ها در هر چهار گروه از هم كم شد و براي هاي پيش آزمون و پس آزمون هركدام از آزمودني نمره
 تفاوت  كه اينمنظور تعيين به.  آمده تحليل واريانس يك طرفه محاسبه شددست به) D(ايهنمره

  .بين كدام دو گروه از لحاظ آماري معنادار است از آزمون تعقيبي شفه استفاده گرديد
 

  نتايج
  هاي چهار گروه مورد بررسي)D(طرفه تحليل واريانس يك .1جدول

  SS df MS  F  P  منابع تغيير
  05/0  13/3  6/546  3  8/1639  يبين گروه

      76/174  16  13/2796  درون گروهي
        19  93/4435  كل

  
 ي  آمده بادرجهدست به F=13/3 كه شود مي مشاهده 1براساس مندرجات موجود در جدول 

اين معنا كه بين چهار به .معنادار است )>05/٠p( براي چهار گروه تحقيق در سطح 19آزادي 
  . وجود دارددار معني آماري تفاوت گروه پژوهشي از نظر

 از لحاظ آمـاري تفـاوت معنـادار    ها گروه بين كدام يك از جفت   كه  اينمنظور تعيين   در ادامه به  
  .شود مي بررسي هاوجود دارد از آزمون تعقيبي شفه استفاده شد در زير در روند بيان فرضيه
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  و گروه كنترلي آزمايشي  ها گروه آزمون شفه براي بررسي تفاوت .2جدول 

Dها گروه  M  SS  F  
  تفاوت
  ميانگين

  خطاي معيار
 p  گيري اندازه

  05/0  36/9  24  5  21  25  آموزش مستقيمگروه
  05/0  8/3  15  5  9/6  16  آموزش به كمك كامپيوتر
  05/0  6/5  8/18  5  1/12  5/18  آموزش به روش تركيبي

        5  9/3  1  گروه كنترل
  

آموزان دانشتعداد خطاهاي محاسبات رياضي      كاهش   بر  مآموزش مستقي  ي  برنامه:  1 ي  فرضيه
  . داردتأثير دبستاني

 درگروه آموزش مستقيم و گروه كنترل از لحاظ آمـاري           ها  D  بين ميانگين  2با توجه به جدول      
 و فـرض تحقيـق مـورد    شود مييعني فرض صفر رد . تفاوت معنادار وجود داردP >05/0در سطح 

دار توان گفـت كـه تفـاوت ايـن دو گـروه معنـي              اطمينان مي  095/0 احتمال   گيرد و با  تاييد قرار مي  
  .است

تعـداد خطاهـاي محاسـبات رياضـي         كـاهش    آموزش به كمك كـامپيوتر بـر      برنامه  : 2 ي  فرضيه
  . داردتأثيرآموزان دبستاني  دانش

نتـرل از   ها درگروه آمـوزش بـه كمـك كـامپيوتر و گـروه ك             D بين ميانگين    2با توجه به جدول   
 و فـرض  شـود  مـي يعني فرض صفر رد . تفاوت معنادار وجود داردP >05/0لحاظ آماري در سطح 

توان گفت كه تفاوت اين دو گـروه         اطمينان مي  095/0گيرد و با احتمال     ييد قرار مي  أتحقيق مورد ت  
 .دار استمعني

بـر كـاهش   ) رآموزش بـه كمـك كـامپيوت   آموزش مستقيم و (برنامه آموزش تركيبي :  3فرضيه  
  . داردتأثيرآموزان دبستاني تعداد خطاهاي محاسيات رياضي دانش

ها درگروه آموزش تركيبي و گروه كنترل از لحاظ آمـاري در            D بين ميانگين    2با توجه به جدول     
ييـد  أ و فـرض تحقيـق مـورد ت   شود مييعني فرض صفر رد . تفاوت معنادار وجود داردP >05/0سطح 
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  .دار استتوان گفت كه تفاوت اين دو گروه معني اطمينان مي095/0حتمال گيرد و با اقرار مي
آمـوزش بـه كمـك      آمـوزش مـستقيم،     ( آموزشـي    ي  برنامهبين ميزان اثر بخشي سه      : 4 ي  فرضيه
 .آموزان دبستاني تفاوت وجود دارددانشتعداد خطاهاي خواندن در كاهش )  و تركيبيكامپيوتر

 
   آموزشيي تفاوت اثر بخشي سه شيوه آزمون شفه جهت بررسي .3جدول

 p  گيري اندازهخطاي معيار  تفاوت ميانگين  گروه آزمايشي  گروه آزمايشي
2  3  2/5  3/7  567/0  
3  1  1/7  6/12  517/0  
1  2  3/12  34/11  353/0  

  

شـرح   3ال از آزمون تعقيبي شفه استفاده گرديد كه در جـدول            ؤ به منظور پاسخ دادن به اين س       
 گـروه آزمايـشي آمـوزش    1 منظـور از عـدد   3در جـدول  . اده نشان داده شـده اسـت  كامل تحليل د 
 گروه آزمايشي شـيوه تركيبـي       3 گروه آزمايشي آموزش به كمك كامپيوتر و عدد          2مستقيم، عدد   

ها در هـر سـه گـروه آموزشـي از لحـاظ آمـاري               Dبر اساس تحليل آزمون شفه بين ميانگين        . است
  .ودشتفاوت معناداري مشاهده نمي

ال بالا بايد گفته شود كه در ميزان اثربخشي هـر سـه شـيوه آموزشـي در           بنابراين در پاسخ به سؤ    
هاي يادگيري ويژه در رياضي     آموزان داراي اختلال  دانش كاهش تعداد خطاهاي محاسبات رياضي    

  . از لحاظ آماري تفاوت معناداري وجود ندارد
  

  گيري بحث و نتيجه
هاي آموزش مستقيم ، با استفاده از د مبتلا به اختلال رياضي تحت روشدر تحقيق حاضر افرا

آزمون آزمون و پيش تفاوت نمرات پسي كامپيوتر و تركيبي دو روش مذكور قرار گرفتند، مقايسه
ي ها ناتوانيي آموزشي با گروه كنترل كه روش آموزشي سنتي مرسوم در مراكز آموزشي ها گروه
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داري طور معنيهاي اصلاحي به هركدام از روشي  نشان داد ارائه،ردندكيادگيري را دريافت مي
فلورس و سوزان  ،)2010(اين نتايج با مطالعات استوكارد. شوندباعث بهبود عملكرد رياضي مي

، كارنين،سيلبرت،تامي و )2004( اتكينز و اسلوكام،)2003(آدامز و كارنين ،)2005(باربارا و جان
 به نقل از ؛)2001(،كيندر و مارگنر)2008(وماسزيروت ،)2005( و سولر، مارتلا)2004(تراور

ويژه  آموزش مستقيم در بهبود اختلالات يادگيري بهتأثيردر خصوص ) 1389(كريمي و همكاران
  .باشدسو مي اختلال رياضي هم

ه  مطالعـه تحقيقـاتي بـه ايـن نتيجـه رسـيدند ك ـ             45نيز بـا مـرور      ) 2005(كيندر، كابينا و ماركند     
تـام،  . تـرين شـيوه اسـت     آموزان داراي اختلال در يـادگيري اثـر بخـش         آموزش مستقيم براي دانش   

 آمـوزش مـستقيم بـر عملكـرد         تـأثير در بررسـي آزمايـشي      ) 2005( روزن   ميشل، كريستين، كتـي و    
كـه  )  روز 4 الـي    3 هفتـه و هفتـه اي        16بـه مـدت     (ساله  14 تا   5/6 آموز  دانش 57خواندن و رياضي    

 معناداري بـه بهبـود      كاملاًطور   ع و اختلال يادگيري داشتند، دريافتند آموزش مستقيم به        بيماري صر 
كـروس، ربـاربر و ويلـسون       . شـود   مـي هاي تحصيلي منجر    آموزان در تمام حيطه   عملكرد اين دانش  

 يـادگيري   ي  آمـوزاني كـه در مراحـل اوليـه         آموزش مستقيم براي دانـش     ي  استفاده از شيوه  ) 2002(
  .)1389به نقل از عچرش،  (شود مي در خواندن، رياضي و زبان ها آنجب بهبود عملكرد هستند، مو

 همـسويي دارد، ايـن محققـين در بررسـي           ي قبلـي  هـا   پـژوهش  هـاي همچنين اين يافتـه بـا يافتـه       
 آموزش مستقيم بر يادگيري كودكان اوتيسم دريافتند كه ميزان اثر آموزش            تأثيرآزمايشي راجع به    

 مطالعـه   45نيـز بـا مـرور       ) 2004( زيگلـر   و آلبـرتين، مينـزر   . باشـد  مـي  90/0 كودكان   مستقيم بر اين  
 90/0اند كه برنامه آمـوزش مـستقيم تـا           اثربخشي آموزش مستقيم، به اين نتيجه دست يافته        ي  درباره

  .شود ميهاي يادگيري آموزان داراي اختلالموجب بهبود عملكرد تحصيلي دانش
 آمـوزش مـستقيم بـر عملكـرد         تـأثير مطالعـات انجـام شـده در زمينـه           يجنتاهمچنين اين يافته با      
 ؛2007،  مارگـارت، فلـورس و كـي لـر        ( هـاي يـادگيري ويـژه از جملـه        آموزان داراي اختلال   دانش

 ـ  همگـي  بـر ايـن امـر صـح          . همسويي دارد ) 2003ن،  آدامز و كارني  ؛  2005،  سوزان، ليارو و لوك    ه ّ
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العـاده شـيوه مـوفقي       يادگيري ويژه فوق   هاياختلال ميم و رفع  آموزش مستقيم در تر   اند كه   گذاشته
    .و هست بوده

ي مختلـف انجـام     هـا   هايي كـه در كـشور     هاي تحقيق حاضر از جهتي ديگر نيز با فرا تحليل         يافته
ها در گروه آموزش مستقيم نـسبت بـه       Dچون در تحقيق حاضر ميانگين      . شده است همخواني دارد   

، آدامـز و انگلمـن      )2005(ديـان، ريچـارد و نانـسي        .  بـالاتر بـوده اسـت       آموزشي ديگـر   ي  دو شيوه 
، را در مـورد اثربخـشي آمـوزش مـستقيم بـر             2005 تا سـال     1970 مطالعه، از سال     37نتايج  ) 1996(

دهند كه، از ايـن   هاي يادگيري اين گونه گزارش مي     آموزان داراي  اختلال   پيشرفت تحصيلي دانش  
هاي ديگر نسبت به آموزش مستقيم نتايج بهتـري بـه            اند كه روش  ن نموده  مورد بيا  3 مطالعه فقط    37

هاي آموزش مستقيم   آموزاني كه از برنامه    مطالعه ديگر نيز، همه دانش     8در بررسي   . انددست آورده 
كنند كه در آينده    از اين رو، پيشنهاد مي    . اند بهبود عملكرد نشان داده    ها  آن 90/0اند تا استفاده نموده 

هاي زبـان، امـلا، نوشـتن، خوانـدن و رياضـي مـورد بررسـي و                 هاي آموزش مستقيم در حوزه    مهبرنا
  .استفاده قرار گيرد

 ي  آموزش مستقيم بيشتر از هـر برنامـه آموزشـي ديگـري بـه وسـيله               ) 2004(واتكينز و اسلوكام    
نامـه  بنـابراين، بـدون شـك بر      . ييـد و حمايـت قـرار گرفتـه اسـت          أنتايج تحقيقات آزمايشي مـورد ت     
آمــوزاني كــه در معــرض خطــر هــستند يــا بــه عبــارت ديگــر بــراي  آمــوزش مــستقيم بــراي دانــش

  . آموزشي خواهد بودي ي ويژه سودمندترين برنامهها آموزان نيازمند آموزش دانش
 بـسيار   ي  شـود تـا ايـن راهبـرد آموزشـي شـيوه            مي آموزش مستقيم موجب     ي  هاي برنامه ويژگي

 را در يـادگيري     ها  آنهاي يادگيري ويژه باشد و      وزان داراي اختلال  آممطلوب و جذابي براي دانش    
آمـوزان طراحـي     براي آموزش به همين دانش     ي اوليه كمك نمايد آموزش مستقيم اساساً      ها  مهارت

آموزش گام به گام، ارائه (هاي خاصي بنابراين، شيوه آموزش مستقيم با توجه به ويژگي     . شده است 
 ي  هـايي مكـرر، ارائـه      پاسخ صحيح يا اصلاح پاسخ غلـط، ارزيـابي         ي  رائههاي فوري بعد از ا     تقويت

كه دارد،  ) تقويت بازخوردي، همچنين تعيين تكليف براي منزل و جلب همكاري و نظارت والدين            
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  .هاي يادگيري ويژه استآموزان داراي اختلال آموزشي براي دانشي بهترين شيوه
 كاهش مشكلات يـادگيري رياضـي كودكـان          آموزش به كمك كامپيوتر در     تأثيردرخصوص  

ــا   ــه اخــتلال رياضــي، ب ــتلا ب ــژوهشمب ــا پ ــانه ، فلتچــر و )1389(، عچــرش)1383(يي چــون فتاحي
  .باشدهمسو مي )2000(روبرت و پوسنر برگر،جونز،، )2007(مارسيا

آمـوزش بـه كمـك رايانـه باعـث كـسب تجربـه و عامـل محركـي بـراي                     ) 2004(از نظر ميچاد  
طبـق نظـر    . ي كلامي و ارتباطي خود را رشد داده و بهبود بخـشند           ها  مهارتتواند  كودكان است تا ب   

 كوتـاه مـدت و      ي  تركيب متن و تصاوير ديداري بـا بهبـود عملكـرد حافظـه            ) 2007(فلتچر و مارسيا  
هـاي يـادگيري   فراخناي توجه، رشد يادگيري، يادسپاري و يادآوري لغات در افراد دچـار نارسـايي    

  .شود مي
 تـأثير نـشانگر    )1389 بـه نقـل از عچـرش،         ؛1990(هاي صـورت گرفتـه توسـط جـونز        فراتحليل

تـر بـر   آموزش به كمك كامپيوتر برافزايش پيشرفت تحصيلي يادگيرندگان و ايجـاد نگـرش مثبـت      
تـوان بـه    بنـابراين بـا اسـتفاده از آمـوزش بـه كمـك كـامپيوتر مـي                . ي آموزشگاهي اسـت   ها  فعاليت
دگيري رياضـي در افـزايش فراخنـاي توجـه، ايجـاد لـذت و شـادي،                 آموزان داراي اختلال يا    دانش

انگيزه و بهبود حافظه كوتاه مدت در رفع مشكلات رياضي و علامندتر كردن آنان به درس رياضي   
 چراكـه يكـي از دلايـل نـاتواني ايـن افـراد غيـر از مـشكلات                   ؛هاي مثبتي و مهمـي را برداشـت        گام

 تنبيه يا تحقيرهاي صـورت گرفتـه        گاهياتواني در يادگيري و     علت ن  هيادگيري، انزجار ايجاد شده ب    
  .باشد ميها ناتوانيناشي از 

در ) آموزش مستقيم و آموزش به كمـك كـامپيوتر        ( آموزش به روش تركيبي    تأثيردرخصوص  
يي چون كريمي، عليـزاده،     ها  پژوهشكاهش مشكلات يادگيري كودكان مبتلا به اختلال رياضي با          

  .باشد ميوهمس) 1389(پورفرضي و سعدي
هـاي  نـشان داد كـه آمـوزش       )1389(فرخي و سـعدي پـور      ي كريمي، عليزاده،  ها  پژوهشنتايج  

انـد و   بـوده مـؤثر داراي اختلال يادگيري ويـژه  آموزان  تركيبي در كاهش مشكلات يادگيري دانش     
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از صــاحب نظــران بــسياري از ) 2009(وكــاجنيفــر، تركــي، وي طبــق فراتحليــل آناليند،كريــستين،
  .كندآموزان حمايت مياي تركيبي براي كاهش مشكلات رياضي دانشراهبرهاي مداخله

آمـوزش  + آمـوزش مـستقيم   (شيوه تركيبي با تلفيق فنون مورد اسـتفاده در دو برنامـه آموزشـي     
از جمله اين كه در ايـن شـيوه ضـمن           . مند است هاي هر دو برنامه بهره    از مزيت ) شناسيآگاهي واج 

آموزد كه   مي ها  آندهد به   ها را آموزش مي   آموز به نحو مستقيم صحيح نوشتن واژه      دانشاين كه به    
ها تجزيه كنند و اين مهارت خاص در نوشتن املاي صحيح كلمـه بـه               بتواند واژه را به هجاها و واج      

  .نمايدآموزان كمك بسيار ميدانش
تـوان بـه    كمتري بوده اسـت، مـي      D آموزش مستقيم داراي ميانگين    ي  اما چرا در مقايسه با شيوه     

 آموزشـي   ي   آموزش تركيبي برخي از فنون هر دو شيوه        ي  اين امر توجه نمود كه در  طراحي برنامه        
چون برنامه آمـوزش مـستقيم و       . حذف شده است  ) شناسيآموزش آگاهي واج  + آموزش مستقيم   (

اي طراحي برنامه بيست    بر. شناسي هر كدام براي بيست جلسه طراحي شده بودند        برنامه آگاهي واج  
تـا ايـن    . اي آموزش تركيبي به اجبار نصفي از فنون هر كدام از اين دو شـيوه حـذف گرديـد                  جلسه

 . آموزشي طراحي و تدوين گرددي برنامه نيز در بيست جلسه

در كـاهش   )مستقيم، باكمك كامپيوتر و تركيبي  ( آموزشي ي  درمورد مقايسه اثربخشي سه شيوه    
ي را دار معنـي آموزان دبستاني پژوهش حاضر از لحاظ آماري تفـاوت   دانش تعداد خطاهاي رياضي  

هـا در گـروه     Dاز ميانگين   ) 25(ها در گروه آموزش مستقيم    D ولي باوجود اين ميانگين      ،نشان نداد 
  .بالاتر است) 5/18(ها در گروه آموزش تركيبيDو از ميانگين ) 16( كامپيوتري آموزشي به وسيله
 در حـل  شـود  مـي وزشـي داراي نكـات مثبـت و مهمـي هـستند كـه موجـب                  آم ي  هر سـه شـيوه    

.  واقع شـوند   مؤثر سودمند و    كاملاًهاي يادگيري ويژه    ان داراي اختلال  آموز  دانشمشكلات رياضي   
  .شود ميي آموزشي اشاره ها ي اين برنامهها در ادامه به چند مورد از مزيت

 تـا   2ي  هـا   گروه اشاره نمود، كه در      ها  آناجرايي   ي  توان به شيوه  ها مي از جمله مزاياي اين شيوه    
هـاي يـادگيري    بخـشي اخـتلال    در حالي كه، هم اكنون در مراكز توان       .  نفري، قابل استفاده هستند    5
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آمـوزش انفـرادي بـه ايـن        . شـود   مـي اكثر از شـيوه آمـوزش انفـرادي اسـتفاده           حـد ويژه در كـشور     
از ايرادهـاي اساسـي آن ضـعف انگيـزه و نبـود       ان عليرغم داشتن مزايايي كه دارد يكـي         آموز  دانش

هاي يادگيري ويژه از    بخشي اختلال  رقابت مثبت در حين يادگيري است كه اكثر مربيان مراكز توان          
  .آموزان در حين آموزش شكايت دارندانگيزگي اين دانش بي

يري هاي دو يا سه نفـري تـا حـد بـسيار زيـادي بـه ايجـاد انگيـزه و يـادگ                      اما آموزش در كلاس   
ضـمن داشـتن ايـن جبنـه بـسيار مهـم، همچنـين، ايـن نكتـه از لحـاظ                     . نمايـد مشاركتي كمـك مـي    

چـرا كـه بـسياري از     . رسـد  سـودمند بـه نظـر مـي        كـاملاً هاي اقتصادي   جويي در وقت و هزينه     صرفه
هـاي يـادگيري ويـژه      بخـشي اخـتلال    نمايند كه چون مراكز تـوان     مديران مدارس دبستاني اظهار مي    

شـوند بـه    آموزاني كه به اين مراكـز ارجـاع داده مـي          يرش محدود دارند بسياري از دانش     ظرفيت پذ 
  .  ندارندها آن كه تا سال بعد جايي براي پذيرش شود مي گفته ها آن

 كـامپيوتر و تركيبـي بـه صـورت گـام بـه گـام                ي  وسـيله  ههاي آموزش مستقيم، آموزش ب ـ    برنامه
كند تا از هر گونه تصادفي عمل كردن بپرهيزند و به            مي اند، همين امر به مربيان كمك     طراحي شده 

هـا ايـن   به علاوه ايـن برنامـه  . آموزان را افزايش دهندطور سنجيده قدم به قدم مهارت رياضي دانش     
از آنجـا كـه   .  معلوم و مشخص استكاملاًآموزان نيز در هر جلسه   مزيت را دارند كه تكليف دانش     

  . مشخص دارند اين امر فوق العاده حائز اهميت استكاملاً تكاليف آموزان نياز اساسي بهاين دانش
هـايي كـه بعـد       پاسخ صحيح يا اصلاح پاسخ غلط، ارزيابي       ي  هاي فوري بعد از ارائه     تقويت ي  هئارا

جهت كمك به جبـران عـزت       )  تقويت بازخوردي  ي  ارائه(آيد  از پايان هر جلسه آموزشي به عمل مي       
همچنين تعيين تكليف براي منـزل  . رسدموزان بسيار ارزشمند به نظر ميآنفس تضعيف شده اين دانش 

  . هاي آموزشي باشدهاي سودمند اين برنامهتواند از جنبهو جلب همكاري و نظارت والدين نيز مي
 ايـن مـشكل   شود مي ها آنپرتي سريع در   آموزان موجب حواس   توجه محدود اين دانش    ي  دامنه

هـاي  در برنامـه  . كه از يك روش تدريس واحد و يكـسان اسـتفاده شـود            گردد  زماني دو چندان مي   
 مطالـب تـا حـدي اسـت كـه           ي  آموزش مستقيم، آموزش به كمك كامپيوتر و تركيبـي تنـوع ارائـه            
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پرتـي  ضمن اين كه از حـواس  . شود  ميآموزان  موجب جذاب شدن فرايند يادگيري براي اين دانش       
س با انگيزه منتظر يك تمرين جديـد باشـند و همـين     تا آخر كلا   شود  ميكند موجب   جلوگيري مي 

هـاي  همچنين تكرار يك تكليـف يـادگيري بـه شـكل          . داردامر آنان را تا آخر كلاس فعال نگه مي        
كند و اين كار روشي سـودمند بـراي تقويـت           مختلف به تكرار مطلب آموزش داده شده كمك مي        

  . آموزان است كوتاه مدت ضعيف اين دانشي حافظه
مـوزش بـه كمـك كـامپيوتر،        آموزش مـستقيم و آ     (هاي آموزشي شيوهاثربخشي اين   وجه به   با ت 

آموزان دبستاني و مزاياي اجرايي كه در بالا        تعداد خطاهاي رياضي دانش   در كاهش   ) شيوه تركيبي 
  در حل مـشكلات    مؤثرهاي كارساز و بسيار      را به عنوان شيوه    ها  آنتوانيم  مي ، اشاره گرديد  ها  آنبه  
هـاي  بخـشي اخـتلال   هـاي يـادگيري ويـژه و مراكـز تـوان      علمـي حـوزه اخـتلال      ي   به جامعه  ضيريا

هـاي  تري بـراي شـيوه    مؤثرها جايگزين بهتر و     با اين اميد كه اين شيوه     . يادگيري ويژه پيشنهاد دهيم   
  . كنوني باشد

هـاي آموزشـي   همچنين اميدواريم كه اين پژوهش آغاز گـر حركـت در جهـت تـدوين برنامـه            
آمـوزش بـه كمـك كـامپيوتر، شـيوه          آمـوزش مـستقيم و      ديدتري بر اساس سه شـيوه آموزشـي،         ج

  .تركيبي باشد
بـيش   ( يـادگيري رياضـي     بـا مـشكلات    همـراه  هـاي  اختلال اين مطالعه هاي  از جمله محدوديت  

 بيـان ) 2003 (1ريس و گراهـام   هـا   سوانـسون،  .است)  خانوادگي مسايلفعالي، افسردگي، اضطراب،    
 ،هـستند ويـژه    يـادگيري    هـاي  كـه داراي اخـتلال     آموزانيدانش درصد از    61 تا   25ه بين   كنند ك مي

 بـه   ها  به منظور كنترل اين عامل خطا آزمودني       .داراي اختلال نارسايي توجه و بيش فعالي نيز هستند        
 عدم همكاري بعضي از والـدين       .ند جايگزين شد  ها  گروهتصادف انتخاب و به صورت تصادفي در        

خير أآموزان در كلاس حاضر نباشند و يا بـا ت ـ     شد تا برخي از اين دانش     اوقات موجب مي  كه گاهي   
. آموزان از برنامـه كـلاس عقـب بماننـد         شد كه اين تعداد از دانش     به كلاس بيايند اين امر باعث مي      

                                                 
1. Swanson, Harris & Graham  
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كيـد  أشد و به اهميت حـضور در كـلاس ت       البته براي حل اين مشكل هر جلسه با والدين صحبت مي          
 در نـواحي پـايين شـهر مـشكل را آشـكارتر             خصوص  بهبا اين حال فقر اقتصادي و فرهنگي        . شدمي
 شود  ميباشدكه پيشنهاد   ي پژوهش حاضر تعداد پايين نمونه مي      ها  يكي ديگر از محدوديت   .نمودمي
  . بيشتري استفاده شودي ي آتي از تعداد نمونهها پژوهشمنظور افزايش اعتبار بيروني در  هب

مثبـت و مطلـوب سـه شـيوه آمـوزش مـستقيم،       ثير أ ت ـمبني بـر  تحقيق حاضر   يهايافتهبا توجه به    
آمـوزان پايـه   آموزش به كمك كامپيوتر و شيوه تركيبي بر كاهش تعـداد خطاهـاي رياضـي دانـش            

آموزشـي بـراي     شـيوه    ي كيف ـ يتواند جهت رشد و ارتقا    يم  زير هايپيشنهادسوم و چهارم دبستان،     
ريزان درسي سـازمان    به برنامه : دن باش مؤثرمفيد و   رياضي   هاي يادگيري لان داراي اختلا  آموز  دانش

آمـوزان داراي   ليف و تدوين برنامه و كتب آموزشي دانـش        أ در ت  شود  ميكودكان استثنايي پيشنهاد    
 .هاي يادگيري از فنون آموزش مستقيم، آموزش به كمك كامپيوتر و تركيبي استفاده نمايند   اختلال

 به منظـور حـل مـشكلات رياضـي          شود  ميهاي يادگيري پيشنهاد     توانبخشي اختلال  به مربيان مراكز  
آموزان داراي اختلال يـادگيري از شـيوه آمـوزش مـستقيم، آمـوزش بـه كمـك كـامپيوتر و                     دانش

 بـه منظـور حـل       شـود   مـي به مشاوران و معلمان در مدارس عادي نيز پيشنهاد           .تركيبي استفاده نمايند  
وزان داراي اختلال يادگيري از شيوه آموزش مستقيم، آموزش به كمك           آممشكلات رياضي دانش  

ي مورد مطالعه ها گروهآموزان در در پژوهش حاضر تعداد دانش     .كامپيوتر و تركيبي استفاده نمايند    
 شود  مي پيشنهاد   ،آموزان نياز به نظارت مستقيم معلم دارند       نفر بودند، با توجه به اين كه اين دانش         5

در پــژوهش حاضــر در هــر گــروه آموزشــي،  . نفــري اجــرا شــود2ي هــا گــروههي در تحقيــق مــشاب
ي سوم و چهارم حضور داشتند، به دليل عدم يكساني سطح دانـش واژگـان در                ها  آموزان پايه  دانش

گـردد در تحقيقـات بعـدي در هـر گـروه آموزشـي              ، پيـشنهاد مـي    شـود   مـي آموزش تداخل ايجـاد     
 راهنمايي بـراي    ي  پژوهش مشابهي در سطح دوره     .نتخاب شوند آموزان از يك پايه تحصيلي ا      دانش
  .آموزان داراي اختلال خواندن انجام شوددانش
 

  



     Journal of Learning Disabilities, Winter 2013                                    1391 زمستانهاي يادگيري،  ي ناتواني مجله
                  

  Vol.2, No.2/76-100                                                                                76- 2/100ي  ، شماره2ي  دوره       

 97

  منابع 

 .      دانشگاه پيام نور:تهران.ي يادگيريها ناتواني ).1390(افروز، غلامعلي

كولوژيك و هاي نوروسايبررسي اثربخشي روش). 1390(محمد   نريماني، وملاحت؛ برهمند،اوشا اماني،
  .21-6،)2(1ي يادگيري،ها ناتواني.تعليم محتوا در اصلاح اختلال رياضي 

  .انتشارات دانشگاه تهران:  تهران.)1379( محمد نقي براهنيي  ترجمه. روان آزمايي.)2001(آناستازي، آن 
 .ادگيري كليدهاي برخورد با ناتواني در ي.)1385( نامارا ،مك  و جي، فرانسيس؛ نامارا.مك. باري اي

  .انتشارات صابرين:  تهران.ترجمه ترانه بهبهاني
ان آموز دانششيوع اختلال حساب نارسايي در ). 1385.(برهمند، اوشا؛ نريماني، محمد و اماني، ملاحت

  .930-917، )4(6 ،يي كودكان استثناي پژوهش در حيطه. دبستاني   اردبيل
پژوهش در  .آموزان ابتدايي ايرانيادگيري در دانشي ها ناتوانيفراتحليل شيوع  ).1384(بهنام بهراد،

  .436-417،)4(5 ،ي كودكان استثنايي حيطه
  . انتشارات فراروان چاپ نهم، تهران،درمان اختلالات ديكته نويسي،). 1389(تبريزي مصطفي 

بررسي كاركردهاي اجرايي، استدلال، ). 1391( عليزاده، حميد وصغري قوام، ميجانه، ثمره؛ ابراهي
آموزان با و بدون اختلال رياضي در مقطع ابتدايي ريزي سازمان دهي و حافظه كاري در دانش برنامه

  .42-22،)2(5، سي افراد استثناييشنا روان. استان تهران
 حمد مي  ترجمه.ها مفاهيم و ويژگي، ي يادگيريها ناتواني .)1987 (. لافلين.مك،  والاس و جيمز،جرالد
 .انتشارات قدس رضوي: مشهد ،)1369(منشي طوسي  قيت

آموزان دختر و پسر دوره ابتدايي ناحيه بررسي اختلال يادگيري رياضي در دانش). 1385(نجمه  حميد،
يك تهران و اثر آموزش كاربردي، تقويت ژتوني و آرامش عضلاني در كاهش اختلال يادگيري 

  .119-136، )2(13، سي اهوازشنا روانمجله علوم تربيتي و . رياضي
ي سوم و چهارم آموزان پايهشيوع اختلالات خواندن در دانش). 1387(اكبر و داوري، رقيه شريفي، علي

  .41-18، )4(8،  كودكان استثناييي پژوهش در حيطه .ابتدايي شهر كرد



 ...ي آموزش مستقيم، آموزش به كمك كامپيوتر و  ي اثربخشي سه شيوه مقايسه

 98

ي اول و دوم آموزان پايهي يادگيري در دانشها ناتوانيشيوع ). 1391(شريفي، علي اكبر و داوري، رقيه
  .41-18، )4(8،  كودكان استثناييي پژوهش در حيطه. يي استان چهارمحال و بختياريابتدا

ي ها پژوهش ي مجله. در ايران )WISC-R(كاربرد مقياس هوش وكسلر كودكان). 1371(شهيم، سيما 
   .17-22) 4 و 3(1. سيشنا روان
بررسي كارآمدي ). 1390( صمدي خوشخو، حسن ومحمد؛ رجبي، سوران؛ افروز، غلامعلي نريماني،

 ي فصلنامهآموزان، ي يادگيري استان اردبيل در بهبود علايم اختلال يادگيري دانشها ناتوانيمراكز 
  .109-128، )1(1 ،ي يادگيريها ناتواني

ي زندگي بر ها مهارتبررسي اثربخشي آموزش ). 1390( كيامرثي، آذر ومني، سويلؤكاظمي، رضا؛ م
  .108-94، )1(1، ي يادگيريها ناتواني لا به اختلال رياضي،آموزان مبتكفايت اجتماعي دانش

 اثربخشي سه ي مقايسه). 1389. (كريمي، بهروز، عليزاده، حميد، فرخي، نورعلي و سعدي پور، اسماعيل
ي آموزان دبستان دانشيتركيبي بر كاهش مشكلات املا ي وسشنا آموزش مستقيم، آگاهي واجي شيوه

  .سي دانشگاه علامه طباطباييشنا روان ي  دانشكده.ايان نامه دكتريپ. و تدوين برنامه بر آن
 ترجمه فرهاد .ها و راهبردها در تعليم و تربيت كودكان استثنائي  روش.)1993(چان،  و لورنا، پيتركله

  .نشر قومس:  تهران.)1372(ماهر
  .د انتشارات هوشمن: تهرانچاپ پنجم، .در آموزشICT). 1383(الدينفتاحيان، حسام

 ي نشريه.  آموزش به كمك كامپيوتر بر پيشرفت تحصيلي در درس علومتأثير). 1389(ديها  عچرش،
  .39-35،)5(1، علمي پژوهشي فناوري آموزشي

Adams, G., & Carnine, D. (2003). Direct instruction. InH. L. Swanson, K. R. Harris, & S. 
Graham (Eds.), Handbook of learning disabilities (pp. 403–416). New York: Guilford 
Press. 

Adams, G., & Engelmann, S. (1996). Research on direct instruction: 20 years beyond 
DISTAR. Seattle, WA: Educational Achievement Systems. 

Allbritten, D., Mainzer, R., and Ziegler, D. (2004). Will students with disabilities be 
scapegoats for school failures? Educational Horizons, 82(2), 153–60. 

Anna-Lind P., Kristen M.M., Jennifer J. M., Tracy B., Viveca B., Julie Koch-McD., 
Roxana R., Haley S., (2009). Brief experimental analysis of early reading interventions. 
Journal of School Psychology 47(17) 215–243. 

Akerman,P.T.,Elardo,P.T.,Dvhman.R,A. (1979). A Psychosocial study of hyperactive and 
chils psychology,7(1),91-99. 



     Journal of Learning Disabilities, Winter 2013                                    1391 زمستانهاي يادگيري،  ي ناتواني مجله
                  

  Vol.2, No.2/76-100                                                                                76- 2/100ي  ، شماره2ي  دوره       

 99

Bereiter, C., & Engelmann, S. (1966). Teaching disadvantaged children in the preschool. 
Upper Saddle River,NJ: Prentice Hall. 

Berger, A., Jones, L., Rothbart, M. K., & Posner, M.I. (2000). Computerized games to 
study the development of attention in childhood. Behavior Research Methods, 
Instruments, and Computers, 32(3), 297-303. 

Brigham R., & Brigham, M. (2001). Current practice alerts: Mnemonic instruction. Reston, 
VA: Division for Learning disabilities and Division for Research of the Council for 
Exceptional Children. 

Butterworth, B., Varma, S., & Laurillard, D. (2011). Dyscalculia: from brain to 
education.sience, 332(60),1049-53. 

Bulgren, J. A., Deshler, D. D., Schumaker, J. B., & Lenz, B. K. (2000). The use and 
effectiveness of analogical instruction in diverse secondary content classrooms. Journal 
of Educational Psychology, 16(3), 426–441. 

 Cowen,E.L.,Pederson. A.,Babigtan.H., LZZO L.D., Trost M.A .(1973). Long-term follow 
up of earth detected vulnerable children. Journal of consulting and clinical psychology, 
41(3),438-446. 

Kavanagh, J.F. & Truss,T.J. (1988). Learning disabilities: Proceedings of the 
nationalconference. Parkton, MD:York.P.546. 

Kronenberger, W.G., and Meyer, R.G., (2001). The child clinicians handbook (2ndEd.). 
Boston:AllynandBacon. 

Fletcher, J. M., Lyon, G. R., Fuchs, L. S. & Barnes, M. A. (2007). Learning Disabilities, 
from Identification to Intervention. New York: The Guilford Press. 

Jack, M. Fletcher., Lynn, S. Fuchs., and  Marcia, A. Barnes. (2007). Learning Disabilities 
From Identification to Intervention. New York:.A Division of Guilford. 

Joyce, B., Weil, M., & Calhoun, E. (2000). Models ofteaching. (6th ed.). Boston: Allyn & 
Bacon. 

Mark, C. S.,  Sara, G. T., and  Richard,  D. W., (2001). Direct instruction and The teaching 
of early Reading, Wisconsin's teacher-led insurgency, 14(3), 1-29. 

Margaret, M., Flores; M., and Kaylor., (2007). The Effects of a Direct Instruction Program 
on the Fraction Performance of Middle school students At – risk for failure in 
mathematics. ,Journal of Instructional Psychology, 84(2), 373-385. 

Mogasale,V.V.,Patil,V.D.,Patil,N.M., & Mogasale, V. (2011). Prevalence of Specific 
Learning Disabilities Among Primary School Children in a South Indian City I.ndian 
Journal of Pediatrics,79(3),1-6. 

Mccullough, C. Sue. (2000). Using computer technology to monitor student progress and 
remidate reading and spelling problem. School psychology review, 195, 37-40. 

McCloskey,M.,Caranazza,A., & Basili,A. (1985). Cognitive mechanisms in number 
processing and calculation:Evidence from dyscalculia. Brain Cognition, 4(3),171-196. 

National Center for Learning Disabilities. (2006). Dyscalculia:A Quick Look Center for 
Learning Disabilities, Inc.WWW.Idoline. org.mht. 

Oshpitz, J. D., Harrison, S. I., & Spencer, F.C. (1998). Basic handbook of child 
psychiatry.New York: Basic Books. 



 ...ي آموزش مستقيم، آموزش به كمك كامپيوتر و  ي اثربخشي سه شيوه مقايسه

 100

Sadoc k. B. J. & Sadock, V. A.(2005). Kaplan & Sadok s comprehensive textbook of 
psychiatry.Eighth Edition, Lippincott Williams and Wilkins. 

Shalv,S.R., & Gross-Tsur,V. (2000). Developmental dyscalulia. Pediatric Nerology, 
24(3),337-342. 

Schumaker, J. B. & Deshler, D. D. (2009). Adolescents with learning disabilities as writers: 
Are we selling them short? Learning Disabilities Research Practice, 24(2), 81-92. 

Sharp, V. (2006). Computer Education for Teachers: Integrating Teachnology into 
classroom Teaching.  

Swanson, H. L., Harris, K. R. & Graham, S. (2003). Overview of foundations, causes, 
instruction, and methodology in the filed of learning disabilities. In H. L. Swanson, K. 
R. Harris, & S. Graham (Eds.), Handbook of learning disabilities (pp. 3–15). New york: 
Guilford Press.  

Stanovich, K. E., Siegel, L. S. & Gottardo, A. (1997). Converging evidence for 
phonological & Surface surface surface subtypes of reading disability. Journal of 
Educational Psychology, 89(1), 114-127.  

Stokard, jean.(2010). Promoting Reading Achievement and Countering the "Fourth-Grade 
Slump": The Impact of Direct Instruction on Reading Achievement in Fifth Grade. 
JJoouurrnnaall  ooff  EEdduuccaattiioonn  ffoorr  SSttuuddeennttss  PPllaacceedd  aatt  RRiisskk. Philadelphia: 15(3), 218-225. 

Susan, G. Magliaro, B. Lockee. & Burton. K. (2005). Direct Instruction Revisited: A Key 
Model for Instructional Technology, ETR&D, 53(4), 41-50. 

Wong, B. Y. L., Butler, D. L., Ficzere, S. A., & Kuperis, S. (2006). Teaching adolescents 
with learning disabilities and low achievers to plan, write and revise opinion essays 
produced on a word processor computer based teaching. Journal of learning disabilities, 
29(2): 197-212. 

Wiznitzer, M. & Scheffel, D. L. (2010). Learning disabilities. In R. B. David, J. B. 
Bodensteiner, D. E. Mandelbaum, & B. Olson (Eds.), C;inical pediatric neurology (pp. 
479-492). New York: Demos Medical Publishing. 

Watkins ,c.L. (2003). the components of direct instruction. Jurnal of Direct Instruction, 
3(2),75-110. 

Roft M. S. B. & Golden.M M (1972). Social adjustment and personal development in 
children. Minneapolse Unmersn of Mimeota. 

Ulman. C.A.(1957) Teachers, peers, and test, as predictor of adjustment. Journal of 
Educational psychology,48(2),257-57. 

 


