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Extended Abstract 

1. Introduction 
 

cademic engagement is an important 

factor in higher education that is 

associated with improved academic 

performance and reduced burnout and 

dropout rates (Salguero-Pazos& Reyes-

de-Cózar, 2023). Research on academic 

engagement has grown exponentially over the past 

decade (Boulianne & Theocharis, 2020; Jansen et al., 

2019; Myint& Khaing, 2020). It seems that one of the 

variables that can be related to academic engagement is 

the classroom atmosphere, the classroom atmosphere is 

defined as the comprehensive expression of a dominant 

attitude and feeling in the classroom and plays an 

important role in students' enthusiasm to answer 

questions (Lee, 2023). On the other hand, academic 

excitement regulation is a variable that seems to be 

related to academic engagement. Emotion regulation is 

a combination of physical, behavioral and cognitive 

procedures (Messina, Grecucci& Viviani, 2021). As a 

dynamic process, emotion regulation supervises the 

experience of emotions that people experience over 

time (Heydarnejad & et al, 2021). According to the 

above research records during the last decade, there has 

been a lot of research interest in students' academic 

engagement as important factors in improving the 

quality of education. However, research on the role of 

classroom climate and academic excitement regulation 

in increasing students' academic engagement is 

relatively scarce. Inspired by this research gap, the 

present research was conducted with the aim of artificial  

 

neural network approach to predict academic 

engagement based on classroom atmosphere and 

regulating academic excitement in students. 

2. Materials and Methods 

The research method used in this study was applied in 

terms of purpose and descriptive in terms of nature, and 

its statistical population included all students of the 

second year of secondary school in Ardabil city in 1402. 

The sample size in the present study was also considered 

to be 250 people, taking into account the possibility of 

sample loss. The sampling method used was available 

sampling. The method of data collection was that the 

questionnaires of academic engagement, classroom joc 

and academic excitement regulation were designed in 

Pressline software and online by posting their links in 

class groups and Telegram channels, groups High 

school WhatsApp was provided to the subjects. In order 

for the students who wanted to participate in the research 

to answer the questions, after entering the data into SPSS 

version 25 and removing outliers, 250 questionnaires 

were entered into statistical analysis. 

3. Results 
A number of 250 male students studying in public 

schools with an average age of 14.22 and a standard 

deviation of age of 1.14 participated in this research. 

The summary of the neural network process in Table 2 

shows that 191 (76.4%) cases were recorded in the 

learning sample and 59 (23.6%) cases in the test sample. 

Also, there are no outliers from the analysis, and the 

information of all individuals has been used in the 

network analysis.
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Table 1. Summary of the process of separating data into learning and test samples in artificial neural network 

sample number percent 

learning 191 76.4 

test 59 23.6 

Valid sample 250 100 

Sample excluded from analysis 0  

Total 250  

4. Discussion and Conclusion 

The results showed that the artificial neural network is 

able to predict well the jumps and the process of 

academic engagement based on the classroom climate 

variable. In line with this finding, Santiara et al. (2022) 

reported that a good classroom atmosphere certainly 

attracts students to follow the learning process, if the 

learning process goes well, the quality of education in 

an institution will also be good. 

Also, the results showed that the artificial neural 

network is able to predict well the jumps and the 

process of academic engagement based on the 

classroom climate variable. In line with this finding, 

Santos et al. (2021) showed that demographic 

variables of learners are vital in regulating their 

academic excitement and enjoyment. In addition, 

Morrish et al. (2018) showed that academic emotion 

regulation leads to learning progress and academic 

progress, and balance in the emotional state of learners 

causes their cognitive growth. 

A practical proposal to study the prediction of 

academic engagement based on the classroom 

atmosphere and regulation of academic excitement in 

students, includes conducting a training program by 

teachers and teaching staff. This educational program 

can include teaching emotion management skills, 

creating positive and supportive environments to 

promote academic engagement. 

5. Ethical Considerations 

Compliance with ethical guidelines 

Ethical principles are fully observed in this article. 

Participants were allowed to withdraw from the study 

at any time. Also, all participants were aware of the 

research process. 

Funding 

This research has not received any funding from 

funding organizations in the public, commercial or 

non-profit sectors.  

Authors' contributions 

All authors have participated in the design, execution 

and writing of all parts of this research. 

Conflicts of interest 

According to the authors of this article, there is no 

conflict of interest.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Narimani, M. & Narimani, N. (2024). An artificial neural network approach for predicting academic…. Journal of Psycho Instn, 13 (3): 95-105.  

  2024. Vol 13. Issue 3 Journal of 

School Psychology and Institutions 

 

http://jsp.uma.ac.ir/
http://jsp.uma.ac.ir/


97 

 

 مقاله پژوهشی

 میتنظ درگیری تحصیلی بر اساس جو کلاس درس و ینیبشیپ یبرا یمصنوع یشبکه عصب کردیرو

 آموزاندر دانش یلیتحص جانیه
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مقدمه
است که با بهبود  یعامل مهم در آموزش عال کی ،1یلیدرگیری تحص

 لیو ترک تحص یشغل یو کاهش نرخ فرسودگ یلیعملکرد تحص

درگیری  (.2023، 2کوزار ید سیرو  پازوس-)سالگورومرتبط است 

 یهای رفتاراصطلاح گسترده است که شامل مؤلفه کی تحصیلی

)مثلاً تلاش( است  ی)مثلاً لذت( و شناخت ی)مانند مشارکت(، عاطف

مطلوب  جیتوجهی به نتابه طور قابل (.2320، 3)وانگ و همکاران

کند و از بهتر کمک می بهزیستیو  یلیتحص شرفتی، مانند پیلیتحص

آمیز مختلف مخاطره یو رفتارها لیدر برابر ترک تحص آموزاندانش

پور، جناابادی و ؛ مرتضی8201، 4 )آلن و همکارانکند محافظت می

 یبه طور تصاعد درگیری تحصیلی تحقیق در مورد (.1403مرزیه، 

 ؛2020، 5سیو تئوچار نیبول) است افتهی شیدر دهه گذشته افزا
 

1. Academic Engagement 

2. Salguero-Pazos & Reyes-de-Cózar 

3. Wang 
4. Allen 

5. Boulianne & Theocharis
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 ها:کلیدواژه

 جو کلاس درس،درگیری تحصیلی، 

 آموزاندانش ی،لیتحص نجایه میتنظ

 چکیده

 یشبکه عصب کردیرو. پژوهش حاضر با هدف مهم است اریآموزان بسدانش یلیتحص تیموفق یمشارکت فعال در مدرسه برا هدف:

 .آموزان انجام گرفتدر دانش یلیتحص جانیه میتنظ درگیری تحصیلی بر اساس جو کلاس درس و ینیبشیپ یبرا یمصنوع

سال  درآموزان دوره دوم متوسطه شهر اردبیل دانشجامعه آماری شامل روش پژوهش حاضر توصیفی و از نوع همبستگی بود.  ها:روش

های درگیری از بین جامعه آماری فوق انتخاب و به پرسشنامه گیری در دسترسنمونهنفر از این افراد با استفاده از  250بود. تعداد  1402

( در MPLها با شبکه عصبی مصنوعی با روش پرسپترون چندلایه )داده تحصیلی، جوکلاس درس و تنظیم هیجان تحصیلی پاسخ دادند.

  .تحلیل شد .25SPSS افزارنرم

با شبکه عصبی  درگیری تحصیلی در نوجوانان بینیپیش درتنظیم هیجان تحصیلی و  جو کلاس درسنقش نشان داد که نتایج تحلیل  ها:یافته

ها و روند شبکه عصبی مصنوعی قادر است به خوبی پرشو  گره استسه گره و یک لایه پنهان با  پنجمصنوعی دارای یک لایه ورودی با 

 . بینی نمایدشپی تنظیم هیجان تحصیلیو  جو کلاس درس متغیرهایرا از روی  درگیری تحصیلی

ی اممثبت و ح یفضاها جادیا جان،یه تیریمد یهاشامل آموزش مهارت توان گفت اجرای برنامه آموزشیبه طور کلی می :گیرینتیجه

 .شودتوصیه می یلیتحص یریارتقاء درگی، جهت توسط معلمان و کادر آموزش

 3. شماره 13دوره  ،1403
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 (.2020، 2نگیو خا نتیما؛ 2019، 1جانسن و همکاران

تواند با درگیری تحصیلی رسد یکی از متغیرهایی که میبه نظر می

همه  انیجو کلاس به بباشد، یم 3ارتباط داشته باشد جو کلاس درس

 قشن شود وتعریف مینگرش و احساس غالب در کلاس  کیجانبه 

 4)لی، پاسخ دادن به سؤالات دارد یآموزان برادانش اقیدر اشت یمهم

و  جادیبه ا واست  یریادگیآموزش و  یاتیح یاز اجزا یکی .(2023

نفس در و اعتمادبه زهیانگ جادیآموزان، امعلم و دانش نیحفظ رابطه ب

کند کمک می یریادگیو  سیتدر یندهایفرآ لیو تسه رانیفراگ نیب

آموزان را به خوب مطمئناً دانش یکلاس ی. فضا(2018، 5و مک ی)ل

 شیپ یبه خوب یریادگیاگر روند  ،کندجذب می یریادگی انیدنبال جر

و  ارایسانت) خوب خواهد بود زیموسسه ن کیآموزش در  تیفیبرود، ک

در پژوهش خود  (2021) 7و سانتوس ویکاروال رو،یمونت (.2022، 6عبدالله

کلاس  طیآموزان و محدانش یو عاطف یرفتار یریدرگ نیارتباط ب

کلاس درس مثبت که با روابط  طی. محندرا نشان داد یتیدرس حما

شود، نشان داده آموز و احساس تعلق مشخص میمعلم و دانش یتیحما

کند بینی میآموز را پیششده است که سطوح بالاتر مشارکت دانش

مانند  یعوامل ،یتوجه(. به طور قابل2024 ،9یل؛ 2024 ،8سینتون)کاتسا

کلاس به طور مثبت بر تعامل کلاس  طیدر مح تیو رضا ییخودافشا

 (.2024، 10)کو، پارک و کوون گذارندیم ریدرس تأث

رسد متغیری است که به نظر می 11از سوی دیگر تنظیم هیجان تحصیلی

 یبیترک تواند با درگیری تحصیلی ارتباط داشته باشد. تنظیم هیجانمی

و  یگرکوچ نا،یمس)است  یو شناخت یرفتار ،یکیزیهای فاز رویه

بر تجربه  تنظیم هیجان ا،یپو ندیفرآ کی. به عنوان (2021، 12یانیویو

 داردنظارت  کنندتجربه می در طول زمانکه احساسات افراد 

تنظیم اصطلاح  .(2021، آبادی و عادلغنی ان،یزارع درنژاد،یح)

 میتنظ یبرا رندگانیادگیاشاره دارد که  ییبه راهبردها هیجان تحصیلی

 چ،یبور) گیرندخود به کار می یلیتحص یخود در طول زندگ هیجانات

تنظیم در  ریدرگ ندیانعکاس فرآ یبرا (.2016 ،13چیو پنز چیسور

 ،با هشت جنبه تنظیم هیجان تحصیلیآموزان، مدل دانش نیدر ب هیجان

 یابیجهت، ارز ریی، توجه تغهایستگی، توسعه شاتیانتخاب موقع

 نیا. شد شنهادیپ یاجتماع تیو حما هیمجدد، سرکوب، تنفس، تهو

تنظیم الهام گرفته شده است.  (1998) 14گروس گراندیمدل از مدل فرآ

شرکت  ،متنوع است یاز تجارب عاطف یمنبع بزرگ هیجان تحصیلی

امتحانات باعث  ایها ها، مطالعه و شرکت در آزموندر کلاس

ان ممکن آموزشود. به عنوان مثال، دانشاحساسات می ختنیبرانگ

مند و کنجکاو در لذت ببرند، علاقه دیمطالب جد یریادگیاست از 

آمیز اهداف موفقیت لیپس از تکم ستممکن ا ایمورد موضوع باشند، 

ممکن است هنگام  نیها همچناحساس غرور کنند. آن یریادگی

آن دچار اضطراب  یآماده شدن برا ایامتحان مهم  کیشرکت در 

 یصرفاً از پرداختن به مطالب درس ایشوند، پس از شکست شرم کنند، 

 یدر تلاش برا (.2016و همکاران، چی)بور جالب خسته شوند ریغ

و همکاران  15سانتوستحصیلی  نهیمدر ز تنظیم هیجان تحصیلیدرک 

تنظیم در  رانیفراگ یشناخت تیجمع یرهایکه متغ دادندنشان  ،(2021)

و  شیمور نیاست. علاوه بر ا یاتیها حو لذت آن هیجان تحصیلی

منجر به  تنظیم هیجان تحصیلیکه  ندنشان داد (2018) 16همکاران

 تیتعادل در وضع و شودمی یلیتحص شرفتیو پ یریادگی شرفتیپ

ژانگ  نیبر ا وهشود. علاها میآن یباعث رشد شناخت رانیفراگ یعاطف

بر  یمهم ریتأث تنظیم هیجان تحصیلی نشان دادند (2022) 17و ژئو

 یسازمدل جیدارد. نتا یمشارکت یریادگیو  یلیلذت تحص شیافزا

نشان داد که  (2023و همکاران ) اندوستینماز یمعادلات ساختار

 بالاتر درگیری تحصیلیبا سطوح  ی تنظیم هیجان تحصیلیسطوح بالا

در پژوهش خود نشان دادند  (2023) 18دنیو و همکاران  مرتبط است.

به  یو دسترس یجانیوضوح ه ،یجانیه یمشکلات در آگاهکه 

و  یرفتار یریبا درگ یبه طور متفاوت جانیه میتنظ یهایاستراتژ

روابط همسالان  ای با معلم و میرمستقیمرتبط است و ارتباط غ یعاطف

در پژوهش خود به این نتیجه  (2023) 19و برو کسنیار. کندیبرقرار م

رسیدند که تنظیم هیجان، شایستگی هیجانی و عاطفی با درگیری 

 تحصیلی ارتباط معناداری دارد.

 یقاتیدر طول دهه گذشته، علاقه تحقبا توجه به سوابق پژوهشی فوق 

به عنوان عوامل مهم در  آموزاندانش یلیتحص درگیریبه  یادیز

در مورد  قیحال، تحق نیشده است. با ا دهیآموزش د تیفیبهبود ک

 درگیری  شیدر افزا جو کلاس درس و تنظیم هیجان تحصیلینقش 
 

1. Jansen& et al 

2. Myint& Khaing 

3. Classroom atmosphere 
4. Li 

5. Lee & Mak 

6. Santiara& Abdullah 
7. Monteiro, Carvalho & Santos 

8. Katsantonis 

9. Li 
10. Ko, Park & Kwon 

11. Academic Emotion Regulation 
12. Messina, Grecucci & Viviani 

13. Burić, Sorić& Penezić 

14. Gross 
15. Santos 

16. Morrish& et al 

17. Zheng& Zhou 
18. De Neve 

19. Eriksen & Bru 
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 شکاف نینسبتاً اندک است. با الهام از اآموزان دانشتحصیلی 

ی مصنوع یشبکه عصب کردیحاضر با هدف رو پژوهش، تحقیقاتی

 میتنظ درگیری تحصیلی بر اساس جو کلاس درس و ینیبشیپ یبرا

 آموزان انجام گرفت.در دانش یلیتحص جانیه

  روش پژوهش 
پژوهش مورد استفاده در این مطالعه از لحاظ هدف، کاربردی روش 

 و از نظر ماهیت، توصیفی بود.

جامعه آماری آن شامل کلیه   گیری:جامعه، نمونه و روش نمونه

بود. حجم نمونه  1402آموزان دوره دوم متوسطه شهر اردبیل در سال دانش

نفر در نظر  250ها، در پژوهش حاضر نیز با در نظر گرفتن احتمال افت نمونه

 بود.  گیری دردسترسنمونهگیری مورد استفاده نیز گرفته شد. روش نمونه

 (2013) 1ریوپرسشنامه توسط  این پرسشنامه درگیری تحصیلی:

سؤال است که چهار خرده پرسشنامه  17مشتمل بر ساخته شده است. 

دهند. به منظور عاملی، رفتاری، شناختی و عاطفی را تشکیل می

-6-5های شماره ها، از گویهگیری میزان بعد عاملیت آزمودنیاندازه

، 13-12-11-10های شناختی گویهپرسشنامه، پرسشنامه  7-8-9

های و پرسشنامه عاطفی، گویه 4-3-2-1های پرسشنامه رفتاری گویه

های این پرسشنامه، بر روی یک استفاده شد. عبارت 14-15-16-17

شوند که در زیر آمده گذاری میای لیکرت نمرهدرجه 7پرسشنامه 

، نه موافقم و 3تا حدودی مخالفم:  2، مخالفم: 1است: کاملاً مخالفم: 

. در 7، کاملاً موافقم: 6، موافقم: 5تا حدودی موافقم:  4نه مخالفم: 

 119تواند اخذ نماید؛ برابر ای که فرد میاین پرسشنامه بالاترین نمره

در پژوهشی، بر روی نمونه  (2013ریو )باشد. می 17ترین نمره و پایین

پسر( پایایی و روایی پرسشنامه را با  223 دختر و 48نفری ) 271

استفاده از روش آلفای کرونباخ، تحلیل عاملی اکتشافی و تأییدی 

و شناختی  90/0، عاطفی 86/0، رفتاری 86/0خرده پرسشنامه عاملی را 

دهنده همسانی درونی مطلوب است. در  به دست آورد که نشان 84/0

( 2013خامسان ) ایران این پرسشنامه در پژوهش رمضانی و

آموزان ها این پرسشنامه را بر روی دانشموردبررسی قرار گرفت. آن

کرونباخ برای این روش آلفای مقطع متوسطه اجرا کردند. پایایی به

، درگیری 85/0و برای زیر پرسشنامه درگیری عاملی  92/0پرسشنامه 

به  79/0و درگیری شناختی  %87، درگیری عاطفی 79/0رفتاری 

آمد. نتایج تحلیل عاملی تأییدی نشان داد ساختار پرسشنامه،  دست

پایایی به روش در پژوهش حاضر  اعتبار قابل قبولی داشته است.

همسانی درونی با محاسبه ضریب آلفای کرونباخ برای کل پرسشنامه 

 به دست آمد. 81/0

برای سنجش ادراک دانشجویان از  پرسشنامه جو کلاس درس:

( CLEای محیط یادگیری کلاس )گویه 11شنامه جوّ کلاس از پرس

تدوین شده، استفاده شد.  (2007)2مک گی، لاول و لمیر که توسط 

این پرسشنامه سه آیتم جو مثبت کلاس، محیط منفی کلاس و در 

دهد. پایایی نهایت باورها و عقاید شخص را مورد سنجش قرار می

 68/0ی آلفای کرونباخ برای این پرسشنامه حاسبهپرسشنامه از طریق م

. در پژوهش (1396)سلمانی، خامسان و اسدی یونسی،  محاسبه گردید

پایایی به روش همسانی درونی با محاسبه ضریب آلفای حاضر 

 به دست آمد. 89/0کرونباخ برای کل پرسشنامه 

تنظیم هیجان  نامهپرسش پرسشنامه تنظیم هیجان تحصیلی:

 37ساخته شد که شامل  (2016)و همکاران  بوریچتوسط  تحصیلی

(، 1ای از کاملاً مخالفم )درجه 5ها در یک پرسشنامه گویه است. آیتم

( 5( و کاملاً موافقم )4(، موافقم )3(، نظری ندارم )2مخالف )

قرار دارد که در  185تا  37دامنه  نامه درگذاری شد. این پرسشنمره

تنظیم هیجان آن میانگین نمرات بالاتر نشان دهنده پذیرش بیشتر 

نامه از روش زمان این پرسشبرای بررسی روایی هماست.  تحصیلی

های شناختی، محاسبه ضرایب همبستگی با متغیرهای ارزیابی

های هدف گیریهای پیشرفت، پیشرفت تحصیلی و جهتهیجان

 (.2016، و همکاران )بوریچتفاده شد و مورد تائید قرار گرفت اس

اعظمی  نامه در مطالعهپایایی به روش آلفای کرونباخ برای این پرسش

در پژوهش  ( به دست آمد.90/0تا  85/0در دامنه ) (2023)و همکاران 

انی درونی با محاسبه ضریب آلفای پایایی به روش همسحاضر 

 به دست آمد. 90/0کرونباخ برای کل پرسشنامه 

آوری اطلاعات به این صورت بود که روش جمع روش اجرا:

های درگیری تحصیلی، جوکلاس درس و تنظیم هیجان نامهپرسش

صورت آنلاین از طریق افزار پرس لاین طراحی و به تحصیلی در نرم

های تلگرام، های کلاسی و کانالدر گروهها گذاشتن لینک آن

ها قرار های واتساپ مدارس مقاطع متوسطه در اختیار آزمودنیگروه

آموزانی که تمایل به شرکت در پژوهش داشتند به تا دانش .داده شد

 25نسخه  SPSSها به سؤالات پاسخ دهند که بعد از وارد کردن داده

 وارد تحلیل آماری شد.نامه پرسش 250های پرت و حذف داده

 آماری هایشیوه و هاشاخص از پژوهش هایداده تحلیل جهت

 پس همچنین و شد و استفاده میانگین معیار، انحراف فراوانی، نظیر

ها با شبکه عصبی مصنوعی با روش پرسپترون داده سازی،آماده از

 .تحلیل شد  SPSS.25افزار( در نرمMPLچندلایه )
 

1. Reeve 

2. McGhee, Lowell & Lemire 
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 هایافته

مشغول به تحصیل در مدارس  پسر آموزآزمودنی دانش 250تعداد 

در این  14/1و انحراف معیار سنی  22/14با میانگین سنی  دولتی

 پژوهش شرکت داشتند.

 (MLPشبکه پرسپترون چندلایه )

بین متغیرهای جو کلاس  برای تحلیل سؤال پژوهشی مطرح شده و

با درگیری تحصیلی با شبکه عصبی  یلیتحص جانیه میتنظ درس و

به عنوان  و تنظیم هیجان تحصیلی جو کلاس درسمصنوعی؛ متغیرهای 

به عنوان لایه  درگیری تحصیلیبین( و متغیر لایه ورودی )متغیر پیش

.ملاک( در نظر گرفته شد) یخروج

 و جو کلاس درس میانگین، انحراف معیار و ماتریس همبستگی متغیرهای درگیری تحصیلی، تنظیم هیجان تحصیلی .1جدول 

 

 05/0داری در سطح معنی*، 01/0داری در سطح معنی**

دهد که متغیر درگیری نتایج ضریب همبستگی نشان می 1طبق جدول 

های جو و مؤلفه با جو کلاس درس، تنظیم هیجان تحصیلی تحصیلی

و با مؤلفه محیط منفی کلاس  مثبت و عقاید شخص ارتباط مثبت

(.P<001/0و معناداری دارد ) ارتباط منفی

 ها به نمونه یادگیری و آزمون در شبکه عصبی مصنوعی. خلاصه فرایند تفکیک داده2جدول 

 درصد تعداد نمونه

 4/76 191 یادگیری

 6/23 59 آزمون

 100 250 نمونه معتبر

  0 نمونه خارج شده از تحلیل

  250 مجموع
 

 4/76) 191دهد که نشان می 2فرایند شبکه عصبی در جدول خلاصه 

( مورد در نمونه درصد 6/23) 59( مورد در نمونه یادگیری و درصد

ای از تحلیل وجود اند. همچنین هیچ نمونه خارج شدهآزمون ثبت شده

ندارد و اطلاعات تمامی افراد در تحلیل شبکه به کار بسته شده است.

 عصبی مصنوعی . اطلاعات شبکه3جدول 
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  (5) (4) (3) (2) (1) متغیرها

      1 (1)جو کلاس درس 

     1 94/0** (2جو مثبت کلاس )

    1 74/0** 88/0** (3) محیط منفی کلاس

   1 63/0** 70/0** 84/0** (4)عقاید شخص 

  1 51/0** 47/0** 50/0** 55/0** (5)تنظیم هیجان تحصیلی 

 1 46/0** 50/0** -40/0** 51/0** 53/0** (6درگیری تحصیلی )

 78/29 96/76 75/6 06/7 63/10 44/24 میانگین

 23/6 08/4 84/1 05/2 81/2 70/6 انحراف معیار

 هاکوواریت 1 جو کلاس درس

 لایه ورودی

  2 جو مثبت کلاس

  3 محیط منفی کلاس

  4 عقاید شخص

  5 تنظیم هیجان تحصیلی

 تعداد گره  5

 روش بکارگیری کوواریت  استاندارد شده

 تعداد لایه پنهان  1

 1ها در لایه پنهان تعداد گره  3 لایه پنهان

 تابع عملکرد  هیپربولیکتانژانت 

 متغیر وابسته 1 درگیری تحصیلی

 لایه خروجی
 تعداد واحدها  1

 روش بکارگیری متغیر وابسته  استاندارد شده

 تابع عملکرد  شناسایی

 خطای عملکرد  خطای مجموع مربعات

 3. شماره 13دوره  ،1403
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-که برای آموزش شبکه عصبی، از شبکه پیشدهد نشان می 3جدول 

( استفاده شده است که دارای یک لایه ورودی Feed forwardرو )

باشد. تعداد واحدهای ورودی شامل تعداد با پنج گره یا واحد می

( است. این شبکه همچنین دارای Biasها بعلاوه بایاس )کوواریت

یزان درگیری یک لایه پنهان با دو گره است. لایه خروجی نیز م

دهد.را نشان می تحصیلی

 
 های شبکه عصبیهای سیناپسی و لایه. وزن1شکل 

جو کلاس درس، های شبکه عصبی در مورد ارتباط بیانگر لایه 1شکل 

های سیناپسی ارائه و وزن و درگیری تحصیلی تنظیم هیجان تحصیلی

( دارای یک لایه پنهان MLPچندلایه )باشد. شبکه پرسپترون شده می

سازی لایه پنهان، تانژانت و دو گره در لایه پنهان است. تابع فعال

 (Identity) سازی لایه خروجی، تابع شناساییهیپربولیک و تابع فعال

هایی هستند که ی وزنخطوط پر رنگ نشانه 1باشد. در شکل می

اند و سیناپسی مثبتی داشتهاند و وزن سازی، فعال شدهتوسط تابع فعال

های منفی هستند که توسط تابع خطوط کم رنگ نیز نشان دهنده وزن

رو، با تعداد اند. مدل مورد استفاده شبکه پیشسازی، فعال نشدهفعال

یک لایه پنهان با دو گره و تابع غیرخطی تانژانت هیپربولیک به دست 

به صورت خودکار تا افزار آمده است. تعداد تکرار آموزش توسط نرم

کند، انتخاب شده جایی که خطا پس از کم شدن شروع به افزایش می

( batchو غیرقابل بازگشت به شبکه ) 1است. شبکه به صورت اتفاقی

.تدوین شده است

 ی تخمین مدل شبکه عصبی مصنوعی برای درگیری تحصیلیخلاصه .4جدول 

 نمونه یادگیری
 259/62 مجموع مربعات خطا

 655/0 خطای نسبی

 نمونه آزمون
 622/14 مجموع مربعات خطا

 482/0 خطای نسبی

تخمین مدل شبکه عصبی مصنوعی با دو شاخص میانگین مربعات 

دهد خطا در نمونه نشان می 4در جدول  3و خطای نسبی 2خطای مدل

است که خیلی کمتر از  482/0و در نمونه آزمون  655/0یادگیری 

 .باشدهای معمول میمدل خطای

 

1. randomize 
2. Sum of squares error 

3. Relative error 

 . اهمیت متغیرهای مستقل )لایه ورودی( در مدل شبکه عصبی مصنوعی5جدول 

 میزان اهمیت به درصد اهمیت نرمال شده متغیرها

 4/97 242/0 جو کلاس درس

 100/0 248/0 جو مثبت کلاس

 0/61 152/0 محیط منفی کلاس

 2/45 112/0 عقاید شخص

 9/98 246/0 تنظیم هیجان تحصیلی
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سازی ی ورودی در مدلمیزان اهمیت متغیرهای لایه 5در جدول 

شده است و  نشان داده بینی درگیری تحصیلیشبکه عصبی و پیش

بیانگر این است که به ترتیب )از بیشتر به کمتر( مؤلفه جو مثبت کلاس 

درصد(،  9/98درصد(، متغیر تنظیم هیجان تحصیلی ) 100) درس

 0/61(، محیط منفی کلاس )درصد 4/97) متغیر جو کلاس درس

بینی درگیری درصد( در پیش 2/45درصد( و عقاید شخص )

 .صنوعی اهمیت داردبه روش شبکه عصبی م تحصیلی

 برآورد پارامترهای شبکه عصبی مصنوعی و سهم اثر متغیرها .6جدول 

 هابینی کنندهپیش

  بینیمقدار پیش

 لایه خروجی لایه میانی پنهان

 درگیری تحصیلی H(1)گره سوم  H(2)گره دوم  H(1)گره اول 

 لایه ورودی

 -220/0- 281/0 051/0 (Biasپارامتر اریبی )

 

 603/0 -041/0 319/0 جو کلاس درس

 601/0 299/0 148/0 جو مثبت کلاس

 -171/0 280/0 -339/0 محیط منفی کلاس

 337/0 003/0 571/0 عقاید شخص

 185/0 453/0 698/0 تنظیم هیجان تحصیلی

 لایه پنهان

 159/0    (Biasپارامتر اریبی )

 H(1)    542/0گره اول 

 -H(2)    097/0 گره دوم

 H(1)    375/0گره سوم 

 

سازی شبکه ضرایب هر یک از متغیرهای سهیم در مدل 6در جدول 

شود، طور که مشاهده میعصبی مصنوعی نشان داده شده است. همان

بیشترین تأثیر  571/0با ضریب تأثیر  شخص دیعقادر لایه ورودی، 

بیشترین تأثیر  -339/0با ضریب تأثیر  کلاس یمنف طیمحمثبت و مؤلفه 

تنظیم هیجان منفی را بر گره اول در لایه میانی داشته است. در گره دوم 

بیشترین تأثیر مثبت را بر گره دوم در لایه  453/0با ضریب  تحصیلی

بیشترین  603/0با ضریب  اند. در گره سوم جو کلاس درسمیانی داشته

اند. لازم به ذکر است ه سوم در لایه میانی داشتهتأثیر مثبت را بر گر

های لایه پنهان بر لایه خروجی منفی و های تأثیر برخی آیتمضریب

های توان گفت در حالتبرخی دیگر نیز مثبت است و بنابراین می

ها را در کنار هم بین و مؤلفه آنمختلف شبکه عصبی متغیرهای پیش

داشته باشد. در  ی را از درگیری تحصیلیبیندهد تا بهترین پیشقرار می

نهایت در لایه خروجی مقدار ضریب گره اول و گره سوم مثبت به 

دست آمده و نشان دهنده این است که متغیرهای ورودی در کنار و 

های مختلف شبکه، به صورت کلی اثر مثبت در تعامل باهم در حالت

رو آمده و از اینبه عبارت دیگر مقدار ضرایب مثبت به دست ؛ دارند

شبکه عصبی از روی متغیرهای لایه ورودی به صورت مستقیم، مقدار 

 بینی نموده است.را پیش درگیری تحصیلی

 

  گیریبحث و نتیجه
 یبرا یمصنوع یشبکه عصب کردیرواین پژوهش حاضر با هدف 

 جانیه میتنظ درگیری تحصیلی بر اساس جو کلاس درس و ینیبشیپ

 آموزان انجام گرفت.دانشدر  یلیتحص

ها نتایج نشان داد که شبکه عصبی مصنوعی قادر است به خوبی پرش

بینی پیشمتغیر جو کلاس درس را از روی درگیری تحصیلی و روند 

گزارش دادند  (2022همکاران )و  ارایسانتهمسو با این یافته نماید. 

 یریادگی انیآموزان را به دنبال جرخوب مطمئناً دانش یکلاس یفضا

 تیفیبرود، ک شیپ یبه خوب یریادگیاگر روند  ،کندجذب می

 نیجو کلاس ب. خوب خواهد بود زیموسسه ن کیآموزش در 

متقابل دارد که با درک انتظارات، اجماع  ریآموزان و معلمان تأثدانش

 (2021و همکاران ) رویمونتمتعدد در آنجا وجود دارد.  یو رفتارها

آموزان دانش یو عاطف یرفتار یریدرگ نیارتباط بدر پژوهش خود 

کلاس درس  طی. محندرا نشان داد یتیکلاس درس حما طیو مح

آموز و احساس تعلق مشخص معلم و دانش یتیمثبت که با روابط حما

آموز شود، نشان داده شده است که سطوح بالاتر مشارکت دانشمی

مانند  ی(. عوامل2024 ،یل؛ 2024 س،ینتون)کاتساکند بینی میرا پیش

بر تعامل کلاس  کلاس به طور مثبت طیدر مح تیو رضا ییخودافشا

(.2024)کو و همکاران،  گذارندیم ریدرس تأث
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 یلیتحص یریمهم در درگ ارینقش بس کیجو کلاس درس 

کلاس درس، ارتباطات معلم  یو فضا نهی. زمکندیم فایآموزان ادانش

و تنوع  هاتیفعال ،یریادگیو  سیتدر یهاآموزان، روشو دانش

آموزان، همه به شکل دانش نیو تعاملات ب یآموزش یمحتواها

. به طور گذارندیم ثرا یلیتحص یریدرگ یوپنجه نرم از رودست

 ریبا معلم و سا یآموزان روابط مثبتکه دانش یخاص، هنگام

خواهند شد. رابطه  یریادگی ریدرگ شتری، بکنند جادیان اآموزدانش

 درگیری تحصیلی کنندهی نیبشیبه عنوان پ تواندیآموز و معلم مدانش

جو کلاس درس مثبت، با  کی (.2019، 1و همکاران ن)راشتوباشد 

و  تیاحساس رضا جادیمعلم، ا قیو تشو یبانیبالا، پشت زهیاستفاده از انگ

ها و آن یهایینفس و توانااعتمادبه تیآموزان، تقودر دانش تیموفق

 یریدرگ جادیبه ا تواندیجذاب و متنوع، م یریادگی یهاارائه فرصت

 ییامر نقش بسزا نیآموزان منجر شود. ادر دانش قیمثبت و عم یلیتحص

با  میآموزان دارد و ارتباط مستقدانش یلیتحص تیو موفق شرفتیدر پ

 .ها داردآن یهاسطح درک، تفکر و مهارت

نتایج نشان داد که شبکه عصبی مصنوعی قادر است به خوبی همچنین 

متغیر جو کلاس درس را از روی درگیری تحصیلی ها و روند پرش

نشان  ،(2021و همکاران ) سانتوسهمسو با این یافته بینی نماید. پیش

 تنظیم هیجان تحصیلیدر  رانیفراگ یشناخت تیجمع یرهایکه متغ دادند

 (2018و همکاران ) شیمور نیاست. علاوه بر ا یاتیها حو لذت آن

و  یریادگی شرفتیمنجر به پ تنظیم هیجان تحصیلیکه  ندنشان داد

باعث  رانیفراگ یعاطف تیتعادل در وضع و شودمی یلیتحص شرفتیپ

 یلیتحص جانیه میتنظبه عبارت دیگر شود؛ ها میآن یرشد شناخت

آموزان دارد دانش یلیتحص شرفتیو پ یریادگیدر بهبود  ینقش مهم

آنان کمک  یبه رشد شناخت رانیفراگ هیجانی تیو تعادل در وضع

 تواندیم یلیصتح جاناتیدرست ه تیریرو، درک و مد. از اینکندیم

کمک کند و به بهبود  رانیفراگ یریادگیآموزش و  تیفیبه بهبود ک

 (2022ژانگ و همکاران ) نیبر ا وهعلا ها منجر شود.آن یلیتحص جینتا

لذت  شیبر افزا یمهم ریتأث تنظیم هیجان تحصیلیتائید کرد که 

معادلات  یسازمدل جیدارد. نتا یمشارکت یریادگیو  یلیتحص

ی نشان داد که سطوح بالا (2023و همکاران ) اندوستینماز یساختار

 مرتبط است. بالاتر درگیری تحصیلیبا سطوح  تنظیم هیجان تحصیلی

مشکلات در در پژوهش خود نشان دادند که  (2023و همکاران ) دنیو

 میتنظ یهایبه استراتژ یو دسترس یجانیوضوح ه ،یجانیه یآگاه

مرتبط است و  یو عاطف یرفتار یریبا درگ یبه طور متفاوت جانیه

 کسنیار. کندیروابط همسالان برقرار م ایبا معلم و/ میرمستقیارتباط غ

در پژوهش خود به این نتیجه رسیدند که تنظیم  (2023و همکاران )

هیجان، شایستگی هیجانی و عاطفی با درگیری تحصیلی ارتباط 

 میکه تنظ کنندیم دیتنها تأکنه قاتیتحق نیدر مجموع، ا معناداری دارد.

 نیا نیاست، بلکه ارتباط مثبت ب رگذاریمهم و تأث یلیتحص جانیه

 .کنندیم دییرا هم تا یلیتحص یریو درگ یریادگیو بهبود  رهایمتغ

و  زانیبه م یلیتحص جانیه مینظتوان گفت تدر تبیین این یافته می 

 یلیتحص طیآموزان در محکه دانش ییهازهیاحساسات و انگ تیفیک

 یها دارد. هنگامآن یلیتحص یریبا درگ میارتباط مستق کنند،یتجربه م

در مواجهه  یخود، مثبت نگر یهاجانیه میآموزان قادر به تنظکه دانش

 زانیباشند، م یریادگیدر  مؤثر یهازهینفس و انگها، اعتمادبهبا چالش

شامل  یلیتحص جانیه میتنظ ها بالا خواهد بود.آن یلیتحص یریدرگ

 نیا یزشیانگ یاثرگذار ،یاحساسات مثبت و منف تیریشناخت و مد

 ییو توانا یلیتحص اتیو برداشت از تجرب یریادگیاحساسات بر 

 هاییتوانا نیآموزان است. اپردازش و حل مسائل تا حد احساس دانش

 یدر کارها تیبر سطح تمرکز و توجه، موفق ریتأث میبه طور مستق

در  قیمثبت و عم یریدرگ تیو در نها یریادگی یبرا زهیانگ ،یلیتحص

 یلیتحص یهاجانیبهتر ه میتنظ ن،یدارند؛ بنابرا یریادگی ندیفرا

احساسات  تیریمد ،یزشیانگ یهامهارت یارتقا قیآموزان از طردانش

 شیو افزا یبه تحقق اهداف آموزش تواندینفس، ماعتمادبه شیو افزا

 کمک کند. یلیتحص یریدرگ

عدم کنترل متغیرهای جمعیت شناختی و استفاده از طرح مقطعی دو 

 محدودیت عمده پژوهش حاضر بود که به مطالعات آتی کنترل

گردد. متغیرهای جمعیت شناختی و استفاده از طرح طولی توصیه می

بر اساس  یلیتحص یریدرگ ینیبشیمطالعه پ یبرا یکاربرد شنهادیپ کی

آموزان، شامل انجام در دانش یلیتحص جانیه میجو کلاس درس و تنظ

برنامه  نیاست. ا یتوسط معلمان و کادر آموزش یبرنامه آموزش کی

 جادیا جان،یه تیریمد یهاشامل آموزش مهارت تواندیم یآموزش

 .باشد یلیتحص یریارتقاء درگ ی جهتاممثبت و ح یفضاها

 اخلاقی ملاحظات

 پژوهش اخلاق اصول از پیروی

  شده است. تیرعا کاملا یاصول اخلاقدر این پژوهش 

 نویسندگان مشارکت

 اند.داشته مشارکت حاضر پژوهش نگارش در نویسندگان تمام

 منافع تعارض

 ندارد. منافع تعارض مقاله این نویسندگان اظهار بر بنا
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 منابع
سنجی های روان(. شاخص1396احمد. ) ،خامسان ،ملیحه ،رمضانی

: با معرفی درگیری 2013پرسشنامه درگیری تحصیلی ریو 

  .185-204(، 29)8، گیری تربیتیفصلنامه اندازه .عاملی

 [Doi:10.22054/jem.2018.22660.1555] 
(. 1396سلمانی، منصور، خامسان، احمد، اسدی یونسی، محمدرضا. )

 لاسی ادراک از جوّ کای باورهای انگیزشی در رابطهنقش واسطه

(،   43) 13فصلنامه روانشناسی تربیتی،  ،و تعلل ورزی دانشجویان

167-139                        . [Doi:10.22054/jep.2017.7765] 

(. نقش 1403پور، محدثه؛ جناآبادی، حسین و مرزیه، افسانه. )مرتضی

و  یشناخت یریدرگ ینیبشیانتظارات معلم ادراک شده در پ

ی. ریادگیاختلالات  یدانش آموزان دارا یلیتحص یخودکارآمد

 . 69-58(، 3)13های یادگیری،  مجله ناتوانی
[Doi:10.22098/jld.2024.14774.2157] 
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